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GAZETA BEZPLATNA

Msza swieta w intencji
samorzadu Warszawy

Z inicjatywy Zbigniewa Dubiela, burmistrza dzielnicy Bielany i Michata
Sikorskiego, Przewodniczacego Rady Dzielnicy w uroczystos¢ Trzech Kroli
w kosciele pw. sw. Zygmunta o godz. 11.00 zostata odprawiona msza swieta

w intencji samorzadu Warszawy.

wiecej na str. 8

Zaproszeni goscie w otoczeniu wtadz dzielnicy
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W naszym urzedzie zgodnie z tradycja

Wigilia w Urzedzie

Spotkanie wigilijne nowo wybranych
wiadz samorzadowych dzielnicy Bie-
lany z pracownikami Urzedu i zapro-
szonymi gosémi miato miejsce w sali
konferencyjnej 20 grudnia 2006 r.

Rozpoczat je burmistrz Zbigniew Du-
biel, ktéry powitat wszystkich obecnych,
a nastepnie ztozyt Swigteczne zyczenia
i poprosit o zabranie gtosu ks. Kazi-
mierza Kalinowskiego. Po odczytaniu
fragmentu tekstu o narodzeniu Jezusa
z Ewangelii wedtug $w. tukasza ks.
Kalinowski zachecat zebranych do jed-
nosci i wspotpracy. Pomimo odmiennosci
i roznic charakteréw ludzi powinno tgczy¢
cztowieczenstwo — podkreslit kaptan.

W dalszej kolejnosci zyczenia pra-

cownikom i gosciom ztozyt przewodni-
czacy Rady Dzielnicy Michat Sikorski,
a nastepnie naczelnik Wydziatu Admi-
nistracyjno-Gospodarczego Zbigniew
Zuk, ktéry w imieniu pracownikéw zyczyt
nowo wybranym wtadzom naszej dziel-
nicy spokoju i owocnej wspotpracy. Na
zakonczenie tej czesci spotkania nieza-
wodny Zygmunt Morawski burmistrzowi
i gtdwnej ksiegowej Grazynie Pulkowskiej
wreczyt okazatg wigzke jemioty.

Po tych oficjalnych wystapieniach bur-
mistrz zaprosit wszystkich do skfadania
sobie nawzajem zyczen i tamania sie
optatkiem. Na sali zapanowata ciepta
i Swigteczna atmosfera.

Tadeusz Olechowski

»Zima w miescie 2007”

»Zimaw miescie 2007” to akcja corocz-
nie organizowana przez Miasto Stoteczne
Warszawa. Jej celem jest zapewnienie
réznorodnych form wypoczynku dzie-
ciom i mlodziezy pozostajacej w czasie
ferii zimowych na terenie miasta.

W dzielnicy Bielany akcja ,Zima
w miescie 2007” bedzie prowadzona
w 18 placéwkach oswiatowo-wycho-
wawczych w dniach od 29 stycznia do 9
lutego 2007 r. Koordynatorami akcji sg

Wydziat Oswiaty i Wychowania, tel. 022
639-87-54 oraz Wydziat Sportu i Rekre-
acji tel. 022 834-60-95.
Wzorem lat ubiegtych w placéwkach,
w zaleznosci od aktualnie panujacej aury,
odbywac sie beda zajecia edukacyjne,
artystyczne, rekreacyjno-sportowe oraz
roznorodne imprezy. Ponadto zaplanowano
wyjscia na basen oraz wycieczki po War-
szawie. Szczegdtowy program na str. 15.
Robert Tkaczyk

975 uczestnikow Biegu Chomiczowki

W niedziele 21 stycznia 2007 r. na
terenie osiedla Chomiczowka odbyta
sie doroczna impreza biegowa, w ra-
mach ktorej zorganizowano Il Bieg
o Puchar Bielan na dystansie 5 km
oraz XXIV Bieg Chomiczéwki na dy-
stansie 15 km.

Trasy obu biegow, ktore posiadajg
atest PZLA, przebiegaty ulicami osiedla
Chomiczéwka. Patronat honorowy nad
imprezg objeta Irena Szewinska — pre-
zes PZLA, ktorg mieliSmy przyjemnosc¢
gosci¢ podczas tegorocznej imprezy.
WSsréd gosci znalezli sie rowniez zastep-
ca prezydenta m. st. Warszawy, Wtodzi-
mierz Paszynski i zastepca dyrektora
Biura Sportu i Rekreacji Urzedu m. st.
Warszawy, Barbara Krawczyk. Organi-
zatora reprezentowat Zarzad Dzielnicy
Bielany w osobach: burmistrza Zbi-
gniewa Dubiela, zastepca burmistrza
Kacpra Pietrusinskiego, cztonkow Za-
rzadu Grzegorza Pietruczuka i Rafata
Miastowskiego oraz Przewodniczacego
Rady Dzielnicy Michata Sikorskiego.

Oba biegi ukonczyto tgcznie 975
oso6b. Jest to niewatpliwie rekord fre-

kwencji. Tak masowego zainteresowania
nie odnotowalismy jeszcze w historii
tej imprezy, a przeciez jest to impreza
z 24-letnig tradycja. Poza faktem, iz duza

stie, co mozna zmieni¢ na przyszios¢,

byly podpowiedzig czym mozemy zasko-

czy¢ zawodnikow w przysztym roku.
Pienigdze, w kwocie 4555 zi, zy-

skane z wpisowego w catosci zostang
przekazane na zakup sprzetu sporto-
wego-rekreacyjnego dla Domu Dziecka
Nr 1 im. Maryny Falskiej w Warszawie
przy al. Zjednoczenia 34.

dokoriczenie na str. 16

czesc¢ uczestni-
kow przyjezdza
na nasz bieg
niezaleznie od
pogody, to Swia-
domi jestesmy,
iz wptyw na tak
wysokg fre-
kwencje miata
pogoda — wrecz
wiosenna, co
spowodowato,
ze z biegu zi-
mowego zrobito
sie w tym roku
~,wiosenne bie-
ganie”. Wszyscy
uczestnicy biegu
zapewniali, ze @
wrécg za rok na
bieg jubileuszo- |_#
wy. Zgtoszone
przez nich suge-

i

Do biegu, gotowi...

Fot. Z. Morawski



Sylwetki czionkow Zarzadu Dzielnicy Bielany

Kacper Pietrusinski, Zastepca Burmistrza

Mam 29 lat, jestem kawalerem. Posia-
dam wyksztatcenie wyzsze prawnicze.
W 2002 r. ukonczytem Wydziat Prawa
i Administracji Uniwersytetu Warszaw-
skiego.

Od ukonczenia studiéw pracowatem
w kancelarii radcow prawnych. Zajmo-
watem sie przede wszystkim szeroko
rozumiang obstugg podmiotow gospo-
darczych, w szczegolnosci bankow.
Dziatalnoscig spoteczng zajmowatem
sig od czaséw nauki w Liceum Ogodl-
noksztatcgcym im. Joachima Lelewela,
gdzie bytem przewodniczacym samorza-
du. Od 1995 r. jestem cztonkiem Stowa-
rzyszenia ,Mtodzi Demokraci”, w ktorym
petnitem m.in. funkcje skarbnika krajo-
wego i sekretarza generalnego. Bytem
tez cztonkiem Unii Wolnosci, a potem
bratem udziat w tworzeniu Platformy
Obywatelskiej. Dziatam takze w Auto-
mobilklubie Polski. W latach 1998-2006
bytem radnym gminy, a pozniej dzielnicy
Warszawa-Bielany.

Na sesji w dniu 18 grudnia 2006 r.
na wniosek burmistrza Zbigniewa Du-
biela radni wybrali mnie na stanowisko
Zastepcy Burmistrza Dzielnicy Bielany.
W zakres moich kompetencji wchodzi
Wydziat Ochrony Srodowiska. Wspétpra-

cuje takze z delegaturami biur Naczelne-
go Architekta, Geodezji i Katastru oraz
Gospodarki Nieruchomosciami. Jestem
rowniez odpowiedzialny za sprzedaz
mieszkan komunalnych na rzecz najem-
cow i promocije dzielnicy. Zwtaszcza w tej
ostatniej dziedzinie jest bardzo wiele do
zrobienia. W poprzedniej kadenciji pro-
mocja w Warszawie podporzadkowana
byta potrzebom jednej osoby. Trzeba
wiec nadrobi¢ powstate w tym okresie
zalegtosci.

Rafat Miastowski, Czionek Zarzadu

Mam 36 lat, jestem zonaty, mam
syna. Posiadam wyksztatcenie wyz-
sze techniczne. Jestem absolwen-
tem Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa
Wiejskiego — Wydziatu Technologii
Drewna oraz Réwnolegtego Studium
Pedagogicznego. Ukonczytem takze
studia podyplomowe z zakresu Zarza-
dzania i Marketingu w Wyzszej Szkole
Przedsiebiorczosci i Zarzadzania im.
L. Kozminskiego.

Prace zawodowg rozpoczatem pod
koniec lat dziewiecdziesigtych w in-
stytucjach prywatnych i panstwowych.
W ostatnich latach zwigzany bytem
z jednostkami samorzadowymi (spotka
i jednostka budzetowa). Przez prawie
dwadziescia lat bytem cztonkiem orga-
nizacji harcerskich.

W rozpoczynajacej sie kadencji bede
odpowiadat za prace Wydziatu Infrastruk-
tury oraz wspoétprace z Delegaturg Biura

Dziatalnosci Gospodarczej i Zezwolen.
Na poczatku chciatbym, aby sprawnie
ruszyty zaplanowane na ten rok inwe-
stycje.

Marek Keller, Zastepca Burmistrza

Mam 54 lat, jestem zonaty. Posiadam
wyksztatcenie wyzsze techniczne.

Po wyborze na stanowisko Zastepcy
Burmistrza zostato mi powierzone m.in.
prowadzenie spraw zwigzanych z dzia-
talnoscig wydziatéw: Spraw Spotecznych
oraz Zdrowia, Zasobdw Lokalowych,
a takze Zakfadu Gospodarowania Nie-
ruchomosciami.

Wspétpracuje réwniez z Osrodkiem
Pomocy Spotecznej i Specjalistyczng
Poradnig Rodzinng. Jednak to na co
stawiam w tej kadencji to rozwoj budow-
nictwa komunalnego.

Grzegorz Pietruczuk, Czionek Zarzadu

Mam 29 lat, jestem Zonaty, mam Kkil-
kumiesiecznego synka Mikotaja. Jestem
absolwentem Wydziatu Dziennikarstwa
i Nauk Politycznych Uniwersytetu
Warszawskiego, skonczytem tez m.in.
Uniwersytet PES w Dublinie, Uniwersytet
PES w Sztokholmie, Instytut Problemoéw
Bezpieczenstwa, Krajowe Centrum Edu-
kacji Europejskie;.

W swej drodze zawodowej petnitem
m.in. funkcje szefa Gabinetu Polityczne-
go Ministra Spraw Wewnetrznych i Ad-
ministracji, bytlem doradca wiceprezesa
Rady Ministréw i szefa resortu spraw
wewnetrznych i administracji, odbywa-
tem praktyki w Fundacji Fridricha Eberta.
W latach 1998-2002 bytem radnym gmi-
ny Warszawa — Bielany.

W ramach swych kompetencji jako
Cztonek Zarzadu Dzielnicy Bielany odpo-
wiadam za wspotprace z policjg, strazg
miejska, strazg pozarng oraz Delegaturg
Biura Bezpieczenstwa i Zarzgdzania Kry-
zysowegdo. Podlegajg mi takze wydziaty
w urzedzie dzielnicy Bielany: Kultury,
Sportu i Rekreacji. Sprawuje réwniez
nadzér nad Bielanskim Osrodkiem Kultu-
ry przy ul. Goldoniego oraz nad Bibliotekg
Publiczng im. Staszica.

Stawiam na zintensyfikowanie dziatan
kulturalnych na bielanskich osiedlach,
m.in. poprzez reaktywacje klubow osie-
dlowych przy spoétdzielniach mieszka-
niowych oraz rozwoj zaje¢ sportowych

otwartych dla kazdego mieszkanca
Bielan bez wzgledu na wiek. Planuje
stworzenie na Bielanach biblioteki multi-
medialnej (tzw. mediateki), ktora bytaby
pierwszg tego typu instytucjg w stolicy.
Do swych priorytetowych zadan zali-
czam bardziej intensywng wspotprace
z policjg oraz strazg miejska, a takze
rozpoczecie wykorzystywania srodkow
unijnych na rozwoj dzielnicy.

Chciatbym takze zwiekszy¢ aktyw-
nos¢ Mtodziezowej Rady Dzielnicy, aby
na wzor podobnych funkcjonujacych
w panstwach zachodnioeuropejskich,
reprezentowata potrzeby i interesy mto-
dziezy bielanskie;j.

Z prac Zarzadu Dzielnicy

W grudniu 2006 r. Zarzad Dzielnicy odbyt 5 posiedzen, w trakcie ktérych omowit
15 spraw, w tym podjat 5 uchwat. Tresci uchwat sg dostepne na stronie internetowej
www.bielany.waw.pl oraz w Sekretariacie Zarzadu Dzielnicy (ul. Przybyszewskiego
70/72, pok. 211, tel. 022 663-02-09).

Rodzigkowanie;

Mieszkancy i Samorzad Osiedla Wawrzyszew sktadajg serdeczne podzie-
kowanie Wydziatowi Ochrony Srodowiska Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy,
w szczegolnosci Mirostawie Wiodek i Barbarze Gietek za uporzgdkowanie
terenu zadrzewionego, a takze pielegnacje drzewostanu przy ul. Wolumen
(obok ujecia wody oligocenckiej) oraz za posadzenie nowych drzew (lip drob-
nolistnych, jesionéw i debu czerwonego).

Zygmunt Morawski,
zastepca przewodniczgcego Samorzgdu Mieszkancéw Wawrzyszew

2 Nasze Bielamy

Zmiany w optacie skarbowej

Z dniem 1 stycznia 2007 r. stracity moc dotychczasowe znaczki optaty skarbowe;.
Od tego dnia tj. 1 stycznia 2007 r. dokonujmy optaty skarbowej wytacznie w formie
gotowkowej — w kasie Dzielnicy, badz u inkasenta wedtug wtasciwosci miejscowe;j
dla zatatwianej sprawy lub bezgotowkowej — przelewem, przekazem na rachunek
bankowy Dzielnicy Bielany — 66 1240 1037 1111 0010 0312 1600 (wptaty z tytutu
optaty skarbowej).

Urzad Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy
przypomina o dokonaniu do dnia 31 marca 2007 r.
opftaty z tytutu wieczystego uzytkowania gruntu

Zgodnie z art. 238 k. c. wieczysty uzytkownik uiszcza przez czas trwania swe-
go prawa optate roczna, w terminie do 31 marca kazdego roku, z gory za dany
rok. Optata ta ma charakter cywilnoprawny, a ustalenie czy tez aktualizacja optat
rocznych z tytutu wieczystego uzytkowania nie sg czynnosciami o charakterze
administracyjnym.

W zwigzku z powyzszym uzytkownik wieczysty nie otrzymuje decyzji w sprawie
corocznej optaty, kwota ta byta wskazana w akcie notarialnym.

Styczen 2007




Zycze mieszkancom Bielan, aby ich wybér okazat sie trafny

Dubielem, burmistrzem Dzielnicy Bielany

Rozmowa ze Zbignhiewem

Panie Burmistrzu. Przede wszystkim
gratuluje wyboru na stanowisko. Jak
sie Pan czuje w roli nowego gospodarza
dzielnicy Bielany?

— Dziekuje bardzo za mite stowa.
Rzeczywiscie odczuwam z jednej strony
satysfakcje z powodu zaufania, jakim obda-
rzyli mnie radni Dzielnicy Bielany. Z drugiej
jednak strony, Swiadom ciezkiej pracy jaka
czeka mnie i moich wspétpracownikdw,
czuje wielkg odpowiedzialnos¢. Zrobie jed-
nak wszystko, aby nikogo nie zawiesc.

Mysle, ze mieszkancy Bielan, chcie-
liby o swoim Burmistrzu wiedzie¢ jak
najwiecej. Czy zechciatby Pan w kilku
stowach przedstawi¢ sie naszym Czy-
telnikom?

— Mam 55 lat, jestem zonaty, mam
dwdch synéw i dwoje wnuczat. Posiadam
wyksztatcenie wyzsze — ukonczytem po-
litechnike na Wydziale Geodez;ji i Karto-
grafii w Instytucie Poligrafii. Uczestniczy-
tem w kursach z zakresu budownictwa
i budownictwa lgdowego. Zdobytem takze
licencje zarzadzania nieruchomosciami.
Niedtugo uzyskam licencje posrednika
obrotu nieruchomosciami. Zajmowatem
sie tez fotografika, ktorg teraz traktuje
jako hobby. We wspétpracy z parafig
$w. Zygmunta wydaje spotecznie gazete
parafialng ,Nasz Krag”.

Poczatki mojego doswiadczenia sa-
morzgdowego to rok 1990, kiedy z listy
Komitetu Obywatelskiego ,Solidarnosc¢”
zostatem radnym, a nastepnie od 1991
do konca kadencji, tj. 1994 r. bytem
cztonkiem Zarzadu Dzielnicy Gminy
Zoliborz. W 1l kadencji w latach 1994
— 1998 bytem radnym Gminy Bielany,
a niebawem, bo w 1995 r. zostatem
dyrektorem Zarzadu Budynkow Komu-
nalnych Zoliborz. W 1999 r. zostatem
poproszony przez burmistrza Bielan
o0 uporzgdkowanie takze bielanskiego
podworka w tym temacie, a wiec znowu
objatem stanowisko dyrektora Zarzadu
Budynkéw Komunalnych Bielany. Przez
ostatnie lata, od 2002 r. prowadzitem
wilasng firme, ktéra zajmowatla sie zarza-
dzaniem nieruchomosciami.

Od czego zaczaf Pan swoje urzedowa-
nie na stanowisku Burmistrza Dzielnicy
Bielany?

— Wiele czasu zajety mi spotkania i roz-
mowy, dzieki ktérym mogtem zapoznaé
sie z funkcjonowaniem urzedu, poznac¢
wazne tematy i problemy, dotyczace
naszej dzielnicy. Wczes$niej znatem te
zagadnienia dosy¢ ogdlnie, dlatego teraz
chciatem to doktadnie sprawdzi¢ i oceni¢
sytuacje. Rownolegle, wspdlnie z czton-
kami Zarzadu Dzielnicy, pracowalismy
nad wykonaniem budzetu na 2006 r.,
aby szybko zakonczy¢ prace rozpoczete
przez naszych poprzednikow. Roéwniez
duzo czasu poswieciliSmy na uzgodnienia
i przyjecie waznych dla naszej dzielnicy
zadan, ktdre naszym zdaniem powinny
znalez¢ sie w budzecie na 2007 r.

Na sesji 18 grudnia 2006 r. padty
gfosy, w tym i Panski, na temat pozytyw-
nej oceny prac poprzedniego Zarzadu
Dzielnicy Bielany. Jakie w zwiazku z tym
zadania i kierunki wytyczone przez po-
przednikéw bedzie Pan kontynuowat,
a w jakich dziedzinach zarzadzania
nasza dzielnica, zamierza Pan dokona¢
korekt i zmian?

— Generalnie wszystkie prace rozpo-
czete przez poprzedni Zarzad zamierza-
my kontynuowac, niektore troche inacze;j.
Zmiany polegac bedg na dodaniu nowych
zadan inwestycyjnych. Oczywiscie zro-
bimy wszystko, aby budowa metra na
odcinku bielanskim zakonczyta sie jak
najszybciej i tym samym utatwiata bie-
lanczykom i warszawiakom poruszanie
sie po stolicy. Waznym, i to co najmniej
z dwoch powodow, tematem inwestycyj-
nym bedzie budowa mostu Pétnocnego
i trasy S7, przechodzacej przez Bielany.
Po pierwsze realizacja tych zadan utatwi
komunikacje drogowg w tej czesci War-
szawy. Po drugie bardzo wazng kwestig
jest miejsce i przebieg budowy trasy S7.
Musimy pilnowac¢, aby zachowane byty
interesy, spokdj i bezpieczenstwo jak naj-

wiekszej liczby mieszkancow Bielan. Ko-
lejng inwestycja, ktdra z pewnoscig utatwi
zycie bielanczykom jest budowa ratusza.
Mam nadzieje, ze juz za kilka miesiecy
na rogu ul. Zeromskiego i Jarzebskiego
rozpoczng sie prace budowlane. Ratusz
jest potrzebny — mieszkancy beda mogli
wszystkie sprawy zatatwi¢ w jednym
miejscu. Dzisiaj miescimy sie w oSmiu
budynkach. Utrzymanie ich i zapewnienie
bezpieczenstwa jest kosztowne i wymaga
ciagtego nadzoru. W momencie zakon-
czenia budowy i adaptacji ratusza budyn-
ki te beda stuzyty dzielnicy jako dosko-
nata baza do przeprowadzania réznego
rodzaju konferencji, spotkan czy innych
wydarzen kulturalno-oswiatowych.
Wazne miejsce w naszych planach
inwestycyjnych zajmowac bedzie budowa

Fot. Z. Morawski

i modernizacja ulic i drog. Ul. Kasprowi-
cza na odcinku od ul. Oczapowskiego do
ul. Nocznickiego musi mie¢ drugqg jezd-
nie. Nalezy zrobi¢ wszystko, aby takze
ul. Broniewskiego, jak najszybciej stata
sie ulicg dwujezdniowg oraz potaczyta
ul. Reymonta z ul. Wélczynska. Mysle
réwniez o naprawie nawierzchni naszych
ulic, szczegdlnie ul. Reymonta i Ocza-
powskiego. Bedziemy takze kontynuowac
budowe kanalizacji na Mtocinach.

Jesli zas chodzi o ogdlne plany i pro-
pozycje zmian, to na Bielanach powinno
nastapic wieksze ozywienie i zaintereso-
wanie mieszkancow propozycjami wiadz
samorzgdowych. Planuje przywroécic
Bielanom dawng funkcje miejsca rekre-
acyjnego, przyjaznego, miejsca gdzie be-
dzie mozna w spokoju odpocza¢, gdzie
do wyboru czeka¢ bedzie szeroka gama
imprez kulturalnych, sportowych oraz
edukacyjnych i to nie tylko dla bielan-
czykow, ale takze dla mieszkancéw catej
Warszawy. Mam tu na mysli budowe no-
wych obiektéw sportowo-rekreacyjnych,
nowych odcinkow sSciezek rowerowych,
budowe nowych miejsc postojowych
zwtaszcza w okolicy UKSW. Musimy
takze zwiekszy¢ bezpieczenstwo przez
wiasciwe oznakowanie niebezpiecznych
miejsc oraz przejs¢ dla pieszych, np. przy
ul. Putkowej. Licze na owocng wspotpra-
ce z wladzami wyzszych uczelni, dziata-
jacymi na terenie naszej dzielnicy.

Za nami poprzedni rok, Swieta Boze-
go Narodzenia i kilkanascie dni nowego
2007 r. Czego zyczytby Pan mieszkan-
com Bielan i sobie w nowym roku, a tak-
Ze na poczatku rzadéw nowej kadencji
samorzadowej?

— Przede wszystkim zycze mieszkaricom
Bielan, aby ich wybér sprzed kilku miesiecy
okazat sie trafny, aby ludzie, ktérzy zostali
obdarzeni spotecznym zaufaniem odptacili
sie zaangazowaniem w pracy dla dobra
i rozwoju naszej dzielnicy.

Dziekuje za rozmowe.
Rozmawiat Tadeusz Olechowski

Radni coraz lepiej sie rozumieja

Rozmowa z Michatem Sikorskim, Przewodniczacym Rady Dzielnicy Bielany

Ubiegly rok byt dla Pana pracowity
poprzez udziat w kampanii wyborczej
zakonczonej sukcesem. Otrzymaf Pan
mandat radnego dzielnicy oraz zostaf
Przewodniczacym Rady. Czego zatem
po tak udanym roku nalezy zyczy¢ Panu
w roku 2007?

Styczen 2007
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Mysle, ze najmilej przyjmuje zyczenia
zdrowia i wytrwatosci. Bez spetnienia
tych dwdch warunkow nie bedzie moz-
liwe przeprowadzenie na Bielanach
zmian, ktore sg w moim przekonaniu
konieczne.

Jakie cechy, wedtug Pana, powinien
posiadac¢ radny?

Najwazniejsze jest, aby radny stuchat
gtosu wyborcow. Radni muszg zajmowac
sie problemami mieszkancéw poprzez
umiejetnos$¢ stuchania, analizy, a w
konsekwencji wyciggniecia wlasciwych
wnioskow, co doprowadzi do zatatwienia
sprawy. Wydaje sie, ze to tak mato, ale
moim zdaniem jest to klucz do zadowole-
nia mieszkancow z pracy ich radnych.

Za nami juz trzy sesje Rady, ktore
Pan prowadzit, jakie wrazenia po tych
obradach?

Oczywiscie na poczatku jest pewna
trema, jednak wrazenia mam pozytywne.
Zdarzaja sie pewne zgrzyty jednak wybory
prezydium Rady oraz Zarzgdu Dzielnicy
odbyly sie bez wiekszych ktopotow, co

moim zdaniem dobrze rokuje na przy-
szto$¢. Mysle, ze z kazdg sesjg radni
coraz lepiej sie rozumieja. Sadze, ze za
kilka miesiecy przynaleznosc¢ partyjna rad-
nych bedzie coraz mniej wazna, ustepujac
miejsca wspolnej pracy dla Bielan.

Jakie najwazniejsze zadania stoja
przed bielanskimi radnymi w kadencji
2006-2010?

Zadania radnych i Zarzadu powinny
byc¢ takie same. W tej chwili najwazniej-
sze dla Bielan jest dokonczenie budowy
metra na odcinku naszej dzielnicy, a na-
stepnie poszerzenie gtéwnych arterii
dzielnicy (Kasprowicza, Broniewskiego),
budowa mieszkan komunalnych, budo-
wa ratusza pozwalajgcego obstugiwac
mieszkancow w jednym miejscu i w
godziwych warunkach, budowa infra-
struktury sportowej i kilka innych. Jest
to naprawde duza ilos¢ zadan, jednak
jestem pewien, ze sg one mozliwe do
wykonania.

Dziekuje za rozmowe.
Rozmawiata Katarzyna Biafczyk
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Przedstawiamy budowe

i nawierzchni. Przetozona zostata infra-
struktura podziemna, ktéra kolidowata
z budowa, a takze podciggnieto media

Budowe tunelu czy stacji metra za-
wsze zaczyna sie od ogrodzenia i zago-
spodarowania placu budowy. W przy-
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padku stacji bielanskich polegato to
na usunieciu i przesadzeniu krzewow
oraz drzew, zdjeciu ptyt chodnikowych
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Budowa na Stacji Stodowiec

dla potrzeby budowy. Wpro-
wadzono czasowg organi-
zacje ruchu, przygotowujac
specjalne drogi dojazdowe
na plac budowy. Wykonano
takze oswietlenie placu bu-

| dowy i drég dojazdowych.

Ustawione zostato zaplecze
budowy. Dopiero wtedy, gdy
teren pod budowe byt juz
przygotowany, rozpoczety

stygnieciu stanowi $ciany przysztych
stacji i tuneli. Sg to sciany szczeli-
nowe. Dalsze prace konstrukcyjne
rozpoczety sie od potozenia na tych
scianach stropu zelbetowego, ktory
jest sufitem tunelu lub stacji metra.
Potozenie stropu zelbetowego kohczy
etap prac w wykopie otwartym i tym
samym zaczyna sie kolejny - prace
ziemne wewnatrz obiektu. Zaczyna
sie je od wybrania ziemi spod stropu
zelbetowego. Przez specjalne otwory
w stropie wktadany jest specjalistycz-
ny sprzet spychajgcy ziemie. | takze
przez te otwory ziemia jest wybierana.
Ta metoda odkrywkowa nazywana jest
LStropowq”. Takg metode stosuje sie
wtasnie na Bielanach.

Gdy ziemia zostanie usunieta wow-
czas budowana jest ptyta denna, czyli
podtoga obiektu.

Stropy Stacji Stodowiec

sie prace ziemne i zelbe-
towe.

Na poczatku powstat
szeroki, ptytki wykop,
w ktérym wykopane zosta-
ty gtebokie na kilka metrow
waskie szczeliny przy obu
jego krawedziach. Nastep-

| nie wlany w nie zostat spe-

cjalny beton, ktéry po za-

Gdy cata bryta obiektu jest juz
wybudowana, woéwczas stawiane sg
murowane $ciany dziatowe, schody,
wentylatornie, windy, instalacje: ener-
getyczne, tgcznosci, oswietlenia, ste-
rowania i automatyki oraz montowane
sq tory. Podzniej prowadzone moga by¢
dalsze prace wykonczeniowe.

Grzegorz Zurawski,
rzecznik prasowy metra

Marymont juz otwarty!!!

W piatek, 29 grudnia 2006 r. stacja
Marymont zostata wigczona do ruchu
pasazerskiego.

Ze wzgledu na brak mozliwosci zawra-
cania pociaggéw za tg stacjg, na odcinku
Plac Wilsona - Marymont ruch odbywa sie
wahadtowo co 9 minut. Tory do zawracania
budowane sg za kolejna stacjq Stodowiec,
ktéra miata by¢ oddana do uzytku razem
z Marymontem, a ktorej budowa rozpo-
czeta sie z opoznieniem wynikajgcym
z protestéw firmy Hydrobudowa — 6, ktéra
przegrata przetarg na jej budowe.

Aby ufatwi¢ pasazerom korzystanie
z pociggu wahadtowego, caty czas
udoskonalany jest system informacji dla
pasazerow:

—na stacji Plac Wilsona i w pociggach
metra nadawane sg informacyjne komu-
nikaty dzwiekowe,

—sam pocigg wahadtowy zo-
stat specjalnie oznakowany,

— informacje pojawity sie
tez w Srodkach komunikacji
naziemnej kursujgcej w rejonie
Marymontu i pl. Wilsona,

— na specjalnych monito-
rach wyswietlane sg informacje
o kierunku jazdy najblizszego
pociggu i o czasie odjazdu
pociggu wahadtowego. W naj-
blizszym czasie, na zewnatrz
stacji Marymont, zostang zain-
stalowane dodatkowe monitory
LCD, w miejscach widocznych
z przystankow tramwajowych
i autobusowych, a takze z jadg-
cych autobusow i tramwajow.

Grzegorz Zurawski,
rzecznik prasowy metra
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Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy na Bielanach
Ognisko Pracy Pozaszkolnej

Wzorem poprzednich lat w Ognisku
Pracy Pozaszkolnej przy ulicy Szege-
dynskiej 9a, w drugg niedziele stycznia,
rozpoczat prace sztab WOSP Zespotu
M*A*T.

W tym roku zrzeszat on 100 wolon-
tariuszy, ktorzy kwestowali z puszkami,
oraz 11 os6b obstugi finansoéw i zabez-
pieczenia. Rozdziat poszczegdlnych
zadan dla wolontariuszy nastgpit na
odprawie zorganizowanej tydzien wcze-
$niej. Majac na uwadze nieprzychylne
prognozy pogody na dzien 14 stycznia,
dwie wolontariuszki dyzurowaty w kuchni
i przygotowywaty dla osob rozliczajacych
sie w sztabie, gorgce tosty i herbate.
Cztery zespoty ksiegowe przeliczaty fi-
nanse w obecnosci wtasciciela puszki na
duzej sali — pod czujnym okiem ochrony,
ktorym byt ojciec jednej z wolontariuszek.
Ksiegowa dbata o sprawne rozliczenie
uzbieranych pieniedzy, o dokumenty
i poswiadczenia.

Szef sztabu pieczetowatl osobiscie
kazdy dokument. | tak dziato sie od
godziny 7 do 21, czyli do sporzgdzenia

protokotu koncowego. Zmeczona, ale
zadowolona z dobrze wykonanej pracy
czes¢ os6b udata sie do domu, a ci
bardziej wytrwali pojechali do studia

telewizyjnego rozliczy¢ sie z zebranych
pieniedzy.

Mito jest by¢ zauwazonym, wiec
wczesniej przygotowalismy ,nasz czek”

do studia TV (czyli ptat styropianu z wy-
pisang nazwg sztabu, miejsca i kwotg
24 485 zt). Takg sume zdaliSmy w od-
dziale banku znajdujacym sie w studiu
TV i odebraliSmy pokwitowanie. Teraz
beztrosko moglismy oddac sie zabawie.
TanczyliSmy i spiewaliS§my razem ze
wszystkimi uczestnikami. Doczekalismy
tak do godziny 24.00, kiedy ogromny
tort w ksztaicie serca WOSP, zostat po-
dzielony pomiedzy osoby znajdujace sie
w pomieszczeniu studia. Okoto godziny
00.40 powoli zaczeto wygaszac reflektory
i wytaczac kamery.

XV Finat WOSP przeszedt do historii,
amy powoli opuszczalismy studio z po-
czuciem wielkiej radosci, ze ta szlachet-
na inicjatywa odbyfa sie tez z naszym
udziatem.

Mariola Strukowska,
Szef Sztabu WOSP Zespot M*A*T

Bardzo dziekujemy firmie FOOD-MAX
przy ulicy Przy Agorze za przekazanie 5
kilogramow zottego sera na przygotowa-
nie tostéw dla wolontariuszy.

WOSP W DOMEYCE

Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy
odbyta sie 14 stycznia, jednak w Zespole
Szkot im. Ignacego Domeyki przy ul.
Staffa 3/5, uczniowie ,zyli” Orkiestrg juz
od wielu tygodni. Pod czujnym okiem te-
gorocznego maturzysty — Pawta Dziekan-
skiego i przesympatycznej pani profesor
— Aleksandry Kopczynhskiej, uczniowie
pomagali we wszelkich przygotowaniach
z ogromnym zaangazowaniem. Szkota
juz od kilku lat bierze udziat w zbidrce
pieniedzy na rzecz fundacji Jurka Owsia-
ka, a mtodziez (zarébwno z gimnazjum,
jak i z liceum) w owych akcjach pomaga
z checig i wktada w nie wiele wiasnej
inwencji.

zespot rockowy! Coz, gdybym chciata
opisa¢ wszystko, co wzbudzito az taki
zachwyt wérdd publicznosci (widoczny
w rozmowach, relacjach, a takze na
forach internetowych), redaktor ,Na-
szych Bielan” musiatby poswieci¢ mi co
najmniej dwie strony na tamach swojej
gazety. Tego jeszcze nie oczekuje, wiec
ogranicze sie do stwierdzenia, iz koncert
sam w sobie byt niewyobrazalnie mitym
zaskoczeniem, $wietng zabawg i (ko-
lejnym juz) dowodem na to, iz w szkole
im. Ignacego Domeyki tak tatwo mozna
potgczy¢ przyjemne z pozytecznym!
Nalezy bowiem zaznaczy¢, ze koncert
ten potaczony byt ze zbiorkg pieniedzy

Owocem pomystu, ktéry zrodzit sie
wsrdd grona samorzadu szkolnego byt
koncert, ktory miat miejsce w czasie lekc;ji
w pigtek 12 stycznia. Mato kto spodzie-
wat sie, iz to przedsiewziecie wzbudzi
tak wielki entuzjazm — zaréwno ws$réd
uczniow, jak i nauczycieli oraz dyrekciji.
Okazje do zaprezentowania sie mieli
utalentowani we wszelkich kierunkach
uczniowie szkoty. ,Na deskach” sali
gimnastycznej widziatam instrumen-
talistow, tancerzy, solistow, a nawet...

na rzecz WOSP-u.

Pomystodawczyni — Marcie Ferfet —
gratuluje inwencji, artystom — rewelacyj-
nego wykonawstwa, dyrekcji — uczniow,
ktorzy potrafig sie bawi¢ oraz stworzy¢
ciepta i sympatyczng atmosfere, uczniom
— dyrekcji, ktora réwniez sadzi, ze takie
imprezy sg szkole potrzebne.

Gratulacje gratulacjami, a to byta prze-
ciez jedynie rozgrzewka przed niedzielng
akcjg Orkiestry! Okoto godziny ésmej
przyszty pierwsze osoby, pomagajgce
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w sprawnym przebiegu akcji oraz przy-
gotowaniach szkoty do przyjecia wolon-
tariuszy. Posegregowane identyfikatory,
rozliczenia, przygotowane listy, numery
telefonéw do kwestujgcych i telefony
alarmowe dla kazdej grupy — gotowe!
Godzina dziewigta — do sztabu, miesz-
czacego sie w zespole szkoét na Staffa
3/5, przychodzg pierwsi wolontariusze.
Akcja przebiegta na tyle sprawnie, ze
trzydziesci minut poézniej niemal wszyscy
chetni (w sumie ponad 70 grup) znajdo-
wali sie juz poza szkotg ze swoimi pusz-
kami. Organizatorzy odetchneli z ulga.
Zadnych komplikacji, probleméw — tak
rozpoczat sie XV finat Wielkiej Orkiestry
Swiatecznej Pomocy!

Wtedy i ja mogtam opusci¢ szkolny
sekretariat i po dziesigtej ruszyc¢ ze swojg
grupg w ustalone miejsce, w ktérym od
trzech lat zbieramy spore datki. Odbior
spoteczny tej akcji jak zwykle byt r6zno-
raki, jednak mito mi stwierdzi¢, iz w tym
roku zdecydowanie czesciej spotykatam
sie z pochwata, niz z krytyka. Szcze-
golnie wzruszajacy moment przezytam,
gdy napotkatam na swojej drodze mtode
matzenstwo z matg dwuletnig céreczka.
Tata dat matej trzydziesci ztotych, aby
wrzucata mi je do puszki, a jej mama
powiedziata: ,To dzieki Orkiestrze nasza

corka mogta sie urodzi¢.” Chociazby
w imie takich chwil warto kwestowac
niezaleznie od pogody i krytyki innych.

Do szkoty wrécilismy okoto siedemna-
stej. Przed nami kwestowanie zakonczyta
juz wiekszos¢ grup, dlatego niemalze od
razu moglismy przeliczy¢ zebrane pienia-
dze. Z wielkim zaangazowaniem poma-
gali nam w tym nauczyciele. Wszystko
odbywato sie pod czujnym okiem dyrekcji
— pana Wiodzimierza Sacewicza oraz
pani Elzbiety Brzostek. Tak wiec zasiedli-
Smy przy stole i wraz z paniami od fizyki
i geografii doliczyliSmy sie 2448,47 zi.
Moje zesztoroczne postanowienie zebra-
nia ponad dwéch tysiecy ztotych spetnito
sie. Tak mato brakowato do dwéch i pot
tysigca... wiec moze za rok? By¢ moze
juz w sztabie studenckim...

Nastepnego dnia dowiedziatam sie, ze
uczniowie szkoty zebrali tgcznie ponad
45 tysiecy ztotych. Jestem dumna ze
wszystkich domeykowcéw, ktérzy brali
udziat w tym przedsiewzigciu. Dumna
i wdzieczna, bo wszyscy jestesmy w sta-
nie pokaza¢ jak wiele mozna zdziataé¢
przy odrobinie dobrych checi w jedna,
styczniowg niedziele. Tak wiec, Kocha-
ni... co jeszcze moge dodac¢? Do konca
Swiata i o jeden dzien dtuzej!

Martyna tapacz

Spokojny rodzic,
bezpieczne dziecko

Nie ma gotowej, identycznej dla wszystkich recepty na ztagodzenie proble-
moéw zwigzanych z przystosowaniem sie dzieci do przedszkola. Nalezy poszu-
kiwa¢ takich rozwigzan, aby dziecko bezproblemowo, bezstresowo wkroczyto

w nowy etap swojego zycia.

Poprzez kontakty z rowiesnikami i osobami dorostymi dzieci utrwalajg wczesniej
zdobyte zachowania i nabywajg nowe doswiadczenia spoteczne. Wazne miejsce
w zyciu matego dziecka zajmuje instytucja przedszkolna, umozliwiajaca jego wszech-
stronny rozwoj. Wspoétdziatanie z rodzing jest kluczowym dziataniem pomagajacym
tatwiej pokona¢ nowy etap zycia zaréwno dzieciom jak i ich rodzicom.

Wychodzac naprzeciw potrzebom Przedszkole nr 327 ,Kolorowa Kraina” przy ul.
Conrada 10a po raz drugi organizuje spotkania adaptacyjne dla przysztych przed-
szkolakéw. Zapraszamy dzieci 2,5-letnie wraz z rodzicami w ostatnig sobote kazdego
miesiaca, tj. 27 stycznia, 24 lutego i 31 marca, w godzinach 10.00 — 12.00.

Anna Rutkowska
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Swiateczny kiermasz

W Szkole Podstawowej nr 80 im.
M. Kownackiej, 9 grudnia 2006 roku,
po raz czwarty odbyt sie kiermasz
Swiateczny pod hastem ,,Podziel sie
sercem”.

W jego przygotowanie zaangazowali
sie uczniowie wszystkich klas oraz rodzi-
ce. Dzieci wykonaty przedmioty zwigzane
ze swietami Bozego Narodzenia, m.in.
karty okolicznosciowe, stroiki, Swieczni-
ki, obrazki, haftowane serwetki, ozdoby
choinkowe oraz figurki gipsowe. Rodzice
upiekli przepyszne ciasta.

Wspaniata dekoracji zostata wykona-
na przez nauczycieli z zespotu plastycz-
nego oraz wychowawczynie Swietlicy
szkolnej.

Swiatecznie udekorowang sale gim-
nastyczng odwiedzito wielu gosci, ktorzy
oprécz zakupu upominkow swigtecznych

wystuchali koled w wykonaniu chéru
szkolnego pod kierownictwem pani Jo-
anny Czarneckiej-Kolator.

Po udanych zakupach mozna byto
spedzi¢ czas w swigtecznej kawiarence,
ktora cieszyta sie duzym powodzeniem.

Nad przebiegiem catej imprezy czu-
wata wicedyrektor B. Sinicyn wraz
z panig J. Tomaszewskg. Najwiekszym
zaangazowaniem wykazali sie rodzice:
D. Lakhiani, M. Miszczyk, D. Goérskai M.
Janiszewska, M. Plucinska, U. Krajew-
ska oraz absolwenci szkoty M. Plucinski
i K. Tomaszewska, ktérzy sprawnie i z
polotem poprowadzili licytacje przedmio-
tow do sprzedazy.

Organizatorom udato sie osiggnaé
zamierzony cel. Dzieki hojnosci przyby-
tych gosci zgromadzono kwote 6120,97
zt, ktéra zostanie wykorzystana na dofi-

nansowanie wycieczek i ,zielonych szkot’
dla dzieci potrzebujgcych wsparcia
finansowego.

Kiermasz z roku na rok cieszy sie
coraz wiekszg popularnoscig. Sprawia,
ze przez kilka godzin w szkole panuje

prawdziwie Swigteczny nastroj. Nie
bytoby jednak tylu ciekawych imprez
w naszej szkole, gdyby nie inicjatywy po-
dejmowane przez panig dyrektor szkoty
E. Ponewczynska.

Monika Janiszewska

RODZICE DZIECIOM

Jasetka w Przedszkolu nr 340

W Przedszkolu nr 340 ,Kaszta-
nowy Ludek” z okazji swiat, rodzice
przygotowali dla swoich pociech
niespodzianki i aby przyblizy¢ im
tradycje Bozonarodzeniowe zagrali
w ,,Jasetkach”, do ktérych stroje oraz
dekoracje uszyli wtasnorecznie.

Inscenizacja wypadta bardzo cie-
kawie. Dzieci oglgdaty przedstawienie
z zapartym tchem i otwartymi buziami.
Niektorym maluszkom trudno byto roz-
poznac wiasnych rodzicow, lecz gdy uka-
zali sie oni bez strojow, dzieci piszczaty
z zachwytu i nagrodzity wykonawcoéw
gtosnymi brawami.

Nastepnie tatusiowie uswietnili ,Jasel-
ka” wystawione przez dzieci szescioletnie
wystepem choru meskiego, ktéry wyko-
nat znane koledy i pastoratki.

Na nastrojowa atmosfere tej uroczy-
stosci duzy wptyw miaty tez dzwieki
gitary, na ktorej ks. Piotr Jabtoniec akom-
paniowat dzieciom do Spiewanych przez
nie koled. Chor tatusidow, dzwieki gitary
oraz emocje zwigzane z osobistymi wy-
stepami wprowadzity dzieci w Swigteczny
nastrdj, ktory towarzyszyt w uroczystej
kolacji przygotowanej przez mamy.
Krystyna Rozyniska, dyrektor przedszkola

oraz Urszula Mirowska i Hanna Dambek

VI Edycja Konkursu

sKoledujmy wszyscy wraz”

Eliminacje konkursowe odbyty sie
w dniach 10 — 13 grudnia 2006 r. w Ogni-
sku Pracy Pozaszkolnej ul. Szegedynska
9a w czterech kategoriach: przedszkola-
ki, uczniowie szkot podstawowych, gim-
nazjow oraz licedw. W obecnej VI edycji
konkursu udziat wzieto 778 wykonawcow,
komisja wystuchata 96 prezentacji z 57
placéwek oswiatowych i kulturalnych
dzielnicy Bielany m. st. Warszawy.

Komisja na posiedzeniu po konkur-
sowym wytonita 46 laureatow obecnej
edycji. Przewodniczacym jury byt Dariusz
Osubka — muzyk instrumentalista.

Podziat miejsc i wyréznien obejmo-
wat nastepujace kategorie w ktoérych
przyznano:

® Przedszkola - solisci (9 nagréd)

® Przedszkola - zespoty (9)

® Szkoty podstawowe - solisci (8)

® Szkoty podstawowe - zespoty (8)

® Gimnazjum i Liceum - solisci (6)

® Gimnazjum i Liceum - zespoty (6)

Koncert finatowy odbyt sie 19 stycznia
br. na scenie w dolnym kosciele pw. $w.
Zygmunta. Swoja obecnoscig na Gali Fi-
natowej zaszczycita nas Wanda Gorska,
naczelnik Wydziatu Kultury, wspétorgani-
zatora konkursu wraz z inspektorem tego
wydziatu Tadeuszem Enderem, ktorzy wre-
czylilaureatom statuetki i ptyty z nagraniami
dokonanymi podczas eliminacji. W tym roku
Grand Prix wyspiewata rewelacyjna 5-latka
Marysia Falkiewicz. Gratulujemy.

Po czesci oficjalnej wszyscy uczestni-
cy udali sie na stodki poczestunek przy-
gotowany w przykoscielnej kawiarence.
Przezyte emocje i rados¢ nagrodzonych
znalazty ujscie w gromkim smiechu, ktory
stychac byto wokot stotéw zastawionych
ciastkami, sokami i owocami.

Serdecznie dziekujemy wszystkim
uczestnikom i opiekunom za udziat
w konkursie i zapraszamy na nastepny
przeglad wokalny pt. ,Mikrofon dla kaz-
dego”, ktory odbedzie sie na przetomie
marca i kwietnia 2007 r.

Komisarz konkursu, Mariola Strukowska

Wigilijne spotkanie

Z jasetkami u ,,Misia Uszatka”

Tradycja Przedszkola nr 272 ,Mis
Uszatek” stato sie wspolne tworzenie
i przezywanie atmosfery Swiat Bozego
Narodzenia. W odswietnie udeko-
rowanych pomieszczeniach wokoét
wigilijnego stotu gromadzi si¢ cata
spotecznosé tworzaca przedszkole:
dzieci, rodzice i personel. Wspdlne
dzielenie sie optatkiem i spozywanie
wigilijnych potraw, przyrzadzonych
przez pracownikéw kuchni, poprze-
dzity jak zwykle jasetka.

W tym roku do skromnej, kamiennej
stajenki, gdzie lezat na sianku maty

Uczestnicy konkursu koled
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Jezus, a tuz obok siedziata Maryja
z Jozefem (mama i brat Julii) przyszly
bajkowe postaci. Byt Kopciuszek z ma-
cochg i siostrami, Krélewicz z dworem,
Jas i Matgosia z czarownicg, Krolowa
Sniegu, Krélewna Sniezka i krasnoludki,
wrozki, elfy i Calineczka. Byt tez Czerwo-
ny Kapturek i wilk.

Atmosfera tej niezwyktej nocy odmienita
zte siostry, macoche, czarownice, Krolowg
Sniegu, a nawet wilka. Krélowej Sniegu
odtajato serce i mogta w petni kochac,
macocha i siostry szczerze przeprosity
Kopciuszka, wilk przyrzekt, ze ,nie bedzie
babci zjada¢!”. By radosna nowina o naro-
dzeniu Bozego Dziecigtka rozbrzmiewata
petniej i weselej do Spiewania koled w ja-
setkach zgtosity sie mamy z Rady Rodzi-
cow. Tegoroczne jasetka przygotowaty
grupy najstarsze — dzieci piecio- i szescio-
letnie oraz nauczycielki: Barbara Skorzak
i Bogumita Dziegielewska.

Po przedstawieniu rodzice, dzieci i per-
sonel spotkali sie w grupach. Nastgpito
tamanie sie optatkiem i sktadanie sobie
zyczen. Nastepnie w nalezytej powadze
tradycyjnie spozyliSmy pierogi z grzybami
i barszcz oraz inne potrawy. Towarzyszy-
ty temu gtosno wypowiadane opinie na
temat jasetek. Wsrdd nich przewazaty te
wyrazajgce wielkie uznanie wykonawcom
i pomystodawcom.

Barbara Skorzak
Bogumita Dziegielewska
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POSZLO, JAK BATEM STRZELIL!

0j, ludzie kochani! Jak ten czas leci. Rok minal, nie wiedzie¢ kiedy. Niektére sprawy umknety nam w nattoku zdarzen,
o innych pisaliSmy. Siegnatem do mych notatek, by przypomnie¢ w skrocie, co pisneto w dzielnicowej trawie.

STYCZEN. Sypneto ostro $niegiem.
Gospodarze posesji znowu ,zaspali”.
Stuzby miejskie tez. Rezultat? Ulice
nie do przebrniecia. Czyli, wszystko po
staremu.

Otwarto nowg trase tramwajowa.
Numery 2, 13 i 35, pedza ul. Reymonta
przez Bemowo do miasta. W godzinach
szczytu bywajg miejsca siedzace. A to
siurpryzal!

Kilkuset zawodnikow dzielnie mkneto
podczas XXIII biegu Chomiczowki. Mroz
— 15° C. nie miat znaczenia. Determinacja
budzaca szacunek.

LUTY. Akcja oczyszczania dachéw
(efekt tragedii katowickiej). Odsniezano
przedszkola, szkoty, biura, hipermarkety.
Przy E. Leclercu, biata pryzma siegata
niemal dachu! lle to ton: 10, 20, 30? Czy
brak wyobrazni mozna zwazy¢?

Na targowisku ,Wolumen” wprowa-
dzono zakaz handlu nosnikami optycz-

znikt... dworzec PKS ,Marymont”. Jako$
tyso teraz tam jest.

Odnowiono skwerek na pl. Konfederagiji.
Wytyczono eleganckie trakty spacerowe,
zdobigc je stylowymi latarniami. Jeszcze
przy zieleni trzeba co nieco popracowac.

Na Piaskach i Wawrzyszewie trwa
docieplanie oraz tynkowanie budynkow.
Niestety, kolorystyka jest ,od czapy”:
made in szalony malarz.

CZERWIEC. Najmfodsi obywatele Bielan,
szaleli na festynach z okazji Dnia Dziecka.
Byly tance, muzyka, konkursy, pokazy, cu-
krowa wata, a takze inne cuda na kiju.

Rozebrano mini bazarek przy ul. Kaspro-
wicza (vis-a-vis Wolumenu). Przyczyna? Bu-
downiczowie metra intensyfikujg dziatania.

Sezon urlopowy tuz, tuz. Jak co roku,
ZTM wprowadzit wakacyjny rozktad
jazdy. Efekt? Dtugie oczekiwanie na
przystankach plus zatloczone autobusy
i tramwaje. Bez komentarza.

Renowacja ulic Twardowskiej i Magie-
ra. Ktadziona jest nowa nawierzchnia jak
réwniez chodniki. Mity konkret.

WRZESIEN. Przy ,Warszawskich Termo-
pilach” (Cmentarz Wawrzyszewski, Huta)
odbyty sie uroczystosci zwigzane z 67.
rocznicg wybuchu Il wojny Swiatowe;.

Wycieto wiekszos¢ drzew (metro)
wzdtuz osi ul. Kasprowicza. Niektére zdro-
we okazy przesadzono w inne miejsca.
Nowe pojawig sie po zakonczeniu prac.

PAZDZIERNIK. Kolejne remonty ulic:
M. Dabrowskiej, fragmentu Fontany
(obok liceum José Marti), jak réwniez
petli autobusowej przy Conrada.

Kandydaci na radnych agitujg ulotkami.
Billboardy, stupy, witryny, ptoty, mury oraz
skrzynki pocztowe, zapetnione sg do gra-
nic mozliwosci. Kto to pdzniej uprzatnie?

LISTOPAD. Wybory samorzadowe.
Wyroéwnana kampania z dogrywka w tle.
W drugiej turze glosowania, prezydentem

nymi. Powod? Walka z pirac-
twem, czyli, kradziezg wtasnosci
intelektualnej. Ciekawe kiedy
staniejg legalne ptyty i programy
komputerowe?

MARZEC. Zima nie daje za
wygrang, choc to ostatnie podry-
gi latajacej ostrygi, jak twierdzg
starzy rybacy. W dzienh stonce
roztapia $nieg, nocg wszystko
zamarza. A my, tanczymy piru-
ety na oblodzonych chodnikach.
Piasku z solg zabrakto?

Dotychczasowy burmistrz,
Cezary Pomaranski (PiS), zostat
II wicewojewoda mazowieckim. Nowym
witodarzem dzielnicy wybrano Macieja
Wieckowskiego (PiS).

KWIECIEN. Rok temu odszedt od
nas papiez Jan Pawet II. W bielanskich
kosciotach odbyty sie okolicznosciowe
msze oraz uroczystosci.

Wiosna rozkwitta na catego. Dozorcy
gremialnie chwycili za miotty i grabki. Czy
to za sprawa fadnej pogody czy tez Swiat
wielkanocnych, trudno powiedziec.

W Urzedzie Skarbowym przy Skalb-
mierskiej, tabun mieszkancéw rozlicza
sie z podatku za ubiegty rok. Jak zwykle,
czekali na ostatnig chwile.

MAJ. Budowa metra rozpoczeta.
Ogrodzono ,Serek” — adaptacja terenéw
pod tunele: B 20 — B 23. Przy tej okazji

LIPIEC. Wbrew prognozom synopty-
kow, zamiast chtodu, mamy afrykanski
zar + 35° C. Kto mogt, umknat w plener.
Pozostali pomagali spragnionym ptakom,
wynoszgc kuwety z wodg. Krzepigca
postawa.

Zamknieto ul. Kasprowicza (od Ze-
romskiego do Podczaszynskiego). Wy-
znaczono niezbedne objazdy. To metro
idzie naprzod i nie ma zmituj!

SIERPIEN. 62. rocznica Powstania War-
szawskiego. Przy pomnikach, tablicach,
zomierskich kwaterach, mieszkancy Bielan
oddali hotd bohaterom tamtych dni.

Ulewny tydzien. Na Marymoncie przy
rozjazdach mostu ,Grota” — Roweckiego,
gigantyczne rozlewisko sparalizowato
potnocng czes¢ miasta.

m. st. Warszawy wybrano Han-
ne Gronkiewicz — Waltz (PO).

Awaria energetyczna pozbawita
kilka dzielnic pradu. Zamilkty sta-
cje radiowo — telewizyjne. ,Padia”
sygnalizacja, gigantyczne korki.
| Stanety tramwaje. Metro miato
wiasne zasilanie. My, odczulismy
spadek cisnienia wody (pompy).

! Niezwykle dtuga, pogodna
! jesien. Bielany wcigz ubrane sg
| W pastelowe barwy.

Grudzien. Pierwsza dekada
miesigca: + 14° C. Pono¢ zima
i odwotana, od razu bedzie wiosna.
Kwitng kwiaty! Nawet zdezorientowane
szpaki zwlekajg z odlotem. Ale numer.

25. rocznica wprowadzenia stanu wo-
jennego. Ponad 20% Polakéw juz o tym
nie pamieta. Amnezja historyczna czy
chec¢ zycia bez martyrologii?

Powyborcze zmiany. Zbigniew Dubiel
(PO) zostat wybrany przez Rade Dzielni-
cy nowym burmistrzem Bielan.

Swieta, $wieta i juz po. Sylwester szalo-
ny tez. Pefen cieptych zyczenh oraz ambit-
nych planéw na Nowy Rok. Jednak czegos
zabrakfo w tych magicznych chwilach...

...czyli, $niegu, $niegu. Nie tracmy
nadziei. Jeszcze bedzie, dla kazdego
wystarczy. Najwazniejsze, aby nam sie
pieknie darzyto!

Leszek Rudnicki

Zimowo
o Bielanach

»Zima, zima, zima! Pada, pada
snieg!” Wprawdzie w tym roku bra-
kuje go nawet w gorach, to wedtug
kalendarza — zima trwa i to na dobre.
A jak mieszkancy Bielan wspominajq
zimy? Ktoéra z nich najbardziej zapadta
w ich pamieci?

— Prosze pani! — wykrzykuje siedem-
dziesiecioletni pan Ryszard. — Jak pani
jeszcze taka malutka byta, to ja pamie-
tam, jak podsypato mi prawie pod okna
$niegu. Mieszkam na parterze, wiec dzie-
ciaki to przez okno mi wytazity. Gonilismy
je z zona, no bo jak to wyglada, zeby
oknem? Dozorca co sie nasprzatat, to juz
jego! Wygodniej wtedy byto poruszac sie
na nartach — biegéwkach niz w butach.
Wyobraza pani sobie?! Dzieciaki do szko-
ty wozilismy na sankach. A jakie batwany
sie lepito! To byta zima, nie to co teraz.

— Pamietam takq jedng mrozng zime —
zamysla sie pie¢dziesiecioletnia pani Anna.
— Byto tak zimno, ze rury pekaty. Odwotano
lekcje w szkotach, bo nie byto mozliwosci
pisa¢ bez rekawiczek. Jestem okropnym
zmarzluchem, a wtedy to juz miatam wra-
zenie, ze w zytach to mi ptyng bryiki lodu,
nie krew. Dwa razy odmrozitam sobie rece
wtedy. Okna zastanialismy kocami, bo zimno
od nich leciato okropne. Dobrze, ze w tym
roku jest dosy¢ ciepto, bo po zesztorocznej
Zimie spodziewatam sie najgorszego.

— Moja najwspanialsza zima? Zeszto-
roczna. — usmiecha sie dwudziestopie-
cioletnia Julia — Oswiadczyt mi sie uko-
chany mezczyzna. PoszliSmy do mojej
mamy na swigteczny obiad. Dziwitam
sie, ze niesie dla niej kwiaty, bo gwiazd-
kowe prezenty z reguly sa wszystkim,
tylko nie kwiatami! Jak tylko weszlismy
Marcin poprosit mame o mojg reke. Ja
az oniemiatam. Obydwie ptakatysmy ze
szczescia. Slub wzieli$my w maju, bo
wtedy jest tak pieknie.

Sroga, $niezna, romantyczna... A jak
bedziemy wspominac te zime? Czy jesz-
cze spadnie $nieg, a moze to dopiero
poczatek anomalii pogodowych? Bo
skoro w zazwyczaj stonecznej o tej porze
roku Kalifornii biaty puch pokryt ulice, to
moze klimat Polski ociepli sie i wkrotce
zamiast pol zlocistej pszenicy, bedziemy
podziwia¢ urodzajne plantacje ztocistych
pomaranczy.

Anna Popinska

Ferie zimowe - a Ty jakie masz plany?

Wyczekiwane przez przedszkolakow,
uczniéw i studentow — ferie sg juz tuz,
tuz! Wprawdzie nie biate, ale owszem
ferie zimowe, to dla wielu czas odpo-
czynku, ale tez i pracy. A co o swoich
planach spedzenia zimowych ferii mé-
wig nastoletni mieszkancy Bielan?

— W zeszlym roku chodzitam na ,Zime
w miescie” — méwi Sylwia, szesnastoletnia
mieszkanka Bielan. — Bylo fajnie. Poznatam
ciekawych ludzi. ChodziliSmy na basen,
do kina. Byly zajecia z aerobicu i pokazy
sztuk walk. Tyle ze w zesztym roku bytam
najstarsza w grupie i boje sie, ze w tym
Nie mam nic przeciwko mtodszym, ale nie
zawsze mam ochote by¢ ,opiekunkg’. Tez
mam ferie! No nic. Sprébuje, zobacze.

Tomek ma zupetnie inne plany. — Bede

codziennie chodzit do czytelni naukowej,
do tej zoéttej biblioteki na Duracza. Jest
kilka ksigzek, ktore chciatbym przeczytac.
Interesuje sie $redniowieczem. Ci wszyscy
rycerze... To lubie! Poza tym w czytelni jest
dostep do internetu, wiec bede mogt posur-
fowac. Nie mam komputera w domu, a na
kafejke nie mam pieniedzy. Nie zamierzam
tkna¢ zadnej ksiazki ze szkoty. O nie!
—Ferie? Niestety pracuje i nie wiem, co
oznacza to stowo! — Smieje sie siedem-
nastoletnia Matgosia. — Jestem hostessg
i ferie sg w sam raz, zeby wiecej popra-
cowac i oczywiscie wiecej zarobi¢! Tak
szczerze powiedziawszy, to w ciggu roku
troche leniuchuje, wiec po pracowitych fe-
riach bede odpoczywac wiasnie w trakcie
roku szkolnego. Nie przepadam za nauka,
ale rodzice ciggle powtarzajg mi, ze to
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moja przysztos¢. Wiem o tym dobrze, ale
jak przychodzi wiosna i robi sie ciepto, to
nie moge w zaden sposob zmobilizowac
sie do czegokolwiek. Mogtabym catymi
dniami siedzie¢ na tawce w parku.

— Na sitowni. Tam spedze ferie. Na Bie-
lanach jest duzo klubow, a ja zamierzam
popracowac nad rzezbg. Bedzie wiecej
czasu na trening i nie bede musiat sie
uczy¢. Rano bede biegat. Trzeba przy-
znac, ze jest gdzie. Lasek Bielanski, czy
nawet Sady Zoliborskie — tak na pytanie
o ferie odpowiada Maciek. — Poza tym
jeszcze basen. Swietny jest na ,Marymon-
cie”. Po potudniu obiad i potem moze uda
sie pograc z chiopakami w pitke. Stawiam
na sport. Zadnej nauki, sam wypoczynek.
Zresztg czasem trzeba odtozy¢ ksigzki, bo
inaczej cztowiek zwariuje.

Marysia zapalona narciarka méwi: Co-
dziennie modle sie o $nieg. Albo chociaz,
zeby nizsza temperatura byta w gorach.
Jak jest ciepto, to nawet nie osniezg
stoku sztucznie. Jezdze na nartach od
pietnastu lat, czyli od zawsze! — gto$no
Smieje sie dziewczyna. — A kiedy jestem
w Warszawie i jest biato wyciggam narty
biegowe i ruszam. Zachecam wszystkich
do takiej rekreacji. Prosze na mnie spoj-
rze¢, ani grama ttuszczu.

— Jak co roku zimowisko. Moja szkota
organizuje taki wyjazd i zamierzam sie
wybra¢ — zapewnia Kamil, ktory nie pla-
nuje sie nudzic. — Kierunek: Stowacja. Be-
dzie super. Narty, snowboard, wieczorne
imprezy. Juz nie moge sie doczekac!

No céz, ferie zimowe wprawdzie sg krot-
kie, ale na pewno nie sg pozbawione uroku
i przygod. Oby sie wszystkim udaty.

Anna Popinska
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Msza swieta w intencji samorzadu Warszawy

W gtebi ottarza gtéwnego chér ,,Gregorian”

dokonczenie ze str. 1
We mszy swietej uczestniczyli zapro-
szeni samorzadowcy, reprezentujacy
Sejm na czele z postankg Joanng Fa-
bisiak, Rade m. st. Warszawy z prze-
wodniczgcym Lechem Jaworskim.
Obecne réwniez byt wikadze samorza-
dowe z innych dzielnic, m.in. Jarostaw
Dabrowski — burmistrz Bemowa, Jacek
Kazanowski — burmistrz Biatoteki i Ja-
nusz Warakomski — burmistrz Zoli-
borza. W mszy uczestniczyli réwniez
cztonkowie Zarzadu Dzielnicy Bielany,
radni, pracownicy Urzedu Dzielnicy Bie-
lany z rodzinami, a takze mieszkancy
naszej dzielnicy.

Uroczystej liturgii przewodzit i oko-
licznosciowe stowo Boze wygtosit ks.
Kazimierz Kalinowski, ktéry nawigzujac
do tekstu Ewangelii zwrécit uwage na
istote sprawowania witadzy, ktérej naj-
wazniejszym elementem powinna by¢
stuzba i otwarto$¢ na potrzeby wszyst-

kich ludzi. Dlate-
go tez zachecat
zebranych do
wspotpracy dla
dobra spotecz-
nosci lokalne;j.

Z kolei bur-
mistrz Zbigniew
Dubiel, na za-
konczenie wyra-
zit wdziecznosc¢
ks. Kazimierzowi
Kalinowskiemu
za odprawienie
mszy, a takze
za skierowane

stowa homilii. Wszystkim przybytym go-
$ciom i mieszkancom Bielan podziekowat
za tak liczng obecnosé.

Uroczystosé w kosciele uswietnity wy-
stepy choru parafialnego oraz meskiego
chéru ,Gregorian”.

Jolanta Went, Zygmunt Morawski
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Burmistrz Zoliborza Janusz Warakomski i pani poset Joanna Fabisiak przed kosciotem
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Wigilie na Bielanach

OPLATEK
z KOMBATANTAMI

Na spotkanie z kombatantami, tra-
dycyjnie w trzecig srode miesigca, 20
grudnia 2006 roku, w Bibliotece Pu-
blicznej przy ul. Duracza 19, przybyli tym
razem nie tylko cztonkowie Bielanskiego
Klubu Kombatanta. Zaproszono rowniez
grono dostojnych gosci, aby uroczyscie
podzieli¢ sie Bozonarodzeniowym optat-
kiem. Zebrani wystuchali krotkiej modli-
twy, ktorg odmowit kapelan bielanskich
kombatantéw ks. pratat mjr Bogustaw
Pasternak, po czym obecny na spotkaniu
burmistrz Dzielnicy Bielany Zbigniew
Dubiel ztozyt zebranym serdeczne zy-
czenia z okazji $wigt Bozego Narodzenia

cierpliwoscig wyczekuja juz tej pierwszej
gwiazdki na niebie...

Przez krétka chwile w roku stajemy
naprzeciw siebie z optatkiem w dtoni
i zyczeniami, na moment starajac sie
zapomnie¢ o naszych codziennych
troskach, sporach i patrzac optymistycz-
nie na nadchodzacy Nowy 2007 Rok.
W Swieta jestesmy milsi, lepsi, sktadamy
sobie zyczenia, dzielimy sie optatkiem.
Koniec roku to dla wiekszosci z nas tak-
ze czas podsumowan i noworocznych
postanowien. Jest tu tez miejsce nie tylko
na zyczenia, a takze na podziekowania
i na barszcz z uszkami, kapuste z grzy-
bami, tamance z makiem, piernik i wiele
innych wspaniatosci, ktére zdobig nasz

Zyczenia sktada Stanistaw Kramarz

i zblizajacego sie Nowego Roku. Zabrat
tez gtos prezes Bielanskiego Klubu Kom-
batanta Stanistaw Kramarz, ktéry oprécz
zyczen zaprezentowat uczestnikom,
obecnych na zebraniu przedstawicieli
Srodowisk kombatanckich.

Gtéwnym punktem wigilijnej uroczy-
stosci byto, oczywiscie, dzielenie sie
optatkiem, po czym wszyscy zasiedli do
wigilijnego stotu. W serdecznej, Swigtecz-
nej atmosferze szybko uptynat czas.

Trzeba na zakonczenie podkresli¢, ze
na te mitg, serdeczng atmosfere miata
niematy wptyw znakomita organizacja
uroczystosci, a to dzieki pracy zespotu
pracownikow Biblioteki pod dyrekcja
Jolanty Bfazejewskiej.

Mieczystaw Pierzchata

Przy wigilijnym stole
w Klubie Wrzeciono

W ten wyjatkowy wieczor wszystko
staje sie magiczne i wcale nie chodzi tu
0 zwierzeta méwigce ludzkim gtosem.

Wigilia zorganizowana przez mtodziez
i wychowawcow z Klubu Wrzeciono
przy ul. Gajcego 11, zgromadzita przy
wigilijnym stole licznie przybytych zapro-
szonych gosci: rodzicow, darczyhcow,
przyjaciot Klubu, wolontariuszy, pracow-
nikéw, a przede wszystkim wychowan-
kow i absolwentow Klubu.

Licznie zgromadzeni przy wigilijnym
stole wystuchali wystuchali koled, a w
powietrzu unosit sie zapach swierkowej
choinki, udekorowanej ztoto-czerwonymi
bombkami i Swiatetkami. Wszyscy z nie-

stét oraz dbajg o usmiech i apetyt gosci.
Tymczasem Mikotaj prezenty juz ze sobg
niesie, a tam koledy $piew rozbrzmiewa
i Dziecigtko w ztobku piesnig radosng
ogrzewa.

Karolina Szadurska

Wigilia
samotnych
Wzorem lat ubie-

gtych osoby samot-
ne zgromadzity sie na
wspolnej wieczerzy
wigilijnej 23 grudnia
0 godz. 14.00 w nie-
dzielnej kawiarence ko- |
Sciotfa parafialnego pod
wezwaniem $w. Zyg-
munta na placu Konfe-
deracji. Do wspdlnego
stotu zasiadto okoto 50
oso6b. Niektorzy z nich
to stali uczestnicy uro-
czystosci organizowa-
nej od lat przez Zespot
Pomocy Blizniemu przy
tutejszej parafii. Nie
zabrakto tez i nowych
twarzy. Po raz pierw-

Zastepca burmistrza Kacper Pietrusinski, burmistrz Zbigniew Dubiel i Alicja Tyc na wigilii w XXXIX Liceum

przetamujgc sie optatkiem. Ta chwila
u wielu wywotata tzy wzruszenia.

Tradycyjne dania wigilijne, podawane
na pieknie nakryty stét, w wiekszosci
zostaty przygotowane przez siostre Ka-
tarzyne FMA oraz panie z Zespotu. Na
deser nie zabrakfo rowniez ciast i owo-
cow. Byta okazja do rozmow, odnowienia
i nawigzania nowych znajomosci.

W blasku rézowo ubranej, niezwykle
barwnej choinki przepieknie rozbrzmie-
waty koledy, jak zwykle dtugo spiewane
przez uczestnikow tego niezwyktego
spotkania. Az zal byto rozchodzi¢ sie
do pustych zazwyczaj domow. Prze-
wodniczgca Zespotu Pomocy Blizniemu
Wanda Brzozowska zadbata, aby nikt
nie wychodzit z pustymi rekami. Go-
Scie zabierali do domu nie tylko mite
wspomnienia, ale takze owoce i ciasta.
Zegnano sie z nadziejg ponownego
spotkania za rok.

Wanda Brzozowska

Bielanska wigilia
dla samotnych i ubogich
Tradycja uroczystej wieczerzy wigilijnej
jest bardzo mocno zakorzeniona w pol-

skich domach. Wieczerze poprzedza
przygotowanie choinki, jak tez domowej

szy goscit niedawno

wybrany burmistrz

Dzielnicy Bielany Zbigniew Dubiel.
Ksigdz pratat Kazimierz Kalinowski od-

czytat fragment z Ewangelii $w. Lukasza

0 narodzinach Jezusa. Po czym ztozyt

zabranym z serca ptyngce zyczenia,
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Nasze Bielamy

zostawienie wolnego nakrycia przy stole
dla goscia lub symbolicznie dla Chrystu-
sa. Po skonczonej wieczerzy $piewa sie
koledy i obdarowuje prezentami.

Niestety coraz wieksza liczba osdb
samotnych i ubogich nie ma dokad pojs¢
i gdzie spedzi¢ Wigilii Bozego Narodze-
nia. Wtasnie dla nich Zarzad Dzielnicy
Bielany po raz kolejny zorganizowat
spotkanie wigilijne w XXXIX Liceum
Ogolnoksztatcacym przy ul. Lindego 20
w Warszawie.

W roku biezagcym do Swigtecznego
stotu zasiadto przeszto 150 oséb. W imie-
niu wiadz dzielnicy zyczenia swigteczne
przybytym na spotkanie ztozyt Zbigniew
Dubiel — burmistrz Dzielnicy Bielany.
Po podzieleniu sie optatkiem i ztozeniu
zyczen wszyscy zasiedli do wspolnego
positku.

Uroczysto$¢ uswietnity wystepy
Tadeusza Wozniakowskeigo, ktory
Spiewat znane wszystkim koledy i pa-
storatki oraz wystepy dzieci z Zespotu
Ognisk Wychowawczych im. K. Lisiec-
kiego przy ul. Broniewskiego 56a. Po
zakonczeniu oficjalnej czesci spotkania
zaproszeni goscie jeszcze dtugo sSpie-
wali koledy.

Trudu organizacji spotkania wigilijnego

Uczestnicy wigilii w XXXIX Liceum Ogdlnoksztatcacym

szopki. Pod biatym obrusem ktadzie sie
troszke sianka. Do stotu zasiada sie po
ukazaniu sie pierwszej gwiazdy na nie-
bie. Uczestnicy kolacji dzielg sie biatym
opfatkiem, sktadajg zyczenia, wybaczajg
wzajemne urazy. Tradycja nakazuje po-

podjeli sie pracownicy Wydziatu Spraw

Spotecznych i Zdrowia dla Dzielnicy Bie-

lany oraz pracownicy tutejszego Osrodka
Pomocy Spoteczne;j.

Alicja Tyc, naczelnik

Wydziatu Spraw Spotecznych i Zdrowia
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Glos Seniora

Co nam dadza?

Z poczatkiem stycznia dziewie¢ mi-
lionow swiadczeniobiorcéw przezyto
szat radosci, padta bowiem z trybuny
sejmowej propozycja podwyzki rzedu
20% wzrostu ptac!

Juz po kilku dniach pograzono nas w roz-
paczy, zaczeta bowiem przewazac¢ kon-
cepcja podwyzszenia $wiadczen rzedu....
5% wzrostu ptac i obliczylismy, ze najnizej
uposazonym przybedzie 5,00 zt miesiecznie.
Nie wiadomo, czy sterane emeryckie serca
przezylyby te nerwdéwke — na szczescie
kolejne wiesci z Wiejskiej uodpornity nas
na pomystowos$¢ przy nabijaniu seniorow
w przystowiowg butelke — a nawet bawia.

Wymyslono na przyktad, ze wyptaty
obejma tylko czes¢ swiadczeniobiorcow,
ktérzy maja najnizsze emerytury. Osobliwy
to pomyst, ogdlnie bowiem wiadomo, ze
z mocy Ustawy emerytalnej rewaloryzacja
nalezy sie wszystkim emerytom i renci-
stom, wiec dyskryminacja taka bytaby
bezprawiem. Dostrzezono to wszakze i na
Wiejskiej, bo powstata kolejna propozycja
— wprowadzenia zmian w Ustawie.

A w tym samym czasie, niezaleznie
od sejmowych sporow, kidcity sie o na-
sze pienigdze resorty pracy i finansow.
Resort pracy wymyslit, ze od 1 marca
emerytury i renty wzrosng o 2% wartosci
Swiadczenia, a resort finanséw chce je
podwyzszy€ o0 1,4%.

W pierwszym przypadku najnizej
uposazony emeryt zyskatby 7,50 zt mie-
siecznie, w drugim — 4,70 zt.

W koncu i stronnictwa i resorty zgodzity
sie na jedno: zeby gtosowania nad wnio-
skami o zasadach rewaloryzaciji, jej wyso-
kosci, zabraniu jednym, a dodaniu drugim,
zmianach w Ustawie itp. Itd. — przesunac¢
na koniec stycznia. Oj, bedzie sie dziato,
a my opiszemy to w lutowym numerze.

Wigilie pamieta sie diugo

Bielanskie Wigilie dla senioréw cia-
gnely sie przez caty grudzien i wszedzie
zapraszano ,Gtos Seniora”. Zdofalismy
zaliczy¢ szesc pieknych, starannie i dtu-
go przygotowywanych uroczystosci.

13 grudnia w dolnym kosciele pw. sw.
Zygmunta odbyto sie spotkanie wigilijne
podopiecznych Osrodka Wsparcia dla
Seniorow Nr 1. ObejrzeliSmy widowi-
sko pt. ,Polska Szopka” w wykonaniu
podopiecznych, w scenografii Teresy
Bedkorz-Jatowieckiej, z tekstami ks.
Jozefa Wilke, a w koscielnej kawiarni
czekata prawdziwa uczta, ze wszystkimi
wigilijnymi przysmakami, na zimno i na
gorgco. W prezencie wszyscy goscie
dostali pieknie wydany ,Kalendarz bie-
lanskiego seniora” na 2007 r.

Prosto z kosciota pobieglismy do
Osrodka Wsparcia dla Seniorow Nr 2 —na
kolejng Wigilie. Tradycjg osrodka przy ul.
Wrzeciono 5a sg dtugo przygotowywane,
rezyserowane przez pana Mariusza,
jasetka: aktorzy, czyli podopieczni, za-
dziwiajg gra, strojami, zaangazowaniem,
pan Mariusz pisze dla nich teksty, kom-
ponuje muzyke. Tak byto i tym razem,

Wszystkim naszym Babciom i Dziadkom
z okazji ich swigta zyczymy
duzo zdrowia i pogody ducha.

a ksigdz Maciej Strus zaproponowat im
wystep w kosciele. Drugg tradycja sg
dwie Wigilie na Wrzecionie: dla Osrodka
i dla cztonkow Klubu Seniora — ta odbyta
sie 15 grudnia, rownie syta i serdeczna,
a obejrzelismy spektakl poetycko-mu-
zyczny pt. ,Jest taki dzien” w wykonaniu
— oczywiscie — pan z klubu.

18 grudnia kolejna seniorska Wigilia
— w Bielanskim Os$rodku Kultury. Tu
Spiewat nam piosenki i deklamowat
swoje satyry nieoceniony pan Wojciech
Dabrowski: ,Kochany Swiety Mikotaju,
kogo odwiedzisz w naszym kraju? /.../
W krag — sex afery, ciemne sprawki, wiec
za co przynies¢ masz zabawki?” Wesote
byto spotkanie i wielkie dzieki dla BOK za
zaproszenie takiego goscia.

* % %

19 i 20 grudnia odbyty sie dwie Wigilie
w Klubie Mieszkancow ,Chomiczowka”.
Na pierwszg zaprosili senioréw przewod-
niczacy Rady Dzielnicy Michat Sikorki
i prezes WSBM ,Chomiczéwka” Edward
Mtynarczyk. Uswietnit jg koncert koled
w wykonaniu Matgorzaty Kubali, Andrzeja
Czajkowskiego-tadysza i Andrzeja Pton-
czynhskiego. Drugie spotkanie zorgani-
zowali: Biuro Polityki Spotecznej Urzedu
m. st. Warszawy, Ognisko TKKF ,Chomi-
czéwka” i WSBM ,,Chomiczéwka”, a koledy
$piewata Ewelina Chrobak-Hanska.

Seniorskie Wigilie pamieta sie dtugo,
bo kazda jest inna, organizatorzy wkifa-
daja w jej przygotowanie mndstwo pracy
i inwencji tworcze;j.

A gdy tylko minety Swieta, zaczat sie
seniorki karnawat. Juz 28 grudnia Wy-
dziat Kultury Urzedu Dzielnicy i WSBM
,Chomiczéwka” zaprosili 150 oséb na kar-
nawatowy wieczorek integracyjny. Tance
trwaty na Nerudy do p6znego wieczora,
a przygrywaty do nich swietne ,Mazowiec-
kie Swierszcze”. Karnawat trwa i opiszemy
go szerzej w nastepnym numerze.

Kolejny rok sie zaczat...

... i socjolodzy opracowujg kolejne pro-
gnozy dotyczace polskiej demografii. Wyni-
ka z nich, ze za 10 lat zy¢ bedzie w naszym
kraju ok. 7,3 min oséb po szesc¢dziesiatce,
ktéra stanowi ogdlnie przyjety prog starosci.
Z nich — ponad 6 min ukonczy minimum
65 rok zycia. W catej tej populacji szybko
wzrastac¢ bedg liczby starszych kobiet.
Przybedzie tez osob po osiemdziesiagtce.

Prognoza zwraca uwage na ztg jakos¢
opieki medycznej nad seniorami i wzrasta-
jace potrzeby w tym zakresie. Juz obecnie
2% obywateli po szesc¢dziesigtce to ludzie
przykuci do t6zka, a 6% nie jest w stanie
samodzielnie wyjs¢ z domu. Drugie za-
grozenie to sytuacja materialna tej czesci
spoteczenstwa. Obecnie co dziesiaty Polak
w wieku emerytalnym zyje ponizej przyjetej
przez GUS granicy ubdstwa, zwtaszcza
kobiety i ludzie powyzej 75 roku zycia.

Pod redakcjg:

Irmy Wieczorkowskiej-Bednarek
Konsultant:

Rada Programowa Senioréw Bielanskich
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W grupie 1atwiej

W listopadowym numerze gazety
mialySmy przyjemnos¢ przedstawic
Panstwu ogodlne zasady dziatalnosci
Specjalistycznej Poradni Rodzinnej
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy. Dzis$
chcemy opowiedzie¢ o oddzialywaniach
grupowych proponowanych przez nas
osobom zgtaszajgcym sie do Poradni.

Ta forma pomocy wytonita sie jako
odpowiedz na zgtaszane problemy
i potrzeby klientow. Obecnie w naszej
placéwce prowadzonych jest kilka grup,
w tym dwie grupy wsparcia dla oséb do-
Swiadczajacych przemocy i dla mtodych
kobiet w sytuacji kryzysu oraz grupa
terapeutyczna dla kobiet po 40 roku
zycia. Rownolegte z grupami wsparcia
prowadzone sg grupowe zajecia socjo-
terapeutyczne dla dzieci.

Kobiety powyzej 40. roku zycia majg
mozliwo$¢ uczestniczenia w grupie
terapeutycznej. Niejednokrotnie jest to
taki etap w cyklu zycia rodzinnego, gdy
dzieci sq juz doroste i opuszczajg dom
(jest to tzw. faza ,pustego gniazda”),
a mozliwosc¢ radykalnych zmian wydaje
sie by¢ mniejsza, pojawiajg sie rowniez
problemy zwigzane z perspektywg
starzenia sie. Tematem spotkan sg pro-
blemy pojawiajgce sie w tym znaczgacym
momencie zycia kobiety i rodziny, a takze
zaburzone relacje rodzinne, ktopoty z sa-
mooceng, dtugotrwate funkcjonowanie
w sytuacji stresu zwigzanego z chorobg
bliskiej osoby, zatoba.

Innym problemem, z jakim czesto
zgtaszajq sie klienci Poradni jest prze-
moc. Ze wzgledu na specyfike zjawiska
przemoc wymaga odrebnych oddzia-
tywan, dlatego tez tym osobom propo-
nujemy specjalnie dla nich prowadzong
grupe wsparcia. Przemoc dotyka osoby
w kazdym przedziale wiekowym, o réz-
nym poziomie wyksztatcenia, niezaleznie
od statusu spotecznego i materialnego.
Agresywne zachowanie ktdregokolwiek
z cztonkéw rodziny ma negatywny
wptyw na wszystkie osoby wspadlnie
zamieszkujgce. Gtéwnym celem grupy
dla os6b doswiadczajgcych przemocy
jest nabycie przez nie umiejetnosci ra-
dzenia sobie w sytuacji zagrozenia oraz

obrona siebie i swoich najblizszych. Dla
uczestnikow zaje¢ wazna jest mozliwosé
spotkania sie z osobami, ktore przezywa-
ja podobne trudnosci oraz sg na roznym
etapie radzenia sobie z nimi.

Od 2000 r. prowadzona jest grupa
wsparcia dla mtodych kobiet, przezywa-
jacych kryzys w swoim zwiazku, czy tez
bedacych w sytuacji rozwodu. Wsrod
problemdw zgtaszanych przez uczestniczki
sg ktopoty wychowawcze bedace wyni-
kiem trudnej sytuacji rodzinnej, poczucie
osamotnienia i bezradnosci. Grupa daje
mozliwos$¢ nawigzania znajomosci. Osoby
doswiadczajgce poczucia izolacji spotecz-
nej lub samotnosci w sSrodowisku nawigzu-
ja satysfakcjonujace relacje spoteczne.

W czasie trwania spotkan dwoch ostat-
nich zaprezentowanych grup prowadzone
sg zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci
od 4 do 12 roku zycia. Sg one przezna-
czone gtéwnie dla dzieci matek biorgcych
udziat w spotkaniach grup wsparcia. Ist-
nieje rowniez mozliwo$¢ przychodzenia
na zajecia wytacznie dziecka.

Wszystkie grupy prowadzone w Po-
radni majg charakter otwarty, co oznacza,
ze nowi cztonkowie mogq pojawiac sie
w kazdym momencie jej pracy w miare
istnienia wolnych miejsc.

Uczestnicy grup kwalifikowani sg na
nie po odbyciu co najmniej jednej rozmo-
wy wstepnej. Spotkania grup odbywajg
sie raz w tygodniu, przez caty rok z prze-
rwa w okresie wakacji szkolnych:

- wtorek godz. 18 — 19.30 — grupa tera-
peutyczna dla kobiet po 40. roku zycia;

- czwartek godz. 17 — 18.30 — grupa
wsparcia dla oséb doswiadczajgcych
przemocy, rownolegle grupa socjotera-
peutyczna dla dzieci;

- piatek godz. 18 — 19.30 — grupa
wsparcia dla mtodych kobiet w sytuacji
kryzysu, rownolegle grupa socjoterapeu-
tyczna dla dzieci.

Przypominamy nasz adres:

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy, al.
Zjednoczenia 11 (wejscie od ul. Danitow-
skiego), tel. (22) 864 73 06.

Serdecznie zapraszamy.

Pracownicy SPR

® Masz kftopoty w szkole
® Czujesz sie osamotniony

piatki 18.00 - 20.00,

—18.00, pigtki 16.00 — 20.00

JEZELLI:

® Bliska Ci Osoba pije, powodujac szkody w Twoim zyciu

® Ty sam(a) pijesz w sposob, ktory Cie niepokoi

® \W Twoim najblizszym otoczeniu dochodzi do przemocy

® Ty sam(a) doznajesz lub czujesz sie ofiarg przemocy

® Masz problemy, z ktérymi nie jestes w stanie sobie sam(a) poradzic¢

® Twoje Dzieci potrzebujg pomocy psychologicznej,

® Masz poczucie, ze stojg przed Tobg trudne wybory zyciowe, a nie potrafisz wybrac,

PRZYJDZ DO NAS. WIEMY JAK Cl POMOC

BIELANSKI PUNKT INFORMACYJNO-KONSULTACYJNY
UL. NALKOWSKIEJ 11, tel. (022) 835 — 43 — 42

ZAPISY OSOBISCIE LUB TELEFONICZNIE
CZYNNY OD PONIEDZIALKU DO PIATKU

® Porady prawne — poniedziatki godz. 14.00 — 18.00, srody 10.00 - 14.00i 16.00
—20.00 (dotyczace przemocy w rodzinie), czwartki 16.30 — 20.00,
® Porady dotyczace problemow alkoholowych — wtorki, czwartki 15.00 — 20.00,

® Porady pedagogiczne — srody 14.00 — 18.00, piatki 12.00 — 16.00,

® Porady psychologiczne (dotyczace trudnej sytuacji zyciowej, kryzyséw oraz
spraw rodzinnych) — wtorki, czwartki 10.00 — 14.00,

® Porady psychologiczne (dotyczace przemocy domowej) — poniedziatki 15.00

WSZYSTKIE PORADY W PUNKCIE SA BEZPLATNE
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Zintegrowany System Zarzadzania w Szpitalu Bielanskim

W Szpitalu Bielanskim wdrazanie
Zintegrowanego Systemu Zarzadzania
rozpoczeto w kwietniu 2005 r.

W listopadzie 2006 roku w Szpitalu Bie-
lanskim w Warszawie, jako w jednym z nie-
licznych szpitali w Polsce, przeprowadzony
zostat jednoczasowo audyt zewnetrzny,
ktéry skutkowat przyznaniem certyfikatow
zgodnosci podejmowanych dziata z norma-
mi: PN-EN I1SO 9001-System Zarzadzania
Jakoscig; PN-EN ISO 14001-System Za-
rzadzania Srodowiskowego; PN-N 18001-
-System Zarzadzania Bezpieczenstwem
i Higieng Pracy oraz HACCP- Zarzadzanie
Produkcjg Bezpiecznej Zywnosci.

W prace wdrozeniowe ZSZ zaangazo-
wato sie ponad 250 pracownikéw Szpitala
Bielanskiego, przedstawicieli wszystkich
grup zawodowych i dziatéw Szpitala

- lekarzy, pielegniarek i potoznych, tech-
nikéw oraz administraciji i obstugi.

Efektem ich dziatania jest opracowana
dokumentacja systemu obejmujgca za-
dania, odpowiedzialnosci i uprawnienia
na poszczegolnych stanowiskach pracy,
oraz procedury merytoryczne i organiza-
cyjne Szpitala.

Podejmowane dziatania projakoscio-
we wynikaty z potrzeb dotyczacych opieki
nad pacjentem, ze strategii rozwoju
Szpitala, z dokonywanych zmian orga-
nizacyjnych oraz zapewnienia wysoko
wykwalifikowanej kadry.

Zintegrowany System Zarzadzania
w Szpitalu Bielanskim swoim zakresem
obejmuje swiadczenie kompleksowych,
specjalistycznych ustug medycznych
dotyczacych diagnostyki, leczenia za-

Klub Puszek

Zdecydowana wiekszos¢ chorych na
cukrzyce oraz zagrozonych te nieuleczal-
ng choroba, cierpi na nadwage i otytos¢.
Jest to czynnik sprzyjajacy rozwojowi
choroby i powstawaniu niebezpiecznych
dla zycia powiktan. Jednym z podstawo-
wych elementdéw leczenia, jak i zapobie-
gania jest modyfikacja stylu zycia oraz
prawidtowe odzywianie sie polegajace
na normalizacji, a nastepnie utrzymaniu
optymalnej masy ciata.

Prawidtowo dobrana dieta dostarcza
odpowiedniej ilosci kalorii, niezbedne;j
dla funkcjonowania organizmu, pozwala
uzyska¢ pozadane wartosci glikemii
(zaréwno na czczo jak i po positku),
cholesterolu w surowicy krwi, cisnienia
tetniczego oraz poprawe ogoélnego
stanu zdrowia i samopoczucia. Koto
Warszawa - Bielany Polskiego Stowarzy-
szenia Diabetykow zaprasza wszystkich
zainteresowanych utratg nadwagi do

[

Cztonkini klubu sprawdza wartos¢ kaloryczne produktéw zywnosciowych

KLUBU PUSZEK. Pomagamy juz nie
tylko chorym na cukrzyce, ale przede
wszystkim tym, ktorzy dbajg o swoje
zdrowie i nie chcg stac sie ofiarg tej
podstepnej choroby. W mitej atmos-
ferze i w sympatycznym towarzystwie
nasi cztonkowie stopniowo, ale trwale
pozbywajg sie nadwagi. Bez stresu, po-
czucia winy, nadmiernego wysitku, bez
paralekéw. Z fachowa, bezptatng pomo-
cq lekarza, konsultanta zywieniowego,
ktérzy pomogg w zrozumieniu, jakie
btedy popetniato sie w dotychczasowym
odzywianiu. Dietetyk opracowuje dla
kazdego indywidualng diete za pomocg
programu komputerowego. Uwzglednia
ona gusty i przyzwyczajenia kulinarne,
stan zdrowia, przyjmowane leki oraz

mozliwosci finansowe. Z tygodnia na
tydzien wszelkie watpliwosci mozna
konsultowa¢ z lekarzem i bezbolesnie
chudnad!

Korzystajac z doradztwa, mozna
nauczy¢ sie samodzielnie komponowac
positki, zapoznajac sie z zasadami zdro-
wego i smacznego jedzenia. W planach
klubu na rok 2007 sg degustacje zdrowych
potraw oraz pokazy dietetyczne. Jezeli
znajdzie sie grupa chetnych, zorganizuje-
my ¢wiczenia Tai - Chi, ktére sg delikatng,
idealng dla ludzi starszych gimnastyka.

Koto PSD Bielany zacheca wszystkich
po 45. roku zycia, do wykonywania badan
poziomu cukru we krwi. Zwtaszcza powin-
ny zadbac o to osoby, u ktérych stwierdza
sie co najmniej jeden z czynnikow ryzyka,
to jest — otytos¢ (BMI powyzej 27 kg /
m2’), cukrzyce w wywiadzie rodzinnym,
urodzenie dziecka o masie powyzej 4
kg, cukrzyce ciezarnych, nadcisnienie
tetnicze (RR > 140 / 90 mmHg), steze-
nie cholesterolu HDL <. 0,9 mmol /1 (35
mg /dl), i/lub
trojglicerydow
> 2,2 mmol /1
(200 mg / dl),
nieprawidtowg
glikemie na
czczo lub za-
burzong tole-
rancje glukozy
stwierdzong
w poprzednim
badaniu, cho-
roby uktadu
sercowo-na-
czyniowego,
objawy wska-
zujgce na cu-
krzyce. Koto dysponuje bogatym mate-
riatem edukacyjnym, ktory udostepnia
bezptatnie. Zapraszamy tez na wyktady
wygtaszane przez lekarzy specjalistow.

Witamy serdecznie w naszym gronie
wszystkich chetnych do wspotpracy
i uczestnictwa, zapraszamy do KLUBU
PUSZEK. Informacje udzielane sg na dy-
zurach kota, na stronie internetowej www.
puszek.waw.pl lub pod numerem telefo-
nu 022 864 05 40 (po godzinie 18).

ZAPRASZAMY!

ZARZAD | PREZES KOLAPSD WAR-
SZAWA BIELANY
Na podstawie poradnika lek. med. Jerzego

Radziszowskiego ,Cukrzyca typu 2, co
to za choroba?” opracowata E. Bielecka,
prezes Kota PSD Warszawa - Bielany
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biegowego i zachowawczego na bazie
oddziatéw szpitalnych, przychodni przy-
szpitalnej, zaktadéw diagnostycznych.
Wdrozony ZSZ daje mozliwos¢ stwo-
rzenia sprawnego i przejrzystego sys-
temu organizacji i zarzadzania oraz
staje sie podstawg do dalszego rozwoju
i usprawniania placéwki, wzrostu wiary-
godnosci i zaufania dla potencjalnych
klientéw oraz minimalizacji emisji zanie-

czyszczen srodowiska. Mamy nadzieje,
ze posiadanie certyfikatow pozwoli nam
na uzyskanie wyzszych kontraktow
z Narodowym Funduszem Zdrowia oraz
innymi kontrahentami.

Koszt wdrozenia ZSZ — 180 000 zt
pochodzace ze srodkow wiasnych, a sza-
cunkowe wptywy z wdrozenia to ok. 500
000 zt rocznie.

Krzysztof Jarzgbek

Oddziat Urologii juz dziata

Na poczatku stycznia br. oddalismy
do uzytku naszych pacjentéw wyremon-
towany Oddziat Urologii. Jest to bardzo
wazne wydarzenie w ponad 45-letnigj
historii oddziatu.

ostatnich 5 lat wyraza sie liczbie ponad
100 publikacji w czasopismach nauko-
wych w Polsce i za granica, oraz dziesiat-
kami wystapien na zjazdach naukowych
polskich i miedzynarodowych.

Prace modernizacyjne a wiasciwie
gruntowna przebudowa oddziatu roz-
poczeta sie w sierpniu 2006 r., ktéra zo-
stata pomyslnie zakonczona w styczniu
2007 r. Po remoncie oddziat liczy 25 t6-
zek. Szesc tézek ulegto likwidacji z uwagi
na wyposazenie kazdej sali chorych
w wezet sanitarny o bardzo wysokim
standardzie.

Pod kierownictwem dr. n. med. Andrze-
ja Stoktosy oddziat kontynuuje tradycje
onkologii urologicznej i rozwija stopniowo
nowoczesng endourologie. W kwietniu
2002 r. zostata utworzona pracownia
endourologii dysponujagca aparatem
ESWL (nieinwazyjne kruszenie kamieni
moczowych), wzbogaca sie wyposa-
zenie oddziatu w sprzet endoskopowy
i nowoczesny tor wizyjny oraz diatermie
najnowszej generacji. Proces unowo-
czesniania jest w toku, a zespét oddziatu
z niecierpliwoscig oczekuje na zakup
sprzetu do PCNL (przezskoérne leczenie
kamicy nerkowej), laserow urologicznych,
nowej aparatury do ESWL, obrazowania
jak i przechowywania danych. Planuje sie
takze rozwdj technik laparoskopowych.

Na osobne podkreslenie zastuguje do-
robek naukowy oddziatu, ktéry w okresie

"JOLAN"

Lecznica Stomatelogiczna

Worszowa, Ul. Kiccaowska 54
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fopraaz g
Fannaizidak - Falak P00 - 190

FROMOCJA -

arszawa,
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Specjalizacje z urologii uzyskato
w oddziale 17 lekarzy, 6 zas pomysinie
obronito prace doktorskie.

Na uwage zastuguje réwniez ciggle
rosngca liczba pacjentéw leczonych
w oddziale urologii i w przychodni przy-
szpitalnej, ktéra obecnie wynosi ponad
2000 hospitalizacji i ok. 10 000 porad
w ambulatorium w skali roku.

Koszt inwestycji — 1 350 165,21 zt,
w tym dotacja z Urzedu m. st. Warszawy
-1 110 165,21 zt, srodki wtasne — 240
000 zt.

Krzysztof Jarzgbek

CARINET STOMATOLGICENY
I FRACOWNIA FROTETYCZENA

vzoz w PROTETICUS™

cZysnNy Bi00=20:00 ipon e
ul. Zeromskiego 13
gabinet nr 148

Iwepsce od ol Malkowskic, | pigero)

tel. 022 8350217

ZAPRASZAMY

- PROTETYKA (pelny makres)
- lecrenie eachowawere

= chirurgia

= profilakivka

= orfodoncja

- EKSPresowa naprawa profez




WSPOMNIENIA STAREGO BIELANCZYKA
Stare Piaski jakich nie znamy

Stare Piaski nad Rudawka w latach
trzydziestych ubiegtego wieku, to
petne zieleni osiedle réznorodnych
domkow, z ogrédkami o dziwnych
ksztaltach, z altankami, ogrodzone
siatkq lub sztachetami, nad ktéorymi
w stonecznej porze lataty stada gotebi
miejscowych hodowcéw i w oddali
szczekaly psy. Wokét rozciagaty sie
piaszczyste wydmy, rzadko porosniete
ostrymi trawami.

Gtowng arte-
rig. komunikacyjng
tego, pozbawionego
kanalizacji, osiedla
byta ulica Ogdlna, na
ktorej pod numerem
5 na posesji dziadka
Tomasza Karczew-
skiego, mieszka-
tem od wczesnego
dziecinstwa. Ulica
Ogodlna miata utwar-
dzong nawierzchnie
i o$wietlenie lampa-
mi elektrycznymi, za-
wieszonymi na wysokich drewnianych
stupach. Prowadzita ona od zachodnie-
go skraju osiedla, od ul. Gombinskiej
(dzisiejszej Gabinskiej), prosto do toru
kolejowego i dalej do placu Jednosci
(w obrebie skrzyzowania dzisiejszej ul.
Marymonckiej z Zeromskiego). Pozo-
state uliczki, jak Zelazowska, Gizycka,
Kietpinska, Rochulewska i czesciowo
Ktodawska, oraz potozone w pewnym
oddaleniu: ltowska, Czerwinska, Cho-
tomska, nie byly tak zadbane, jedynie
bruk kamienny wystepowat na odcinku
ulicy Gabinskiej, taczacej Ogodlng z ulicg
Wioscianska na Burakowie.

Centrum tej ,matej ojczyzny” stanowito
skrzyzowanie ulic Ogolnej i Gabinskiej.
W miejscu tym ulica Ogdlna, w wyniku
nieregularnej zabudowy, ulegta znaczne-
mu poszerzeniu. Powstat dos¢ obszerny
plac, zwany w miejscowej gwarze ,maj-
danem”. Stato tu kilka budek z zywnoscig,
a w okresie letnim, zwtaszcza w dniach
przedswigtecznych, rozwijat sie handel
uliczny kwiatami. Najwiekszg jednak pla-
cowka handlowg na tym placu byt obszer-
ny sklep, zwany oficjalnie ,mydlarnig”,
ktérg prowadzit znany w catej okolicy
pan Lipinski. W sklepie tym mozna byto
kupi¢ niemal wszystko, co znajdowato
sie na rynku, naturalnie poza artykutami
spozywczymi. Sklep pana Lipinskiego
zaopatrzony byt zaréwno w artykuty
mydlarskie, jak mydta, perfumy, jak tez
w topaty, gwozdzie, kubty, a nawet lekkg
odziez damska i meska.

Nie rzadko na ul. Ogdlnej, donosny

dzwiek bicia mtoteczkiem w kowadetko
obwieszczat przybycie wedrujgcego
rzemiesinika, ktéry na obrotowej osetf-
ce ostrzyt noze i nozyczki. Mozna tez
byto czesto spotka¢ fotografa z matym
konikiem (nieraz z osiotkiem), ktory fo-
tografowat sadzane na zwierzeciu mate
dzieci.

W jednopietrowym murowanym bu-
dynku przy ulicy Gabinskiej, ktérego

Zdjecie rodzinne (na rowerku autor) Stare Piaski, ul Ogélna 5 — lato 1935 r.

wiascicielem byt lokalny spotecznik Sta-
nistaw Galas, miescito sie przedszkole,
do ktorego chodzity dzieci nie tylko
z Piaskow, lecz réwniez z pobliskiego
Burakowa. Opieke nad przedszkolem
sprawowata pani Florentyna Galas, ktora
znana byta z urzadzania réznych imprez
kulturalnych. Na imprezy te przychodzili
licznie nie tylko rodzice, lecz i okoliczni
mieszkancy, zasilajgc sktadkami fundu-
sze przedszkola. Takim szczegdlnym
okresem organizowania tych imprez byty
Swieta Bozego Narodzenia.

W tej ,matej ojczyznie” nad Rudawka
wszyscy sie znali, przez co tworzyli zwar-
tq spotecznos¢, wspomagajaca sie w roz-
nych chwilach zyciowych. Wymieni¢ tu
mozna rodziny Kabalskich, Zalewskich,
Wilanowskich, Karczewskich, Wielogor-
skich, badz Szyszkow i Ziontkow, ktorzy
mieszkali na starych Piaskach.

Do kosciota parafialnego pod we-
zwaniem sw. Jozafata, chodzito sie na
odlegte Powazki. Tereny te nalezaty do
XXVI Komisariatu Policji Panstwowej,
ktérego siedziba miescita sie przy ulicy
Wioscianskiej 45.

Niektorzy mtodzi z Piaskow uczyli sie
w szkole publicznej przy ul. Elblgskiej,
czes¢ mtodziezy chodzita do szkoty przy
ul. Kolektorskiej.

Dzisiaj nie ma zadnych materialnych
Sladow istnienia dawnego osiedla Piaski.
Zostata jedynie nazwa ulicy Ogolnej.
Znikta rowniez Rudawka, zwana niegdy$
Rudawa.

Jerzy Gtosik

Stowa wsparcia oraz wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu S$mierci

Mamy

Pani Ewie Bojarskiej
Dyrektorowi Przedszkola nr 409
sktadajq
Pracownicy Wydziatu O$wiaty i Wychowania dla Dzielnicy Bielany
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~Jazz w Podziemiach Kamedulskich”
Piosenki Wasowskiego i Przybory

»Jazz w Podziemiach Kamedulskich”
to cykl koncertéw jazzowych organizo-
wanych na Bielanach przy ul. Dewajtis
3. Tym razem mozna byto ustysze¢ pio-
senki Jerzego Wasowskiego i Jeremie-
go Przybory w wykonaniu Lory Szafran
— Spiew i Michata Tokaja — fortepian.

Lora Szafran jest ceniong wokalistkg
jazzowaq. Ukonhczyta z wyrdznieniem
studia na Wydziale Jazzu i Muzyki Roz-
rywkowej Akademii Muzycznej w Kato-
wicach. Wygrata wiele festiwali: Sopot
1990 — Grand Prix i Bursztynowy Stowik;

Bregenz, Austria 1990; Cesame, Turcja
1991; Los Angeles, USA 1991. Nagrata
dwie popowe ptyty. Ostatnio tworzac
trio Big Stars wygrata Festiwal Jedynki
Sopot 2006. Od wielu lat wspotpracuje
z Wtodzimierzem Nahornym.

Michat Tokaj jest réwniez absolwen-
tem katowickiej Akademii Muzyczne;j.
Jest laureatem wielu konkursow. Wspot-
pracowat tez z wieloma wybitnymi polski-
mi muzykami. Koncert poprowadzit Irek
Felicjanczuk z JazzRadio.

Bartek Frymus

SATURDAY BREAK FEVER

Bielany po raz pierwszy staly sie
gospodarzem ogolnopolskich zawo-
déw w tancu Break Dance ,,SATUR-
DAY BREAK FEVER”.

Organizatorem imprezy byta dziata-
jaca w Mtodziezowym Domu Kultury im.
Marii Gwizdak grupa The Most Broken.
Zawody odbyty sie w hali sportowej przy
Zespole Szkoét nr 49, przy ul. Totstoja 2.

Uczestnicy zmierzyli sie w trzech katego-
riach. Pierwsza to walki 5vs5, podczas kto-
rych trzeba byto wykazac sig jak najlepszymi
umiejetnosciami tanecznymi, pokazujac
jak najwiecej skomplikowanych ruchow.
Footwork Contest to kategoria, ktora polega
na wykonywaniu skomplikowanych ruchach
nog bedac w pozycji ,przykucnietej”. Kombi-
nacja wielu bardzo efektownych krokdw — to
trzecia kategoria TopRock Contest. Impreze
poprowadzit Rufin MC, a o oprawe muzycz-
ng zadbali: DJ Domel i DJ Ojciec Karol.

W walkach 5vs5 pierwsze miejsce
zajeli: SICKA STEP AllStars, drugie

— Lajony Kingzz feat Enklawa Rytmu,
trzecie — BHX i czwarte — Funk RockAss.
TopRock Contest wygrat MeffoBraffura,
a w kategorii Footwork — Thomas.
Po zawodach w klubie ,The Fresh”
odbyly sie afterparty.
Bartek Frymus

ul. Estrady 9, Warszawa Bielany
tel. (022) 796-01-29

Ciesz sie zyciem...
i pozwol
TWOJEJ PRALNI
Cie obstuzyc

Parking, podjazd dla niepetnosprawnych
Zapraszamy pon.-pt. 8-20 sob. 8-14

sBielanskie Czwartki Sportowe”

Ogolnodostepne bezptatne zajecia sportowo-rekreacyjne dla mieszkancéw Bielan

Szkotla Godziny Program
zajec

ﬁlz lg;z;%dgt?g.oév;;gg?és 18.30 — 21.00 | Pitka siatkowa, tenis stotowy.
Szkota Podstawowa nr 77 17.00 — 20.00 Rekreacyjne gry sportowe, gim-
ul. Samogtoski 9, tel. 834-09-92 YT eV nastyka.
Szkota Podstawowa nr 80 . . .
ul. Aspekt 48, tel. 669-79-37 18.00 — 22.00 | Pitka siatkowa, gimnastyka.
ﬁflgﬁt;?? gtatvglc.)vgg :_r611?_>g1 18.00 — 21.00 | Koszykéwka, pitka siatkowa.
Eflg)é?/rﬁggtsata%m;\g %%%925-69 18.00 — 21.00 | Koszykéwka, pitka siatkowa.
Szkota Podstawowa nr 223 .
ul. Kasprowicza 107, tel. 834-26-78 | 17:00-21.00 | Tenis stotowy.
Szkota Podstawowa nr 247 18.00 — 21.00 Koszykéwka, pitka siatkowa, tenis
ul. Wrzeciono 9, tel. 834-12-49 R Ten stotowy.
Szkota Podstawowa nr 273 19.00 — 21.00 Koszykéwka, pitka siatkowa, tenis
ul. Balcerzaka 1, tel. 834-64-74 e e stotowy.
Szkota Podstawowa nr 289 18.00 — 21.00 Koszykéwka, pitka siatkowa, tenis
ul. Broniewskiego 99 a, tel. 663-67-73 Y Ten stotowy.
Szkota Podstawowa nr 293, 18.00 — 22.00 Koszykowka, pitka siatkowa, wspi-
ul. Kochanowskiego 8, tel. 633-13-77 R T ee naczka halowa, tenis stotowy.
Gimnazjum nr 72 18.00 — 21.00 | Koszykowka, siatkdéwka, pitka noz-
ul. Przybyszewskiego 45, tel. 834-06-73 | 17.00 — 19.00 | na, sitownia, aerobic
Gimnazjum nr 73 18.00 — 22.00 Koszykowka, siatkowka, pitka noz-
ul. J. Conrada 6, tel. 669-75-81 YT ee na, sitownia
Gimnazjum nr 75 17.00 — 20.00 Koszykowka, siatkdwka, pitka nozna,
ul. Wrzeciono 24, tel. 835-17-50 YT ey tenis stotowy, wspinaczka halowa.
Zespol Szkot Nr 35 B . .
ul. Z%romskiego 22/28, tel. 834-32-64 18.00 — 21.00 KOSZkaWka, plika siatkowa
Zespot Szkot Sportowych nr 50 18.00 — 21.00 Pilates, streching, gimnastyka dla
ul. Zuga 16, tel. 834-21-57 YT el pan TBC.
Zespot Szkot nr 55 Koszykdéwka, siatkdwka, tenis sto-
ul. Gwiazdzista 35, tel. 833-02-58 17.00-20.00 |5y,
o ontany 1. tol 334-65-68 18.00 - 21.00 [ Koszykowka, siatkowka.
X oeumn Ogoinoksztalcace 18.00 — 21.00 | Wspinaczka halowa.
XXII Liceum Ogélnoksztatcace . s
ul. Staffa 111’ tel. 834-32-64 17.30-20.30 KOSZkaWka, siatkéwka.

UWAGA ! Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ dokonywania zmian w programie. Szczegoéto-
wych informacji na temat imprez i zaje¢ organizowanych przez Urzad m. st. Warszawy Dzielnica Bie-
lany mozna uzyskaé w Wydziale Sportu i Rekreac;ji, ul. Lipinska 2 pok. 211, tel. (0-22) 834 60 95.
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EDUKACJA KULTURALNA

pon. i czwartki
dzieci do 11 lat
godz. 16.00-17.30
mtodziez 12-15 lat
godz. 17.30-19.00
miodziez powyzej
15 lat

godz. 19.00-20.30
taniec jazzowy

z gimnastyka dla
dorostych
godz.20.30-22.00

Srody
godz. 17.30-21.30

wtorki

godz. 17.30-18.50
Srody i czwartki
godz.17.00-18.30
pon.,wtorki

godz. 14.00-17.05
srody, pigtki

godz. 14.00-17.50
piatki

godz. 15.00-18.00
(6-9 lat)

sobota

godz. 10.00-14.00
(10-18 lat)

wtorki i czwartki
godz. 15.00-16.50

pon., sroda,pigtek
godz. 17.00-19.15

wtorki
godz. 14.30-16.00
$roda
godz. 15.00-18.45

wtorki
godz. 14.00-16.00

$rody i pigtki
godz. 16.30-17.30
(dzieci 7-12 lat)
Srody i pigtki
godz.17.30-18.30
(dzieci 13-18 lat)
Sroda

godz. 18.45-19.45
(rodzice)

Srody
godz. 12.00-15.30

Srody
godz. 14.15-16.30

14.02.
godz. 15.15
17.02
godz. 10.00

20.02.
godz. 15.30

KONCERTYY,

11.02.
godz. 19.00

18.02
godz. 20.00

18.02.
godz. 18.00

23.02
godz. 19.00

IMPREZY/DLA'SENIOROW

wtorki
godz. 15.00

czwartki
godz. 14.00-16.00

czwartki
godz. 14.00-16.00

20.02
godz.15.00
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Szkota Tanca CARO DANCE. Zaawansowani i Srednio zaawansowani.

Prowadzenie — instruktor lwona Orzetowska.

Klub Mieszkancéw WSBM ,Chomiczéwka”, tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy

1. Wspétpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy.
Zajecia odptatne (80 zt za miesigc)

Warsztaty muzyczne dla dzieci i mtodziezy (zajecia bezptatne). Prowadzenie
— Adam Prokopowicz.

Klub Mieszkancow WSBM ,,Chomiczéwka”, tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1.
Wspétpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy.

Warsztaty plastyczne dla dzieci i mtodziezy (zajgcia bezptatne). Prowadzenie
— Kinga Bertowska.

Klub Mieszkancow WSBM ,,Chomiczéwka”, tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1.
Wspotpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany, m.st. Warszawy

Warsztaty plastyczne dla dzieci i mtodziezy (rysunek i malarstwo) - (zajecia
bezptatne). Prowadzenie — instruktor Barbara Czarnecka.
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Zajecia wokalno-teatralne — zespot ,MAT” (zajecia bezptatne). Prowadzenie
— instruktor Mariola Strukowska.
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Warsztaty teatralne ,Teatr na Patyku” (teatr lalkowy), dzieci 7 — 14 lat (zajecia
bezptatne). Prowadzenie — instruktor Alina Mozer.
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Modelarstwo lotnicze — klub ,Smigietko” (zajecia bezptatne). Prowadzenie
instruktor — Waldemar Mozer.

Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Klub Ekologiczny — ,Ekokids” (zajecia bezptatne). Warsztaty w formie spotkan
tematycznych.

Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Nauka gry na instrumentach (zajecia bezptatne). Prowadzenie — instruktor
Robert Pardela.
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Muzykoterapia (klasy I-1ll) (zajecia bezptatne). Prowadzenie — instruktor
Krystyna Osko.
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Zajecia z tanca towarzyskiego dla wszystkich. Prowadzenie — instruktor
Antoni Zalinski.
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Klub mito$nikéw jezyka esperanto. Prowadzenie — instruktor Alina Mozer.
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59 (zajecia
bezptatne w Szkole Podstawowej nr 247 i 273).

Warsztaty rekodzieta artystycznego (zajecia bezptatne). Prowadzenie — in-
struktor Grazyna Ciecierska (witraz).

Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

,Krélowa Sniegu” — otwarte zajecia plastyczne dla dzieci (zajecia bezptatne).
MDK ,Bielany”, ul. Cegtowska 39, tel. 834-13-47.

,Gdybym miat gitare...” — otwarte zajecia w zespole gitar (zajecia bezptatne).
MDK ,Bielany”, ul. Cegtowska 39, tel. 834-13-47.

Otwarte zajecia w pracowni witrazu ,Na szkle malowane” (zajecia bezptatne).
MDK ,Bielany”, ul. Cegtowska 39, tel. 834-13-47.

Koncert z cyklu ,Muzyka na Wrzecionie”. Koncert pt. ,W tanecznych rytmach
— od renesansu do wspoétczesnosc (w programie m.in. rozrywkowa muzyka
klasyczna — Boccherini, Mozart Beethoven, Strauss, Piazzola).
Kosciot Niepokalanego Poczecia NMP, ul. Przy Agorze 9 (sala na dole).
Organizator — Agencja Cello, Wspotpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy
Bielany m.st. Warszawy, tel. 022 669-01-78.

wstep wolny

Koncert karnawatowy Wykonawcy: Kwartet Filharmonii Narodowej.
Kosciot Sw. Zygmunta, plac Konfederacji 55.
Organizator - Agencja Artystyczna Arsis, Wspotpraca - Wydziat Kultury Urzedu
Dzielnicy Bielany, tel. 022 669-01-78.
wstep wolny

Recital fortepianowy Marka Bracha (w programie utwory W. A. Mozarta, F. Chopina).

Koscioét sw. Jozafata, ul. Powazkowska 90.

Organizator - Biuro Koncertowe Haliny Prominskiej, Wspotpraca - Wydziat

Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy, tel. 022 669-01-78.
wstep wolny

Jazz w Podziemiach Kamedulskich. Koncert zespotu Kattorna.

Podziemia Kosciota Pokamedulskiego, Lasek Bielanski, ul Dewaijtis 3.
Agencja Pianoart, Wspétpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany
wstep za zaproszeniami do odbioru w Wydziale Kultury, ul. Lipinska 2, tel. 669-01-78

Warsztaty plastyczne dla senioréw bielanskich (zajecia bezptatne). Prowa-
dzenie — Kinga Bertowska.

Klub Mieszkancow WSBM ,Chomiczéwka®, tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1,
Wspétpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy
Spotkania czwartkowe dla senioréw.

Klub Mieszkancow WSBM ,Chomiczéwka , tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1
Wspétpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy.
Spotkanie Polskiego Zwigzku Emerytow, Rencistéw i Inwalidéw. Koto nr 8.
Klub Mieszkancéw WSBM ,,Chomiczéwka , tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1
Wspotpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy.
Wieczorek integracyjny (ostatkowy) dla senioréw.
Klub Mieszkancow WSBM ,Chomiczowka “, tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1.
wstep za zaproszeniami

WYSTAWY, SESJE.NAUKOWE, SEMINARIA

pn-pt
godz. 14.00-20.00

pn-pt
godz. 14.00-20.00

3.02
godz. 16.00

3.02
godz. 17.00

Wystawa ,Szesnastu”. Wystawa poswigcona 16 przywoédcom Polskiego

Panstwa Podziemnego skazanym w procesie moskiewskim.

Pon.-pt. godz.10.00-18.00, sob.—niedz. godz. 9.00 -13.00.

Wystawa czynna od 20 stycznia. Grupy zorganizowane — terminy do uzgodnienia.

Biblioteka Publiczna im. S. Staszica ul. Duracza 19, tel. 022 835-43-55.

Wspotpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy
wstep wolny

Wystawa malarska obrazéw i rysunkéw senioréw bielanskich uczestniczacych
w warsztatach — zajeciach plastycznych.
Klub Mieszkancow WSBM ,,Chomiczéwka”, tel. 022 834-76-98, ul. Pabla Nerudy
1, Wspétpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy
wstep wolny
Wystawa malarstwa dzieci i mtodziezy — ,Teczowym pedzlem”(wystawa
uczestnikow zaje¢ plastycznych).
Klub Mieszkancéw WSBM ,Chomiczéwka”, tel. 022 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1.
wstep wolny
Slajdowisko — PortugaliaPokaz slajdéw przygotowany przez PTTK Koto nr
107 ,Pielgrzym”.
Klub Mieszkancow WSBM ,,Chomiczéwka”, tel. 022 834-76-98, ul. Pabla Nerudy
1, Wspétpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy
wstep wolny
Wernisaz wystawy malarstwa Wandy Radomskiej
Kosciét Sw. Zygmunta, Plac Konfederacji 55,Sala Akademicka.
wstep wolny

IMPREZY/DLA DZIECI I MEODZIEZY;

23.02.
godz. 15.15

13.02.
godz.17.00

Spotkanie z basniami $wiata. ,Krélowa Sniegu” — prezentacja arcydziet lite-
ratury dzieciecej — zajecia otwarte dla dzieci
MDK ,Bielany”, ul. Cegtowska 39, tel. 834-13-47.

wstep wolny

Impreza Walentynkowa dla dzieci.
Klub Mieszkancow WSBM “ Chomiczéwka , tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1
wstep wolny

O szczegotowe informacje dotyczace wyzej wymienionych imprez —w tym o moz-
liwosci uczestnictwa — prosimy pytac¢ organizatorow pod wskazanymi adresami.

Przygotowat: Jarostaw Bobin — inspektor Wydziatu Kultury

Zapraszamy do nowo otwartej kawiarni ,Sushi-Bar”

w Ognisku Pracy Pozaszkolnej przy ul. Szegedynhskiej

9a (Jordanek). Godziny otwarcia: poniedziatek-sobota
godz.10.00-22.00, niedziela godz. 12.00-20.00.

Dyrektor Ogniska Pracy Pozaszkolnej Antoni Zaliriski
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Bielanski Osrodek Kultury w lutym

ul. Goldoniego 1, tel. 022 834 65 47

www.bok-bielany.art.pl, e-mail: bok_bielany@op.pl

1.02 (czwartek)
godz. 10.30

3.02 (sobota)
godz. 18.00-22.00

4.02 (niedziela)
godz. 12.30

4.02 (niedziela)
godz. 16.00-20.00

7.02 ($roda)
godz. 18.00

10.02 (sobota)
godz. 18.00-22.00

11.02 (niedziela)
godz. 16.00-20.00

14.02 (Sroda)
godz. 18.00

16.02 (pigtek)
godz. 18.00

17.02 (sobota)
godz. 21.00

18.02 (niedziela)
godz. 12.30
godz. 16.00-21.00

19.02 (poniedziatek)
godz. 19.00
godz. 19.30

21.02 ($roda)
godz. 18.00

25.02 (niedziela)
godz. 16.00

28.02 ($roda)
godz. 18.00

SPOTKANIA'KLUBOWE

5,12,19,26.02 (pon.)
godz. 12.30-15.00
6,13,20,27.02 (wt.)
godz. 16.00-19.00
27.02 (wtorek)
godz. 18.30

EDUKACJA KULTURALNA

14.02 (Sroda)
godz. 11.00
17-18.02 sobota
godz. 10.00-18.00
niedziela

godz. 9.00-14.00
19.02 (poniedziatek)
godz. 9.00

,Ferie z ciotkg Teklg” - impreza dla dzieci uczestniczacych w akcji ,Zima
w miescie”.
wstep wolny
Karnawatowy Wieczér ,W Saloniku Hanny Rek”. Gosciem specjalnym bedzie
Ewa Kuklinska.
wstep 20 zt

Przedstawienie dla dzieci cyrku ,Pomponi”.
wstep wolny

,Bielanski Podwieczorek” — impreza taneczna.
wstep 10 zt

Z cyklu ,Kawiarnia Bardéw” wystgpi Zanna Gierasimowa (Rosja).
wstep wolny
Karnawatowy Wieczor W Saloniku Hanny Rek”. Go$émi specjalnymi beda:
Liliana Urbanska i Krzysztof Sadowski.
wstep 20 zt

,Bielanski Podwieczorek” — impreza taneczna.
wstep 10 zt

Walentynki w BOK —,Obudz serce moje” — koncert piosenek o mitosci w wyko-
naniu Dany Basek z akompaniamentem gitarowym Krzysztofa Panuciaka.
wstep wolny

Z cyklu ,,Prawdziwa historia niechcianych pomnikéw” - projekgcja filmu ,,Ciezkie
zycie utrwalacza” i spotkanie z rezyserem Jackiem Sawickim.
wstep wolny

,Ostatki Bielanskie” — zabawa catonocna.
bilety wstepu do nabycia od 5 lutego w sekretariacie BOK

Bal kostiumowy dla dzieci. wstep 10 zt
Koncert laureatow ,Biesiady Bielanskie]” oraz zabawa ostatkowa. wstep 10 zt

Premiera spektaklu ,Kici Koci” wg dramatu Mirona Biatoszewskiego w wyko-
naniu grupy teatralnej Scena Off; rezyseria Anna Dziedzic.

Monodram ,Wiwisekcja” wg dramatu Mirona Biatoszewskiego w wykonaniu
Katarzyny Jasinskiej (Scena Off); rezyseria Anna Dziedzic. ~ wstep wolny

Z cyklu ,,Okno dla wrazliwych” —,Sprébujmy jeszcze raz” - koncert i promocja
tomikéw poetyckich Wandy Stanczak.
wstep wolny

Nowy cykl ,Impresje bielanskie”. Pierwsze spotkanie pt: ,Raz na wozie, raz
pod wozem” —impreza przekazujaca wiadomosci o historii Bielan, tradycjach,
architekturze, przemysle, oswiacie, i kulturze. W programie: artystyczna
przechadzka po Bielanach, wystep Krystyny Sienkiewicz i Jerzego Ostapiuka,
konkursy z nagrodami oraz wystawa ,Bielany w starej fotografii”.
zaproszenia w sekretariacie BOK

Premiera Zespotu Estradowego ,Bielany” — ,Podmoskiewskie wieczory”
— W programie przeboje rosyjskie
zaproszenia w sekretariacie BOK

Spotkania w Klubie Seniora

Klub Tkacki Seniorek

Spotkanie Zwigzku Polskich Fotograféw Przyrody — Oddziat Mazowiecki.
wstep wolny

Koncert umuzykalniajgcy dla dzieci w wykonaniu Zespotu Muzyczno-Ludo-
wego Kapela Pies Szczeka.

Warsztaty ,Doda¢ zycia do lat — program aktywizacji kulturalnej oséb star-
czych”.
Sesja |l - ,Komunikacja z cztowiekiem starszym”.

Warsztaty arteterapii dla dzieci i mtodziezy prowadzone przez Grazyne
Jezierska.

ZAJECIA ' STALE - REKREACJA

Gimnastyka usprawniajgca (dla oséb w wieku srednim)
pod kierunkiem Hanny Klaude-Ler

Gimnastyka dla pan po mastektomii pod kierunkiem
Hanny Klaude-Ler
Gimnastyka pilates pod kierunkiem
Katarzyny Bochniak
Gimnastyka rehabilitacyjna
pod kierunkiem Edyty Doniek

Qi-Gong chinska gimnastyka relaksujaca
pod kierunkiem Joanny Madej

wtorek i czwartek
godz. 17.30-18.15

wtorek i czwartek
godz. 16.30-17.15

poniedziatek godz. 19.00-20.00
czwartek godz. 20.00-21.00

wtorek i czwartek
godz. 18.30-21.30

$Sroda
godz. 19.00-20.00

ZAJECIA STALE —_IMUZY K2

Teatr Tanca (taniec wspotczesny) — dzieci mtodsze
i mtodziez gimnazjalna pod kierunkiem Lidii Pracownik

Zespot tanca estradowego dla dzieci (szkota podsta-
wowa, gimnazjum) pod kierunkiem Katarzyny Bochniak
Zespot Estradowy ,Bielany”
pod kierunkiem Benedykta Rupiewicza
Tance etniczne w kregu
pod kierunkiem Barbary Zuchowskiej

Studio Piosenki zajecia dla mtodziezy powyzej lat 15
pod kierunkiem Hanny Rek i Benedykta Rupiewicza

TANIEC, SPIEW

wtorek i czwartek
godz. 17.00-19.30

poniedziatek i czwartek
godz. 18.00-19.30

poniedziatek godz. 17.00-20.00
czwartek godz. 15.00-18.00

czwartek
godz. 19.00-20.00
Sroda i pigtek
godz. 18.00-20.00

ZAJECIA'STALE — PLASTYKA

Rysunek i malarstwo zajecia dla mtodziezy i dorostych
pod kierunkiem Renaty Szymanowskiej

Zajecia plastyczne ,

poniedziatek godz. 16.00-17.30
czwartek godz. 18.00-19.30

do 5.02.2007
do 26.02.2007

ZAJECIA STALE — KURSY,

Kurs obstugi komputera
prowadzi Elzbieta Makulska

Wystawa akwarel Aliny Zielinskiej
Wystawa Ogdlnopolskiego Salonu Satyry i Karykatury

poniedziatek, wtorek, czwartek
godz. 18.00-21.00 (koszt 200 zt)

ZAJECIA 'STALE — TEATR

Grupa teatralna ,Scena Off”
pod kierunkiem Anny Dziedzic

»1eatr na Goldoniego” pod kierunkiem

Krystyny Wolanskiej i Krzysztofa Wierzbianskiego

poniedziatek i pigtek
godz. 18.00-21.00

poniedziatek i pigtek
godz. 15.30-17.30

Przyjmujemy zapisy do nowych zespotéw dzieciecych: tanca estradowego i tarca ludowego.Szczegdtowe
informacje mozna uzyska¢ pod nr telefonu 022 834 65 47 lub na stronie internetowej www.bok-bielany.art.pl

Filia Bielanskiego Osrodka Kultury ,,Przy Estrady”
Warszawa, ul. Estrady 112, tel. 022 835 54 44

29.01-9.02

6.02 (wtorek)
godz. 11.00-16.00

9.02 (piatek)
godz. 14.00-16.00

10.02 (sobota)
godz. 17.00-20.00

12.02 (poniedziatek)
godz. 17.00-19.00
14.02 ($roda)
godz. 17.00-19.30
17.02 (sobota)
godz. 17.00

Akcja dla dzieci ,Zima w miescie”.

,Zimowa wykapka” —rajd pieszy dla dzieci i mfodziezy szlakami Puszczy Kam-
pinoskiej. Na zakonczenie wspolne $piewanie i ognisko na Polanie Opalen.

Bal walentynkowy dla dzieci.

wstep wolny

wstep wolny

,Ferie, ferie i po...” — zakonczenie akcji ,Zima w miescie”. Zabawy i konkursy
z nagrodami dla dzieci i mtodziezy oraz spektakl teatralny.

wstep wolny

,W walentynkowym rytmie” — bal karnawatowy.

wstep 10 zt. Bilety do 8.02.2007 r.

»Mitosne bukiety” — warsztaty florystyczne.

wstep wolny

wstep wolny

Spotkanie senioréw. Impreza zamknieta Klubu Seniora.

Zespot tanca nowoczesnego
pod kierunkiem Marty Kulik

Zajecia plastyczne pod kierunkiem Joanny Gatazki

Zajecia z tkactwa artystycznego
pod kierunkiem Marzeny Kustry

Gimnastyka usprawniajaca dla dorostych
pod kierunkiem Hanny Klaude-Ler

Jezyk angielski

pod kierunkiem Katarzyny Juszkiewicz-Way

Zespot muzyczny Filii pod kierunkiem Andrzeja Perkmana
(nauka gry na instrumentach, aranzacja tekstow)

Punkt biblioteczny dla dzieci i dorostych

($roda)
sobota
godz. 10.00-15.00

czwartek
godz. 11.00-15.00

czwartek
godz. 10.00-11.00

wtorek i czwartek
godz. 16.00-19.15 (3 grupy)

wtorek i czwartek
godz. 17.00-19.00

Czynny w godzinach pracy filii BOK

Ogtoszenia drobne

+ Rozdawanie ulotek pod Urzedem Skarbowym. Tel: 0 503 155 701.

SZUKAMIPRACY;

+ Mezczyzna 27 lat, zmotoryzowany, do$wiadczenie przy budowie
kominkéw, poszukuje pracy dodatkowej lub wykona blaciki, stoliki
z marmuru. Tel: 0 504 012 224.

SPRZEDAM

+ Kurtke z liséw jasna % rozmiar 48 i nowa jesionke (meska),wetna,
jodetka jasna na178 cm wzrostu oraz elektryczng maszyne do
pisania firmy Samsung SQ 1000. Tel: 0 22 833 37 72.

+ Niedrogo ciemny garnitur meski z kamizelka, rozmiar 202/102/94. Tel.
022 8350576 ; 022 663 73 74, 0 603 035 752; 0 609 831 260.

+ Zamrazarke Pingwin 100. Cena: 100,00 zt.Tel. 0 604 289 854

+ Maszyne do pisania Casio z instrukcja obstugi. Cena: 250,00 zt.
Tel: 0 604 289 854.

+ Kolekcjoner kupi stare ksiazki, pocztowki, monety, sztucce i inne.
Tel: 022 824 14 66 ;0 502 011 257

+ Samochdd osobowy, sprawny w cenie do 10 tys. zt. Tel: 0-788-
-951-605

+ Samochdd: Lanosa,Siene, ewentualnie Skode. Tel: 0 887 042 959

+ Ogorki kiszone. Tel: 0 604 289 854

+ Sprzedam - siedlisko 1h 55a — sad owocowy, dom murowany
po blacha + garaz 120 km od Warszawy kierunek Siedice. Tel.
022 833 37 72.

+ Sprzedam - dom 88 m? z dziatkg 1 400 m? - okoto 100 km od
Warszawy. Cena do negocjacji. Tel. 0 22 864 33 27.

+ Sprzedam m® /36m/-bezpo$rednio, ul. Staffa, blisko nowej
stacji metra. I/X pigtro, widna kuchnia, blok ocieplony i odnowiony.
tazienka, ewent. kuchnia - do odnowienia. Prosze o oferty cenowe.
Oczekuje ok. 315 tys. PLN. Dodatkowo - odstapie miejsce na parkin-
gu strzezonym spot. Tel. 0 88 73 97 868, e-mail: allpost@wp.pl

+ Sprzedam garaz wiasno$ciowy w budynku mieszkalnym. Ogrzewany -
woda, $wiatto, przy ul. Marymonckiej. Tel. 022 751 18 86 (wieczorem).

+ Sprzedam garaz murowany w ciggu garazy przy ul. Doryckiej. Tel:
02266566 10 lub 12; 0 501 539 650.

+ Zamienie dwa pokoje z kuchnig 45 m?, wasnosciowe spotdzielcze,
przy ul. Gwiazdzistej 27, drugie pietro na trzypokojowe na Biela-
nach lub Zoliborzu. Tel. 500 033 702.

+ Zamienie dwa pokoje z kuchnig 45 m?, wlasnosciowe spotdzielcze,
przy ul. Gwiazdzistej 27, drugie pietro na wieksze kwaterunkowe
do wykupu. Tel. 500 033 702.

+ Bulgarski - tumaczenia (przysiegte i zwyczajne), ogélne i specja-
listyczne - humanistyczne, prawnicze, ekonomiczne, biznesowe,
ogolnotechniczne, publicystyczne i wszelkie inne. Ponad 25 lat
praktyki. Fachowo i solidnie. Ceny przystepne /do uzgodnienia/.
Tel./fax: 0 22 669 60 83, tel.kom. 0 603 340 725, e-mail: jolanta-
s0@poczta.onet.pl

+ Angielski — thumaczenia, pisanie prac, tanio, solidnie, szybko,
poziom zaawansowany, magister. Migdzynarodowy certyfikat.
Tel:0 22 633 75 66

+ Angielski — dzieci, mtodziez - skutecznie — nauka i korepetycje,
konwersacja, gramatyka. Pisanie prac, ttumaczenia — 60 min
— materiaty gratis. Magister z doswiadczeniem, Miedzynarodowy
Certyfikat. Tel:0 22 633 75 66.

+ Chemia, matematyka — wyréwnywanie zalegtosci, pomoc biezaca,
przygotowanie do klasowek i testow. Tel: 0 22 839 32 07; 0 695
612 825.

+ Fizyka, matematyka — korepetycje. Tel: 0 22 864 62 74.

+ Matematyka — korepetycje. Tel: 0 22 835 12 05

+ Tani serwis komputerowy, ustuga w domu klienta. Projektowanie
stron www. Tel.698 844 055, 0 22 835 75 98.

« Klimatyzacje samochodowe. Fachowo, profesjonalnie. Naprawa
sprezarek, chtodnic — ceny promocyjne. ul. Gdariska 23A. Tel. 022
83320 14, 0 501 160 500.

+ Przepisywanie komputerowe tekstow (réwniez w jezyku rosyjskim);
skiad, tamanie tekstéw, przygotowanie do druku, opracowanie w celach
wydawniczych. Tellfax: 0 22 833 13 42; tel. kom.: 0 508 849 667.

+ Rosyjski — ttumaczenia (nie przysiegte), ogdlne i specjalistyczne
- humanistyczne; ,biznesowe”; ogélnotechniczne, a takze inne.
Telffax: 0 22 833 33 42; tel. kom. 0 508 849 667.

+ Szukam mitej, pogodnej osoby, samotnej na wspélne spacery,
wycieczki i dyskusje. Moze by¢ Pan lub Pani w wieku 65 - 70 lat.
Tel: 0505 541 063.

Cennik reklam w miesieczniku ,,Nasze Bielany”

Cennik (netto)

- ogtoszenia drobne:

- modut reklamowy (5,9 cm x 6,5 cm):
Rabaty

- 2 emisje

- 3 emisje

- 6 emisji

bezptatnie
70 zt + 22% VAT

5%
7%
10%

Tkackie Koto Seniorek wtorek

pod kierunkiem Anny Koztowskiej godz. 16.00-19.00
,Maluchy malujg” dla dzieci (3-5 lat) $roda

pod kierunkiem Urszuli Gawronskiej godz. 16.30-17.15
Sroda

Zajecia plastyczne ,Malowane fantazjq” dla dzieci (6-9 lat)
pod kierunkiem Urszuli Gawronskiej

godz. 17.30-19.00

14
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Ogloszenia i reklamy przyjmuje Jolanta Went tel. 0 22 639-85-18,
e-mail: went_j@poczta.bielany.waw.pl lub gazeta@bielany.waw.pl
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Od poniedzialku do piatku w godz. od 10.00 do 15.00 ww. placowkach przez wykwalifikowanych
instruktorow sportu prowadzone beda ogdlnodostgpne zajecia sportowo-rekreacyjne dla dzieci i mlodziezy.
Réwniez w tym czasie w godz. od 10,00 do 14.00 bedzie dostepna bezplatnie plywalnia (za okazaniem
legitymacji szkolnej) przy ul. Conrada 6 — Gimnazjum Nr 73 (pierwszenstwo majg grupy Zorganizowane),
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Drocatkewe ifermacie modna wayskad wwe placowhach, w Wedsiale Ofwialy ¢ Wyohowaia p Bobert Thaczyk rel, 022 639-87-34

araz w Wydsiale Sporte | Bebreachl i Jocek Bgqezbowsdi red, 022 834-60-95

ORGANIZATOR ZASTRZEGA SOBIE MOZLIWOSC DOKONANIA ZMIAN W PROGRAMIE.

Szezegolowy program dostepny jest w placowkach organizujacyeh akeje .Zima w miescie 20077,
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975 uczestnikow
Biegu Chomiczowki

dokoriczenie ze str. 1

Zwyciezcami XXIV Biegu Chomiczow-

ki zostali Damian Witkowski —48:56 (KS

Warszawianka) i Agnieszka Lewandow-

ska — 55:51 (LKS Promien Kowalewo).

W Il Biegu o Puchar Bielan zwycigzcami

byli Btazej Brzezinski — czas 15:16 (BKS

Bydgoszcz) i Anna Nagadowska - 17:17
(Olimpia Poznan).

o

o
Lo

Wszystkim uczestnikom, sponsorom,
wspotorganizatorom, realizatorowi oraz
mieszkancom, ktorzy okazali wiele wy-
rozumiatosci pragne podziekowac i ser-
decznie zaprosi¢ na kolejny, juz XXV Bieg
Chomiczowki i Ill Bieg o Puchar Bielan
w przysztym roku.

Elzbieta Iglewska — Romanowska,

Pitka nozna

PUG Bielany - juz trenuje

Mimo ze dopiero na 17 i 18 marca
przewidziany jest start rundy wiosen-
nej ligi okregowej, PUG Bielany juz
trenuje. Poprzednig runde beniaminek
zakonczyt na miejscu dwunastym, ze
stratg dwudziestu czterech punktow
do prowadzacego w tabeli — Mazura
Radzymin.

Pierwsze cztery mecze PUG rozegra
z uplasowanymi wyzej w tabeli Biatotekg
Warszawa, Switem | Nowy Dwor Mazo-
wiecki, Sokotem Serock i NTP Wyszkow.

Porzadne przygotowanie do rundy bedzie
niezbedne, jesli PUG nie chce spas¢.
Wprawdzie pozycja lidera jest poza
zasiegiem ,Mopsow”, ale bezpieczny

Srodek tabeli nadal jest mozliwy.
Bielanska druzyna ostatnio widziana
byta w okolicach placu Wilsona podczas
treningu. Czy swiadczy to o determina-
cji i woli walki o utrzymanie sie w lidze
okregowej? Czas pokaze, a poki co...
Panowie, w gore serca. Do zwyciestwal
Anna Popirniska

Tenis stotowy
Turniej w szkole

Juz po raz dziewiaty 8 grudnia br.
w godz. 18.00 — 22.00 w hali sportowej
przy ul. Gwiazdzistej 35 w Zespole
Szkét Ogolnoksztatcacych Nr 55 im.
gen. Stanistawa Maczka na Bielanach,
odbyt sie Przedswiateczny Turniej
Tenisa Stotowego.

Organizatorem turnieju byt Wydziat
Sportu i Rekreacji Dzielnicy Bielany. Od
poczatku nad organizacjq i realizacjg
czuwat wspotorganizator, dusza turnieju
— Jerzy Pychynski, ktory kolejny raz
wykazat sie znakomitym zmystem orga-
nizacyjnym i zadbat o kazdy najmniejszy
szczegot przed rozpoczeciem i podczas
trwania turnieju. Zabiegat takze o na-
grody wreczone laureatom, komentowat
wydarzenia i dbat o to, aby impreza
przebiegata sprawnie.

Do gry zgtosito sie 10 zawodniczek
w kategorii kobiet i 20 zawodnikéw
w kategorii mezczyzn. Utworzone zo-
staty dwie grupy uczestniczek oraz
cztery grupy uczestnikow.
W grupach rozegrano 1
zawody systemem ,kaz-
dy z kazdym”. Tym spo-
sobem do finatéw, ktére
przebiegaty podobnie,
weszli zawodnicy, ktorzy
zajeli pierwsze i drugie
miejsca.

Mistrzowie turnieju
otrzymali Puchary Bur-
mistrza Dzielnicy Bielany,
dyplomy, a takze nagro-
dy rzeczowe w posta-
Ci sprzetu sportowego.
Pierwsze 6semki nagro-
dzone zostaty dyplomami
i nagrodami rzeczowymi,
a pozostali zawodnicy
otrzymali nagrody — nie-
spodzianki. Wszystkie
upominki zostaty ufundo-
wane przez organizatora
turnieju oraz sympatykow
szkoty.

Impreza dostarczyta
wszystkim organizatorom
i uczestnikom emocji,
zabawy oraz niezbedne-

im. gen. Maczka

go w sporcie ducha rywalizacji. Prawie
wszyscy zapewniali o swoim udziele za
rok, kiedy to odbedzie sie X —jubileuszo-
wy turniej. Miejmy nadzieje, ze przyniesie
jeszcze wiecej emocji i zaskoczy uczest-
nikdw specjalnie przygotowywanymi
niespodziankami. Juz teraz serdecznie
zapraszamy.

Wyniki turnieju IX Przedswiateczne-
go Turnieju Tenisa Stotowego:

Kategoria kobiet: 1. Paulina Bo-
jarska, 2. Katarzyna Stefan, 3. Iga
Florianczyk, 4. Matgorzata Kowalska,
5. Magdalena Krolak, 6. Matgorzata
Zdzieszynska, 7. Agnieszka Brustman,
8. Ewa Nowosielska.

Kategoria mezczyzn: 1. Piotr Ro-
zycki, 2. Antoni Witkowski, 3. Edward
Zgudka, 4. Barttomiej Rozycki, 5. Adam
Lorenc, 6. Jacek Pokrzywnicki, 7. Piotr
Dobrzanski, 8. Karol Fijatkowski

Kamila Glinska, uczennica klasy Ilb
LO. im. gen. S. Maczka,

PRZYCHODNIA

STOMATOLOGIA
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