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Sinfonia Varsovia i Marc Minkowski

Raport z budowy ratusza
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polska orkiestre juz po raz trzeci goscita
na Bielanach, sprawiajac swym wystepem
olbrzymia rado$¢ stuchaczom. Zespot
prowadzony przez stawe Swiatowej dyrygentury
Marca Minkowskiego, 18 kwietnia br. w koscie-
le $w. Zygmunta, zaprezentowal dwie symfonie
Felixa Mendelssohna-Bartholdiego - V Symfo-
nie (Reformacyjna) i III Symfonie (Szkocka).
Zespol oraz maestro Minkowskiego ser-

S infonia Varsovia, uznawana za najlepsza

STR. 16

decznie przywitat i podziekowal za wspanialy
muzyczny prezent dla mieszkancéw Bielan
burmistrz dzielnicy — Zbigniew Dubiel.

W ten sobotni wieczor krélowala wspaniata
muzyka romantyczna - ilustracyjna, o szerokiej
frazie, wyrazista i petna nawiazan do folkloru
(symfonia szkocka) jak tez i tradycji barokowej fugi
(symfonia reformacyjna). Na podkreslenie zastugu-
je znakomita wspotpraca dyrygenta i orkiestry oraz
rozmach i rados¢ grania wszystkich muzykéw.

W .
W
)
# iy l ‘

Na bis orkiestra pod batuta Minkowskiego
zagrala stynnego Marsza Weselnego. Utwor
zaprezentowano w nieco zartobliwej, promena-
dowej konwencji w bardzo szybkim tempie —
allegro vivace. Dlugim aplauzom bardzo licznie
zgromadzonej publicznosci nie bylo konca. Po
koncercie maestro Minkowski otoczony przez
rzesze melomanow rozdawal autografy. To byt

naprawde wyjatkowy wieczor.
Wydziat Kultury

Dzien Dziecka 15 kwietnia?

Otwarcie Oddziatu Pediatrycznego w Szpitalu Bielarskim

amy swoisty Dzien Dziecka, Dzien Dziecka na
Bielanach - tymi stowami Dorota Galczynska-
‘ Zych, dyrektor Szpitala Bielanskiego otworzyla
zmodernizowany i rozbudowany Oddziat Pe-
diatryczny w Szpitalu Bielanskim. Uroczysto$¢ odbyta sie
15 kwietnia br. z udzialem prezydent Hanny Gronkiewicz-
Waltz, parlamentarzystow, przedstawicieli stuzby zdrowia.
Swiezo wyremontowany oddzial pediatryczny, gdzie malunki
autorstwa artysty Jacka Zbroji pomoga maluchom wréci¢
do zdrowia, poswiecil bp Piotr Jarecki. Dzielnice Bielany
reprezentowal burmistrz Zbigniew Dubiel, ktory z entuzja-
zmem przyjal stowa wojewoddzkiego konsultanta ds. pediatrii
- prof. Andrzeja Radzikowskiego. Mamy najpickniejszy,
najnowoczesniejszy oddzial pediatryczny w najpiekniejszej
dzielnicy Warszawy — mowil prof. Radzikowski.

Dzigki ponad 5 mln zt dotacji ratusza, mali pacjenci
moga korzysta¢ z 31 miejsc w 5 salach jednoosobowych,
7 dwuosobowych i 4 trzyosobowych. Kazda z nich ma
wlasng lazienke, a rodzice majg mozliwos¢ catodobowego

przebywania z pociechami réwniez dzieki pomieszczeniu,
gdzie moga przygotowac positki i napoje.

Dzigki gruntownej modernizacji i rozbudowie, a takze
budowie nowego skrzydta (395 m*) podwojono powierzchnie
catego oddzialu przy nieznacznym zwiekszeniu iloéci tozek.
Teraz oddzial sklada sie z 3 oddzielnych czeéci: obserwa-
cyjno-ratunkowej, dla dzieci mtodszych i dzieci starszych.
Oddzial wyposazony jest w nowy sprzet do obstugi unikalnej
pracowni polisomnografii (diagnostyki zaburzen snu i bez-
dechu sennego) oraz pracowni USG i echokardiografii.

O zdrowie pacjentéw dba 20 lekarzy, a malunki postaci
z bajek: Bob Budowniczy, Kubus$ Puchatek, Bolek i Lolek i
wielu innych ulubienicéw dzieci, pozwalajg zapomnie¢ o stre-
sie zwigzanym z nieprzyjemnymi zabiegami.

Poza specjalistyczng opieka medyczng maluchy moga
uczestniczy¢ w zajeciach dydaktyczno-wychowawczych
prowadzonych przez nauczycieli Zespotu Szkét Nr 93 miesz-
czacego sie w budynku szpitala.

Maciej Podczaski
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Hanna Gronkiewicz—WaItz na Oddziale Pediatrycznym

Fot. Dreamstime

Fot. Z. Morawski

Fot. M. Podczaski
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Radny Jan Zaniewski podczas glosowania

XXXIII Sesja Rady Dzielnicy

sie przede wszystkim na zmianach w budzecie Dziel-

nicy. Problematyka ta zabrata az 5 punktéw obrad.
Proponowane zmiany dotyczyly sfinansowania budowy
kompleksu dwdch boisk sportowych na terenie Szkoly Pod-
stawowej nr 6 przy ul. Rudzkiej. Przegtosowano tez skiero-
wanie srodkéw na budowe zaplecza socjalno-magazynowego
w kompleksie sportowym Syrenka w Parku Olszyna. Dzigki
temu niebawem powstanie pawilon, w ktérym znajda sie

N a kwietniowej sesji bielanscy radni tym razem skupili

Z prac Zarzadu Dzielnicy

W okresie od 24 marca do 21 kwietnia br. Zarzad Dzielnicy
odbyl 6 posiedzen, w trakcie ktérych omowil 133 sprawy,
w tym podjat 46 uchwal.

Teksty uchwal sa dostepne na stronie internetowej www.
bielany.waw.pl - w zakladce BIP oraz w Wydziale Organiza-
cyjnym dla Dzielnicy (ul. Przybyszewskiego 70/72, pok. 211,
tel. 022 663-02-09).

m.in. pomieszczenia dla ochrony, instruktoréw i uzytkow-
nikéw, jak réwniez sanitariaty dla zawodnikéow.

Ponadto radni pozytywnie zaopiniowali sprawozdanie
z dzialalno$ci bielanskiej Specjalistycznej Poradni Rodzin-
nej za rok 2008 oraz uchwalili Lokalny Program Przeciw-
dzialania Przemocy w Rodzinie. Rada zadecydowala tez o
utworzeniu Bielanskiego Centrum Edukacji Kulturalnej na
ul. Szegedynskiej 9a. Zadaniem centrum, powstalego na
bazie zlikwidowanego Ogniska Pracy Pozaszkolnej, bedzie
promocja rozwoju kultury wéréd mtodziezy, w postaci
kurséw warsztatow artystycznych, wystaw, pokazéw, kon-
kurséw itp.

Na sesji dokonano takze zmian personalnych w sktadzie
Prezydium Rady. W glosowaniu tajnym zdecydowano o od-
wolaniu z funkcji dotychczasowego Przewodniczacego Rady
radnego Michata Sikorskiego stosunkiem gtoséw 15 za przy
8 glosach sprzeciwu. Wybory nowego Przewodniczacego
Rady odbeda si¢ prawdopodobnie na kolejnej sesji w maju.

M. D.

Pokdj z widokiem na stalownie?

Dyskusja na temat budowy osiedli mieszkaniowych na terenie Huty oraz w jej najblizszym sasiedztwie

omisja Architektury, Urbanistyki, Gospodarki Prze-
B strzennej i Ekologii Rady Dzielnicy Bielany zebratla sie
10 marca br., by przedyskutowac, czy nalezy umozliwi¢
budowanie osiedli mieszkaniowych na terenie Huty oraz w jej
najblizszym sasiedztwie.

Budowg takich osiedli zainteresowani sg deweloperzy z
firmy PIRELLI. Real Estate. Chca przekona¢ wladze miasta
i dzielnicy Bielany, ze na terenach Huty i sasiadujacych z nig
trzeba dopusci¢ funkcje mieszkaniowg. Dotychczas caly obszar
Huty byt przeznaczony tylko na dzialalnos¢ przemystows i
ustugowa.

Na wniosek deweloperéw w pazdzierniku 2008 r. Rada
Miasta Warszawy zadecydowala, ze trzeba wréci¢ do prac nad
»Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania prze-
strzennego m.st. Warszawy”. Decyzja ta zostata podjeta m.in.
po to, aby przeanalizowaé mozliwos¢ budowania budynkéw
mieszkalnych na terenach Huty.

Plany Pirelli RE przewidujg zbudowanie kompleksu obiektow
biurowych i ustugowych na dziatkach bezpo$rednio sasiadujacych
z Hutg wzdluz ulicy Zgrupowania AK ,,Kampinos” i Nocznickie-
go. Ponadto planowana jest budowa osiedli mieszkaniowych na
dziatce, ktéra w 2002 roku zostata sprzedana przez éwczesng Hute
Lucchini Warszawa. Znajduje si¢ ona w samym $rodku Huty, na
tytach Stalowni. Nabywca zamierzat woéwczas zbudowaé w tym
miejscu centrum targowo-wystawiennicze. Takie przeznaczanie
terenu nie kolidowaloby z dzialalnoscig przemystowa Huty.

W posiedzeniu Komisji Architektury, Urbanistyki, Gospo-
darki Przestrzennej i Ekologii Rady Dzielnicy Bielany wzigty
udzial osoby zaproszone oficjalnie przez przewodniczacg Komi-
sji Ilone Soja-Kozlowska oraz goscie zainteresowani omawia-
nym tematem. Byli wéréd nich m.in.: prezes huty ArcelorMittal
Warszawa Henryk Hulin, prezes firmy Pirelli RE Ryszard
Danielewicz, projektant wstepnej koncepcji zagospodarowania
terenu Stefan Kurylowicz, radni Bielan i rady Warszawy oraz
kilkudziesi¢ciu hutnikéw i bytych pracownikéw, obecnie zrze-
szonych w Stowarzyszeniu Przyjaciél Huty Warszawa.

Prezes Henryk Hulin zaczal swoje wystapienie od rozwia-

nia niejasno$ci na temat stanu posiadania Huty ArcelorMittal
Warszawa. — Pragne podkresli¢, ze caloé¢ terenu lezacego
w granicach ogrodzenia Huty nalezy do spotki ArcelorMittal
Warszawa. Nie zamierzamy zadnych jego czesci sprzedawaé
deweloperom. Chcemy na tym terenie rozwija¢ dzialalnos¢
przemystowa. Nie rozumiemy, dlaczego wladze miasta zasta-
nawiaja sie nad umozliwieniem budowania mieszkan na tych
dziatkach - powiedzial prezes Henryk Hulin.

Pokazal on nastepnie prezentacje ilustrujacg niestosownosé
budowania osiedli w bezposrednim sasiedztwie wielkiego
zakladu przemystowego, jakim jest Huta.

- Deweloperzy z firmy Pirelli RE zlozyli w Urzedzie m.st.
Warszawy wnioski do zmian Studium, w ktérych twierdza,
ze Huta ogranicza dzialalno$¢. Fakty mowia co innego. Ar-
celorMittal Warszawa rozwija produkcje. W 2005 r. zaklad
wyprodukowal 270 tys. ton stali, a w2008 r. 496 tys. ton — czyli
ponad 40% wiecej — argumentowat prezes Hulin.

- Kolejnym falszywym zatozeniem przedstawionym we
wnioskach Pirelli RE jest twierdzenie, Ze ,naturalna ewolucja
doprowadzi do zaniku dziatalnosci przemystowej” na naszym
terenie. Nie wiem, na jakiej podstawie tak uwazajg przedsta-
wiciele deweloperéw. Na pewno nie na podstawie faktow. Te
pokazuja, ze ArcelorMittal Warszawa nie tylko nie planuje
rezygnowac z dzialalnosci przemystowej, ale ja rozwija. Re-
alizujemy ogromne inwestycje. Otwarta w 2008 r. walcownia
kosztowata 84 miliony euro. Planujemy kolejne inwestycje.
Nikt o zdrowych zmystach nie wydaje takich kwot po to, by
rezygnowac z produkgji.

We wniosku zlozonym przez Pirelli RE do wtadz miasta
napisano, ze jest on zgodny z potrzebami spolecznymi miesz-
kancéw Warszawy.

- Mamy na ten temat zupelnie inne zdanie - stwierdzil Ja-
cek Gasiorowski — przewodniczacy NSZZ Solidarno$¢ AMW
- Huta to najwigkszy pracodawca na Bielanach. Zatrudnia 650
pracownikow etatowych i drugie tyle podwykonawcéw — to w
sumie ponad 1300 miejsc pracy. Od 1993 suma odprowadzo-
nych przez zaklad podatkéw siega 590 milionéw ztotych.

- To nasza dziatalnos¢ jest w interesie spolecznym, a nie
dzialalno$¢ deweloperdw, ktorzy cheg sprzedaé warszawiakom
mieszkania z widokiem na Stalownie¢ — argumentowali obecni
na sali hutnicy. - Jezeli miasto i dzielnica Bielany wyraza na to
zgode, wywotlaja wieloletni konflikt spoleczny.

- My na pewno bedziemy broni¢ naszych miejsc pracy -
deklarowali zwigzkowcy - Nie pozwolimy, by budowa mieszkan
zablokowata rozwdj zaktadu i uniemozliwita dziatalno$¢ prze-
mystowa. Wszyscy wiemy, ze przyszli mieszkancy takich osiedli
beda nieustannie protestowaé — glownie ze wzgledu na hatas.

Za pozostawieniem obecnego przeznaczenia terenu opo-
wiedzial si¢ ekonomista Marek Golen. Radny Waldemar
Maciejewski ostrzegal, ze powstanie zabudowy mieszkalnej
w $rodku zakladu przemystowego spowodowatoby wieloletni
konflikt spoteczny.

Przewodniczgca Komisji Architektury, Urbanistyki, Go-
spodarki Przestrzennej i Ekologii Rady Dzielnicy Bielany Ilona
Soja-Koztowska stwierdzila, Zze Rada Dzielnicy powinna zajaé
W tej sprawie stanowisko, ktére bedzie reprezentowa¢ dobro
mieszkanicéw Bielan.

Przedstawiciele SARP podkre$lali, Ze nie ma powodu do
sporu miedzy stronami, bowiem mozna znalez¢ kompro-
mis miedzy planami rozwojowymi Huty a zamierzeniami
deweloperéw. Burmistrz Zbigniew Dubiel zaproponowat
spotkanie w celu przedyskutowania mozliwosci takiego
kompromisu.

Przedstawiciele Pirelli RE argumentowali, Ze osiedla odda-
lone od hali Stalowni o 100 metréw beda zbudowane w oparciu
o nowe technologie, ktére spowoduja, ze tak mata odlegtos¢
miedzy zakladem przemystowym a budynkami mieszkalnymi
nie bedzie stanowita problemu. Uznali oni jednak, Ze nie s3
dostatecznie przygotowani, by przedstawi¢ przekonujace ar-
gumenty i poprosili o kolejne zebranie Komisji Architektury,
Urbanistyki, Gospodarki Przestrzennej i Ekologii Dzielnicy
Bielany. Odbedzie si¢ ono 12 maja br. o godzinie 18 w siedzibie
Urzedu Dzielnicy przy ulicy Przybyszewskiego 70/72.

Ewa Karpinska

z powodu smierci

MAMY

sktada

Panu Donaldowi Tuskowi

Prezesowi Rady Ministrow Rzeczypospolitej Polskiej

wyrazy gtebokiego wspétczucia

Zarzqd Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy

Pani Matgorzacie Kidawie-Btonskiej

Postance na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej

wyrazy gtebokiego wspdtczucia

Zarzqd i Rada Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy

z powodu smierci

MAMY

sktadajq
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Urzad Dzielnicy Bielany p

rezentuje...
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Dzielnicy Bielany miesci si¢ w budynku
przy ul. Przybyszewskiego 80/82 - tel.
(022) 834 00 61 do 64 w. 518, 519, 522.

Delegatura jest strukturg organizacyjna BGiK
z siedzibg przy ul Marszatkowskiej 77/79, ktérego
Dyrektorem jest Tomasz Myslinski petniacy jed-
noczesnie funkcje Geodety m.st. Warszawy.

W Delegaturze jest zatrudnionych 10 oséb.
Aktualnie s3 prowadzone prace nad przenie-
sieniem Delegatury do siedziby Biura Geodezji
i Katastru na ul. Marszatkowskiej 77/79 rég
ul. Wilczej.

Do podstawowych zadan Delegatury
Biura Geodezji i Katastru w Dzielnicy Bielany
nalezy:

® prowadzenie ewidencji gruntéw i budyn-
kéw oraz gleboznawczej klasyfikacji gruntow,

D elegatura Biura Geodezji i Katastru w

Delegatura Biura GeOdeZJI i Katastru (BGiK)

e prowadzenie numeracji porzadkowej
nieruchomosci potozonych na terenie Dziel-
nicy Bielany.

Powyzsze zadania Delegatura Biura Geo-
dezji i Katastru w Dzielnicy Bielany realizuje
w zakresie:

1) aktualizacji operatu ewidencyjnego
obejmujgcego dane dla gruntéw, budynkéw i
lokali; aktualizacja tresci numerycznej mapy
ewidencyjnej jest prowadzona w o$rodku do-
kumentacji geodezyjnej i kartograficznej przy
Al Jerozolimskich 28,

2) zawiadamiania o dokonanych zmianach
w danych ewidencyjnych,

3) udzielania informacji o gruntach,
budynkach i lokalach zawartych w operacie
ewidencyjnym,

4) wydawania i uwierzytelniania wydru-

kow, wypiséw i wyryséw z operatu ewiden-
cyjnego,

5) rozpatrywania wnioskow o wprowa-
dzenie zmian do operatu ewidencji gruntow
i budynkdw,

6) wspoldziatania z innymi wewnetrznymi
komoérkami organizacyjnymi Biura Geodezji i
Katastru w zakresie wykonywanych zadan,

7) wspolpracy z innymi biurami Urzedu i
instytucjami w zakresie prowadzenia, udostep-
niania oraz aktualizacji Zasobu,

8) prowadzenia spraw zwigzanych z nume-
racjg porzadkowa nieruchomosci,

9) przygotowywania sprawozdan, zesta-
wien i analiz zwigzanych z realizacja zadan
Delegatury,

10) naliczania stosownych optat urzedo-

wych.

Rozmowa z p.o. naczelnika BGiK Pawlem Piechng

Z jakimi jednostkami wspolpracuje Pana
komorka, zaréwno tymi wewngtrz Urzedu,
jak i poza nim?

Delegatura Biura Geodezji i Katastru w
Dzielnicy Bielany wspdtpracuje zaréwno z
komdrkami organizacyjnymi Urzedu m.st.
Warszawy oraz z jednostkami administracji
panstwowej i samorzadowej w zakresie udo-
stepniania informacji o gruntach, budynkach i
lokalach oraz wydawania wypisow i wyrysow z
operatu ewidencyjnego niezbednych do reali-
zacji zadan prowadzonych przez te organy.

Delegatura Biura Geodezji i Katastru w
Dzielnicy Bielany wspdtpracuje réwniez z
Sadem Rejonowym dla Warszawy Mokotowa
prowadzacym ksiegi wieczyste dla nieru-
chomosci polozonych na terenie Dzielnicy
Bielany w zakresie wymiany danych.

Z jakimi najczesciej problemami zwraca-
ja sie do Paristwa mieszkaricy Bielan?

Interesanci najcze$ciej zwracaja si¢ do
Wydziatu Obstugi Mieszkancéw dla Dzielnicy
Bielany w sprawach uzyskania:

- Wypisow i wyrysow z ewidencji gruntow
i budynkéw,

- informacji o gruntach, budynkach i
lokalach oraz ich wtascicielach,

- informacji o numerach ksiag wieczy-
stych prowadzonych dla nieruchomosci.

Interesanci zglaszaja rowniez zmiany
danych objetych ewidencja gruntéw i bu-
dynkéw.

Natomiast pracownicy Delegatury Biura
Geodezji i Katastru udzielajg szczegdtowych

wyjasnien w przypadku wystapienia rozbiez-
nosci pomiedzy aktualnym stanem prawnym
nieruchomosci wykazanym w ewidencji a
stanem wynikajacym z archiwalnych doku-
ment6w, a w szczegolnosci w sprawach réznicy
powierzchni nieruchomoéci oraz ich numera-
cji porzadkowe;j.

Jakich praktycznych rad moglby Pan
udzieli¢ osobom, ktore w najblizszym czasie
wybierajg sie do geodezji i katastru?

Pragne poinformowa¢ naszych intere-
santdw, ze na stronie internetowej http:/
um.warszawa.pl/bgik dostepny jest wglad do
interaktywnej mapy Warszawy, co pozwala
na bezposrednie odszukanie potozenia nieru-
chomosci na ortofotomapie Warszawy (mapa
w formie fotografii) i uzyskanie informacji
o0 oznaczeniu ewidencyjnym nieruchomosci
(numer ewidencyjny dzialki i obrebu), co
ulatwi wypetnienie wniosku i przyspieszy
uzyskanie zgdanych informacji o gruntach,
budynkach i lokalach oraz o numerach ksiag
wieczystych.

Ponadto na stronie internetowej Urzedu
m.st. Warszawy http:/um.warszawa.pl w
zakladce eWOM w Poradniku interesanta,
po wybraniu zakladki Geodezja i Kataster,
znajdujg sie wszelkie druki wnioskéow (o
wydanie wypiséw i wyrysow z ewidencji
gruntéw i budynkow, zgloszenie zmiany w
ewidencji gruntéw, o oznaczenie numerem
porzadkowym nieruchomosci i o wydanie
zas§wiadczenia o numerze porzadkowym).
Druki s3 réwniez udostepniane interesantom

w Wydziale Obstugi Mieszkancéw w kazdym
Urzedzie Dzielnicy.

Whioski mozna sktada¢ osobiscie w Wy-
dziale Obstugi Mieszkancéw Urzedu Dzielnicy
Bielany m.st. Warszawy lub przesta¢ na adres
Urzedu.

W przypadku konieczno$ci uzyskania
informacji lub wyjasnien o dawnych nie-
ruchomosciach opisanych w dokumentach
archiwalnych, takich jak: mapy hipoteczne,
plany parcelacyjne, akty notarialne, nalezy
zalaczy¢ kopie tych dokumentéw do wniosku
lub zabrac¢ ze sobg do Urzedu.

Natomiast w celu uzyskania wgladu do
ksiegi wieczystej lub uzyskania odpisu z
ksiegi wieczystej, po uzyskaniu aktualnego
numeru ksiegi w Delegaturze Biura Geodezji
i Katastru w Dzielnicy Bielany, nalezy si¢
zwroci¢ osobiscie do Sadu Rejonowego dla
Warszawy Mokotowa, VI Wydziat Ksiag
Wieczystych z siedzibag w Warszawie przy Al
Solidarnosci 58.

Jednocze$nie pragne podkresli¢, iz infor-
macje o gruntach, budynkach i lokalach oraz
o wlascicielach i wladajacych sa udzielane
interesantom odplatnie na podstawie ope-
ratu ewidencji gruntéw i budynkéw zgodnie
z przepisami ustawy z dnia 17 maja 1989r.
- Prawo geodezyjne i kartograficzne (tekst
jednolity Dz. U. z 2005r. Nr 240, poz. 2027
z pozn. zm.). Dane ewidencyjne sg jawne
z zastrzezeniem danych osobowych, ktére
podlegaja ochronie przepisami ustawy z dnia
29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobo-

Fot.M.D.

Pracownice BGiK

Szczegotowy regulamin dziatalnosci Biura
Geodezji i Katastru znajduje si¢ w Zalaczniku
do zarzadzenia nr 965/2007 Prezydenta m. st.
Warszawy z dnia 14 listopada 2007r.

Zgodnie z zarzadzeniem nr 2774/2009
Prezydenta m.st. Warszawy z dnia 17 marca
2009r. wprowadzajacym zmiany do wewnetrz-
nego regulaminu dziatalnoéci Biura Geodezji i
Katastru Urzedu m.st. Warszawy, w I polowie
maja 2009r. ma nastgpic likwidacja Delegatury
Biura Geodezji i Katastru w Urzedzie Dzielnicy
Bielany m.st. Warszawy i przeniesienie komor-
ki w strukture Biura z siedzibg w Warszawie
przy ul. Marszatkowskiej 77/79.

Osobg pelnigcg obowigzki Naczelnika De-
legatury Biura Geodezji i Katastru w Dzielnicy
Bielany jest Pawel Piechna.

Oprac. Tadeusz Olechowski

Fot. M.D.

wych (Dz. U. 2002 Nr 101, poz. 926 ze zm.).
Wysokos¢ optaty urzedowej jest naliczana i
pobierana zgodnie z rozporzadzeniem Mi-
nistra Infrastruktury z dnia 19 lutego 2004r.
w sprawie wysokos$ci optat za czynnosci
geodezyjne i kartograficzne oraz udzielenie
informacji, a takze na wykonywanie wyrysow
i wypiséw z operatu ewidencyjnego (Dz. U.
z 2004r. Nr 37, poz. 333).

Natomiast dane z rejestru numeracji po-
rzadkowej nieruchomosci udostepniane sg w
trybie i na zasadach okreslonych w ustawie z
dnia 6 wrze$nia 2001r. o dostepie do infor-
magcji publicznej (Dz. U. z2001r. Nr 112, poz.
1198 z pézn. zm.).

Dzi¢kuje za rozmowe.
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URZAD

Rozpoczal sie etap odbiorow

Raport z budowy ratusza

race w nowym Ratuszu przycichly,
nie stycha¢ juz nawet wiertarki.
To jednak nie oznacza, ze nic si¢
nie dzieje. Ta cisza na budowie nie
jest niepokojgca, oznacza ona bowiem etap
odbioréw i sprawdzania czy wszystko zastato
wykonane wla$ciwie. Z naszego punktu wi-
dzenia nowy budynek wyglada imponujaco
i wspaniale. Jednakze pod wzgledem tech-
nicznym, jako$ciowym oceny musza dokona¢
specjaliSci. Stad generalny wykonawca firma
Mitex Eiffage zgltosita budynek do odbioru
koncowego. Odbioru dokonuje Stoteczny
Zarzad Rozbudowy Miasta — inwestor z
ramienia Miasta Stolecznego Warszawy.
Nastepnie SZRM  wystapi do Powiatowe-
go Inspektoratu Nadzoru Budowlanego o
dopuszczenie obiektu do uzytkowania. Z
niecierpliwosécia oczekujemy szybkiego za-
konczenia procedury.
Po pozytywnym odbiorze bedzie moz-
na przystapi¢ do wyposazania budynku w
potrzebny sprzet, meblowania, instalowania
infrastruktury informatycznej czyli przygoto-
wania obiektu do przyjecia interesantow.

Maciej Podczaski

Fot. M. Podczaski

Widok od strony ul. Staffa - kwiecieri 2009 r.

Gtos Samorzadu Studentéw UKSW

Budowa chodnika przy ul. Dewaijtis

Od kilku tygodni toczy sie dyskusja na temat budowy chodnika wzdluz ulicy Dewajtis.
Ponizej publikujemy stanowisko w tej sprawie Samorzadu Studentéw Uniwersytetu Kar-
dynata Stefana Wyszynskiego.

Redakcja

W WARSZAWIE i
SAMORZAD STUDENTOW

ul. Dewajtis 5, 01-815 Warszawa, tel./fax. (0-22) 561 88 17

Szanowni Mieszkaricy Bielan,

W imieniu spofecznosci akademickiej liczacej ponad 16 500 studentow — pragne wyrazic
glebokie zaniepokojnie zwigzane z brakiem chodnika i komunikacji miejskiej
na kilometrowym odcinku ulicy Dewajtis prowadzacej do Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszynskiego w Warszawie.

W naszej Alma Mater studiuje ponad 200 studentéw niepetnosprawnych. To przykre,
ze w dzisiejszych czasach wtasnie Ci ludzie codziennie muszg zmagac sie z ogromng bariera
jaka stawia przed nimi wspomniany wczesniej odcinek drogi przez las, ktéry w przypadku
niepogody jest rownie ciezki do pokonania pieszo dla w petni sprawnych studentow.

Drodzy mieszkaricy, serdecznie prosimy o poparcie naszych dziatarn majacych na celu szybka
poprawe tej sytuacji. Las Bielaniski to piekna enklawa przyrody, ale warunki tam panujace
w okresie zimowo-wiosennym sg tragiczne! Ci niepetnosprawni studenci codziennie narazajg
swoje 2ycie i zdrowie. Widok niewidomego badZ osoby poruszajgcej sie na wodzku
inwalidzkim przedzierajacego sie przez nieuregulowane ciggi pieszych, ktére w wyniku
opaddw deszczu zmieniajg sie w rwace potoki — nie pozwala nam przejs¢ obok tego faktu
obojetnie.

Pojawita sie iskierka nadziei, ze to sie zmieni - jednak rozpoczeta budowa chodnika zostata
szybko zablokowana przez protestujgcych pseudoekologow.

Apelujemy zatem do spofecznosci dzielnicy Bielany — Las Bielanski jest wyjatkowym
miejscem, zielonym sercem stolicy, ale nie zapominajmy o postanowieniach Karty Praw oséb
niepetnosprawnych, ktéra gwarantuje tym ludziom godne warunki do zycia.

Sytuacja obecna pokazuje, iz ,Warszawa bez barier” koriczy sie na granicy Zoliborza.
Proszac o wsparcie,
Cezary Szczypa
Przewodniczacy Zarzadu

Samorzadu Studentow UKSW w Warszawie

Komitety wyborcze

moga dokonywac zgloszenia kandydatéw na cztonkéw obwodowych komisji
wyborczych dla Dzielnicy Bielany w Wydziale Organizacyjnym, ul. Przybyszew-
skiego 70/72, pok. 207 A, II pietro, najpdzniej do 8 maja 2009 roku.

Zgloszenia beda przyjmowane w godzinach pracy urzedu.

Informacje dla wyborcow

W przypadku zgloszenia przez komitety do obwodowych komisji wybor-
czych mniejszej niz wymagana liczby kandydatéw, nastepuje jej uzupelnienie do
minimalnego skladu sposréd wyborcow, czyli 0sdb ujetych w stalym rejestrze
m.st. Warszawy,

Zainteresowani wyborcy proszeni s3 o zglaszanie si¢ do Wydzialu
Organizacyjnego, ul. Przybyszewskiego 70/72, pok. 207A, II pietro do
8 maja 2009 roku.

GLOSOWANIE W LOKALACH
DOSTOSOWANYCH DO POTRZEB
OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH
na obszarze Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy

Osoby niepetnosprawne, bedace mieszkanicami Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy, moga
glosowa¢ w wybranym przez siebie obwodzie gtosowania w lokalu dostosowanym do potrzeb
0s6b niepetnosprawnych.

Istnieje mozliwos¢ przyjecia przez urzednika w domu osoby niepelnosprawnej wniosku
o dopisanie do spisu w obwodzie, ktorego siedziba jest przystosowana do potrzeb wyborcow
niepetnosprawnych. W celu uméwienia sie nalezy dzwoni¢ pod numer 022 669 01 92.

Wrykaz obwodéw glosowania dostosowanych do potrzeb oséb niepelnosprawnych:

1. Obwéd Nr 771 ul. Gwiazdzista 35, 2. Obwod Nr 775 ul. Kolektorska 9/11

3. Obwod Nr 783 ul. Przybyszewskiego 80/82, 4. Obwod Nr 784 ul. Staffa 3/5

5. Obwdd Nr 794 ul. Kochanowskiego 9A 6. Obwod Nr 805 ul. Conrada 6

7. Obwdd Nr 808 ul. Conrada 6, 8. Obwdd Nr 819 ul. Dorycka 1

9. Obwod Nr 825 ul. Andersena 4

Termin ztozenia wniosku w Dziale Ewidencji Ludno$ci Delegatury Biura Administracji i
Spraw Obywatelskich w Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy mieszczacym si¢ przy ul. Lipinskiej
2, o dopisanie do spisu wyborcéw dla wybranego obwodu glosowania posiadajacego lokal
dostosowany do potrzeb osdb niepelnosprawnych uptywa w dniu 28 maja 2009 roku.

Podstawa prawna: art. 18 ustawy z dnia 12 kwietnia 2001 r. - Ordynacja wyborcza do
Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i do Senatu Rzeczypospolitej Polskiej (Dz. U. Nr 46, poz.
499 ze zm.)

UWAGA! w dniu glosowania - 7 czerwca br. w godz. 10- 20 Urzad Dzielnicy Bielany
zapewni bezplatny transport os6b niepetnosprawnych do obwodu glosowania.

Zastepca Urzednika Wyborczego
m.st. Warszawy w Dzielnicy Bielany

Iwona Stolarczyk
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Stop przemocy wobec kobiet!

Bezptatne warsztaty w siedzibie XXII LO im. José Marti przy ul. L. Staffa 111

ydzial Spraw Spotecznych i Zdrowia
W Dzielnicy Bielany zaprasza miesz-

kanki Bielan, ktére doznaty przemo-
cy z rak swoich bliskich lub ktére chca wiecej
wiedzie¢ o tym problemie, do skorzystania z
bezplatnych warsztatow, wykladow i poradnic-
twa oferowanych na terenie Dzielnicy Bielany
w ramach kampanii ,, AVON kontra przemoc”
przez Fundacje ,,Centrum Praw Kobiet”.

WARSZTATY SAMOOBRONY
I ASERTYWNOSCI (WENDO)

WenDo (Droga kobiet) jest sztuka samo-
obrony fizycznej i psychicznej. Dzieki warszta-
towi poznasz wlasne granice, nauczysz sie jak
ich bronié¢, jak skuteczne komunikowac sie i
wyraza¢ wlasne potrzeby, emocje i opinie. Na-
uczysz sie, jak nie sta¢ si¢ ofiarg napasci, a kiedy
do niej dojdzie, jak sobie pomoc wykorzystujac
wiedze, pomystowo$¢ i doswiadczenie. Aby
wzig¢ udzial w WenDo nie potrzebujesz sily,
ani nadzwyczajnej sprawnosci. Uczestnicz-
ka warsztatow moze by¢ zaréwno 7-letnia
dziewczynka jak i starsza, niepelnosprawna
kobieta.

Warsztaty odbeda si¢ w dniach 18-21
maja 2009 r. w godzinach od 17.00 do 20.00
w siedzibie XXII Liceum Ogdlnoksztatcacego
im. Jose Marti przy ul. L. Staffa 111 w Warsza-
wie. Zapisy na udzial w warsztatach pod nr.
tel. 022/652-01-17 lub 022/834-30-56. Liczba
miejsc ograniczona.

POZNAJ SWOJE PRAWA

Jesli cheesz wiedzie¢ wigcej o przystuguja-
cych Ci prawach, zastanawiasz si¢, co mozesz
zrobi¢ w sytuacji, w jakiej si¢ znalazlas, jak sie
uwolni¢ z krzywdzacego zwigzku i najlepiej
zabezpieczy¢ interesy swoje i swoich dzieci,
lub uzyska¢ odpowiedz na inne nurtujace Cie
pytania, przyjdz na spotkanie otwarte z cyklu
»Poznaj swoje Prawa”.

Spotkanie odbedzie si¢ w dniu 27 maja
2009 r. o godzinie 18.00 w siedzibie Srodo-
wiskowego Ogniska Wychowawczego TPD
»Bielany” przy ul. Pabla Nerudy 1 w Warszawie.
Wstep wolny.

POMOC W SADACH
I WINNYCH INSTYTUCJACH

Kobiety, ktére doswiadczyly przemocy ze
strony bliskiej osoby, czgsto czuja si¢ osamot-
nione, niezrozumiane i bezradne w kontaktach
z policja i instytucjami wymiaru sprawiedliwo-
$ci. Wiele z nich nie sta¢ na ustugi adwokata,
wiele obawia si¢ sprawcy przemocy i naciskoéw
z jego strony lub po prostu chce porozmawia¢
z kims, kto je zrozumie.

Jesli jestes jedna z tych kobiet, zglo$ sie
do Centrum Praw Kobiet! Centrum zapewni
wsparcie przeszkolonej przez Fundacje rzecz-
niczki praw kobiet, ktéra moze towarzyszy¢ w
sadzie, podczas przestuchania na policji i w
prokuraturze.

Wspolprace z Centrum rozpoczyna zapro-
szenie na indywidualng konsultacje, podczas
ktdrej zostanie ustalone, jaka forma pomocy
jest najlepsza dla konkretnej osoby.

PORADY PRAWNE

Porade¢ prawng mozna uzyska¢ przez tele-
fon w kazdy czwartek w godzinach od 10 do
16, dzwoniac pod numer 22 621 35 37. Mozna
takze napisa¢ do specjalistow z Centrum pod
adres: porady.prawne@cpk.org.pl lub zapisa¢
sie na indywidualne konsultacje pod numerem
022/652-01-17.

PORADY

I WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE

Dzwonigc pod numer 022/621-35-37
mozna uzyska¢ porade psychologiczng lub
porozmawia¢ z zyczliwg i rozumiejacg osoba.
Mozna takze napisac do specjalistow Fundacji

pod adres: porady.psychologiczne@cpk.org.pl
lub zapisa¢ si¢ na indywidualne konsultacje
pod numerem 022/652-01-17.

PORADNIKI

W Centrum Praw Kobiet mozna otrzymac
bezplatne poradniki:

e psychologiczne z serii ,,Poznaj siebie i
swoj zwigzek’: ,,Jak uwolnic sie z krzywdzace-
go zwigzku’, ,,Jak dogadac¢ si¢ we dwoje”, ,,Jak
wprowadzi¢ réwno$¢ w rodzinie”.

e prawne z serii ,,Poznaj swoje prawa’:
»Jesli jeste$ ofiarg przemocy domowej’, ,,Jesli
jeste$ ofiarg gwaltu’, ,,Jedli chcesz sie rozwies$¢”,
oraz ,Wszystko o alimentach’, ,,Rodzice i dzie-
ci” i wiele innych.

Centrum Praw Kobiet udziela wszelkich
informacji i prowadzi zapisy pod numerem
022/ 622-25-17, za posrednictwem poczty
elektronicznej, komunikatora Gadu Gadu,
osobiscie w siedzibie PIK lub telefonicznie
022/864-73-05 w godz. 8.30 - 16.00.

Serdecznie zapraszamy!

AV O N

kontra przemoc
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W ramach prowadzonej od jesieni 2008
roku kampanii AVON kontra przemoc, firma
Avon Cosmetics Polska nawigzala wspdtprace
z Centrum Praw Kobiet, z ktérym tworzy lo-
kalne koalicje do walki z przemoca domowg.
Program jest finansowany ze sprzedazy bran-
soletki ,,Powiedz STOP przemocy”, na ktorej
widnieje symbol nieskonczonosci odwotujacy
sie do jednosci kobiet na calym $wiecie. Cat-
kowity dochdd z jej sprzedazy trafia na konto

kampanii. Produkt w cenie 10 ztotych jest do
kupienia u kazdej Konsultantki Avonu.
Przylacz sie do nas, nie badz obojetna -
pokaz $wiatu bransoletke!
Wiecej informacji na: www.AVONkon-
traprzemoc.pl

Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia

Fot. Dreamstime

OGLOSZENIE

ZMIANA MIEJSCA SPOTKAN GRUPY
DLA OSOB Z PROBLEMEM ZLOSCI
| AGRESJI WOBEC NAJBLIZSZYCH

Od dnia 2 kwietnia 2009 r. z dotychcza-
sowego miejsca w ,Domu Nauki” przy ul.
Schroegera 82, spotkania i konsultacje indywi-
dualne przeniesiono do siedziby Bielaniskiego
Stowarzyszenia Rodzin Abstynenckich przy ul.
Zeromskiego 55 m. 67 w Warszawie.

Zmianie nie ulegly dni ani godziny spo-
tkan. Bezplatne konsultacje udzielane sg w
kazdy wtorek w godz. 16.00-17.00. Porady
udzielane sg osobom majacym problemy z wla-
sng agresja lub z agresja 0sob najblizszych.

Zajecia grupy odbywaja sie rowniez we
wtorki w godz. 17.00-20.00. Przyjecie do
grupy poprzedza rozmowa z terapeuts, udziat
w grupie jest mozliwy dla wszystkich zainte-
resowanych, niezaleznie od posiadania lub nie
problemow z alkoholem.

Udzial w grupie jest bezplatny. Grupa
przeznaczona jest dla os6b majacych trudnosci
w relacjach z bliskimi, czyli:

e agresywnych wobec swojego partnera lub
dzieci,

® nie radzacych sobie w opanowaniu wta-
snych emocji, gniewu, ztoéci,

e tracacych kontrole nad wlasnym zacho-
waniem,

e obawiajgcych sie o przysztos¢ swojej rodziny,

o chcacych zrozumie¢ co sie dzieje w ich zyciu.

Spotkania grupy daja szanse porozmawia-
nia i podzielenia si¢ swoimi przezyciami z in-
nymi osobami majgcymi podobne problemy.

Informacje telefoniczne: Punkt Informa-
cyjno-Konsultacyjny 022/835-43-42, Stowa-
rzyszenie Rodzin Abstynenckich 022/639-
81-92, Osrodek Pomocy Spotecznej Dzielnicy
Bielany 022/639-87-72 w. 112, 124

Dziesieciolecie samodzielnosci
SPZZ1L.0O Warszawa-Zoliborz

Samodzielny Publiczny Zesp6t Zakltadow
Lecznictwa Otwartego Warszawa-Zoliborz po-
stal w 1996 r. w wyniku reorganizacji systemu
stuzby zdrowia. W 1998 r. uzyskal calkowita
samodzielnos¢. Zatrudnia prawie 600 oséb, w
tym ok. 200 lekarzy.

25 marca 2009 roku odbyta sie uroczystos¢
z okazji dziesieciolecia samodzielnosci SPZ-
ZLO Warszawa-Zoliborz. oraz wreczenia ho-
norowych odznaczen pracownikom zakladu.
Na gale przybyli liczni goscie, m.in. posel na
Sejm RP Ryszard Kalisz, zastepca prezydenta
m.st. Warszawy Jarostaw Kochaniak, bur-
mistrz Dzielnicy Zoliborz Janusz Warakom-
ski, zastepcy burmistrza Dzielnicy Bielany:
Kacper Pietrusinski i Grzegorz Pietruczuk
oraz przewodniczacy Komisji Zdrowia i Po-
mocy Spolecznej Dzielnicy Bielany Wojciech
Borkowski. Obecni byli takze przedstawiciele
wydziatéw zdrowia, polityki spotecznej, m.in.
dyrektor Biura Polityki Zdrowotnej Krzysztof
Marcin Zakrzewski.

Gléwnym punktem uroczystosci byto od-
znaczenie najlepszych pracownikow zespotu:
lekarzy, pielegniarek oraz przedstawicieli §red-

niego personelu medycznego. Minister Zdro-
wia w dowdd uznania dla osiagnie¢ SPZZLO
Warszawa-Zoliborz wyréznita 40 pracowni-
kéw honorowymi odznaczeniami ,Zastuzony
dla Ochrony Zdrowia’, ktore zostaly wreczone
przez zastgpce prezydenta m.st. Warszawy
Jarostawa Kochaniaka. Jest to dowdd zaanga-
zowania w prace oraz gwarancja dla pacjentow,
ze s3 to ludzie, dla ktérych ochrona ludzkiego
zycia jest najwyzsza wartoscia.

W obecnosci gosci organizator konkursu
Perly Medycyny oraz Mazowiecka Firma
Roku wreczyl zdobyte przez SPZZLO nagro-
dy: statuetke Ztotej Perly Eskulapa 2008 oraz
Brazowego Orfa Mazowieckiego Biznesu 2008.
Zaklad otrzymal réwniez Certyfikat Dobrych
Praktyk Obstugi i Ustug EuroCertyfikat 2008.
Dyrektor Malgorzata Zalawa-Dabrowska
podzickowata wszystkim pracownikom za ich
wkiad w rozwoj placéwki. Zdobyte nagrody to
przede wszystkim ich zastuga. Poinformowata
réwniez o planowanym otwarciu przychodni
przy ul. Sieciechowskiej oraz O$rodka dla osob
starszych przy ul. Elblaskiej.

Nina Fronczak

3. : 3
h S . e’
Odznaczeni najlepsi pracownicy zespotu

Fot. Arch. SPZZLO
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Lek. med. Wojciech Borkowski

arczyca jest nieparzystym
gruczolem wydzielania we-
wnetrznego.

Potozona jest w dolnej
czesci szyi symetrycznie wzgledem
tchawicy, sklada sie z dwoch platow
polaczonych w srodkowej czesci tzw.
cie$nig. Gruczol ten wydziela do
krwi hormony: tyroksyne (T4) oraz
tréjjodotyronine (T3). Produkcja
hormonéw jest bardzo $cisle kontro-
lowana przez organizm, gdyz zabu-
rzenia czynnoséci wydzielniczej tego
gruczotu mogg mie¢ dla organizmu
niekorzystne skutki.

Ilo$¢ wydzielanych i krazacych we
krwi hormondw jest sterowana przez
centralny uklad nerwowy tj. pod-
wzgorze i przysadke moézgows. Oba
te organy produkujg neurohormony
stymulujace prace tarczycy. Hormon
przysadki mézgowej - tyreotropina
(TSH) pobudza wchlanianie jodu z
przewodu pokarmowego, produkcje
hormonéw tarczycy oraz uwalnianie
ich do krwioobiegu.

Hormony gruczolu tarczowego
maja duze znaczenie dla organizmu
poniewaz regulujg tzw. podstawowsg
przemiane materii, transport wody
i réznych pierwiastkéw, przemiane
cholesterolu, wapnia, fosforu, biatka i
innych zwigzkéw chemicznych. Regu-
luja wytwarzanie energii w organizmie
oraz dojrzewanie plciowe, wpltywaja w
znaczacy sposob na uklad nerwo-
wy, kostny oraz mig¢sniowy. Maja
wplyw na synteze bialek, przemiane
weglowodanéw (hamuja tworzenie
glukozy) oraz zwiekszajg wrazliwos¢
serca na dzialanie innych hormonéw,
pobudzaja wzrost i rozwdj plodu.

Kazde powigkszenie tarczycy na-
zywamy wolem. Wole nie wykazujace
zaburzenia czynnoéci oraz nie wywo-
fane guzem zlosliwym lub zapaleniem
gruczotu okreslamy wolem obojetnym.
Jest to najczesciej spotykana choroba
tarczycy. Przyjmuje sie, Ze na nig choru-
je na $wiecie ok. 300 mln. ludzi, kobiety
4-krotnie cze$ciej niz mezczyzni.

“JOLAN”

Lecznica Stomatologiczna

Warszawa, ul. Kleczewska 56
tel. (022) 834 64 12
Zapraszamy:

Poniedziatek - Pigtek 9.00 - 19.00

podpisana umowa z

NYZ

Namdowy Fundusz Zdrowia

PROMOCJA - WYBIELANIE ZEBOW

Warszawa, ul. Conra
tel. (022) 663 21 52
Zapraszamy:

Poniedzialek - Pigtek 9.00 - 19.00
co druga sobota w miesiacu ORTODONCJA

www.jolan.pl
Aparaty state i ruchome

s RTG zgbdw na miejscu

Petny zakres ustug

Choroby tarczycy

Przewodniczacy Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej lek. med. Wojciech Borkowski przypomina

Zasadnicza przyczyna tej choroby
jest niedobdr jodu w pozywieniu i
sktonno$¢ osobnicza do powiekszania
sie tarczycy.

Gruczol tarczowy moze by¢
powiekszony réwnomiernie (wole
proste lub migzszowe), czasem w
jego migzszu wystepuja guzki (wole
guzkowe). Guzki tarczycy najczesciej
bywaja tagodnymi gruczolakami lub
torbielami, niekiedy moga by¢ nowo-
tworami zlogliwymi. Réznicowanie
tych guzkow nastepuje przy pomocy
specjalistycznych badan: poziomu
hormonéw, USG, scyntygrafii, biopsji
cienkoiglowej, ewentualnie badania
tomografii komputerowe;.

Nadczynno$¢ tarczycy to nadmiar
krazacych we krwi hormonéw tarczy-
cyiobecnos¢ patologicznych skutkow
nadmiaru tych hormonéw. Najczest-
szymi przyczynami nadczynnosci jest
pobudzenie tarczycy przez grupe wila-
snych przeciwcial (autoprzeciwcial)
wytwarzanych patologicznie (choroba
Graves-Basedowa) lub obecnos$¢
gruczolaka, ktéry wydziela hormony
tarczycy niezaleznie od wydzielanego
przez przysadke mézgowa hormonu
tyreotropowego (TSH). Rzadziej
nadczynno$¢ tarczycy bywa skutkiem
przedawkowania hormondéw w lecze-
niu wola prostego lub miazszowego.
Nadczynno$¢ wystepuje réwniez we
wstepnej fazie zapalen tarczycy: wiru-
sowego lub autoimmunologicznego.

Objawy nadczynnosci tarczycy:

o State uczucie goraca

® Nadmierna potliwo$¢

o Chudniecie, przy zwigkszonym
apetycie (osoby starsze mogga przybie-
ra¢ na wadze)

® Przyspieszenie tetna, kolatanie
serca

® Powiekszenie obwodu szyi, czyli
tzw. wole — wskutek powiekszenia
tarczycy

® Trudno$ci w polykaniu, uczucie
przeszkody w gardle (przy duzym
wolu)

® Pobudzenie ruchowe, niepokéj

o Ostabienie mig$niowe, szybkie
meczenie sie, a takze:

® Drzenie rak, bezsennos¢, wypa-
danie wloséw, obrzeki konczyn dol-
nych, zaburzenia miesiaczkowania,
uporczywa biegunka.

U ludzi starszych czesto rozwija sie
zespol tarczycowo-sercowy pod po-
stacig bolow wienicowych, migotania
przedsionkéw i niewydolno$ci serca.

Choroba

Graves-Basedowa

Schorzenie to odpowia-
da za okoto 75% przypad-
kéw nadczynnosci tarczycy.
Cze$ciej choruja kobiety
miedzy 20 a 40 rokiem zycia.
W chorobie tej stwierdza
sie zwykle rownomierne
powiekszenie tarczycy. U
wiekszoséci pacjentow wy-
stepuja wczesniej opisane
objawy nadczynnosci. Do-
datkowo charakterystyczne
s3 objawy oczne: wytrzeszcz
gatek ocznych spowodowany
obrzekiem i naciekami zapal-
nymi tkanek oczodolu oraz
zaburzenia czynno$ci miesni
poruszajacych gatka oczng,
polegajace na podraznieniu
oczu, dwojeniu sie obrazu,

bdlach galek ocznych, a nawet znacz-
nym uposledzeniu wzroku.

Jak rozpoznaé¢ nadczynnos$é
tarczycy?

Pierwszym elementem podejrze-
nia tej choroby jest wystapienie kilku
z podanych wczeéniej objawow. Jesli
dostrzezemy niektdre z nich, nalezy
zwréci¢ sie do swojego lekarza po
porade. Nie nalezy by¢ zaskoczonym
ostuchiwaniem gruczotu tarczowego
przez lekarza stetoskopem, gdyz w
nadczynno$ci tarczycy wystepuje
zwigkszony przeplyw krwi przez gru-
czol, co mozna wystucha¢ jako szmer
nad tarczyca. Kolejnym elementem
rozpoznania sg badania dodatkowe.
Lekarz rodzinny, w ramach swoich
uprawnien, moze zleci¢ jedynie ozna-
czenie neurohormonu przysadki -
TSH, ktory w wiekszo$ci przypadkow
potwierdzi lub wykluczy zaburzenia
wydzielania hormonéw przez tarczy-
ce. Pozostale badania dodatkowe sg w
kompetencjach lekarza endokryno-
loga. Oznaczamy wowczas tyroksyne
- T4 i tréjjodotyronine - T3 oraz
przeciwciata przeciwko elementom
tarczycy. W niektérych przypadkach
pomocna jest scyntygrafia tarczycy,
ktora okresla aktywnos¢ poszczegol-
nych czesci narzadu poprzez wychwyt
pierwiastkéw promieniotwérczych.
Innym przydatnym badaniem jest
badanie RTG klatki piersiowej, ktore
moze uwidocznié rozrost tarczycy
do wnetrza klatki piersiowej. W
chwili obecnej rutynowym bada-
niem gruczotu tarczowego jest USG.
Jego zaleta jest bezpieczenstwo dla
pacjenta, niski koszt badania i do$¢
dobra dostepno$¢. Czestym nastep-
stwem, po stwierdzeniu w badaniu
USG zmian w tarczycy jest biopsja
narzagdu. Ma ona na celu okreslenie
charakteru procesu chorobowego oraz
wykluczenie najgrozniejszej jednostki
chorobowej - raka tarczycy.

Zapalenie tarczycy

Zapalenie tarczycy obejmuje
wszystkie stany zapalne gruczotu bez
rozrdznienia przyczyny. Stan zapalny
tarczycy prowadzi do uwolnienia do
krwi zwi¢kszonej ilosci hormonéw. W
tym momencie rozwijaja si¢ objawy
nadczynnosci, ktére po zlikwido-
waniu procesu zapalnego ustepuja,
przechodzac z reguty w niedoczyn-
nos¢ tarczycy. Charakterystyczne

dla zapalenia tarczycy sa zwykle
jednostronne objawy boélowe dolnej
cze$ci szyi, promieniujace do klatki
piersiowej. Przy dotyku gruczot tar-
czowy jest nieregularny i nieznacznie
powiekszony, czesto po jednej stronie,
a dotyk nasila bol.

Przewlekle zapalenie tarczycy
rozwija si¢ najczesciej na tle zaburzen
immunologicznych, niekiedy réwniez
na skutek infekcji bakteryjnej. Tera-
pia zapalenia tarczycy wywolanego
przez bakterie polega na stosowaniu
antybiotykow.

Zaburzenia immunologiczne
prowadzace do zapalenia tego gru-
czolu polegaja na tzw. autoagresji,
wskutek ktorej moze nastapi¢ powol-
ne niszczenie przez wlasny organizm
niektorych jego narzadéw. Te postaé
przewleklego zapalenia tarczycy okre-
§la si¢ jako chorobe Hashimoto (od
nazwiska lekarza, ktory ja opisat). W
tym schorzeniu uklad odpornosciowy
chorego reaguje na komoérki tarczycy
jak na obce bialko. Moze to prowadzi¢
do powolnego uszkodzenia, a nawet
zniszczenia tarczycy. Leczenie jej
polega na przewleklym podawaniu
preparatu tyroksyny.

W leczeniu nadczynnosci tarczycy
mamy do wyboru trzy metody:

® leczenie farmakologiczne pre-
paratami przeciwtarczycowymi, ktére
zaburzaja wykorzystanie jodu do
produkcji hormondéw oraz procesy
nasilenia dzialania hormonéw w
tkankach,

e radioterapia, poprzez podanie
promieniotwérczego jodu niszczace-
go komorki najaktywniej produkujace
hormony, poniewaz to one magazynu-
ja najwiecej jodu,

o leczenie operacyjne, szczegolnie
przy duzym powiekszeniu tarczycy,
objawach ucisku na tchawice lub u
mtodych chorych.

Wybér metody leczenia zalezy od
wielu czynnikow, w gléwnej mierze od
decyzji lekarza, aby wybrana metoda
terapii zapewnita odpowiednia jakos¢
zycia i zadowolenie pacjenta.

Pacjenci, u ktorych objawy nad-
czynnosci tarczycy sa dyskretne i nie
utrudniaja zycia codziennego, réwniez
wymagaja leczenia. W przypadkach
jawnej nadczynnoéci leczenie zawsze
jest konieczne, gdyz pozwala uniknaé
pdzniejszych powiktan ze strony ukta-
du sercowo-naczyniowego, kostnego
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lub zaburzen psychicznych. Dodat-
kowo bardzo groznym dla zdrowia
powiklaniem nadczynnosci gruczotu
jest przetom tarczycowy, ktory stano-
wi stan zagrozenia Zycia. Polega on
na naglym wyrzucie do krwi duzej
iloéci hormonéw tarczycy, ktére sa
przyczyng objawéw podobnych jak
w zwyktej nadczynnosci, ale o duzo
wigkszym nasileniu. Przefom tarczy-
cowy charakteryzuje si¢ szybka czyn-
noscig serca- powyzej 140 uderzen na
minute, migotaniem przedsionkoéw,
niewydolnos$cia serca, goraczka do
41 stopni, biegunka, odwodnieniem,
pobudzeniem lub $pigczka. Stan ten
zawsze wymaga pilnej hospitalizacji
i interwencji lekarskiej.
Niedoczynnos¢ tarczycy

Jest ogdlnoustrojowa choroba
wynikajaca z niedostatecznego wy-
dzielania hormonéw przez tarczyce.
Przyczyna jest przewaznie stan za-
palny gruczotu oraz jej uszkodzenie
przez leczenie radiojodem lub przez
operacje. Niedoczynnosé¢ spowodo-
wang uszkodzeniem tego gruczotu
okres$lana jest jako niedoczynno$¢
pierwotna. Czasami przyczyna nie-
doboru wydzielania hormondéw przez
tarczyce jest choroba przysadki, ktéra
wydziela za mato TSH, tj. hormonu
pobudzajacego czynno$¢ tarczycy.
W tych przypadkach schorzenie
nazywamy niedoczynnoscia tarczycy
wtérna. Jest najczesciej spowodowana
niedoborem jodu w organizmie. Ma
implikacje kliniczne zalezne od wieku
pacjenta. Wrodzona niedoczynnos¢
tarczycy prowadzi do ciezkich zabu-
rzef rozwoju organizmu, w tym do
niedorozwoju centralnego uktadu
nerwowego. Profilaktyka wola nie-
doczynnego polega na spozywaniu
jodowanej soli. W Polsce jest to wazny
problem, poniewaz istnieja obszary
tzw. wola endemicznego w tych re-
gionach, gdzie gleba i woda sg ubogie
w zawarto$¢ jodu (szczegdlnie Polska
potudniowa - Podkarpacie i Dolny
Slask). Badania przeprowadzone w
Polsce w 1996 r. pod auspicjami WHO
wykazaly czesto$¢ wola u dorostych
siegajaca 22%, u cigzarnych 35-60%iu
dzieci - 35%. Powyzsze dane staly sie
asumptem do wprowadzenia profilak-
tyki jodowej regulowanej Zarzadze-
niem Ministra Zdrowia. Obowiazuje
ono od 1997 r. i stanowi o zakazie
produkcji i wprowadzania do obrotu
soli przeznaczonej do spozycia przez
ludzi, jesli nie zawiera jodku potasu,
Jest to zwiazek nietrwaly i z tego
powodu s6l nalezy przechowywa¢
w zamknietym pojemniku. Efektem
tych dzialan jest obecnie prawidlowa
podaz jodu w Polsce.

Niedoczynno$¢ w pdzniejszym
wieku objawia sie przyrostem masy
ciala (wskutek spowolnienia przemia-
ny materii), nagromadzeniem substan-
cji $luzowatych w tkance podskérnej
(tzw. obrzek $luzowaty) z charakte-
rystycznym wyrazem twarzy (twarz
»halana”), wypadaniem wloséw.

Pacjenci z niedoczynnoscia tar-
czycy skarza sie na stale uczucie
chtodu, zaparcia, senno$¢, suchosé
i szorstko$¢ skory. Maja obnizong
temperature ciala.

Leczenie niedoczynnosci tarczycy,
niezaleznie od jej przyczyny, polega na
doustnym podawaniu hormonéw
tarczycowych.
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NBP = Nasze Bielanskie Pasje

Wiosna przyszta. W sam raz, kiedy trzeba. Odzyt bielaiiski naréd. Do porzadkéw sie rzucit. Nie tylko z
powodu $wigt wielkanocnych. Ale tez potrzeby zmian rozmaitych. Okna umyte. Dywany wytrzepane.
Wczesna nac zasadzona. Szafy i pawlacze przewietrzone...

Leszek Rudnicki

le, ale... Zalecana jest gle-
A boka ostrozno$¢! Jak z jaj-
kiem. Albo krysztatem.
Lub niewypalem. Amok latania z
odkurzaczem i mopem bywa smetny.
Niektdrzy wyrzucaja rzeczy pozornie
niepotrzebne. Bywa, ze o kolek-
cjonerskiej warto$ci. Na szczescie
nie wszyscy bielanczycy popelniajg
wspomniany blad. Do czego zmie-
rzam? Juz mowie.

Bylo tak. Znajomych odwie-
dzitem towarzysko. Dopiero co.
Niedaleko mieszkaja. Trzy rzuty
beretem od hipermarketu naszego
najwiekszego. Gadu, gadu, kawka
i inne ,obowigzkowe” konformi-
styczne rytualy. Patrze, a pod $ciang
rzad smakowitych winyli oko cie-
szy. Przemyslana kolekcja, utozona
swedlug klucza”. Profesjonalne po-
dejscie. Ach te Bitle, Stonsy, Henie,
Krimsony, Cepy, Jurajki rozmaite.
Klasyka rocka lat 60 i 70. Rozkosz
dla duszy i ucha. Zasiedzialem sie.
Zdecydowanie zbyt dlugo.

Podobnej ekscytacji doznatem
dwa dni pézniej u kolejnych bielan-
czykow. Gdzie regaly wrecz uginaly
sie od ksiag. Nowych, starych, a takze
woluminéw oprawionych w skore
ze ztotymi tloczeniami. Kocham ten
caly sznyt, zapach stronic, pieknie
cyzelowane litery. Mole ksigzkowe
jestescie! - rzeklem zaskoczony. A oni
$miali si¢ serdecznie, chyba dumnie
nawet. Po czym mnie chcica na gwal-
towne czytanie naszla. Taki wplyw!

Jakby tego bylo mato, kolega
wieloletni, wreszcie ujawnil swa
niezwykla kolekeje. Blysk po oczach
poszedt od monet dawniejszych. Pie-
czoltowicie w specjalnych klaserach z
foliowymi kieszonkami spoczywaly.
Tu krélowa jakas wszechpotezna,
tam cesarz czy inny imperator za-
morskich podbojéw dumny profil
pokazuje. Kawal historii $wiata.

I pomys$latem sobie - tyle dobra

(czyt. piekna) po domach sie¢ kryje.
Jak to jest? Z naszymi dzielnicowymi
pasjami? Czas na retrospekcje chwi-
lowa, a konieczng. Lat temu nascie,
szczyt mody i elegancji reprezen-
towala obowigzkowa stomka ,,zdo-
bigca” $ciane. Na niej przyczepione
pocztowki, plakat plus pudetka po
zagranicznych papierosach (substy-
tut zachodu). Nizej, koniecznie (!)
gitara. Zeby artyzm calo$ci podkre-
§li¢ & nasze uduchowienie glebokie.
Takie czesto bywaly niewinne zbie-
rania poczatki. Co dalej?
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Gdy osiggniemy wla-
$ciwy poziom osobistego
hobby, szybko rozszy-
frujemy nazwy réznych
pasji. Z rekawa ,sypie”:
akwarystyka, filatelisty-
ka, filumenistyka, biro-
filistyka, numizmatyka,
fonografika, bibliofilstwo,
audiofilstwo etc. Spéjrz-
my jeszcze w stownik.
Zeby madrym by¢ do
konca. Kolekcjoner < fr.
collectionneur > osoba
kolekcjonujgca cos; zbie-
racz. Kolekcjonerstwo <
od rzecz. kolekcjoner >
gromadzenie przedmio-
tow jednego rodzaju (np.
dziet sztuki, pamiatek
historycznych, ksiazek,
okazow przyrody); zami-
fowanie do kolekcjono-
wania czego$, zbieractwo.

Foto 3. Autografy twércow

Wszystko jasne.

Lik K. Kranikowski, Krakéw

Foto 1. Pocztéowka galicyjska

Nie ukrywam, wciagnal mnie
niniejszy temat. Bardzo. Raz-dwa,
zajrzalem do antykwariatu przy
ulicy Conrada, saloniku sztuki na
Schroegera, odwiedzilem réwniez
»Wolumen” i pobliskie ,,Koto”. Oj,
piekne rzeczy oko cieszg. Wystarczy
patrze¢, weszy¢, szperaé. Powiem tak:
za naprawde ,,psie pienigdze” mozna
posias¢ slicznosci niebywate, bedace
zaczatkiem kolekcji. Dzbanek, fla-
konik, $wiecznik, mozdzierz, lampe
naftowg, rame¢ do obrazu, rycine...
Chyba, ze posiadamy co$ rodowego
na podoredziu w spadku po szla-
chetnych protoplastach. Wowczas
nie musimy si¢ dowarto$ciowywac,
niczym inz. Karwowski z ,,40 - latka’,
ktéry w salonie Desy portret ,wta-
snego” przodka kupowal!

Nie ulega watpliwo$ci; kolekcjo-
nowa¢ mozna praktycznie wszystko.
Stare mapy, pocztéwki, breloczki,
stonie, dtugopisy, proporczyki, karty
telefoniczne, autografy staw, metki
z herbacianych saszetek, nalepki od
bananow, kapsle, guziki (widzialem
angielskg encyklopedie takowych!),
zelazniaki, modele samolotow, okre-
tow i czolgdw, egzotyczne motyle,
wypchane trofea mysliwskie, dawne
aparaty fotograficzne, zegary, plyty,
radia lampowe itd. Wspomniane
rzeczy mogg posiadaé (przy okazji)
warto$¢ antykwaryczng. Cho¢ nie
jest to conditio sine qua non. Naj-
wazniejsze, aby posiadaty to ,cos”.
Dusze.

Konkretem si¢ podepre. Oto

pocztowka. Sprzed 100 lat. Foto 1.
Sama w sobie intrygujaca. Niczym
mape mozna jg ,czyta” Odkry¢
symboliczne tresci. Niestychana pra-
cochfonnos¢ wykonania. Szlachetng
i niestety, rzadko juz stosowang
technike druku: litografie. W tym
przypadku barwna, czyli chromo-
litografie. Pozna¢ zamyst tworcy
dziela patriotycznego (czas zaborow).
Przedledzi¢ geneze godta. Wreszcie,
pochodzenie obrazka. Galicia, Seria
9., Wydawnictwo Salonu Malarzy
Polskich w Krakowie. Edition du sa-
lon des peintres polonais a Cracovie.
Dlugo mozna wymienia¢. Gdy przy-
gotujemy stosowng oprawe, wtedy
pocztéwka nabierze zupelnie nowego
kontekstu. Jak ja najlepiej wyekspo-
nowac¢? Doda¢ gustowne passe-par-
tout z eleganckiego kartonu, wlozy¢
w antyrame i - myk na $ciane. Efekt?
Absolutnie murowany!

Kolejny rarytas. W adekwatnej
kopercie ptyta 78 obr./min. Lata 20
XX w. Foto 2. Delikatna, szelakowa.
Spadnie na podloge, rozleci si¢ w
drobny mak. I koniec zabawy. Aby
zabrzmialy arie, mazurki czy walce,
konieczny jest gramofon z mecha-
nizmem na korbke... Spojrzmy na
najslynniejszy label $wiata (mial
takze inne wersje kolorystyczne:
czarne czy zielone). Prawdziwa
kopalnia wiedzy! Znakomita gra-
fika zdziwionego psa, stuchajacego
dzwickéw z tuby wezesnego gramo-
fonu Berlinera. Nizej, opis. Sonata
in F Minor, Op. 57, ,,Appassionata”
Beethovena. Tu, koncowa cze$é: 3rd
Movement, Allegro ma non troppo
= niezbyt szybkie tempo. Harold
Bauer - pianoforte solo. Wyborny in-
terpretator dziet Beethovena. Uwaga,
sa polonica. Malo kto wie, iz studio-
wal u samego mistrza Ignacego Jana
Paderewskiego! No, prosze, jak nam
sie fadnie historia uklada.

Zatem dalej draze kwestie. Swego
czasu bardzo popularne i niedrogie
zbieractwo. Filumenistyka. Zdoby-

wane réznymi sposobami. 1. Kupno
zapalek w okolicznym kiosku ,,Ru-
chu”. Po zuzyciu, nalezalo namoczy¢
pudetko. I etykieta nasza. 2. Wizytaw
sklepie filatelistycznym, przewaznie
na ulicy Stowackiego. 3. Wymiana
(gieldy, wystawy, kontakty osobiste
kolekcjoneréw). Tematyka etykiet
jest wlasciwie nieograniczona. Jak w
znaczkach pocztowych. Flora, fauna,
geografia, propaganda, polityka,
historia, wazne rocznice, wydarze-
nia itd. Wiele z nich to prawdziwe
»peretki” grafiki uzytkowej o nieba-
nalnych rozwigzaniach. Wystarczy
zerkng¢ na rodzimg ,stoneczng”
etykiete. Ktéra dlugo mozna podzi-
wia¢. Pozornie prosty, lecz trafiajacy
w sedno sprawy projekt: petna in-
tegracja kompozycji z kolorystyka.
Wrtasciwie to... mini plakat! Czyz
nie tak?

Na koniec, co$ bardziej osobistego.
W przenosni i dostownie. Autografy
tworcow, ktérych wszyscy znamy.
Foto 3. Tadeusz Lomnicki; wielki,
wielki aktor teatru i filmu. Ktéz z nas
nie ogladal Pana Wolodyjowskiego?
Reka do gory. Nie widze. Ok. Egzamin
historyczno-kulturalny zdany. Kolejna
postaé. Poetycka, wrecz zjawiskowa.
Ks. Jan Twardowski. Skromny do
granic mozliwosci. Czuly na wers. Na-
stroj. Skrot myslowy. Puente. A strofy
Jego, jak pejzaze - stowem malowane -
po ktorych delikatnie stapamy... I kto$
jeszcze; pozornie z ,innej planety”
Leszek Mozdzer. Jazzman. Pianista.
Liryk. Czarodziej dzwigkow, fraz
potamanych, zaskakujacych pasazy
i biegnikow. Chopin na swingowo?
Czemu nie? Totalny artysta... To
niezwykte pamiatki, gdy spotkaly sie
$ciezki naszych zyciorysow. Ocalony
od zapomnienia §lad w labiryncie
codziennosci.

Troche patriotycznie - roman-
tycznie wyszto, a nawet zestaw w/w
przyktadow podobnie si¢ ustawit. I
dobrze, bo za miesigc wlasnie w te
nute uderze. Poki co, sza.

Reasumujac; apel mocno goracy.
Obywatele! Nie ma co sie ,czai¢”
z pasjami - zbiorami po katach.
Wyciagnijcie je na $wiatto dzienne,
pochwalcie sie! Porozmawiajcie z
szefostwem BOK czy Biblioteki na
Duracza, z pewnoscia uzycza swe
sale. Od razu bym pognat zobaczy¢
cudnosci rozmaite. Mysle, ze inni
bielanczycy tez. A wiec?

MEDIUM

B.RUDZKI

IDEALNY
TON
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Foto 2. Ptyta hmv
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KULTURA

Festiwal Muzyki
Kameralnej na
Bielanach

17 maja o godz. 19 w kosciele pw. Matki
Bozej Wspomozycielki Wiernych (ul. Con-
rada 17) odbedzie sie koncert konczacy
sezon artystyczny — ostatni przed przerwa
wakacyjna. Publiczno$¢ bedzie miata okazje
wystucha¢ utworu pt. ,Cztery Pory Roku”
kompozytora tanga argentynskiego, wybit-
nego bandoneonisty, niezwykle lubianego i
oryginalnego - Astora Piazzoli. Wykonaw-
cami koncertu bedzie Kwartet Camerata.
Zapraszamy i zyczymy niezapomnianych
wrazen artystycznych. Wstep wolny.

Wydziat Kultury

Jazz w Podziemiach
Kamedulskich

21 maja o godz. 19 w Podziemiach
Kamedulskich wystapi zespot Kazimierz
Jonkisz Energy. Lider zespolu uwazany jest
za jednego z najwybitniejszych europejskich
perkusistow jazzowych. W wieku 18 lat
zostal laureatem festiwalu Jazz nad Odra
67. Studia muzyczne ukonczyt w 1971 r., w
ktérym otrzymat réwniez stypendium im.
Krzysztofa Komedy. Wspotpracowal m.in.
ze Zbigniewem Namyslowskim, Tomaszem
Stanko, J. P. Wroblewskim, Michalem
Urbaniakiem, czy Adamem Makowiczem.
Wystepowal réwniez z muzykami o miedzy-
narodowej stawie, takimi jak: Al Cohn, Roy
Hargrove, Larry Coryell, Amina Claudine
Myers, Monty Waters, Eddie Henderson, W
1978r. rozpoczal koncerty jako pierwszy w
Polsce lider za perkusja. Przez jego zespoly
przewingto sie wielu mtodych muzykéow,
ktérzy obecnie tworza czoléwke polskiego
jazzu.

Podczas koncertu zespot przedstawi
kompozycje wlasne oraz takich mistrzéw
jak Thelonious Monk czy John Coltraine,
pochodzgce z najnowszej ptyty KAZIMIERZ
JONKISZ ENERGY. Muzyka utrzymana jest
w stylistyce klasyki jazzu.

Zapraszamy bardzo serdecznie (wejscie
za zaproszeniami, do odbioru w Wydziale
Kultury, ul. Lipinska 2 tel. 669-01-78).

Wydziat Kultury

Gimnazjumnr 73
im. J. H. Wagnera

ul. Conrada 6

zaprasza uczniow klas szostych
wraz z rodzicami na

DZIEN
OTWARTYCH DRZWI

- spotkanie informacyjne

dla kandydatéw do gimnazjum

w dniu 11.05.2009r.
(poniedziatek), godz. 18.00

Dobre wyksztalcenie, madry wybor...

Pierwsze targi edukacyjne na Bielanach

marca w gimnazjum na Conrada
2 5 odbyly sie pierwsze Bielanskie Targi

Edukacyjne organizowane przez
Wydziat O$wiaty i Wychowania Dzielnicy Bie-
lany oraz Gimnazjum nr 73. Ich zadaniem byta
promocja ksztalcenia i osiagnie¢ edukacyjnych

Zeapdl Seka)
Sporty wych

bielanskich szkot ponadgimnazjalnych wérod
uczniéw bielanskich gimnazjow.

Na targach zaprezentowalo sie 14 szkol.
Okazalo sig, ze szkoly ponadgimnazjalne nie
tylko z Bielan zainteresowaly sie ta forma pro-
mogcji. Od godz. 9 do 14 z oferta wystawcow
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mialy okazje zapozna¢ si¢ grupy zorganizo-
wane - gimnazja bielanskie, a od godz.14 do
18 - goscie indywidualni.

Gimnazjalistow kuszono pomystowo
przygotowanymi stoiskami zachecajacymi
do zainteresowania si¢ szkotami. Jednym z
najciekawszych i najbardziej przykuwajacych
uwage bylo to zaprojektowane i przygotowane
przez uczennice klasy maturalnej Zespotu
Szk6t nr 35 im. Zofii Jaroszewicz "Kasi” z ul.
Zeromskiego. Jak wynika z krétkiego sondazu
przeprowadzonego wérod odwiedzajacych
targi, hasto promujace szkole na Zeromskie-
go: ,Szkota z sercem’, a takze wszechobecne
na stanowisku czerwone serduszka okazalty
sie strzatem w dziesigtke, gdyz gimnazjaliSci
zwracali na nie szczegolng uwage. Ciekawe,
skad to zainteresowanie???

Z cala pewnoscia targi potrzebne sg tym,
ktoérzy maja problem z podjeciem decyzji o
tak waznym wyborze, jak wybdr szkoly. Za-
opatrzeni w ulotki informacyjne gimnazjalisci,
w zaciszu domowym wraz z rodzicami beda
mogli bardziej $wiadomie podjaé wazne dla
siebie decyzje.

Magdalena Magdaliniska, klasa Ilif G73

Z. dobrem przychodzi serce cho¢by najmniejsze

Konferencja poswiecona pracy z dzieckiem o specjalnych potrzebach edukacyjnych w wieku 9-12 lat

mniejsze. Stowa ksiedza Jana Twardow-

skiego stanowily motto dla drugiej juz
konferencji zorganizowanej na Bielanach w
dniach 25-26 marca i po$wieconej pracy z
dzieckiem o specjalnych potrzebach eduka-
cyjnych w wieku 9-12-lat.

W dniu 25 marca placowki bielanskie
prezentowaly zajecia o charakterze warsztato-
wym, ukierunkowane na prace o charakterze
kompensacyjnym z jednej strony, z drugiej za$
na rozwijanie mocnych stron naszych wycho-
wankow. Niezwykle bogata oferta dowodzi, iz
nauczyciele i specjaliSci pracujacy na Bielanach
to ludzie kreatywni, poszukujacy optymalnych
metod i form pracy z dzie¢mi i dla dzieci.

Dzien drugi konferencji, a zarazem jej
cze$¢ merytoryczna odbyta sie w Szkole Pod-
stawowej z Oddzialami Integracyjnymi Nr

Z dobrem przychodzi serce chocby naj-

223, mieszczacej sie na ul. Kasprowicza 107.
Placéwka od kilkunastu lat ksztalci dzieci ze
specyficznymi potrzebami edukacyjnymi.
Stad niezwykla bliskoé¢ tematyki konferencji
wszystkim jej pracownikom.

Stuszng wydaje sie by¢ refleksja, iz wy-
stapienia zaproszonych goséci obrazowaly
wielonurtowos¢ dziatan ukierunkowanych
na pomoc dziecku. Ale tez pamieta¢ nalezy,
iz podwaliny dla wszelkich dzialan stanowia
uwarunkowania natury etycznej, kulturowej
i prawnej.

W gronie prelegentow znaleZli sie przedsta-
wiciele uczelni wyzszych (dr D. Al- Khamisy,
Uniwersytet Warszawski, katedra Wczesnego
Wspomagania Rozwoju Dziecka), instytucji
stuzacych dziecku i rodzinie (mgr D. Zyro,
wicedyrektor Centrum Metodycznego Pomocy
Psychologiczno-Pedagogicznej), bielaniskich

poradni psychologiczno-pedagogicznych (mgr
E. Kuczynska, dyrektor Poradni Nr 10, mgr
A. Iwanska, dyrektor Niepublicznej Poradni
,»Edukacja”). Glos w dyskusji zabrali takze
praktycy, a mianowicie mgr E. Darka, dyrektor
Specjalnego O$rodka Szkolno-Wychowawcze-
go Nr 9 przy ul. Paska oraz dyrektor Przedszko-
la STO mgr A. Florek. Status quo wspodlczesnej
edukacji otwiera droge dla kazdego dziecka,
a tym samym wymaga stworzenia strategii
gotowych na przyjecie kazdej ,,innosci”
Wyrazamy nadzieje iz kolejna inicjatywa
skierowana do srodowisk zwigzanych z tematy-
ka konferencji, przyczynita sie do wzbogacenia
doswiadczen uczestnikdw, a takze stata si¢ in-
spiracja do dalszych tworczych poszukiwan.

Marta Z6ttowska, pedagog szkolny

Szkota Podstawowa z Oddziatami
Integracyjnymi Nr 223

Kiedy przyjdzie do nas wiosna, roze§miana i zielona...

Obserwowanie przyrody w Przedszkolu nr 318,Z

marcu, jak co roku, nadszedl czas
Wpoiegnania zimy, a wraz z nim
czas powitania wiosny. W naszym
przedszkolu dzieci przygotowywaly sie do tego
$wieta przez dluzszy czas. Podczas wspolnych
spacerow i wyjs¢ do ogrodu, z uwaga wypatry-
waly i szukaly oznak zblizajacej sie wiosny. A
kazdy zielony pak i kietkujacy kwiatek wywoly-
wal w nich rado$¢ i ciekawo$¢ — z wielkg uwaga
ogladaly je na rozmaite sposoby i zadawaly
przy tym niezliczong ilo$¢ pytan. W trakcie
zaje¢ dydaktycznych nasi podopieczni uczyli
sie wierszykow i piosenek zwigzanych ze zbli-
zajacy sie wiosng. Uczyli sie takze okrzykow i
krétkich rymowanek zegnajacych zime. Wyko-
nywali prace plastyczne przedstawiajace zywe i
wesole wiosenne sytuacje oraz krajobrazy.
Zwienczenie tych przygotowan miafo miej-
sce w pierwszym dniu wiosny. Tego dnia nasze
przedszkolaki wyszty na spacer, aby wspdlnie z
mieszkanicami osiedla powita¢ wiosne. Na jej
spotkanie grupa ,starszakow” przygotowata
powitalne transparenty, z ktérymi dumnie
kroczyla osiedlowymi alejkami. Mtodsze
dzieci natomiast witaly wiosne przystrojone

O e R

w wiosenne kwiatki. Dziewczynki wlozyly na
glowe kolorowe wianki, a chlopcy niesli w re-
kach kwiaty forsycji i jabtoni, ktérymi machali,
pozdrawiajac mieszkaficow osiedla.

Gloé$nym $piewem i jeszcze glosniejszymi
okrzykami dzieci zegnaly zime i witaly wio-
sne, a napotkanym przechodniom wreczaly

ielony Zakatek”

%
i

kolorowe kwiatki przygotowane wspélnie na
zajeciach. W zamian dostawaty stowa podzie-
kowania i przepiekne usmiechy obdarowanych
0s6b.

Agnieszka Borys, Magdalena Ciesielska

Nauczycielki Przedszkola nr 318, Zielony
Zakatek”
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Kronika policyjna

Przyktady skutecznych dziatan bielanskiej policji

Koledzy przerobili
legitymacje szkolnq

Aby méc wchodzi¢ na dysko-
teki i do klubow, 16-letni Maciej T.
wkleit swoje zdjecie do legitymacji
szkolnej 18-letniego Karola B. Star-
szy kolega nie mial nic przeciwko
temu, a wrecz pomagal mlodszemu
przerobi¢ dokument. Falszerstwo
wyszlo na jaw podczas legitymowa-
nia. 18-latek odpowie za fatszowanie
dokumentu, a sprawa nieletniego
trafi do sadu rodzinnego.

Fot. Dreamstime

Wszystko wydarzylo sie w sobo-
te wieczorem na jednej z bielaniskich
ulic. Tam patrol policji zauwazyt
dwoch mezczyzn, nerwowo cho-
dzacych po parkingu. Wywiadowcy
postanowili wiec wylegitymowac
mtlodych ludzi. Podczas kontroli
osobistej, u 18-letniego Karola B.,
wywiadowcy znalezli legitymacje
szkolng wystawiong na jego dane,
na ktérej zostato naklejone zdjecie
Macieja T.

Obaj koledzy zostali zatrzymani.

Podczas przestuchania 16-latek
przyznat sie, ze chcial wraz ze star-
szym kolega wej$¢ do klubu. Obaj
wpadli wiec na pomysl, aby prze-
robi¢ legitymacje szkolng 18-latka.
Do dokumentu wystawionego na
dane Karola B. wkleili wigc zdjecie
Macieja T. Moneta zanurzong w
atramencie probowali zrobi¢ pie-
czatke na zdjeciu. Mimo tak wielu
staran ochrona w klubie nie wpusci-
ta mezczyzn do srodka.

Gdy koledzy postanowili rozej$¢
si¢ do domodw, zostali zatrzymani
przez wywiadowcow. Karol T. zostat
osadzony w policyjnym areszcie,
za$ Maciej T. trafit do izby dziec-
ka. Sprawa 16-latka trafi do sadu
rodzinnego, za$ 18-latkowi zostat
przedstawiony zarzut falszowania
dokumentu. Grozi mu kara do 5 lat
pozbawienia wolnosci.

(eb)

KOMENDA REJONOWA POLICJI WARSZAWA V

organizuje staz dla oséb bezrobotnych zamieszkalych na terenie Warszawy - na
stanowisku technika do spraw administracyjno-biurowych

Staz oznacza nabywanie przez bezrobotnego umiejetnosci praktycznych, niezbednych do podjecia pracy przez
wykonywanie zadan w miejscu pracy bez nawigzania stosunku pracy z pracodawca.

Staz odbywa si¢ na podstawie umowy zawartej przez Staroste (w przypadku Warszawy - Prezydenta) z pra-
codawcy wg programu dotaczonego do ztozonego wniosku, okreslajacego nazwe zawodu, zakres zadan, rodzaj
uzyskiwanych kwalifikacji i sposéb ich potwierdzenia oraz opiekuna osoby objetej programem stazu.

Bezrobotnemu, na okres odbywania stazu, zostaje przyznane przez Urzad Pracy stypendium w wysoko$ci:

® od dnia 01.01.2009 do 31.05.2009 - 773 zt

® od dnia 01.06.2009 do 31.12.2009 - 791 z}

® 0d 01.01.2010 - 120% kwoty zasitku dla bezrobotnych, o ktérym mowa w art. 72 ust. 1 pkt 1 ustawy o pro-
mogji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy.

KTO MOZE ZGLOSIC STE W CELU ODBYCIA STAZU:

- osoby bezrobotne zarejestrowane w Urzedzie Pracy w Warszawie:

® do 25. roku zycia;

® oraz osoby, ktore w okresie 12 miesiecy od ukonczenia szkoly wyzszej nie ukonczyly 27. roku zycia.

Osoby zainteresowane podjeciem stazu w Komendzie Rejonowej Policji Warszawa V proszone sg o ztozenie
n/wym. dokumentéw w Zespole Kontroli, Kadr i Szkolenia KRP Warszawa V (pok. 212, tel. 022-603-15-48):

® podanie do Komendanta Rejonowego Policji Warszawa V o odbycie stazu;

® kopia dowodu osobistego.

Z notatnika Miejskiego Straznika

iesigc marzec

przywital miesz-

kancéw Warsza-
wy wspanialg, stoneczng
aurg. Powiew wiosennej
$wiezo$ci nie stanowil jed-
nak przeszkody dla oséb
popelniajacych wykrocze-
nia, dzieki czemu straznicy
mieli pelne rece roboty.

Czyzby che¢ zaczerpniecia wio-
sennego oddechu miata tak ogromny
wplyw na osoby samowolnie opusz-
czajace osrodki dla nieletnich? By¢
moze to wplyw wiosny, a nie inne
niecne zamiary i pomysty kierowaly
mlodymi osobami, ktére decydowaly
sie na to ryzyko.

I tak, w dniu 23 marca straznik
z patrolu z policjantem w rejonie
ulicy Szegedynskiej dokonali ujecia
nieletniej uciekinierki z domu, po-
szukiwanej przez Policje. Prawna
opiekunka dziewczyny odmodwita
przyjecia jej do domu, w zwigzku
z czym nieletnig przewieziono do
Pogotowia Opiekunczego.

W dniu 26 marca na ulicy Wrze-
ciono 1 straznik z patrolu z policjan-
tem ujeli nieletniego, tym razem
chlopca, ktéry samowolnie opuscit
Mtodziezowy Osrodek Socjoterapii.
Patrol przekazal siedemnastolatka w
rece Pani Dyrektor o$rodka.

Wychowanek Os$rodka Opie-
kuniczego z ul. Bonifacego ujety
zostal w dniu 17 marca na terenie
dzielnicy Bielany. Nieletni powrdcit
do o$rodka.

Kolejne zdarzenie nie dotyczylo
wychowankoéw zadnego osrodka
opiekunczego, ale w roli gléwnej
wystepowaly osoby nieletnie. W dniu
24 marca w rejonie bazaru Wolu-
men dwoch nastoletnich chlopcow
dokonato rozboju na 74 letnim mez-
czyznie. Jeden z chlopcéw najpierw
probowal wzbudzi¢ litos¢ u mez-
czyzny proszac go o 50 gr. Gdy ten
wyjat portfel, pietnastolatek chwycit
go w rece i zaczal uciekaé. Dolaczyt
do kolegi i sprytnie ukryli portfel w
pobliskim lasku. Straznicy rozpoczeli
kontrole otoczenia dysponujac ryso-
pisem nastolatkéw. Updr funkcjona-
riuszy w dzialaniu oraz wspélpraca z
poszkodowanym pozwolily na ujecie

sprawcow rozboju po
poscigu na ul. Wrzeciono
4. Mezczyzna oszacowal
strate na kwote 500 zl.
Dalsze czynno$ci prze-
jela Policja.

A teraz troche o doro-
stych, nie zawsze prezen-
tujacych postawe godna
na$ladowania.

Interwencja patrolu mieszanego
straznika z policjantem w stosunku
do trzech oso6b zaktocajacych porza-
dek publiczny w dniu 26 marca w
rejonie ul. Wrzeciono 30, zakonczyla
sie ujeciem osoby poszukiwanej przez
Policje z nakazem doprowadzenia do
najblizszego Aresztu Sledczego.

W dniu 26 marca w rejonie
Cmentarza Pélnocnego straznicy
podejmowali interwencje wobec
kobiety, ktéra wtargneta na jezdnie
zmuszajac kierowce do gwaltownego
hamowania. Mloda, roztrzesiona
kobieta, prébowata doprowadzi¢
do tragedii. Podczas rozmowy ze
straznikami wielokrotnie powta-
rzala, Ze nic nie ma sensu i ze nie
chce dalej zy¢. W oczekiwaniu na
karetke pogotowia funkcjonariusze
podtrzymywali rozmowe, w wyniku
ktorej kobieta wyciszyla sie i przestala
plakac.

W miesigcu marcu funkcjonariu-
sze V Oddzialu Terenowego konty-
nuowali wspdlprace z przedstawicie-
lami Zarzadu Oczyszczania Miasta w
celu zdyscyplinowania prywatnych
wlascicieli nieruchomosci oraz spét-
dzielni i wspdlnot mieszkaniowych
do wywozu nieczystosci i segregacji
odpadéw, z pracownikami Wydziatu
Dzialalnosci Gospodarczej i Zezwo-
lent w celu kontroli legalnosci handlu
na terenie dzielnicy, z O$rodkiem
Pomocy Spotecznej w celu wspol-
nego niesienia pomocy osobom
bezdomnym. Na uwage zastuguje
wszczecie kompleksowej kontroli na
terenie dzielnicy wszystkich placow
zabaw pod katem stanu technicznego
urzadzen oraz ich stanu sanitarnego.
Nieprawidlowosci powstale w wy-
niku kontroli przekazano odpowie-
dzialnym osobom i instytucjom.

Nina Pesta, V Oddzial Terenowy
Strazy Miejskiej

Serdeczne
podziekowania

dla Pani dr Marzeny Luban-
skiej oraz Siostry Damiany
i Brata Daniela, a takze dla
catego Zespotu Hospicjum
przy Kosciele $w. Zygmunta
w Warszawie z ksiedzem
Wiadystawem na czele, za
ogromng pomoc i opieke
w ostatniej drodze zycia
naszego syna, sp. Leszka
Pierzchaty (zm. 29 marca
2009 roku), sktadaja

Barbara i Mieczystaw

Redaktorowi Mieczystawowi Pierzchale
szczere wyrazy wspotczucia
z powodu Smierci

Syna
sktada

Rada Programowa Senioréw Bielanskich

i Bielanski Klub Kombatanta

Ze smutkiem i zalem zegnamy
SP.
Krzysztofa Mastalarczyka

Szczere wyrazy wspdtczucia
rodzinie i przyjaciotom zmartego

sktada

Zarzqd Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy

Naszemu koledze

Mieczystawowi Pierzchale

najszczersze wyrazy wspétczucia z powodu Smierci
Syna

sktada

Burmistrz Zbigniew Dubiel

i redakcja miesiecznika ,Nasze Bielany”

Pani

ZOFIl GAJEWICZ

Naczelnik Wydziatu Oswiaty i Wychowania
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu Smierci

MAMY

Sktadajq dyrektor i pracownicy
Mtodziezowego Domu Kultury ,Bielany”
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OGLOSZENIE

Zarzad Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy oglasza otwarty konkurs ofert na
realizacje zadania publicznego, z zakresu o$wiaty i wychowania w roku 2009
polegajacego na organizacji réznych form wyjazdowych wypoczynku letniego
dla dzieci i miodziezy oraz zaprasza do skladania ofert.

Zlecenie realizacji zadania publicznego nastapi w formie ich wspierania wraz
z udzieleniem dotacji na dofinansowanie realizacji zadania.

I. Rodzaj zadania, warunki realizacji i wysokos¢ srodkéw publicznych,
ktére m.st. Warszawa ma zamiar przeznaczy¢ na realizacje tego zadania (wg
klasyfikacji budzetowej: dzial 854 rozdzial 85412).

. L . . - Wysokos¢
Lp.| Rodzaj zadania i szczegétowe warunki realizacji srodkow
L Zadanie z obszaru organizacji réznych form wypo- 71 430,00 24

czynku dzieci i mlodziezy w tym:

Organizacja réznych form wyjazdowych wypoczynku
letniego dla dzieci i mtodziezy

o zadanie musi by¢ zrealizowane w okresie ferii
letnich w roku szkolnym 2008/2009 na terenie Rzeczypo-
spolitej Polskiej lub w uzasadnionych przypadkach - w
krajach sasiadujacych z Polska lub krajach nalezacych
do Unii Europejskiej

o dofinansowanie mozna wykorzysta¢ tylko, gdy pla-
cowka wypoczynku zostanie zarejestrowana we wlagciwym
dla miejsca placowki wypoczynku Kuratorium Os$wiaty.

II. Zasady przyznawania dotacji

1. Postepowanie w sprawie ogloszenia otwartego konkursu ofert odbywac
sie bedzie zgodnie z zasadami okreslonymi w ustawie z dnia 24 kwietnia 2003
r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873
z poin. zm.).

2. Na dane zadanie podmiot moze otrzymac¢ dotacje tylko z jednego biura
Urzedu m.st. Warszawy lub dzielnicy m.st. Warszawy. W przypadku stwierdzenia
otrzymania wczesniej dotacji z budzetu m.st. Warszawy na to samo zadanie lub
jego cze$¢, oferta nie bedzie rozpatrywana.

3. Dofinansowanie nie moze przekracza¢ 80% catkowitych kosztow zadania.

4. Srodki pochodzace z dotacji nie moga by¢ wykorzystane na: wydatki
inwestycyjne (w tym zakup sprzetu powyzej kwoty 3,5 tys. z1), zakup gruntow,
dziatalnos¢ gospodarczg oraz dziatalnos¢ polityczna i religijna.

5. W przypadku, gdy suma wnioskowanych dofinansowan, wynikajaca ze
ztozonych ofert, przekracza wysokos¢ srodkow przeznaczonych na realizacje
zadania, organizator konkursu zastrzega sobie mozliwo$¢ zmniejszania wielkosci
przyznanego dofinansowania.

III. Termin realizacji zadania
Zadanie musi by¢ zrealizowane w okresie ferii letnich w roku szkolnym
2008/2009

IV. Warunki realizacji zadania

1. Dzialania , ktorych realizacj¢ nalezy uwzglednic¢ przy planowaniu zadania
(pkt II 4 oferty):

- opracowanie programu wychowawczo-edukacyjnego placowki wypo-
czynku,

- rejestracja placowki wypoczynku w Kuratorium O$wiaty,

- ewaluacja programu,

- prowadzenie dokumentacji z realizacji zadania.

2. Zadanie zawarte w ofercie moze by¢ realizowane wspdlnie przez wigcej
niz jeden podmiot, jezeli oferta zostata ztozona wspélnie. W takim przypadku
wszystkie podmioty odpowiadajg w réwnym stopniu za realizacje zadania.

3. Zadania zawarte w ofercie moga by¢ realizowane przy udziale partnera
(pkt V.1 oferty). W przypadku wskazania partnera niezbedne jest dolaczenie
do oferty umowy partnerskiej, oswiadczenia partnera lub innego dokumentu
poswiadczajacego udzial partnera w realizacji zadania.

Pouczenie:

Partnerem moze by¢ organizacja pozarzagdowa, podmiot, o ktérym mowa w
art. 3 ust. 3 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, organ
administracji publicznej lub nieprowadzaca dziatalno$ci gospodarczej osoba
fizyczna, ktora wspotuczestniczy w realizacji zadania bedacego przedmiotem
oferty nie wykorzystujac przy tym $rodkéw przekazanych w drodze dotacji.
Wspolpraca ta moze obejmowa¢ m.in. aktywng wymiane umiejetnosci, do-
$wiadczen i wiedzy, na kazdym etapie realizacji zadania. Udzial partnera moze
dotyczy¢ takze nieodplatnego wsparcia rzeczowego (uzyczenie, potrzebnych do
realizacji zadania, zasobdw rzeczowych) lub osobowego (udziat wolontariuszy
innej organizacji). W umowie partnerskiej lub o$wiadczeniu partnera nalezy
wskaza¢ rodzaj i zakres wsparcia w realizacji zadania.

Partner nie moze by¢ podwykonawca.

4. Podmioty, ktore otrzymaja dotacje na realizacje zadania, sa zobowigzane
zamiesci¢ w sposob czytelny informacje w wydawanych przez siebie, w ramach
zadania, publikacjach, materiatach informacyjnych, promocyjnych i reklamo-
wych, poprzez media, w tym na swojej stronie internetowej, jak rowniez stosow-
nie do charakteru zadania, poprzez widoczng w miejscu jego realizacji tablice
lub przez ustna informacje kierowana do odbiorcéw, o fakcie dofinansowania
realizacji zadania przez m.st. Warszawa, w nastepujacym brzmieniu: ,,Zadanie/
nazwa zadania zostalo/jest zrealizowane/realizowane dzigki finansowaniu/do-
finansowaniu ze $rodkéw m.st. Warszawy”; ,Publikacja zostata wydana dzieki
finansowaniu/dofinansowaniu ze $srodkéw m.st. Warszawy”.

5. Podmioty realizujace zadanie powinny posiada¢ niezbedne warunki i
doswiadczenie w realizacji zadan o podobnym charakterze, w tym:

- kadre:

- specjalistéw o kwalifikacjach potwierdzonych dokumentami;

- przeszkolonych wolontariuszy.

- baze lokalowa

- Do$wiadczenie w realizacji podobnych wyjazdéw zimowych i letnich.

6. Dopuszcza sie pobieranie oplat od adresatéw zadania pod warunkiem, ze
podmiot realizujacy zadanie publiczne prowadzi dziatalnos¢ odptatng pozytku
publicznego, z ktdrej zysk przeznacza na dzialalnos¢ statutows.

Kalkulacja kosztéw zadania, zawarta w ofercie, powinna opiera¢ si¢ 0 ww.
kryteria.

Praca wolontariuszy stanowi wklad osobowy organizacji i powinna by¢ ujeta
w pkt. IV. 3 oferty — wycena pracy wolontariuszy moze stanowi¢ finansowy
wklad wiasny organizacji, w wysokosci nie wiekszej niz 40 % catosci wkiadu
wiasnego.

7. Podmiot, realizujac zadanie, zobowigzany jest do stosowania przepisow
prawa, w szczegolnosci ustawy o ochronie danych osobowych oraz ustawy Prawo
zamOwien publicznych oraz ustawy o finansach publicznych.

V. Termin i warunki skladania ofert

1. Oferty nalezy sktada¢ wylacznie na drukach, ktérych wzor okresla za-
facznik nr 1 do rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia
27 grudnia 2005 roku w sprawie wzoru oferty realizacji zadania publicznego,
ramowego wzoru umowy o wykonanie zadania publicznego i wzoru sprawoz-
dania z wykonania tego zadania (Dz. U. Nr 264, poz. 2207). Formularz oferty
wraz z zalgcznikami dostepny jest na stronie internetowej www.um.warszawa.
pl/ngo.

2. Oferty nalezy sklada¢ w Urzedzie Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy w
Wydziale O$wiaty i Wychowania ul. Lipinska 2 pok. 204 w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 7 maja 2009 r. do godz. 15.00 (decyduje data wplywu do kance-
larii) lub przesyla¢ na adres Wydzialu O$wiaty i Wychowania Dzielnicy Bielany:
ul. Lipinska 2, 01-833 Warszawa (decyduje data wptywu do kancelarii).

Oferta, ktora wptynie po ww. terminie, nie bedzie objeta procedura kon-
kursowa.

3. Oferty nalezy sktada¢ w zamknietej kopercie, w miejscu i czasie okreslonym
w ogloszeniu. Koperta powinna by¢ opisana z oznaczeniem nazwy i adresu
podmiotu oraz nazwy zadania okreslonego w ogloszeniu o konkursie.

Pouczenie:

1. Wszystkie strony oferty muszg by¢ ze sobg polaczone (np. zszyte) i po-
numerowane.

2. Wszystkie zalaczniki do oferty muszg by¢ ze soba polaczone (np. zszyte)
i ponumerowane.

3. Na ostatniej stronie oferty (w wyznaczonym miejscu) nalezy dokladnie
wpisaé wszystkie zalgczniki.

4. Po terminie, podanym w dziale V pkt 2, Oferty zlozone nie podlegaja
uzupelnieniu ani korekeie.

4. Przed ztozeniem oferty pracownicy Wydziatu O$wiaty i Wychowania dla
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy mogg udziela¢ stosownych wyjasnien, na
pytania oferenta, dotyczacych zadan konkursowych oraz wymogéw formalnych
(ul. Lipinska 2, nr telefonu 022 669-01-77, 022 669-00-58 od poniedziatku do
piatku w godz. 8.00-16.00).

VI. Wymagana dokumentacja

Dokumenty podstawowe:

1. Prawidtowo wypelniony formularz oferty podpisany przez osoby upowaz-
nione do skladania o$wiadczen woli, zgodnie z wyciggiem z Krajowego Rejestru
Sadowego lub zgodnie z innym dokumentem potwierdzajacym status prawny
podmiotu i umocowanie 0s6b go reprezentujacych.

Pouczenie:

1. Oferte oraz zalgczniki nalezy sktadaé w jednym egzemplarzu.

2. Wszystkie pola oferty musza zosta¢ czytelnie wypelnione. W pola, ktére
nie odnoszg si¢ do oferenta, nalezy wpisa¢ ,,nie dotyczy”.

3. W dokumencie nie wolno dokonywac skreslen i poprawek, poza wyraznie
wskazanymi rubrykami.

4. W przypadku opcji ,,niepotrzebne skresli¢”, nalezy dokona¢ wlasciwego
wyboru.

5. We wskazanych miejscach nalezy umiesci¢ piecze¢ podmiotu.

2. Aktualny odpis z rejestru (np. KRS) lub odpowiednio wyciag z ewidencji
lub inne dokumenty potwierdzajace status prawny podmiotu i umocowanie
0s0b go reprezentujgcych, wazny 3 miesigce od daty wystawienia.

3. Sprawozdanie merytoryczne z dziatalnosci (zgodnie z zakresem dzia-
falnosci okreslonym w art. 4 ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie) za rok ubiegty lub, w przypadku krétszej dziatalnosci, za okres
od dnia rejestracji do dnia ztozenia oferty.

4. Sprawozdanie finansowe sporzadzane na podstawie ustawy z dnia 29
wrze$nia 1994 r. o rachunkowosci (Dz. U. z 2002 r. Nr 76, poz. 694, z pozn. zm.)
i skladajace sig z trzech elementow: bilansu, rachunku wynikéw lub rachunku
zyskow i strat oraz informacji dodatkowej.

Pouczenie:

1. Przez sprawozdanie finansowe rozumie sie zatwierdzone sprawozdanie
finansowe za ostatni rok obrotowy.

2. Dopuszcza si¢ mozliwoé¢ przedtozenia sprawozdania ztozonego do
wlasciwego organu, ale jeszcze nie zatwierdzonego przez organ zatwierdza-
jacy, o ktéorym mowa w art. 53 ust. 1 w zwiazku z art. 3 ust. 1 pkt 7 ustawy o
rachunkowosci.

Dopuszcza sie¢ mozliwo$¢ ztozenia, zamiast sprawozdania finansowego,
informacji finansowej w nastepujacych przypadkach:

- organizacje, ktore ze wzgledu na termin, o ktorym mowa w art. 52 ust. 1 w
zwigzku z art. 3 ust. 1 pkt 9 ustawy o rachunkowoéci, nie maja mozliwosci dota-
czenia sprawozdania finansowego, sktadaja informacje finansowg za ostatni rok
obrotowy na druku stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszego ogloszenia.

- podmioty koscielne (koécielne osoby prawne nieposiadajace statusu or-
ganizacji pozytku publicznego) skladaja o$§wiadczenie na druku stanowigcym
zalacznik nr 3 do niniejszego ogloszenia.

5. Statut organizacji (nie dotyczy parafii i innych koscielnych os6b prawnych
nieposiadajacych statusu organizacji pozytku publicznego).

6. Umowa partnerska lub o$wiadczenie partnera w przypadku wskazania
we wniosku partnera.

7. Os$wiadczenie oferenta zgodne ze wzorem zalacznika nr 2 do niniejszego
ogloszenia.

Pouczenie:

Dokument uznaje si¢ za poprawny pod wzgledem formalnym, gdy zostang
skreslone/usunigte wszystkie niepotrzebne sformulowania oznaczone gwiazdka
oraz zostang podane wszystkie zadane informacje.

Do oferty moga by¢ dofaczone inne zalaczniki, w tym rekomendacje i opinie
o oferencie lub o realizowanych przez niego projektach.

Pouczenie:

1. Oferte, wszystkie o$wiadczenia i inne dokumenty zalaczone do oferty
muszg podpisywac osoby uprawnione do reprezentowania danego podmiotu i
skladania oswiadczen woli w jego imieniu.

2. W przypadku wystawienia przez ww. osoby upowaznient do podpisywania
dokumentéw (lub okreslonych rodzajéow dokumentéw), upowaznienia muszg
by¢ dotaczone do oferty.

3. Jezeli osoby uprawnione nie dysponuja pieczatkami imiennymi, podpis
musi by¢ zlozony pelnym imieniem i nazwiskiem (czytelnie) z zaznaczeniem
pelnionej funkgji.

4. W przypadku zlozenia zatacznika w formie wydruku komputerowego,
musi by¢ on podpisany jak oryginat i opatrzony datg.

5. Potwierdzenie za zgodno$¢ z oryginalem ztozonych kserokopii doku-
mentdw nastepuje poprzez odpowiednie skreslenie/usunigcie niepotrzebnego
sformutowania w pkt. 8 O$wiadczenia oferenta.

6. W przypadku gdy oferta jest sktadana przez wiecej niz jeden podmiot,
kazdy z podmiotéw zobowigzany jest do zalaczenia kompletu dokumentow
podstawowych (dziat VI pkt. 2. -7.).

Zalgcznik

do Uchwaty Nr 1454

Zarzgdu Dzielnicy m. st. Warszawy
z dnia 7 kwietnia 2009 r.

Zlozenie oferty bez wszystkich wymaganych, prawidlowo wypetnionych
i podpisanych, zalacznikéw spowoduje ODRZUCENIE oferty z przyczyn
formalnych.

Zlozenie oferty nie jest rownoznaczne z zapewnieniem przyznania dotacji
lub przyznaniem dotacji w oczekiwanej wysokosci.

Dokumenty sktadane w przypadku otrzymania dotacji

Oferent zobowigzany jest w terminie do 14 dni od daty otrzymania, od
pracownika wydziatu, informacji o przyznaniu dotacji, dostarczy¢ niezbedne
dokumenty potrzebne do podpisania umowy, w tym:

- o$wiadczenie o przyjeciu badz nieprzyjeciu dotacji,

- zaktualizowany harmonogram i kosztorys realizacji zadania stanowigce
zalaczniki do umowy;

- potwierdzenie aktualnoéci danych organizacji, zawartych w ofercie, nie-
zbednych do przygotowania umowy.

Pouczenie:

1. zalgczniki powinny by¢:

a. sporzadzone na przygotowanych przez Wydziat O$wiaty i Wychowania
drukach,

b. wypelnione prawidlowo i zgodne ze zlozong oferta;

c. zaktualizowane stosownie do przyznanej dotacji,

2. aktualizacja nie moze dotyczy¢ udzialu wlasnego w zakresie jego zmniej-
szenia.

VII. Termin i tryb wyboru oferty

1. Otwarcie kopert z ofertami konkursowymi oraz dokonanie oceny formalnej
zlozonych ofert, zgodnie z wymaganiami podanymi w dziale VI niniejszego
ogloszenia, nastgpi w obecnosci co najmniej dwoch pracownikéw upowaznio-
nych przez Burmistrza Dzielnicy.

2. Oferty, ktére nie spetniag wymogéw formalnych, nie beda dalej rozpa-
trywane.

3. Oceny merytorycznej zlozonych ofert, w oparciu o przepisy ustawy z
dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. Nr 96, poz. 873 z pdzn. zm.) oraz kryteria podane w tresci niniejszego
ogloszenia, dokona Zespot ds. opiniowania ofert.

4. Po analizie ztozonych ofert Zesp6t ds. opiniowania ofert przedlozy reko-
mendacje co do wyboru ofert Zarzagdowi Dzielnicy.

5. Rozstrzygniecia konkursu ofert dokona Prezydent m.st. Warszawy w
drodze zarzadzenia.

6. Wyniki otwartego konkursu ofert zostang podane do wiadomosci publicz-
nej (w Biuletynie Informacji Publicznej, na tablicy ogtoszen Urzedu Dzielnicy
Bielany oraz na stronie internetowej www.um.warszawa.pl/ngo).

7. Srodki finansowe zostang rozdzielone pomiedzy podmioty uprawnione,
ktorych oferty beda wytonione w drodze ww. konkursu. Mozliwe jest dofinan-
sowanie wiecej niz jednej oferty, dofinansowanie jednej oferty lub nie dofinan-
sowywanie zadnej z ofert.

8. Od rozstrzygniecia w sprawie wyboru oferty i udzieleniu dotacji nie stosuje
sie trybu odwotawczego.

9. Zarzadzenie Prezydenta m.st. Warszawy jest podstawg do zawarcia pisem-
nej umowy z podmiotem, ktérego oferta zostala wybrana.

10. Poinformowanie organizacji, ktérych oferty zostaly odrzucone w poste-
powaniu konkursowym, wymaga formy pisemne;.

Prezydent m.st. Warszawy zastrzega sobie prawo odstgpienia od rozstrzygnie-
cia, w czesci lub w calosci, otwartego konkursu ofert bez podania przyczyn.

VIII. Kryteria wyboru ofert

1. Kryteria formalne:

1) ocena, czy podmiot skladajacy oferte jest uprawniony do jej zlozenia na
podstawie art. 3 ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

2) ocena terminowosci ztozenia oferty zgodnie z dziatem V pkt 2 oglosze-
nia,

3) ocena kompletnosci zalaczonej dokumentacji, o ktérej mowa w dziale
VI ogloszenia.

2. Kryteria merytoryczne:

1) ocena, czy cele statutowe podmiotu sg zbiezne z zadaniem okreslonym w
niniejszym ogloszeniu.

2) ocena, czy zadanie jest adresowane do mieszkancow Warszawy

3) ocena zgodnosci zlozonej oferty z zadaniem okreslonym w niniejszym
ogloszeniu, tj. czy:

- planowane zadanie jest mozliwe do zrealizowania w terminie okre§lonym
niniejszym ogloszeniem oraz przydatne i atrakcyjne dla beneficjentéw;

- kalkulacja kosztow realizacji zadania jest adekwatna do harmonogramu
(zakresu rzeczowego) zadania;

- zadeklarowany zostat udzial finansowych $rodkéw wiasnych;

- osoby, przy udziale ktorych podmiot ma realizowa¢ zadanie, posiadaja
wiasciwe kwalifikacje;

- podmiot dysponuje odpowiednim zapleczem lokalowym;

- przewidziany zostal wktad pracy wolontariuszy w realizacje zadania

4) pozytywna ocena wiarygodnosci finansowej podmiotu, ktdra zostata
dokonana na podstawie zlozonych dokumentéw i wezeéniejszej wspotpracy z
m.st. Warszawa, w tym realizacji zleconych dotychczas zadan (z uwzglednie-
niem rzetelnosci i terminowoéci oraz sposobu rozliczenia otrzymanych na ten
cel $rodkow).

5) ocena podmiotu w zakresie jego doswiadczenia w realizacji podobnych
zadan bedacych przedmiotem oferty.

IX. Informacja, o ktérej mowa w art. 13 ust. 1 pkt 7 ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie, o zrealizowanych przez Prezydenta m.
st. Warszawy w roku ogloszenia otwartego konkursu ofert i w roku poprzednim
zadaniach publicznych tego samego rodzaju i zwigzanych z nimi kosztami.

Srodki finansowe przeznaczone przez Dzielnice Bielany na realizacje po-
dobnych zadani w roku 2008 i I kwartale 2009

Lp. | ORGANIZACJE KWOTA KWOTA
POZARZADOWE DOTAC]I w2008 r. | DOTACJI w 2009 r.
1. | FUNDACJE
Dz. 854, Rozdz. 85412, § 2810
Dz. 854, Rozdz. 85412, §
2. | STOWARZYSZENIA
Dz. 854, Rozdz.85412, § 2820 21 500,00 zt
3. | POZOSTALE
Dz. 854, Rozdz. 85412, § 2830 | 54 000,00 zt 14 070,00 zt
RAZEM 75 500,00 zt 14 070,00 zt

Formularz oferty, wraz ze wzorami zatacznikéw wymienionych w ogloszeniu,
dostepny jest na stronie internetowej m.st. Warszawy www.um.warszawa.pl/ngo



Nasze Bielany nr 4/2009

Gimnazjum Ksiezy Marianow

WSPOMNIENIA STAREGO BIELANCZYKA

sieza Marianie osiedlili sie w 1915

B roku w Lesie Bielaniskim nad Wisla,

na dawnym terenie pokamedulskim.

Poczatkowo utworzyli schronisko dla bez-

domnych dzieci, ktérym zarzadzaly Siostry

Najswietszego Imienia Jezus. Sierociniec ten
przetrwal do 1922 roku.

W roku 1916 uruchomiono Seminarium,
a w latach szkolnych 1918/19. po uzyskaniu
przez Polske niepodleglosci, utworzyli Ksieza
Marianie o$mioklasowe Gimnazjum Meskie
o kierunku filologicznym. W latach 1923-
24, dla potrzeb tego gimnazjum wzniesiono
trojkondygnacyjny gmach w stylu neoklasy-
cystycznym, wedlug projektu architekta Jozefa
Holewinskiego.

W okresie migdzywojennym Gimnazjum
Ksiezy Marianéw zyskalo wielka renome, ze
wzgledu na wysoki poziom nauczania, jak
réwniez kultywowanie narodowych tradyc;ji i
wychowywanie w duchu patriotycznym.

Dzialajace przed wojna przy tym Gimna-
zjum Kolo Polonistyczne, pod patronatem prof.
Wiktora Godziszewskiego, wydawato pismo
popularnonaukowe ,,Bielanczyk” - miesiecznik
pod redakcja Kazimierza Rogowskiego.

Szczesliwym zbiegiem okolicznosci zacho-
wal sie¢ w moim rodzinnym archiwum egzem-
plarz tego pisma z grudnia 1937 r. Zawiera on
szereg interesujacych artykuléw napisanych
przez dawnych absolwentéw i ucznidéw styn-
nego gimnazjum.

Na wstepie zamieszczono patriotyczny
wiersz ,,Polska” piora znanego publicysty Ed-
munda Osmanczyka. Mnie, jako archeologa
najbardziej zainteresowat artykut ,,O Auguscie”
(cesarzu Imperium Rzymskiego sprzed dwoch
tysiecy lat), zywo napisany przez Zbigniewa
Kraszewskiego, pozniejszego ksiedza biskupa,
przyjaciela i duchowego opiekuna Srodowiska
Orlat przy Swiatowym Zwigzku Zolnierzy
Armii Krajowej, skupiajacych bylych orlakéw z

Warszawy, innych miast Polski i z zagranicy. W
okresie okupacji niemieckiej jednym z elemen-
tow walki o przetrwanie byto zakonspirowane
szkolnictwo. Nauczanie miodziezy w duchu
patriotycznym, na réznych tajnych kursach i
kompletach bylo niemal powszechne.

Wtladze okupacyjne zezwalaly na ucze-
nie sie jedynie na poziomie podstawowym.
Wprawdzie mozna si¢ bylo dalej uczy¢, lecz
tylko w szkotach zawodowych o wybranych
kierunkach, na przyktad budownictwo, dro-
gownictwo, ogrodnictwo, elektryka itp. Nato-
miast szkoty ogdlnoksztalcgce maturalne byty
calkowicie zabronione.

W 1941 powstata Miejska Szkota Drogowa,
pod ktorej przykrywka zaczelo dzialaé stynne
Gimnazjum Ksiezy Marianéw. Podobnie, za-
miast Gimnazjum im. Aleksandry Pilsudskiej
na Zoliborzu powstata Szkota Ogrodnicza.

Wspaniali byli patriotyczni pedagodzy w
Gimnazjum Ksiezy Marianéw, ktérym przewo-
dzit w pelni sit i tworczej energii dyrektor dr
inz. Bronistaw Zaltuski wykladajacy biologie.
Historii uczyl Gustaw Markowski. Dyrektor
Zatuski znany byl z zamitowania do porannych
przejazdzek konnych.

Wiéréd mlodszego pokolenia mieszkan-
cow Bielan krazyt wierszyk zwigzany z osoba
dyrektora szkoty:

»Ja nie kozak.

ani nie Skrzetuski

Tylko Hrabia Dr inz. Bronistaw Zatuski”.

Harcerstwem w szkole u Marianéw zajmowat
sie harcmistrz Zbigniew Kolas ps. Jur. Wiele
cennych informacji na temat stynnej szkoty bie-
lanskiej pozyskatem od Tymoteusza Duchow-
skiego, mego komendanta z Szarych Szeregow,
ktéry w mtodo$ci mieszkat na Marymoncie oraz
Andrzeja Sterninskiego. dltugoletniego miesz-
kanica Bielan. Obaj sg absolwentami Gimnazjum
Ksiezy Mariandw na Bielanach.

Jerzy Glosik

»Swieto Wiosny” 2009

Majowa impreza w Lesie Bielaniskim dla niepetnosprawnych dzieci

dniu 10 maja 2009 CZE-NE-KA
W Fundacja Przyjazni Ludzi i Zwierzat,
zaprasza wszystkie dzieci niepel-
nosprawne do wziecia udzialu w tradycyjnym
szesnastym juz ,,Swiecie Wiosny”. Impreza o
charakterze sportowo-rekreacyjnym, a zarazem
integracyjnym odbedzie si¢ w Lesie Mlociny przy
ul. Papiruséw. Rozpoczynamy o godzinie 10, a
planowany czas zakonczenia - ok. godz. 15.
Gwarantujemy dzien peten niezapomnia-
nych wrazen oraz wspaniala zabawe dla
wszystkich dzieciiich opiekunow. Szczegdlnie
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Biegaj razem z psem

mito nam bedzie gosci¢ osoby niewidome, nie-
pelnosprawne, dla ktérych przygotowali$my
wiele atrakeji. Dzieci w bezpieczny sposéb,
pod opieka naszych wolontariuszy beda mogty
zapoznac si¢ z réznymi rasami psoéw i wzigc
czynny udzial w réznych zabawach i konkur-
sach z udzialem czworonoznych Przyjaciot.
Zapraszamy tez goraco wszystkich wtascicieli
psoéw (Alaskan Malamute i Samoyede) po-
chodzacych z hodowli ,,Z Indianskiej Wioski”
- bedzie okazja by pozna¢ si¢, porozmawiac i
zaprezentowal swoje psiaki. Rownie goraco
zachecamy do udzialu w naszej imprezie
wszystkich milosnikéw i sympatykéw psow!

Proponujemy:

Zabawe z wyszkolonymi, bardzo tagodny-
mi ,psimi terapeutami” .

Miniwyscigi psich zaprzegéw (konkuren-
cja ,,Biegaj razem z psem”).

Gryizabawy z udzialem pséw i dzieci, pro-
wadzone przez uczestnikéw kursu dogoterapii
i wolontariuszy Fundacji CZE-NE-KA.

Obiecujemy wspanialg, bezpieczng zabawe
w towarzystwie psow i wolontariuszy, dla
wszystkich dzieci. Prosimy opiekunéw o weze-
$niejsze zglaszanie chetnych, bo chcieliby$my,
aby dla zadnego z uczestnikéw pikniku nie za-
braklo poczestunku i nagrody. Wstep wolny.

Zainteresowanych prosimy o kontakt z Fun-
dacja tel. 0 22 864-71-53 lub 603 406-158.

Maria Czerwinska,
Kawaler Orderu Usmiechu, Prezes Fundacji
Przyjazni Ludzi i Zwierzat CZE-NE-KA

Mistrz, Opoka, Magnetyzer...

Wagneralia na Conrada

istrz, Opoka, Magnetyzer, Sokole
M Oko, Kosa - to kategorie, w ktorych

uczniowie Gimnazjum nr 73 im J.
H. Wagnera juz czwarty raz wybierali swoich
nauczycieli w ogdlnoszkolnym glosowaniu.
Ogtoszenie nominowanych i zwyciezcow oraz
wreczenie statuetek wybranym pedagogom
odbywa si¢ zawsze w czasie obchoddéw $wieta
szkoly - wagneraliow, ktore w tym roku miaty
miejsce 20 marca.

Swieto szkoly jest pretekstem do utrwalenia
wiedzy o patronie G73 - J. Hubercie Wagnerze
- niezwykle utalento-
wanym, wytrwalym i
utytulowanym sportow-
cu, trenerze polskich
reprezentacji siatkar-
skich. Od niego gimna-
zjalisci powinni nauczy¢
sie uporu w dazeniu
do osiagniecia wysoko
stawianych zyciowych
wyzwan. W tym roku
uczniowie mieli mozli-
wo$¢ sprawdzenia wie-
dzy o patronie, biorac
udzial w konkursie.

Wagneralia zbie-
gaja sie¢ z obchodami

pierwszego dnia wiosny, dlatego po czesci
bardziej oficjalnej zwykle przychodzi czas na
te rozrywkows, dajaca uczniom mozliwos¢
prezentacji, czesto dowcipnej, swojej klasy.
Ten czas jest rowniez dobrym pretekstem
do pokazania mozliwo$ci wokalnych i tanecz-
nych utalentowanych wagnerczykéw. W przy-
szty roku wagneralia beda wyjatkowe, bo od-
beda si¢ w piata rocznice nadania Gimnazjum
nr 73 imienia J. H. Wagnera oraz w dziesiatg
powstania gimnazjum. Jest na co czekad.

Wiosenna randka w ciemno

»Pogloski o naszej $§mierci
byly mocno przesadzone”

Dementi LXXIV LO im

d kilku lat pojawiaja sie plotki o likwi-
O dacji LXXIV Liceum Ogdlnoksztal-

cacego im. Kazimierza Pulaskiego
w Warszawie.

Pragniemy zdementowac te nieprawdziwe
informacje. Istniejemy i mamy sie dobrze, cze-
go dowodem jest pie¢dziesigte siddme miejsce
na licie rankingowej ,,Perspektyw” (edukacyj-
nego portalu maturzystow) na ponad dwiescie
szkot ponadgimnazjalnych w Warszawie. Nasi
uczniowie zdajg mature w 99%, w 50% dostaja
sie na studia na panstwowych uczelniach.

»Aby istnie¢, trzeba uczestniczy¢” - stowa
A. de Saint-Exupery’ego od wielu lat s3 mot-
tem uczniéw naszego liceum.

Nieprzypadkowo na patrona wybralismy
Kazimierza Pulaskiego — uczestnika waznych
zdarzen historycznych, bohatera narodu pol-
skiego i amerykanskiego. Czcimy jego pamie,
przyrzekajac przestrzega¢ wartosci istotnych
dla polskiej tradycji narodowej i dla spoteczno-
$ci szkolnej. Okazja jest coroczne §lubowanie
uczniéw klas pierwszych przed pomnikiem
Kazimierza Pulaskiego w Warce — rodowej
siedzibie naszego patrona.

Walorem liceum jest jego kameralno$¢ -
dwustu szes¢dziesieciu pieciu uczniow, jedena-
$cie klas. Realizujemy rozszerzone nauczanie
nastepujacych przedmiotow:

- biologia, chemia, jezyk angielski

- historia, WOS, jezyk angielski

- matematyka, geografia, jezyk angielski

- jezyk angielski, drugi jezyk obcy

- matematyka, biologia, chemia

- historia, WOS

Lekcje jezyka angielskiego odbywaja sie w
wymiarze pieciu godzin tygodniowo, a wiec w
wymiarze rozszerzonym dla wszystkich klas,
w grupach miedzyklasowych na czterech po-
ziomach zaawansowania. O przynalezno$ci do
danej grupy decyduje wynik wstepnego testu
kwalifikacyjnego.

Drugi jezyk obcy w naszym liceum to fran-
cuski, niemiecki i rosyjski, a od nowego roku
szkolnego 2009/2010 réwniez hiszpanski.

. Kazimierza Putaskiego

Nauczanie jezykéw obceych prowadzone
jest przez wykwalifikowana, stalg kadre, a tzw.
drugi jezyk nie jest przypisany do danej klasy,
jego wybor zalezy od ucznia. Zajecia odbywaja
sie w grupach wydzielonych z réznych klas,
przy wykorzystaniu trzech stale dostepnych
pracowni komputerowych, co znaczaco pod-
nosi efektywno$¢ nauczania.

Szkola oferuje udzial w dodatkowych, nie-
obowiazkowych zajeciach z matematyki, biologii
i tzw. zajecia gieldowe. Sprawnie funkcjonuje
kolo informatyczne, organizowane sg liczne
konkursy przedmiotowe, warsztaty historyczne,
turnieje sportowe. Preznie dziata zespél arty-
styczny. Mlodzi aktorzy-amatorzy uczestnicza w
przedstawieniach i konkursach recytatorskich,
zdobywajac nagrody w skali Warszawy i kraju.

Waznym atutem szkoly jest wyjatkowa
dbato$¢ o bezpieczenstwo mlodziezy, a takze
efektywna praca z uczniami borykajacymi sie z
dysleksja. Zapewnia to bardzo dobrze przygo-
towana i zyczliwa kadra nauczycielska.

Minusem naszego liceum byto do tej pory
jego polozenie przy ul. Woycickiego i co za tym
idzie - uciazliwy dojazd. Od 1 wrze$nia 2009 r.
to sie zmieni. Decyzja Rady Miasta Warszawy
powstaje Zespot Szkot Nr 110 przy ulicy Wrze-
ciono. W fadnym wyremontowanym budynku
zajmowanym przez Gimnazjum Nr 75, nasze
liceum znajdzie swoja nows siedzibe. Dojazd
jest znakomity — budynek dzieli od stacji metra
kilka minut drogi.

Zapraszamy absolwentéw gimnazjum do
naszej nowej siedziby. Zapewniamy bezpie-
czenstwo, wykwalifikowana, stalg i Zyczliwg
kadre nauczycielska, mozliwo$¢ rozwijania
zdolnosci i zainteresowan, uczestnictwo w zy-
ciu kulturalnym Warszawy, wycieczki krajowe
i zagraniczne.

Zyczymy Wam $wietnych wynikéw testéw
kwalifikacyjnych i madrego wyboru liceum,
ktore sprosta Waszym oczekiwaniom i zapewni
dalszy rozwoj.

Powodzenial!

Beata Wysokinska

Fot. Arch. Gimnazjum
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Irma Wieczorkowska-

Bednarek
roczyste byly seniorskie spo-
l | tkania wielkanocne i petne
radosnego skupienia, jak
nakazuje liturgia tych $wiat: Hallelu-
Jah! - wiec chwalili$my Pana.

W o$rodku Wsparcia dla Senio-
réw Nr 1 odbyly si¢ az trzy jajeczka:
dla pensjonariuszy Oddziatu Dzien-
nego na 60. oséb, Klubu Seniora (40
0s6b) i Grupy wsparcia dla chorych
na chorobe Alzheimera i ich rodzin
(15 gosci). Na najwigksze z tych
spotkan uzyczyl sali Dom Nauki,
a panie z o$rodka podczas zajec
plastycznych wyczarowaly pigkne
dekoracje. Fruwaly wigc motylki,
biegaty biedronki, rosly kwiatki, za$
przy nakryciach czekaly na gosci
artystyczne wrecz pisanki, oklejone
wstazkami, pasmanterig, koralikami,
a przygotowano ich cale stosy na
prezenty dla uczestnikow wszyst-
kich grup. Imprezy okolicznosciowe
zawsze poprzedzaja dlugie miesigce
prac zajmujacych umysty i uspraw-
niajagcych manualnie, a ich efektem
sg takie wlasnie rekodzieta.

Ks. Krzysztof z parafii $w. Zyg-
munta poswiecil wy$mienite jadlo, a
dyrektor Osrodka Pomocy Spotecz-
nej Ewa Flaszynska i przewodniczg-
cy Komisji Zdrowia i Pomocy Spo-
tecznej Wojciech Borkowski zlozyli
seniorom serdeczne zyczenia.

Osrodek Wsparcia Nr 2 zorgani-
zowal dwa spotkania: dla Oddzialu
Dziennego i Klubu Seniora, a -
oprocz rownie wspaniatych dekoracji
- obejrzelismy sztuke o zmartwych-
wstaniu. Scenariusz napisala pracow-
nica osrodka Ania Suda, zlozony z
tekstow kroétkich, fatwych do zapa-
mietania, bo przeciez nikt z aktoréw
nie chciatby wystapic z kartka w reku,
co to, to nie! Byl wiec narrator, trzy
anioly z imponujacymi skrzydtami,
dwaj zolnierze pilnowali grobu. Tu
przedwielkanocny czas wypelnialy
proby i szycie kostiuméw. Muzyke
skomponowal Mariusz Krakowski, a
i potem gral i §piewal biesiadnikom
piesni — oratoria i piosenki wlasne.

Miat poswieci¢ jadlo ksigdz pro-
boszcz z parafii wawrzyszewskiej,

Gemini

Wspomaganie zdrowia

Warszawa, ul. Marymoncka 105 lok. 1

Tel. 0 606 872 530
ZAPRASZA

Na masaz odchudzajacy i limfatyczny
na urzadzeniach masujacych Rolletic i

Rollmasaz

Jak to dziata:
- rozbija tkanke tluszczowa
- ksztattuje sylwetke
- likwiduje cellulitis i rozstepy
- ujedrnia skore

PIERWSZA WIZYTA GRATIS!

Na kolejne super oferta!

Alleluja u seniorow

ale niegroznie zachorowal. Przybyt
wiec ks. Czestaw z Kosciota pw. $w.
Stanistawa Kostki, przy okazji zapra-
$zajac na uroczysta msze w imieniny
ks. Jerzego Popietuszki i na zwie-
dzanie wystawy Jego meczenstwa.
W poblizu siedzieli dyrektor Ewa
Flaszynska i Wojciech Borkowski,
i nagle wytworzyl sie klimat szcze-
golny, a nawet z domieszka mistyki.
Bo gdy zaczelisSmy wspominaé ks.
Jerzego, pani Flaszynska powie-
dziala, ze pochodzi z Wtoctawka,
jej ojciec pracuje na Tej Tamie, a
ona dobrze pamieta Tamten Dzien!
Pomyslcie tylko. Gdyby zamiast ks.
Czestawa byl z nami wawrzyszewski
proboszcz, pewnie nie doszloby do
tej rozmowy...

Jajeczko w Klubie Mieszkancéw
WSBM ,,Chomiczéwka” przebiegato
z kolei pod znakiem wspomnien o
Janie Pawle II, z racji kwietniowej
rocznicy $mierci naszego papieza.
Bylo to centralne spotkanie wielka-
nocne dla $rodowisk bielaniskich, na
ktore zapraszali: burmistrz Dzielnicy
Bielany, prezes WSBM ,,Chomiczéw-
ka” i Rada Programowa Senioréw
Bielanskich. Przy suto zastawionych
stotach zasiadlo ponad 200 oséb,
wirdd nich goécie honorowi - przed-
stawiciele wladz Dzielnicy i WSBM,
radni. Po Zyczeniach, po$wieceniu i
spozyciu Bozych daréw zamienili$my
sie w stuch, pojawito si¢ bowiem na
estradzie dwoje nie lada jakich arty-
stow: Teresa Siewierska - $wietna
narratorka i réwnie $wietny, znany
seniorom z wielu dla nich wystepow,
wokalista — Jakub Oczkowski. Ona
recytowata wiersze Jana Pawla II,
cytaty z Jego przemyslen i pism oraz
anegdoty o naszym papiezu
i Jego petne humoru riposty,
bez ktoérych kazde o Nim
wspomnienie dalekie byloby
od prawdy o tym wspania-
tym czlowieku. A on $piewat
najpiekniejsze piesni z bo-
gatego obszaru wokalistyki
sakralnej, z ,,Barkq” i ,,Czarng
Madonng” wlacznie. Oczywi-
$cie nucilismy je i my.

Na jajeczko w Vis Major
przybylo jak zwykle mnoé-
stwo 0s6b, ale miejsca dla
wszystkich starczyto, bo sali
uzyczylta zaprzyjazniona
szkota. Byla wsrod nas Jo-
anna Fabisiak - postanka
na sejm RP, przedstawiciele
wladz Dzielnicy, radni z
Bielan i z Urzedu Miasta.

Fot. M. Pierzchata

Spotkania Wielkanocne

- B -

Program uroczystosci byt bogaty.
Na poczatek, jak zwykle w Vis
Major, za$piewalismy ,,Barke”. Pro-
wadzaca spotkanie Anna Nej (pod
nieobecno$¢ Renaty Banasiak,
ktéra wracata wlasnie z zagranicy
i dotarta z lotniska pod koniec
czesdci artystycznej) przygotowala
caly scenariusz, przeplatany poezja,
gawedami o zwyczajach i obrzedach
okotowielkanocnych oraz wystepami
choru ,,Surma” pod dyrekeja prof.
Lucjana Mazurka, ktdry tradycyjnie
juz uswietnia imprezy w Vis Major.
Tym razem zndéw nas zadziwil,
zaré6wno warsztatem, jak i repertu-
arem. I trudne oratoria, i wigzanka
walcow Straussa i wegierski czardasz
Brahmsa - pomyglcie tylko - w wy-
konaniu licznego chéru!

Syci wrazen przenieslismy sie

Wielkanoc w Klubie,Domino”
do sali konsumpcyjnej, gdzie po
poswieceniu potraw jedlismy az
nam si¢ uszy trzesty, bo jadlo bylo
niewymownie pyszne. Tez jak zawsze
w Vis Major.

Do klubu mieszkancéw ,Do-
mino” przy ul. Bogustawskiego
przyszlo na jajeczko ponad 60 osob,
czyli wigcej niz liczy Klub Seniora, bo
dopisali tez sympatycy. Stuchaliémy
koncertu w wykonaniu wybitnej
wokalistki Barbary Abramowicz, a
Pawel Lipnicki barwnie opowiadat o
wielkanocnym stole w staropolskich
dworach i palacach, ktéory musiat
ugina¢ si¢ pod pyszno$ciami, bo
apetyty olbrzymialy w czasie postu;
chod¢, jak zapewnial, i w poscie jadano
wybornie. Co prawda migsiwo byto
zakazane, lecz kasze, ryby, grzyby
dozwolone. A wyobrazcie sobie

Fot. Arch. Klubu “Domino”

faszerowanego szczupaka lub lina w
szarym sosie w wykonaniu dwor-
skiego kucharza!

Ale i nasz st6f w ,Domino” kusit
przysmakami, wigc zajadaliSmy
barszcz, schab ze §liwka, szynke w ga-
larecie, satatki, owoce, stodkosci...

U Zbyszka Doleckiego czyli w
restauracji ,Pod podloga z jadlem”
(w piwnicy willi pani Krystyny
Sienkiewicz) odbyly sie dwa jajecz-
ka: dla cztonkéw Klubu Seniora,
ktéremu patronuje Zoliborski Ze-
spot Spoleczno-Charytatywny i w
niedziele wielkanocng - dla osob
samotnych.

Tradycyjnie juz w okresach oko-
to$wigtecznych Zbyszek urzadza
takie spotkania, a pani Krystyna
przychodzi ztozy¢ gosciom Zyczenia.
Tym razem tez do nas zeszla, jadlo
poswiecit ksigdz Longin z parafii $w.
Jozefata — seniorski kapelan, po czym
zaczelo sie smakowanie: pysznego
barszczu, szynki, salatek, po nich
podano zraziki z kapusty. Kazdy
dostal na wynos po kawale makowca
i po pomaranczy.

Seniorskie biesiady u Zbyszka
mozliwe sg dzieki restauracyjnym go-
$ciom i sponsorom. Go$cie wrzucaja
skladki do skarbonki - tym razem
uzbierato sie 570 zt.

Iim, isponsorom serdecznie dzig-
kujemy: WSS ,,Spotem”-Zoliborz,
Cukierni ,,Bon-Bon’, cukierni ,,J6zef
iSyn Ziotek” z ul. Potockiej, sklepowi
warzywnemu ,,U Mirka’, sklepowi
spozywczemu ,Trio” i sklepowi
»Hetman”

Nie dotarli$my na spotkanie
Klubu Seniora w filii Bielaniskiego
Oérodka Kultury przy ul. Estrady
i Klubu Seniora w osiedlu ,,Przed-
wio$nie” przy ul. Ogoélnej. Przepra-
szamy!

Kombatancka Wielkanoc

$rode 8 kwietnia br. bie-
W lanscy kombatanci spotkali
sie w Klubie Mieszkancoéw
Spotdzielni Budowlano-Mieszka-
niowej ,Chomiczéwka” przy ul.
Pablo Nerudy 1, gdzie z inicjatywy
wiadz Dzielnicy oraz Bielanskiego
Klubu Kombatanta zorganizowano
tradycyjne ,wielkanocne jajeczko”.
Zazwyczaj tego typu uroczystosci
sg znakomita okazjg do wreczania
odznaczen, do poczestunkow oraz
umilania spotkan wystepami arty-
stycznymi. Tak bylo i tym razem.
Po oficjalnym otwarciu spotkania
przez naczelnika Wydzialu Kultury
Jarostawa Bobina oraz po powitaniu

kombatantoéw i gosci przez prze-
wodniczacego Bielanskiego Klubu
Kombatanta Stanistawa Kramarza,
uhonorowano dwoje uczestnikow
medalami ,,Za Zastugi dla Zwigz-
ku Kombatantéw Rzeczpospolitej
i Bylych Wigzniéw Politycznych”
Pulkownik Listopadzki przypiat te
odznaczenia Tatianie Jaroszynskiej
i prezesowi Spoétdzielni Edwardowi
Mlynarczykowi, po czym przysta-
piono do realizacji czesci artystycz-
nej spotkania.

Tradycyjnie juz prowadzenie
wystepow artystycznych w Klubie
na Chomiczdéwce stato sie domena
Krystyny Siewierskiej, znakomitej

Wielkanoc w KIubie,,Chomiczéwk”

konferansjerki i wykonawczyni.
Wiedza i elokwencja to tylko niekto-
re atrybuty pani Krystyny. W czesci
artystycznej realizowanej wspolnie
z tenorem Jakubem Oczkowskim
przy akompaniamencie Marty Klu-
czynskiej, znalazty sie takie utwory
jak ,,Abba, ojcze’, ,,Barka’, ,,Madon-
na, czarna Madonna”, ,,Po nocnej
rosie”. Wspanialy wystep, kwitowany
burzliwymi oklaskami i na zakoncze-
nie kwiatami dla artystow.

* % %

Tydzien pozniej, 14 kwietnia
2009 r., w Klubie na Chomiczowce
zorganizowano kolejng uroczystosé

; wielkanocng, na-
zZwang przez orga-
nizatorow ,,Impre-
zg3 integracyjna dla
¥ 0sob w podeszlym
wieku” Tym razem
Teresie Siewier-
skiej towarzyszyl
Mariusz Krakow-
ski, solista wokalny
i muzyk w jednej
osobie. Publicznos¢
z wielkim aplauzem
przyjela wystep.

Impreza ta za-
konczyta cykl tego-
rocznych spotkan
wielkanocnych.

Mieczystaw
Pierzchata
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Dyzury Radnych Okregu nr |
Osiedla: Marymont, Ruda, Stare Bielany
(granica biegnie po granicy Dzielnicy Zoli-
borz, krawedzia Trasy AK, ul. Marymoncka,
ul. Zeromskiego, ul. Przybyszewskiego, ul.
Skalbmierska, ul. Grodeckiego ul. Oczapow-
skiego, ul. Kasprowicza, ul.Lindego, ul. Mary-
moncka, ul. Prozy, ul. Wybrzezem Gdynskim,
do rzeki Wisty - granica z Dzielnica Biatoteka
do Mostu Grota-Roweckiego

1. Teresa Renata Banasiak - PO
Przewodniczaca Komisji Rewizyjnej; cztonek
Komisji Oswiaty, Kultury i Kultury Fizycznej;
cztonek Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej
Siedziba Klubu Kultury,Barka” ul. Klaudyny
18a, godz. 18.00 — 19.00

-7 maja.

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od
ul. Schroegera), godz. 18.00-19.00.

- 14 maja.

2. Elzbieta Grabczak - Przedstawicielka UP
Przewodniczaca Komisji Mieszkaniowej; cztonek
Komisji Inwestycji i Gospodarki Komunalnej
Siedziba Unii Pracy tel. 864-08-76, ul. Mary-
moncka 35, godz. 16.00 - 18.00.

-4,11, 18, 25 maja.

3. Leszek Kujawa - PO

Wiceprzewodniczacy Komisji Skarbu i Dziatal-
nosci Gospodarczej; cztonek Komisji Zdrowia i
Pomocy Spotecznej

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113 ul. Przy-
byszewskiego 70/72 godz. 10.00 - 11.00.
-12, 26 maja.

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od
ul. Schroegera), godz. 18.00-19.00.

- 12, 26 maja.

4. Ryszard Podczaski - PiS

Cztonek Komisji Oswiaty, Kultury i Kultury
Fizycznej; cztonek Komisji Inwestycji i Gospo-
darki Komunalnej

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

- 4,18 maja.

5.Jan Zaniewski - Przewodniczacy Klubu PiS
Cztonek Komisji Architektury, Urbanistyki,
Gospodarki Przestrzennej i Ekologii; cztonek
Komisji Skarbu i Dziatalnosci Gospodarczej
Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

- 8, 22 maja.

Dyzury Radnych Okregu nr I
Osiedla: Piaski, Olszyna (granica biegnie
ul. Zeromskiego, ul. Marymoncka do gra-
nicy z Dzielnica Zoliborz, dalej krawedzia
Trasy AK do granicy z Dzielnica Bemowo,
ul. Rudnickiego, ul. Kochanowskiego, ul.
Galla Anonima, ul. Broniewskiego, ul. Rey-
monta, do ul. Zeromskiego - Wélczynska)
1. Waldemar Kaminski - PiS

cztonek Komisji Samorzadowej, Bezpieczenstwa
i Porzadku Publicznego; cztonek Komisji Skarbu
i Dziatalnosci Gospodarczej; cztonek Komisji ds.
Rodziny

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113 ul. Przy-
byszewskiego 70/72 godz. 17.00 - 18.00.

- 11, 25 maja.

2. Maria Mossakowska - Koto Radnych LiD
Wiceprzewodniczaca Rady, Przewodniczaca
Komisji Samorzadowej, Bezpieczenstwa i
Porzadku Publicznego

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 115 ul. Przy-
byszewskiego 70/72, godz. 16.30 - 18.00.

- w ramach dyzuru Wiceprzewodniczacej
Rady w czwarty poniedziatek miesigca.

3. llona Soja-Koztowska - PO
Przewodniczaca Komisji Architektury, Urba-
nistyki, Gospodarki Przestrzennej i Ekologii;
cztonek Komisji Inwestycji i Gospodarki
Komunalnej; cztonek Komisji Rewizyjnej
Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od
ul. Schroegera), godz. 18.00 - 20.00.

- 4 maja.

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113, ul. Przy-
byszewskiego 70/72, godz. 18.00 - 19.00.

- 18 maja.

4, Szczepan Szczepanski - PiS

cztonek Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej; czto-
nek Komisji Rewizyjnej; cztonek Komisji ds. Rodziny
Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

- 5,12 maja.

5.Jadwiga Wnuk - PO

Wiceprzewodniczaca Komisji Inwestycji i Go-
spodarki Komunalnej; cztonek Komisji Mieszka-
niowej; cztonek Komisji Architektury, Urbani-
styki, Gospodarki Przestrzennej i Ekologii
Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113 ul. Przy-
byszewskiego 70/72 godz. 16.00 - 17.00

- 5 maja, godz. 15.00 - 16.00 - 20 maja
Siedziba PO, ul. al. Zjednoczenia 11 (wejscie
od ul. Schroegera), godz. 18.00-19.00.

- 14 maja.

Dyzury Radnych Okregu nr il

Osiedla: Piaski, Chomiczéwka (od skrzy-
zowania ul. Wélczynskiej — Conradai
Sokratesa granica biegnie ul. Wélczynska,
ul. Reymonta, ul. Broniewskiego, ul. Galla
Anonima, ul. Kochanowskiego, ul. Rudnic-
kiego, po granicy Dzielnicy Bemowo, ul.
Kwitnaca, ul. Conrada do ul. Wélczynskiej)

1. Anna Czajkowska - PiS

Cztonek Komisji Samorzadowej, Bezpieczen-
stwa i Porzadku Publicznego, cztonek Komisji
Inwestycji i Gospodarki Komunalnej; cztonek
Komisji ds. Rodziny

Klub Mieszkarncéw WSM "Chomiczéwka”, ul.

Pabla Nerudy 1 p. 11, godz. 17.00-18.00.

- 4 maja.

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

- 14 maja.

2. Marek Golen - PO

Przewodniczacy Komisji Inwestycji i Gospodar-
ki Komunalnej; cztonek Komisji Architektury,
Urbanistyki, Gospodarki Przestrzennej i Ekologii
Indywidualnie: kom. 505 811 303 i e-mail:
mgolen@sgh.waw.pl.

3. Waldemar Maciejewski - Koto Radnych LiD
Przewodniczacy Komisji Skarbu i Dziatalnosci
Gospodarczej; cztonek Komisji Architektury,
Urbanistyki, Gospodarki Przestrzennej i Ekolo-
gii; cztonek Komisji Rewizyjnej

Siedziba SLD ul. Zeromskiego 14, godz. 17.30 - 19.00.
-7 maja.

4. Elzbieta Neska - PO

Przewodniczgca Komisji Oswiaty, Kultury i
Kultury Fizycznej; cztonek Komisji Zdrowia i
Pomocy Spotecznej; cztonek Komisji Skarbu i
Dziatalnosci Gospodarczej

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od
ul. Schroegera), godz. 18.00-19.00.

- 6 maja.

5. Kamil Tyszkiewicz - PiS

Cztonek Komisji Mieszkaniowej; cztonek
Komisji Skarbu i Dziatalnosci Gospodarczej;
cztonek Komisji Samorzadowej, Bezpieczen-
stwa i Porzadku Publicznego

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 18.30
-19.30.

- 14, 28 maja.

Dyzury Radnych Okregu nr IV

Osiedla: Wrzeciono, Mtocin (od styku granic
tomianki, Dzielnica Biatoteka, Dzielnica Bie-
lany srodkiem rzeki Wisty po granicy Dzielni-
cy Biatoleka do ul. Wybrzeze Gdynskie, dalej
ul. Prozy, ul. Marymoncka, ul. Lindego, ul.
Kasprowicza do bramy Huty, dalej ul. Pstrow-
skiego, ul. Encyklopedyczng, ul. Improwizacji
i dalej miedzy Osiedlem Miociny a granica
Huty do ul. Wéycickiego, ul. Dziekanowska,
dalej duktem le$nym do ul. Trenéw, wzdtuz
lasu, po granicy z Gming lzabelin do granicy:
tomianki, Bialoteka i Bielany)

1. Wojciech Borkowski - PO
Przewodniczacy Komisji Zdrowia i Pomocy
Spotecznej; cztonek Komisji Skarbu, i Dziatal-
nosci Gospodarczej; cztonek Komisji Oswiaty,
Kultury i Kultury Fizycznej

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od
ul. Schroegera), godz. 18.00-19.00.

- 6 maja.

2. Anna Czarnecka - Koto Radnych LiD
Wiceprzewodniczgca Komisji Zdrowia i
Pomocy Spotecznej; cztonek Komisji Oswiaty,
Kultury i Kultury Fizycznej; cztonek Komisji
Samorzadowej, Bezpieczenstwa i Porzadku
Publicznego e-mail: ancho@wp.pl

Klub ,Pod Zdréwkiem’, ul. Wrzeciono 10c,
godz. 16.00 - 17.00.

- 6 maja.

3. Jacek Jezewski - PiS

Cztonek Komisji Architektury, Urbanistyki,
Gospodarki Przestrzennej i Ekologii; cztonek
Komisji Oswiaty, Kultury i Kultury Fizycznej
Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

- 19, 26 maja.

4. Irena Komorek - PiS

Przewodniczaca Komisji ds. Rodziny; cztonek
Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej; cztonek
Komisji Mieszkaniowej

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

- 27 maja.

Przychodnia Zdrowia SPZZLO, ul. Wrzeciono 10c,
godz. 16.00 - 18.00.

- 6 maja.

5. Michat Sikorski - PO

Wiceprzewodniczacy Komisji Mieszkaniowej;
cztonek Komisji Samorzadowej, Bezpieczen-
stwa i Porzadku Publicznego

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od
ul. Schroegera), godz. 18.00-20.00.

- 11, 25 maja.

Dyzury Radnych Okregu nrV

Osiedla: Wawrzyszew, Radiowo, Wélka
Weglowa, Placéwka (granica biegnie od
granicy Gminy lzabelin i Dzielnicy Bielany
do ul. Trenéw i dalej duktem lesnym, ul.
Dziekanowska, miedzy osiedlem Miociny
o granica Huty ul. Improwizacji i Encyklo-
pedycznej do ul. Pstrowskiego do bramy
Huty, dalej ul. Kasprowicza, ul. Oczapow-
skiego, ul. Grodeckiego, ul. Skalbmierska,
ul. Przybyszewskiego, ul. Zeromskiego, ul.
Wolczynska, ul. Conrada, ul. Kwitnaca, po
granicy Dzielnicy Bemowo, do ul. Estrady,
po granicy Stare Babice i dalej po granicy
Gming Izabelin do styku z Okregiem 1V)

1. Joanna Radziejewska - PO
Wiceprzewodniczaca Komisji Samorzadowej,
Bezpieczenstwa i Porzadku Publicznego; cztonek
Komisji Oswiaty, Kultury i Kultury Fizycznej; czto-
nek Komisji Inwestycji i Gospodarki Komunalnej
Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113 ul. Przy-
byszewskiego 70/72 godz. 16.30-17.30.

- 4 maja.

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od
ul. Schroegera), godz. 18.00-20.00.

- 11 maja.

2, Halina Szerszen - Przewodniczaca

Kota Radnych LiD

Wiceprzewodniczaca Komisji Oswiaty, Kultury
i Kultury Fizycznej; cztonek Komisji Skarbu i
Dziatalnosci Gospodarczej

- 11 maja.

3. tukasz Swiderski - PiS

Cztonek Komisji Inwestycji i Gospodarki
Komunalnej; cztonek Komisji Rewizyjnej;
cztonek Komisji ds. Rodziny

Filia Bielariskiego Osrodka Kultury ul. Estrady
112, godz. 17.00-17.45.

- 4 maja.

Bielanski Osrodek Kultury ul. Goldoniego 1,
godz. 18.00- 19.00.

- 4 maja.

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00
-18.00.

-6, 13, 20, 27 maja.

4. Waldemar Wasiewicz - PiS
Wiceprzewodniczacy Komisji ds. Rodziny;
cztonek Komisji Mieszkaniowej

Siedziba PiS ul. Kasprowicza 15, godz. 16.00
-18.00

-5, 19 maja.

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113, ul. Przy-
byszewskiego 70/72, godz. 10.00-12.00

- 12 maja.

Filia Bielariskiego Osrodka Kultury ul. Estrady
112, godz. 10.00-12.00

- 26 maja.

5. Robert Wrébel - Przewodniczacy Klubu PO
Wiceprzewodniczacy Komisji Architektu-
ry, Urbanistyki, Gospodarki Przestrzennej

i Ekologii; cztonek Komisji Inwestycji i
Gospodarki Komunalnej; cztonek Komisji
Rewizyjnej

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od
ul. Schroegera), godz. 18.00-20.00.

- 5,19 maja.

Ogloszenia drobne

DAM PRACE

+ Ekspedientka na etat lub 1/2 etatu do pralni na Bielanach. Tel.
022/796-01-29

* Fryzjer potrzebny od zaraz, Bielany. Tel. 022 834 48 23.

+ Redakcja miesiecznika zatrudni na pét etatu handlowca. Tel. (022)
864 34 78

« Praca dla mtodej dziewczyny do odbierania telefonow. Tel. 0 791 721
594 po godz. 20.00.

+ Od zaraz fryzjer, maniciure Bielany, budynek basenu, przy ul. Conrada
6. Tel.: 0 503-159-068

SZUKAM PRACY

* Malarz, $lusarz, spawacz, emeryt poszukuje pracy. tel. 0 517-863-
115 (Kazimierz)

* Mezczyzna, 40 lat, samochod, prawo jazdy kat. B, doswiadczenie w
produkcji, podejmie prace, tel. 609-237-087

+ Malowanie, glazura, terakota, tynki suche, panele, sufity podwieszane.
Tel: 0 503-91-08-84

SPRZEDAM

« Kaloryfer olejowy 1000 Vat, piecyk elektryczny spiralny, okap kuchenny
trapezowy — szerokos¢ 60 cm, krzesta stylizowane, tapicerowane 4
sztuki. Tel. 022 751 48 19.

+ Upominki na kazda okazje, uzytkownik aleRaj w serwisach www.
Swistak.pl i www.allegro.pl Tel.: 0-513-940-848

+ Sprzedam tanio sklejke rézne grubosci, listwy od 1,3 m do 2,3 m i
kantowke. tel. 022,/ 834 97 49

« Aparat fotograficzny: Zenit E, Zenit 122, Zenit 12xp, ci$nieniomierz
lekarski rteciowy, lampa lecznicza SOLUX na podczerwien do
nagrzewania stawéw, opona letnia Fulda z felgg 175/65/14 i gont
jodtowy wysezonowany na altane lub inny dach wymiar 50x10 cm =
1500 szt. Tel. 505-995-268

+ Zegar podiogowy, stary niemiecki, sprawny. Tel. 505-995-268

KUPI
+ Samochaod marki Opel, lub Skode Fabie, tel. 0 515-840-487.
+ Samochdd Matiz, Seicento lub podobny maty, od pierwszego wiasci-
ciela. Tel. 0 506 636 758.
+ Toyote Corollg lub Yaris od pierwszego wiasciciela. Tel. 0 506 871 924.

LOKALE

» Wynajme pokdj mezczyznie pracujacemu bez natogu. Tel.: 22
834-26-48

* Malzenistwo szuka mieszkania — kawalerki — niedrogo. Tel. 0 791 721
594 po godz. 20.00.

+ Niedrogie mieszkanie dla mafzeristwa, 2, 3 pokoje, niekoniecznie
Bielany. Tel. 0 791 721 594 po godz. 20.00.

* Pracujgcy, bez natogéw mezczyzna szuka kawalerki do wynajecia.
Tel. 0791 721 594 po godz. 20.00

+ Sprzedam bardzo tadng wlasno$ciowa kawalerke 25,97m?, duzy bal-

kon, widna kuchnia, I-sze pigtro w budynku lll-pietrowym na Bielanach,
od stacji metra ,Stodowiec” ok. 10 minut, gotowe do wprowadzenia
cena 220.000 Z4, tel. 696 93 84 84

* Pok¢j do wynajecia dla uczciwej pani, ul. Kielpiska przy Metrze
Stodowiec. Tel. 506 930 248.

+ Sprzedam mieszkanie 63,5 m?, 4 pokoje |l pietro, winda WC i tazienka
oddzielna, podioga mozajka jasna. Od stacji metra Wawrzyszew 15
min. Tel. 022 669 57 60, 0511 74 49 85.

+ Dziatke 0 pow. 3200 m? w gminie Zatuski, powiat Plorisk, 40 km od
Warszawy. Tel. 0 519-652-128.

* Bezposrednio, mieszkanie 35 m2, 2 pokoje, widna kuchnia, tazienka i
WC osobno, na parterze, osiedle Piaski. Tel: 022 663-11-53

+ Dziatke budowlang 960 m2 (32x30) w Dziekanowie LeSnym gm.
tomianki z warunkami zabudowy na dom blizniaczy 2-u segmentowy.
Gaz, prad. Tel.: 0608-477-588

* Mieszkanie 2-3 pokojowe do 50 m?, 1-5 p., lewobrzezna Warszawa.
Tel. 0505 148 237. .

+ Wynajme na biuro 140 m2, osobne wejscie, Zoliborz Oficerski. Tel.:
022 839-21-96, 0601-728-887

» Wynajme dwa pokoje z kuchnig umeblowane przy stacji metro
Wierzbno. Tel.: 0513-940-848

* Zamienig bardzo tadna wtasno$ciowa kawalerke 26m2 , duzy balkon,
widna kuchnia, |-sze pigtro, niski budynek w dzielnicy Bielany/Zoliborz,
gotowe do wprowadzenia - na wigksze wiasno$ciowe o powierzchni
45 -60m2. Tel. 0 692 094 141.

ustual

* Naprawa telewizorow w domu klienta, tel.: 0-505 924 334

+ Ustugi ksiegowe —ksiegi handlowe i KPiR. Kadry, ptace, ZUS. Licencja
MF. Tel. 667-897-480

* TRANSMAST Transport, przeprowadzki solidnie i bez stresowo. Tel.
22/8336519, 0601-75-38-45

+ Klimatyzacja samochodowa, profesjonalnie, naprawa sprezarek, wymia-
na chtodnic; ul. Gdariska 23A. Tel.: 0 501-160-500 Dariusz Kupiec

NAUKA

+» Matematyka, szkota podstawowa i gimnazjum, niedrogo a skutecznie.
Tel. 0506-930-248

* Reedukacja- j. polski prowadzi do$wiadczona reedukator-logopeda.
Tel. 0 501 062 183 ( wieczorem).

+ Matematyka, 8 lat do$wiadczenia, przystepny sposéb ttumaczenia,
dobre efekty, szkota podstawowa i gimnazjum. Tel. 506 930 248.

* Korepetycje z matematyki. Tel. 022 835 12 05.

+ Angielski ttumaczenia, pisanie prac, polski-angielski, angielski-polski
solidnie, szybko, poziom zaawansowany, mgr z do$wiadczeniem,
miedzynarodowy certyfikat CAE uniwersytetu Cambridge, tel.: 022
633 7566, 0 609 979 485

INNE

« Fortepian i flet prosty — nauka od podstaw bez limitu wieku. Do$wiad-
czony pedagog. Tel. 0 507-969-802 lub 22 6631848
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Bielaniski Osrodek Kultury w maju (ul. Goldoniego 1, tel. 022 834 65 47)

IMPREZY

3.05 (niedziela), godz. 17.00 - Bielanski Fajf.
Wstep 12 zt

5.05 (wtorek), godz. 19.00 - ,Media - pierwsza
wiadza’, prelekcja posta na Sejm RP Jarostawa
Sellina. Wstep wolny

6.05 ($roda), godz. 18.00 - Z cyklu,Okno dla wraz-
liwych” spotkanie z lIwonng Buczkowska, promo-
cja tomiku wierszy ,Stacja Ziemia”. Zaproszenia

10.05 (niedziela), godz. 17.00 - Bielanski Fajf.
Wstep 12 zt

11.05 (poniedziatek), godz. 12.30 - Uroczyste
spotkanie z okazji 20-lecia Klubu Seniora w BOK

13.05 ($roda), godz. 18.00 - Z cyklu ,Kresy i
bezkresy” pt. ,Przepadt w Brodach! O swiet-
nosci i upadku wolnego handlowego miasta
Brody”. Zaproszenia

14.05 (czwartek), godz. 10.00 - Finat Bielan-
skiego Przegladu Teatréw Dzieciecych i Mto-
dziezowych , TEATRALIA 2009". Wstep wolny

15.05 (pigtek), godz. 19.00 - Koncert Barba-

ry Michatowskiej z towarzyszeniem zespotu
Aragonit pt.,Spiewanie o ziemi” (promocja naj-
nowszej plyty artystki). Wstep za zaproszeniami
16.05 (sobota), godz.17.00 - Bielanski Fajf.
Wstep 12 zt

20.05 ($roda), godz. 18.00 - Z cyklu,,Kawiarnia
Bardéw"” koncert Grzegorza Marchowskiego z
Sopotu. W programie poezje M. Pawlikowskiej
- Jasnorzewskiej, Jarostawa lwaszkiewicza,
Grazyny Orlinskiej. Zaproszenia

22.05 (piatek), godz. 10.00 - Finat XXXII Kon-
kursu Recytatorskiego ,Warszawska Syrenka”
oraz 54. Ogdlnopolskiego Konkursu Recyta-
torskiego. Wstep wolny

22.05 (piatek), godz. 18.00 - Z cyklu,Z Muza
w tytule” spotkanie z Martg Obuch autorka
ksiazek,Precz z brunetami’;,Odrobina fatszer-
stwa”i,Diabelska Ewolucja”. Fragmenty czyta

Ewa Gorzelak. Zaproszenia

23.05 (sobota), godz. 18.00 -, Przezyjmy to
jeszcze raz” - koncert z okazji 10-lecia Zespotu
Estradowego ,Bielany”. Zaproszenia

24.05 (niedziela), godz. 16.00 - Spotkanie Kota
Bialczan pt. Wiosenne Nas-troje. Zaproszenia

27.05 ($roda), godz. 18.00 - Z cyklu,,Ogdlno-
polski Salon Karykatury i Satyry”. W programie
wystapi Tomasz Krzyminski i zespot,Trzy
Cytrzystki”. Zaproszenia

29.05 (pigtek), godz.18.00 - Otwarcie wystawy
malarstwa Wojciecha Zabtockiego. Zaproszenia

31.05 (niedziela), godz. 12.30 - Dzien Dziecka
w BOK Spektakl teatralny ,Szarmanckie ma-
niery dzikich papug’, gry i zabawy plastyczne
w plenerze - edycja specjalna. Zaproszenia
31.05 (niedziela), godz. 18.00 -Inauguracja
Bielanskiego Festiwalu Teatralnego ,Twarza

w twarz” - ,Ja, Borowiecki” spektakl Grupy
Teatralnej,Dziewie¢sit” na motywach ,Ziemi
obiecanej”W.S. Reymonta. Adaptacja teatralna
i rezyseria: Andrzej Czerny, choreografia i ruch
sceniczny: Magdalena Paszkiewicz, wystepuja:
Anna Jankiewicz, Magdalena Siek, Kinga Zajdel-
Karasinska, Marcin Wartalski, Adam Wrzesinski.
Opracowanie multimedialne: Piotr Maszorek.
Zaproszenia mozna odbiera¢ w sekretariacie
BOK (informacja telefoniczna 022 834 65 47).
Sekretariat prowadzi przedsprzedaz biletow.

WYSTAWY

Do 24 maja - Wystawa malarstwa Andrzeja
Lapinskiego
Do 31 maja - Wystawa fotografii Zofii Kaczmarek

Do 30 czerwca - Wystawa malarstwa Wojcie-
cha Zabtockiego

EDUKACJA KULTURALNA

9-10.05 (sob - niedz.), godz. 9.00 - 6.00, godz.
9.00 - 14.00 - Warsztaty papieroplastyki,Lato”.
Prowadzenie Elzbieta Szmydt (koszt 80 zt)

23 - 24.05 (sob - niedz.), godz. 10.00 - 16.00

- Warsztaty decoupage. Prowadzi Anna
Michalak (koszt 200 zt, 180 zt dla cztonkéw
WKKA Womanspace)

20. 05 (Sroda), godz. 8.30, godz. 9.30 - Koncert
umuzykalniajacy ,Spiewnik polski. Z nasza
piesnia i piosenka” dla uczniéw bielanskich
szkot podstawowych w wykonaniu artystow
Filharmonii Narodowej (2 koncerty)grupy
zorganizowane w uzgodnieniu z BOK

ZAJECIA STALE
DLA DZIECI | MLODZIEZY

Warsztaty z Tygryskiem — zajecia dla dzieci
2 - 3 lata. Prowadzi Dorota Klee - Adamowicz,
wtorek, 9.45i10.45, czwartek 10.00i 11.00

JTeatr Tanca". Prowadzi Lidia Zych - grupa
starsza - wtorek 15.30 - 17.00, czwartek 18.00
- 19.30, grupa mtodsza - wtorek 17.15 - 18.15

»Alba Rubens” - Zesp6t tarica nowoczesnego.
Prowadzi Kamila Sadowska, poniedziatek,
sroda 18.00 — 19.00

»Make 8 Movez" - zesp6t hip hop liderzy Klau-
dia Bys - Kiniewicz, Artur Gatkowski, sobota
14.00 - 16.00

,BGGZ" - zespét tarica nowoczesnego, opieka
merytoryczna - Kamila Sadowska, sroda 16.00
- 18.00, pigtek 18.00 — 20.00

DELAY - Zespot wokalno-instrumentalny,
wtorek 18.00-20.00

,Teatr na Goldoniego”. Prowadza: Krystyna
Wolanska i Krzysztof Wierzbianski, poniedzia-
tek i pigtek 15.30 - 17.30

Studio Piosenki - zajecia dla mtodziezy powy-
zej lat 15. Prowadza: Hanna Rek i Benedykt
Rupiewicz, sroda i pigtek 18.00 - 20.00

Klub Mitosnikow Matematyki - zajecia dla
miodziezy gimnazjalnej i licealnej. Prowadzi
Zbigniew Policiewicz, pigtek 15.30 - 18.30

WE WSPOLPRACY Z OGOLNOPOLSKA FUNDA-
CJA DZIECI | MLODZIEZY

1. Spotkania Lokalnej Grupy Wsparcia War-
szawa-Bielany w ramach programu YEPP (raz
W miesigcu) — uczestniczg przedstawiciele
klubéw mtodziezowych

2. Realizacja programu,Moje dziatanie”

ZAJECIA DLA DOROSLYCH

Rysunek i malarstwo - zajecia dla dorostych.
Prowadzi Renata Szymanowska, poniedziatek
16.00 - 17.30 i czwartek 18.00 - 19.30

Tkackie Koto Seniorek. Prowadzi Anna Ko-
ztowska, wtorek 16.00 — 19.00

Zesp6t Estradowy ,Bielany”. Prowadzi Bene-
dykt Rupiewicz, poniedziatek 18.00 — 20.00 i
czwartki 18.00 - 20.00

,Chorea Antiqua”- Zespét Tanca Historycznego.
Prowadzi Zofia Czerwinska, sobota 15.00 - 18.00

Tance etniczne w kregu - zajecia dla pan. Prowa-
dzi Barbara Zuchowska, czwartek 19.00 - 20.30

Kurs tarca towarzyskiego — prowadzi lwona
Moninska, piagtki 20.00 - 21.30

Gimnastyka rekreacyjna dla oséb w wieku
$rednim. Prowadzi Hanna Klaude - Ler, wto-
rek i czwartek 17.30 - 18.30

Gimnastyka dla pait po mastektomii. Prowadzi
Hanna Klaude - Ler, wtorek i czwartek 16.30 - 17.30

Gimnastyka rekreacyjna. Prowadzi Edyta
Doniek, wtorek i czwartek 18.30 - 19.30, 19.30
—-20.30,20.30-21.30

Qi-Gong - chinska gimnastyka relaksujaca
prowadzi Joanna Madej, poniedziatek 19.15 -
20.15, czwartek 11.00 - 12.00

Kurs obstugi komputera. Prowadzi Elzbieta

Makulska, poniedziatek, wtorek, czwartek
18.00 -21.00

Zajecia ruchowe przy muzyce. Prowadzi Matgo-
rzata Bienko, poniedziatek, sroda 19.15 - 20.15

SPOTKANIA KLUBOWE

Spotkania Klubu Seniora BOK - poniedziatek
12.30 - 15.00. Wstep dla cztonkéw Klubu

Klub gier towarzyskich ( brydz, szachy) czwar-
tek, godz. 16.00 - 20.00

Spotkanie Stowarzyszenia Oséb Niepetno-
sprawnych Niskiego Wzrostu (drugi wtorek
miesigca) godz. 17.00

Spotkanie Zwigzku Polskich Fotografow
Przyrody — Oddziat Mazowiecki (trzeci wtorek
miesigca) godz. 18.30

Uniwersytet Ill Wieku w Bielariskim Osrod-
ku Kultury.

Wyktady w kazda srode miesigca o godz.
11.00. Informacja szczeg6towa o trybie orga-
nizacji zaje¢ dodatkowych na stronie www.
bok-bielany.eu oraz w sekretariacie Uniwersy-
tetu w miejscu, w kazda $rode w godz. 10.00
-13.00

Zajecia rysunku i malarstwa, pigtek godz.
11.00 - 13.00

Zajecia taneczne, pigtek godz. 9.00 - 10.00

Lektorat j. angielski, poniedziatek 11.15 -
14.30, pigtek 13.00 - 15.00

Gimnastyka Qui Gong, czwartek godz. 11.00
Nordic Walking, czwartek godz. 9.00
Zajecia teatralne, czwartek godz. 10.00

Zajecia komputerowe (informacje o trybie
realizacji bezposrednio u organizatora)

Filia Bielanskiego Osrodka Kultury ,,Przy Estrady”
ul. Estrady 112, tel. 022 835 54 44

IMPREZY

15.05 (piatek), godz.11.00 - Spotkanie literac-
kie z pisarka Matgorzata Strzatkowska z okazji
majowych Dni Ksigzki. W programie min.:
robienie letnich kolazy. Wstep wolny

16.05 (sobota), godz. 11.00 - Impreza z cyklu
,Rodzinne Spotkania ze Sztuka” dla dzieci.

W programie spektakl teatralny pt. ,, Kukta z
wiejskiego podwdrza” w wykonaniu artystow
Teatru pod Orzetkiem, ,,malowanie buziek”
(kolorowe stylizacje na pieski, kotki, zabki i
inne). Wstep wolny

21.05 (czwartek), godz.11.00 - Rozstrzygnie-
cie lll Przegladu Gobelinéw. W programie
m.in.: wreczenie dyploméw oraz nagréd za
wyrdznione prace, wystawa gobelinéw.

30.05 (sobota), godz.11.00 -, Hokus-Pokus,
Abra-Kadabra ..., - impreza z okazji Dnia
Dziecka. W programie min. pokaz iluzjonisty,
zajecia plastyczne, wystawa prac plastycz-
nych. Wstep wolny

EDUKACJA KULTURALNA

8.05 (pigtek), godz. 10.00 - Zajecia artystyczne
(taniec i ceramika) dla dzieci w wieku wcze-
snoszkolnym. Grupa zorganizowana

9.05 (sobota), godz. 11.00 - Warsztaty
SCRAPBOOKINGU. W programie; podstawy
scrapb00kingu - kurs dla poczatkujacych.
Scrapb00king to przede wszystkim metoda
ozdabiania stron albuméw fotograficznych.
Podstawowymi materiatami do ozdabiania sa:
kolorowy papier, nozyczki do wyci-
nania profilu, ¢wieki, ozdobne nity,
urzadzenia do ich mocowania, klej.
Bardziej wyrafinowane ozdabianie
wymaga takze: pieczatek dekora-
cyjnych, farbek i pisakow z efektem
Pluster (,puchnacych”), szablonéw,
shape cutter, naklejek dziurkaczy
wzorkdw, kolorowego proszku i
podgrzewaczy do embossingu.W
scrapb00kingu nie ma okreslonych
regut, zasady tworzenia sg dowolne.
Czes¢ osob preferuje, gdy zdjecie
znajduje sie w centrum, dla innych
zdjecie jest tylko pretekstem do
dobrej zabawy na kartach albumoéw.
Im bardziej kreatywny twérca, tym
ciekawszy efekt koncowy. Koszt 60
zt/ 0s.- 4 godz.

13.05 ($roda), godz. 17.00 -, Stonecz-
ne fantazje” - warsztaty batiku. Koszt
30 zl/ os. - 3 godz.

UWAGA!

Istnieje mozliwos¢ przeprowadzenia
warsztatow artystycznych ( cerami-
ka, batik, malowanie na jedwabiu,
filcowanie, scrapb00king ) dla grup
zorganizowanych po wczesniejszym
uzgodnieniu terminu.

Redakgja: ul. Przybyszewskiego 70/72, p. 210,

SPOTKANIA KLUBOWE

9.05 (sobota), godz. 17.00 - Zabawa dla
cztonkdéw Klubu Seniora ,,Usmiech”. Wstep za
zaproszeniami

23.05 (sobota), godz. 17.00 - Zabawa dla
cztonkdéw Klubu Seniora ,,Usmiech”. Wstep za
zaproszeniami

WYSTAWY

Do 17.04 -, Wielkanoc w tworczosci ludowej”
- Wystawa Etnograficzna.

0Od 20.04 - Wystawa pt. , Twarze Indii” autor-
stwa Katarzyny Sikory.

ZAJECIA DLA DZIECI

Zespdt tarica nowoczesnego pod kierunkiem
Kamili Sadowskiej, wtorek 16.00 — 18.00 i
czwartek 16.00 -18.00

Zajecia plastyczne pod kierunkiem Joanny
Gatazki, sobota 10.00 -13.00

ZAJECIA DLA DOROSLYCH

Zajecia tkactwa artystycznego. Prowadzi
Marzena Kustra, wtorek 11.00 - 13.00

Gimnastyka rekreacyjna dla dorostych pod
kierunkiem Kamili Sadowskiej, wtorek 17.00 -
18.00 i czwartek 10.00 - 11.00

Punkt biblioteczny dla dzieci i dorostych.
Czynny w godzinach pracy Filii BOK

PRZYCHODNIA

‘TERKOMMED W-wa, ul. Przy Agorze 13
tel.: 02242499 09,02242499 10

STOMATOLOGIA

PROTETYKA,
CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA,
RENTGEN ZEBOW,
WYBIELANIE ZEBOW, IMPLANTY

ORTODONCJA - PROMOCYJNE CENY
APARATOW STALYCH | RUCHOMYCH

LEKARZE SPECJALISCI

INTERNISTA (WIZYTY DOMOWE), NEUROLOG,
PULMONOLOG, GINEKOLOG, LARYNGOLOG,
KARDIOLOG, PSYCHOLOG, ORTOPEDA,
CHIRURG PROKTOLOG, BAD. PRAWO JAZDY A,B

Zapraszamy: pon.-pt. 9.00-20.00 sob. 9.00-14.00

Wydawca ,,Naszych Bielan”: Urzad Dzielnicy Bielany,
ul. Przybyszewskiego 70/72, 01-824 Warszawa

tel./fax (022) 639 85 18, e-mail: gazeta@poczta.bielany.waw.pl

Redaktor naczelny: Tadeusz Olechowski
Redaktorzy: Katarzyna Bialczyk i Maciej Podczaski
Korekta: Agnieszka Stawiarska

Ogloszenia przyjmowane sa w redakcji. Za tre$¢ ogloszen redakeja nie ponosi odpowiedzialnoéci. Redakeja zastrzega sobie
prawo do zmiany tytutéw, $rédtytutéw oraz skracania niezamoéwionych tekstow.
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,Jeden swiat

wiele kultur”

Magia kina na Bielanach

Projekt nauczycieli i uczniéw Gimnazjum nr 75

0k 2008 zostat przez Komisje Europejska
R ogloszony Europejskim Rokiem Dialo-

gu Miedzykulturowego. Nauczyciele i
uczniowie Gimnazjum Nr 75 z Oddzialami
Integracyjnymi im. Aleksandra Fredry przy
ul. Wrzeciono 24 postanowili wiaczy¢ sie do
tego przedsiewziecia i zorganizowali szkolny
projekt ,,Jeden $wiat — wiele kultur”

27 lutego 2009 roku odbyla sie w naszym
gimnazjum impreza, podczas ktorej moglismy
ogladac tance, przedstawienia i skecze z roznych
stron §wiata. Piecz¢ nad projektem sprawowali
przedstawiciele Samorzadu Szkolnego wraz z opie-
kunami: Anng Grzybowska-Rysz i Krzysztofem
Biateckim oraz opiekunka kota dziennikarskie-
go - Malgorzata Smolen. Projekt ten mial na
celu ukazanie odmiennosci kulturowej narodow
oraz krzewienie postaw zrozumienia dla réznych
tradycji i $wiatopogladéw. Chcieli$my promowac
réznorodnos¢ kulturowg oraz budowanie part-
nerskich relacji z innymi. Projektowi przy$wiecaly
hasta przeciwdzialania dyskryminacji.

- ,Brak tolerancji bardzo czesto spowo-
dowany jest niewiedza i wiarg w stereotypy.
Taka postawa moze prowadzi¢ do niecheci
wobec innoéci, nienawisci na tle rasowym
lub religijnym, niezrozumienia przekonan i
pogladow, a w konsekwencji do odrzucenia” -
przypomnialy wszystkim uczniom prowadzace
szkolng impreze pomystodawczynie projektu
Ania, Marzena i Magda. Poprzez projekt ,,Je-

[ ULty

den $wiat - wiele kultur” chcielismy uwrazliwi¢
wszystkich na poszanowanie dorobku kultural-
nego innych narodéw.

Szczegblng uwage zwrdcilismy na prezen-
tacje kultury czeczenskiej — do naszej szkoty
uczeszczajg bowiem uczniowie z Czeczenii.

Mtodziez bardzo zaangazowata sie w akeje,
o czym $wiadczyly m.in. wspaniate wystepy,
ukazujace charakterystyczne elementy kultury
danego kraju oraz przepyszne potrawy przy-
gotowane przez uczniow.

Jury miafo twardy orzech do zgryzienia przy
ocenie poszczegolnych kategorii. Bezkonkuren-
cyjne okazaly sie dziewczyny z Czeczenii, kto-
rych zywiotowy taniec spodobat sie wszystkim
- otrzymaly nagrode specjalng. Mamy nadzieje,
ze jeszcze nieraz bedziemy mogli podziwiaé
wspaniate pokazy naszych kolezanek.

Nagrodzeni zostali uczniowie z klasy 3d,
ktorzy zaprezentowali nam magiczne Indie.
Nie mniejsze emocje wywotlal wystep kole-
zanek i kolegow z klasy 3e oraz 2b. Pierwsza
ukazala ojczyzne igrzysk olimpijskich, teatru,
filozofii i demokracji - Grecje, a druga - kraj
flamenco i torreadoréw - piekng Hiszpanie.

- ,Mamy nadzieje, ze dzisiejszy projekt
uzmystowit wszystkim, ze inne nie znaczy
gorsze. A wrecz przeciwnie - nowe moze by¢
niezwykle i fascynujace” - tymi stowami za-
konczono realizacje szkolnego projektu.

Krzysztof Biatecki i Anna Grzybowska - Rysz

Ludzkie charaktery

Wystawa na stacji metra Marymont

a stacji metra Marymont pojawila si¢

wystawa ,Makro przestrzen” autorstwa

Mateusza Lenarta. Praca zostala wylo-
niona w konkursie A19.

Przestrzen miejska to niezwykle inspiruja-
ce miejsce, czesto bedace przedmiotem dziatan
artystéw. Jest to rowniez doskonata mozliwos¢
do prezentacji sztuki szerokiej publicznosci.

Przestrzen publiczna dla sztuki na stacji
metra Marymont, powstala juz w fazie pro-
jektowania stacji — zaprojektowano specjalng
przestrzen do prezentacji sztuki najnowszej.

Przestrzen ta, to $ciana o wymiarach
35,87 m diugosci i 3,43 m wysokosci. Jest to
stale zmieniajacy si¢ element wystroju wne-
trza stacji.

Projekt Przestrzen publiczna dla sztuki
dziata na zasadach ogoélnopolskiego konkursu,
skierowanego do studentéw i
absolwentow uczelni artystycz-
nych, ktérzy nie ukonczyli 35
roku zycia. Prace wybierane sg
przez Rade Programowsa, zlozo-
ng z artystow i krytykow sztuki.
Do tej pory prezentowano prace
Karola Radziszewskiego, Pio-
tra Wachowskiego oraz Luka-
sza Rudnickiego.

Mateusz Lenart jest stu-
dentem ASP w Krakowie. Autor

zaprezentowal §wiat rzeczy zwykle niezau-
wazalnych. Metro, jak moéwi autor, to miejsce
w ktorym wyjatkowo silnie obecne jest na-
gromadzenie ludzkich charakteréw. - Kazda
posta¢ na obrazie ma swoja historie. Jesli sie
dobrze przypatrzymy, mozemy ja odnalez¢.
Mtodziencze rozterki mitosne, mito$¢, wstyd,
dokonywanie wyboréw moralnych, troska,
opieka - powiedzial Lenart.

Wielki format pracy stuzy oddzialywaniu na
odbiorce. Po pierwszym szoku widz wchionie
ten $wiat, ktory, jak mu sie wydaje, dobrze zna.
Autor zacheca nas do refleksji nad otaczajagcym
nas $wiatem.

Szczegbdlowe informacje o konkursie A19
znalez¢ mozna na stronach ww www.pociag-

dosztuki.eu. oraz www.19a.eu.
bf

Fot. Arch. Gimnazjum 75

Bezpiatne warsztaty filmowe

WLACZ KAMERE NA

o duzym sukcesie warsztatéw ,,Bielany
P - odkrycia 2008” Centrum Inicjatyw

Lokalnych Wrzeciono postanowito zorga-
nizowac kolejne bezptatne warsztaty, tym razem
filmowe ,Wlgcz kamere na Bielanach”. Pierwsze
zajecia odbyly sie¢ w potowie marca.

Podczas warsztatow uczestnicy poznaja
m.in.: sztuke scenopisarstwa, podstawy rezyserii
i montazu. Mlodzi filmowcy dowiedzg si¢ row-
niez jaka jest kompozycja obrazu i jezyk filmu.
W sumie 60 godzin zajec.

Wszystkie zdobyte umiejetnodci zostana
wykorzystane do stworzenia filmu. Program
zakonczy si¢ we wrzeéniu pokazem filmowym,
na ktérym mlodziez zaprezentuje swoje prace.

Zajecia prowadzi Malgorzata Klima - mon-
tazystka Telewizji Polskiej S.A., koordynatorka
i polski partner miedzynarodowego projektu
Young European Film Forum for Cultural
Diversity, certyfikowana trenerka medialna i
wieloletnia prezeska Akademickiego Studia
Filmowego KUL.

Organizatorem warsztatow jest znane
wiekszosci bielanczykow, Centrum Inicjatyw
Lokalnych Wrzeciono. Projekt tworzony jest
we wspotpracy z Polska Fundacjg Dzieci i
Mlodziezy w ramach programu Empower
Media Network Warsaw, finansowanego przez
Fundacje Evens.

CIL Wrzeciono na Bielanach dziata od 2006
roku. Warsztaty to nie pierwsza taka inicjatywa
wolontariuszy z CIL-u. W ubieglym roku zor-
ganizowali warsztaty fotografii otworkowej dla
najmtodszych mieszkanicow Wrzeciona (efekty
mozna zobaczy¢ na stronie www.cil.carbon-
made.com). W czasie wakacji zorganizowali
cieszacy si¢ duza popularnoscig cykl warsztatow
artystyczno - edukacyjnych ,,Bielany Odkrycia
2008, podczas ktérych mlodziez wzigta udziat
w zajeciach graffiti, didzejskich, plastycznych,
fotograficznych oraz tanecznych. Teledysk
stworzony przez mlodziez w ramach projektu

mozna zobaczy¢ w serwisie MySpace.
bf

Spoteczna Szkota Muzycina | st.
im. Witolda Lurostawskiego

zaprasza dziecl

ktore chcq przezyc wspaniaty przygode z muzyka

DAJ SZANSE
SWOJEMU DZIECKU
ROZWINAC TALENT!

5-6 lat zajecia dla "Matych Nutek”

| ‘ 6-10 lat nauka gry na instrumentach

zajecia ogdélnomuzyczne

improwizacja

ul. Conrada 6, Warszawa

{budynek gimnazjum nr 73)

069273 1944

www.szkolamuzyczna.warszawa.pl
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radycyjnie zapraszamy wszystkich

I sympatykow jazdy na rowerach, oraz

mito$nikéw przyrody do odwiedzenia

$ciezek rowerowych w Kampinoskim Parku
Narodowym w dniu 16 maja br.

Jest juz tradycja, ze wydzial Sportu i
Rekreacji Urzedu Dzielnicy Bielany przy
wspoludziale AWF oraz Ogniska TKKF Cho-
miczéwka jest organizatorem i sponsorem tej
pieknej imprezy nie tylko dla mieszkancow
Bielan, w ktorej co roku uczestniczy 200 ro-
werzystow.

Tegoroczny rajd bedzie powigzany histo-
rycznie z wydarzeniami, ktére mialy miejsce
na terenie Kampinoskiego Parku Narodowego
70 i 65 lat temu. To przez jej lesne ostepy w
kierunku Warszawy, przedzieraly si¢ oddziaty
armii ,,Poznan” i ,,Pomorze” po bitwie nad
Bzura we wrzesniu 1939 r. W pie¢ lat po tych
wydarzeniach na jej terenie podjely walke z
okupantem w okresie Powstania Warszawskie-
go partyzanckie zgrupowanie Armii Krajowej
grupy Kampinos.

Te lekcje historii poprowadzimy bezpo-
$rednio w miejscach zwiazanych z tymi wy-
darzeniami, co bedzie miato wielkie znaczenie
wychowawcze i poznawcze dla uczestnikow
rajdu, wsrod ktérych 80% stanowi mlodziez
szkolna.

W miejscach zwigzanych z tymi wydarze-
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niami na wyznaczonej trasie rajdu zatrzymamy
sie, zZtozymy kwiaty i zapalimy znicze pamieci —
poprzedzimy te uroczysto$¢ krétka informacja
historyczna.

Wyruszymy na trasy tradycyjnie z terenu
AWF przy ul. Marymonckiej 34 sprzed po-
mnika marszalka. W zaleznosci od mozliwo-
$ci uczestnikom proponujemy trzy dystanse
trasowe:

100 km - zapisy godz. 9:00, 70 km - zapisy
9:301 30 km - zapisy10:00. Start kazdej grupy w
30 min. po zapisach. Kazda grupa bedzie pro-
wadzona przez przewodnika wyznaczonego

przez organizatora od punktu startowego do
mety na polanie Jakubéw k. Dyrekeji Parku,
gdzie nastapi zakonczenie imprezy. Na mecie w
godz. 15:00 - 17:00 przewidziane jest ognisko,
pieczenie kietbasek, napoje oraz losowanie
nagréd wérdd uczestnikow.

Zuwagi na warunki atmosferyczne (susza)
moga nastapi¢ zmiany w programie, o czym
poinformujemy na starcie.

Szczegotowe informacje mozna uzyskac
pod telefonem Wydziatu Sportu i Rekreacji
022 834-60-95.

weteran rajdéw - Adrian Gawerski

Bielanskie Dni Kultury 2009
- \?ﬁ, ﬁ

tadze samorzadowe Dzielnicy Bie-
W lany zapraszaja mieszkancow na
organizowane rokrocznie Bielanskie
Dni Kultury. Od ostatnich dni maja do konca
czerwca na $wiezym powietrzu, w bibliotekach,
osrodkach kultury, szkotach oraz dziesigtkach
innych miejsc na terenie naszej dzielnicy, beda
realizowane projekty artystyczno-kulturalne,
edukacyjne i sportowo-rekreacyjne. Chcemy po-
kaza¢ dorobek tworczy naszej dzielnicy, a takze
zachecid jak najszerszy krag mieszkancow Bielan
do korzystania z oferty kulturalnej, ktora jest
przygotowywana przez lokalne placowki o$wia-
towe i kulturalne. Realizowana jest na przestrzeni
calego roku poza przerwa wakacyjna.
Bielanskie Dni Kultury, bedace nieformal-
nym $wigtem dzielnicy, rozpoczniemy - zgodnie
z tradycja siegajaca krolow Wiadystawa IV i
Jana Kazimierza - w Zielone Swigtki, 31 maja,
odpustem w kosciele Pokamedulskim, W tym
tez dniu wokét kosciota jak zwykle bedzie miat
miejsce kiermasz rekodzieta. Uczestnikom fe-
stynu bedzie umila¢ czas m.in. wystep zespotu
muzyki ludowej Zabuzanie.
W nastepnym (majowym) wydaniu ,,Na-

szych Bielan” przedstawimy szczegdlowy
kalendarz imprez Bielanskich Dni Kultury
(festynow, koncertow, wystaw, przegladow
tworczosci artystycznej). Planujemy takze
wyda¢ okoliczno$ciowy folder z programem,
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ktéry bedziemy szeroko dystrybuowaé wsrdd
mieszkancédw naszej dzielnicy. Nie zabraknie
takze stosownych informacji na stronie inter-
netowej naszego urzedu.

Wydziat Kultury
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Bogdan Klich na Chomiczéwce

Minister obrony narodowe;j
Bogdan Klich na Bielanach

d poczatku kwietnia do konca czerwca br. w calym
O kraju Wojskowa Komenda Uzupelnien (WKU)

przeprowadza tzw. kwalifikacje wojskowg. Dziatajg-
ce przy niej specjalne komisje lekarskie okreslaja zdolno$¢
kandydatéw do czynnej stuzby.

O tym fakcie poinformowat minister obrony narodowej
Bogdan Klich, ktéry 2 kwietnia br. na bielanskiej Chomi-
czdéwcee wizytowal tymczasows siedzibe Powiatowej Komisji
Lekarskiej nr 1 przy ul. Pabla Nerudy 1. Osoby, ktére komisja
uzna za zdolne do stuzby, zostang z urzedu przeniesione do
rezerwy, a WKU wyda im ksigzeczke wojskowa.

Minister okreslit to wydarzenie jako swoistg amnestie dla
0s6b z nieuregulowanym stosunkiem do stuzby wojskowe;.

Maciej Podczaski

Fot. A. Gawerski

Fot. Z. Morawski

I1I BIELANSKI
FESTIWAL TEATRALNY
~TWARZA W TWARZ”

Podobnie jak w latach ubiegtych w maju
i w czerwcu zrobi sie na Bielanach ,teatral-
nie”. Bielariski O$rodek Kultury po raz trzeci
zaprasza na Festiwal Teatralny ,Twarza w
twarz”. Zaprezentujemy Panstwu szereg
spektakli teatréw profesjonalnych z Warsza-
wy, Krakowa i Lodzi. Kameralny charakter
naszej sceny zdecydowatl o wyborze nazwy
dla festiwalu. W tym roku zagosci na Biela-
nach klasyka teatralna, piosenka aktorska,
poezjaimuzyka. Nie unikniemy tez tematow
zwigzanych z problemami wspolczesnosci.
Festiwal bedzie realizowany dzieki wsparciu
Urzedu m.st. Warszawy i Stowarzyszenia
»Akademia Lucznica”

Program:

® 31 maja (niedziela), godz.18.00 - ,,Ja,
Borowiecki!”

Na motywach Ziemi obiecanej W. Rey-
monta, spektakl Teatru ,,9 sil” z Lodzi.

Adaptacja teatralna i rezyseria - Andrzej
Czerny, choreografia i ruch sceniczny -
Magdalena Paszkiewicz. Udziat biorg: Anna
Jankiewicz, Magdalena Siek, Kinga Zajdel-
Karasinska, Marcin Wartalski, Adam Wrze-
sinski. Opracowanie multimedialne - Piotr
Maszorek.

® 1 czerwca (poniedzialek), godz.12.00
- »I dlatego jest jak jest”

Spektakl w aktorskim opracowaniu Sta-
nistawa Zattoki oparty na tekstach Cypriana
Kamila Norwida. Spektakl dla mlodziezy.

® 20dz.18.00 -Tomas Freyer ,,Amok -
moja dziecinada”

Spektakl Teatru Nowego z Krakowa. Re-
zyseria: Iwo Vedral, udzial biorg: Katarzyna
Maciag, Dominik Nowak, Kuba Falkowski.

® 3 czerwca ($roda), godz. 18.00 -
»Oberza wedrujacych dusz”

Spektakl poetycko-muzyczny oparty na
tekstach Roberta Burnsa w wykonaniu grupy
teatralnej Scena Pretekst dziatajacej przy
Domu Kultury ,,Dzialdowska”

Rezyseria: Hubert Bielawski, muzyka:
Pawel Ptaszkiewicz, Jerzy Raszkowski. Wy-
stepuja: Zofia Borucinska, Anna Mika, Piotr
Hrycyk, Iwo Pawlowski, Pawel Ptaszkiewicz,
Jerzy Raszkowski, Piotr Switalski, Artur
Zebrowski.

® 6 czerwca (sobota), godz. 18.00 -
”Brell - raz jeszcze”

Koncert - spektakl w wykonaniu Janusza
Zbiegiela. Opieka artystyczna - Krystyna
Janda.

® 7 czerwca (niedziela) godz 18.00 -
Fugene Ionesco ,,Lysa Spiewaczka”

Spektakl Teatru Konsekwentnego z War-
szawy. Wystepuja: Aldona Machnowska-Go-
ra, Antoni Barfowski, Jerzy Lazewski, Anna
Stanistawska, Arkadiusz Wrzesien.

Karnety na festiwal — 35 zt

Bilety na spektakl - 10 z1.
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zaprasza na spotkanie
z Postem Jarostawem Sellinem

Media — pierwsza wladza?

Czy media sa w rekach wladzy
czy wladza w rekach mediow?

BOK Bielany, ul. Goldoniego 1
wtorek 5 maja, godz. 19.00
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