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Jan Pawel Il
na Boze Narodzenie

Swieta Bozego Narodzenia w naszej polskiej tradycji maja
bogatg oprawe zewnetrzng. Przezywamy je przy akompania-
mencie mitych i drogich naszemu uchu melodii — przy koledach.
Sama wieczerza wigilijna wedtug polskiej tradycji rézni sie od
innych positkéw. Gest famania sie optatkiem, jaki jg poprzedza,
naprowadza nas na inne znaczenie pokarmu, ktéry spozywamy.
Chrzescijanska tradycja narodu nawigzuije tutaj poniekad do owe-
go famania chleba, o jakim méwig Dzieje Apostolskie (por. 2, 42).
Zresztg widzialny znak Eucharystii — chleb, ktéry ofiarujemy na
oftarzu jako ciato Chrystusa, ma zewnetrzne podobienstwo do wi-
gilijnego optatka. (...) W dniu, w ktérym przezywamy najwiekszg
zyczliwosé Boga, ktory daje nam siebie stajac sie cztowiekiem,
ten wigilijny optatek jest wyrazem wzajemnej ludzkiej zyczliwosci,
gdy go tamiemy wraz z zyczeniem wesotych swiat.

Gest famania sie optatkiem czesto nas oniesmiela. Nie
wiemy poniekad, co powiedzie¢, jak wyrazi¢ to zyczenie, ktore
czujemy, ze optatek wigilijny oznacza, niesie z soba. Zyczenia
wesotych swiat, jakie wypowiadamy, wskazujg na to wiasnie
dobro, ktére swieto Bozego Narodzenia wyraza: ukazata sie
dobro¢ i mitos¢ Zbawiciela — tak pisze $w. Pawet w czytaniu
liturgicznym Bozego Narodzenia (Tt 3, 4).

Tak wiec nie mozemy sie zatrzymac przy powierzchownym
znaczeniu zyczen wigilijnych. Musimy w jakis sposéb wejs¢ w to
dobro, jakie Swieta Bozego Narodzenia, takze przez sama swa,
zewnetrzng oprawe, nam objawiaja. (...)

Moéwimy sobie wzajemnie: Zycze ci dobra — i myslimy przy
tym o dobru na miare cztowieka. Wiecej jeszcze: powinnismy
mysle¢ o dobru, jakie dla cziowieka zamierzyt Bog stajac sie
cztowiekiem.

Jan Pawet Il

Bielansko-Zoliborski ZLO
- najlepszy w kraju

Samodzielny Publiczny Zespot Zaktadéw Lecznictwa
Otwartego Warszawa-Zoliborz, kierowany przez dyrektor
Matgorzate Zalawe-Dabrowska, odnotowat w ostatnim cza-
sie wielkie sukcesy. | miejsce w Ogolnopolskim Konkursie
Medycyny ,,Perty Medycyny”, | miejsce w konkursie Mazo-

wiecka Firma Roku 2007, uzyskanie certyfikatu Systemu
Zarzadzania Srodowiskiem ISO 14001:2004.

Zdobyte nagrody prezentuje dyrektor Matgorzata Zatawa-Dabrowska
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W Ogolnopolskim Konkursie Medycznym ,Perty
Medycyny” w kategorii zaktaddw lecznictwa otwarte-
go SPZZLO Warszawa-Zoliborz zajat | miejsce, zdo-
bywajac tym samym Zitotg Statuetke Eskulapa. Celem
konkursu jest promocja tych placowek medycznych
i firm dziatajgcych na tym rynku, ktére zakresem
swojej dziatalnosci oraz przy udziale kompetent-
nego personelu wpltywajg na poziom oferowanych
produktow i ustug — ich dostepnos$¢ i jakos¢, a takze
bezpieczenstwo pacjentéw oraz klientow.

SPZZL0O Warszawa-Zoliborz zdobyt réwniez | na-
grode Ztotego Orta Biznesu w kategorii medycyna
w V edycji konkursu Mazowiecka Firma Roku 2007.
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Konkurs ma na celu wytonienie i promocje tych
przedsiebiorstw z Warszawy i Mazowsza, ktére
reprezentujg ponadprzecietny i godny naslado-
wania poziom.

Organizatorami obu konkursow sg Zwigzek
Pracodawcow Warszawy i Mazowsza oraz Europa
2000 Consulting Sp. z 0.0. Uroczysto$¢ wreczenia
nagrod odbyta sie podczas Wielkiej Gali Przed-
siebiorczosci i Medycyny 17 listopada w hotelu
Gromada w Warszawie. Sukces jest tym wiekszy,
ze w obu konkursach zaktad brat udziat po raz
pierwszy i od razu z tak znakomitym wynikiem.

dokonczenie na str. 10



XV i XVI sesja Rady Dzielnicy

W s$rode 5 grudnia br. w Urzedzie
Dzielnicy Bielany odbyta sie XVII se-
sja Rady Dzielnicy, ktéra prowadzit
Przewodniczacy Michat Sikorski.
W trakcie trwania obrad radni podjeli
kilka uchwat.

Na wstepie, po wystuchaniu wprowa-
dzenia gtdwnej ksiegowej Grazyny Pul-
kowskiej, radni podjeli uchwate w sprawie
whiosku o0 zmiany w zataczniku dzielnico-
wym do budzetu m. st. Warszawy na 2007
r. Generalnie, propozycja zwigkszenia
planu wydatkéw w budzecie naszej dziel-
nicy dotyczy przemieszczenia Srodkéw
finansowych miedzy poszczegdlnymi
rodzajami placowek niepublicznych.

Kolejng decyzjg radnych byto pod-
jecie uchwaty w sprawie wniosku
0 zmiane w zatgczniku dzielnicowym
do budzetu m. st. Warszawy na 2007 r.
Gtéwna ksiegowa przedstawiajgc istote
uchwaty, poinformowata, ze polega ona
na propozycji przemieszczenia srodkéw
finansowych na wstepne prace koncep-
cyjne i opinie dotyczace mediateki, jako
filii biblioteki przy ul. Duracza.

Takze dwie nastepne uchwaly, ktére
radni przyjeli, przedstawita Grazyna
Pulkowska. Pierwszg z nich byta
uchwata w sprawie wydatkow, ktére nie
wygasajg z uptywem roku budzetowe-
go 2007. Gtéwna ksiegowa wyjasnita,
ze srodki niewygasajace jest to rachu-
nek bankowy, na ktory przelewamy pie-
nigdze celem zabezpieczenia realizacji
zadan inwestycyjnych uwzglednionych
w tegorocznym planie, nieprzechodza-
cych do kontynuacji w roku nastepnym.
Sa to nastepujace zadania:

® Projekt i realizacja sciezek rowe-
rowych w obrebie skrzyzowania ul.
Broniewskiego i Rudnickiego.

® Rozbudowa Przedszkola nr 327
przy ul. Conrada 10a o sale do ¢wiczen
wraz z zagospodarowaniem terenu.

® Modernizacja wraz z ociepleniem
Przedszkola nr 287 przy ul. Bro-
niewskiego 81.

® Budowa boiska dla Gimnazjum nr
75 przy ul. Wrzeciono 24.

@ Roboty budowlane w budynku LO
XXII ul. Staffa — dokumentacja.

® Modernizacja wraz z przebudowg
budynku LO XLI przy ul. Kiwerskiej 3 -
prace przygotowawcze.

Tych szes¢ zadan inwestycyjnych na
taczng kwote 2.577.540 zt, ktore z réznych
powodow nie zostaty zakoriczone w tym
roku, musza by¢ rozliczone do kornca
pierwszego kwartatu 2008 r. Druga pod-
jeta uchwata dotyczyta wniosku o zmiane
w zatgczniku dzielnicowym do budzetu m.
st. Warszawy na 2007 r. i polegata na wpro-
wadzeniu zmian na rachunku dochoddéw
wtasnych Osrodka Pomocy Spoteczne;.

Uchwate w sprawie likwidacji Szkoty
Podstawowej nr 21 im Janusza Kuso-
cinskiego w Warszawie przy ul. Zuga
16, wchodzacej w skiad Zespotu Szkot
Sportowych nr 50 im. Janusza Kuso-
cinskiego przy ul. Zuga 16, przedstawit
radnym burmistrz Zbigniew Dubiel. Wy-
jasnit, ze baza lokalowa Zespotu Szkot
Sportowych nr 50 ogranicza mozliwosci
petnego rozwoju wszystkich trzech
szkot (Szkota Podstawowa nr 21, Gim-
nazjum Sportowe nr 79 i LIX Liceum
Ogolnoksztatcgce Mistrzostwa Sporto-
wego) wchodzgcych w sktad zespotu.
Propozycja likwidacji SP nr 21 wynika
rowniez z przepisow niepozwalajgcych
na faczenie szkét podstawowych z li-
ceami w jednym budynku. Koncepcja
ukierunkowana na rozwdj G nr 79 LIX
LO przy jednoczesnej likwidacji SP nr
21, zostata przedstawiona uczniom,
rodzicom, nauczycielom i spotkata
sie z pozytywna opinig. Propozycje
Zarzadu Dzielnicy, ktéra przedstawit
burmistrz Zbigniew Dubiel, radni przyjeli
zdecydowang wiekszoscig gtosow.

Nastepnie radni dyskutowali na
temat podjecia uchwaty w sprawie ini-
cjatywy uchwatodawczej do Rady m. st.
Warszawy, dotyczacej zmiany siedzib
Zespotu Szkot nr 10 im. Stanistawa
Staszica w Warszawie przy ul. Kolek-
torskiej 9/11. Ostatecznie Rada Dziel-
nicy na prosbe burmistrza Zbigniewa
Dubiela jednogtosnie podijeta decyzje
o odtozeniu tej sprawy do najblizszej
sesji, czyli do potowy stycznia 2008 r.

Radni przyjeli takze uchwate w spra-
wie zmiany uchwaty nr 73/XV/07 z 18
pazdziernika 2007 r. Rady Dzielnicy
Bielany m. st. Warszawy w sprawie
zawarcia umowy na lata 2008-2011,
dotyczacej sprawowania opieki wetery-
naryjnej nad bezdomnymi zwierzetami
z terenu dzielnicy Bielany.

Ostatnia uchwata, jakg radni przyjeli
na tej sesji, dotyczyta wyrazenia opinii na
temat projektu uchwaty Rady m. st. War-
szawy, zmieniajacej uchwate w sprawie
ustalenia zasad usytuowania na terenie
m. st. Warszawy miejsc sprzedazy i po-
dawania napojéw alkoholowych oraz
wyznaczenia miejsc sprzedazy, poda-
wania i spozywania napojow zawierajg-
cych wiecej niz 4,5% alkoholu, podczas
imprez na otwartym powietrzu.

Pod koniec sesji Rada Dzielnicy
przyjeta dwa stanowiska. Jedno Zarzadu
Dzielnicy Bielany do zatgcznika dzielni-
cowego do projektu uchwaty budzetowe;j
m. st. Warszawy na 2008 r., a takze
stanowisko Rady Dzielnicy Bielany
w sprawie przebiegu linii autobusowe;j
ulicg Dewaitis (publikujemy obok).

Tadeusz Olechowski

Z prac Zarzadu Dzielnicy

W okresie od 27 listopada do 18 grudnia br. Zarzad Dzielnicy odbyt 5 posiedzen,
w trakcie ktorych omoéwit 106 sprawy, w tym podjat 75 uchwaty. Teksty uchwat sg do-
stepne na stronie internetowej www.bielany.waw.pl oraz w Wydziale Organizacyjnym
dla Dzielnicy (ul. Przybyszewskiego 70/72, pok. 211, tel. 022 663-02-09).

Zgodnie z Zarzadzeniem Nr 1011/2007 Prezydenta m.st.
Warszawy w dniach 24 grudnia 2007 r. i 31 grudnia 2007 r.
Urzad Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy pracuje w godzinach
8.00 — 16.00.

Stanowisko
Rady Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy, z dnia 5 grudnia 2007 r.
w sprawie przebiegu linii autobusowej ulica Dewayjtis.

Rada Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy negatywnie opiniuje projekt poszerzenia
ul. Dewaijtis i ul. Pergaminéw, w sposéb umozliwiajgcy ruch autobuséw komunikaciji
miejskiej oraz projekt budowy petli autobusowej na terenie Uniwersytetu Kardynata
Stefana Wyszynskiego.

Jednoczesnie Rada Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy podtrzymuje stanowisko
Komisji Architektury, Urbanistyki, Gospodarki Przestrzennej i Ekologii podjete na
posiedzeniu w dniu 24 kwietnia 2007 r., dotyczace koniecznosci skomunikowania do-
tychczasowej siedziby UKSW przy ul. Dewajtis z campusem UKSW, ul. Wéjcickiego
1/3, w Warszawie.

Rada Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy ponownie podkresla, ze niezbedne jest
potaczenie linii autobusowej obydwu tych lokalizacji od strony Wistostrady, bez wjazdu
autobusu w ul. Dewaitis.

Ponadto Rada Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy stwierdza, ze w przypadku reali-
zacji planowanych zjazdéw z Wistostrady, konieczne jest uniemozliwienie przejazdu
ul. Dewaijtis do ul. Marymonckie;.

Docelowo postuluje sie o catkowite wytaczenie ruchu pojazdéw silnikowych od
ul. Marymonckiej do campusu UKSW i przeksztatcenie tego odcinka w cigg pieszo-
-rowerowy.

Jednoczesnie prosi sie o wigczenie Komisji Architektury, Urbanistyki, Gospodarki
Przestrzennej i Ekologii we wszelkie prace projektowe dotyczace ul. Dewaitis i plano-
wych dojazdéw do UKSW.

Rada Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy prosi Zarzad Dzielnicy Bielany o przestanie
niniejszego stanowiska do Prezydent m.st. Warszawy, Rady m.st. Warszawy, Woje-
wodzkiego Konserwatora Przyrody, Dyrekcji ZDM, Dyrekcji ZTM.

Przewodniczgcy Rady Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy
Michat Sikorski

Szczesliwych Swiat Bozego Narodzenia
oraz wesotego Nowego Roku
mieszkancom Osiedla , Wrzeciono”

zyczy

Samorzaqd Mieszkancow Osiedla ,Wrzeciono”
Krzysztof Sabbo - wiceprzewodniczqcy

Mitych, spokojnych i zdrowych
Swiqt Bozego Narodzenia

oraz Dobrego Roku 2008 &
mie_szkar'\com Bielan

Radna Joanna Radziejewska

Radosnych Swiqt
i Szczgsllwego Nowego Roku 2008
zyczq mieszkancom Bielan

radni Lewicy i Demokratéw

Anna Czarnecka, Maria Mossakowska
Halina Szerszen, Waldemar Maciejewski,
Marek Keller - zastepca burmistrza

- cztonek Zarzadu Dzielnicy Bielany

i Grzegorz Pietruczuk

Zycze Panstwu spokojnych, r'adosnyh

Swiat Bozego .,;;;':;“

Ilona Soja - Koztowska
Przewodniczaca Komisji
Architektury, Urbanistyki,
Gospodarki Przestrzennej i Ekologii
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Wolontariat Radosc Dzmlama

Wolontariat to bezptatne, dobrowolne
i Swiadome dziatanie na rzecz innych,
wykraczajgce poza wiezi rodzinne, ko-
lezenskie oraz przyjacielskie.

Wolontariuszem jest zatem kazda
osoba fizyczna, ktéra dobrowolnie,
ochotniczo i bez wynagrodzenia wyko-
nuje Swiadczenia na rzecz organizacji,
instytucji lub oséb indywidualnych, wy-
kraczajgce poza owe wiezi.

W dowdd uznania dla wielu niestru-
dzonych ochotnikéw, ktérzy swoj czas
i umiejetnosci podarowali innym, Orga-

nizacja Narodéw Zjednoczonych w 1986
roku wyznaczyta dzien 5 grudnia jako
Miedzynarodowy Dzierh Wolontariusza.

Od tego czasu w wiekszosci krajow
Swiata 5 grudnia organizowane sg
réznego rodzaju uroczystosci bedace
dowodem uznania dla milionéw wolon-
tariuszy. Odbywajg sie zjazdy, seminaria
i spotkania na poziomie krajowym i mie-
dzynarodowym.

Dzien ten celebrowany jest w prawie
wszystkich spotecznosciach lokalnych
i organizacjach wolontarystycznych:
odbywaijg sie przyjecia, pikniki, zabawy,
sktadane sg podziekowania, wreczane
dyplomy. Do tradycji obchodéw Dnia Wo-
lontariusza nalezy organizowanie w tym
dniu wystaw o tematyce wolontarystycz-
nej czy akcji takich jak np. uroczyste
gale, konferencje czy koncerty.

W tym dniu Wtadze Dzielnicy Bielany
w sposoOb szczegdlny pamietaty o swoich
wolontariuszach. Specjalnie z tej okazji,
pod honorowym Patronatem Burmistrza
Dzielnicy Bielany, odbyta sie Bielanska
Gala Wolontariatu.

W przepieknej Auli Centrum Me-
dycznego Ksztatcenia Podyplomowego
zgromadzili sie Wolontariusze oraz

przedstawiciele
ponad 40 orga-
nizacji i instytucji
realizujgcych na
terenie Dzielnicy
Bielany progra-
my z zakresu po-
lityki spotecznej
i zdrowia. Nad-
mienic nalezy, ze
na terenie Dziel-
nicy Bielany w or-

ganizacjach tych
pracuje okoto 500
wolontariuszy.
Bielanska Ka-
pituta, ktorej prze-
wodniczyt Pan
Marek Keller, od-
znaczyta Statu-
etka Bielanskiego Wolontariusza 2007
Roku 53 osoby, ktére dobrowolnie,
bez wynagrodzenia poswiecajg swoj

czas dla innych. Wyrdznienia specjalne
otrzymali:

- Jolanta Frankowska z Zespotu
Ognisk Wychowawczych im. K. Lisieckie-
go ,Dziadka” za pomoc w nauce jezyka
ojczystego oraz pomoc i wsparcie w trud-
nych sytuacjach zyciowych;

- Maria Marek z Warszawskiego
Hospicjum Spotecznego za udzielanie
pomocy i wsparcia osobom umierajacym
i ich rodzinom;

- Andrzej Noinski za prace na rzecz Domu

Pomocy Spotecznej LESNY oraz niesienie
wsparcia i pomocy osobom chorym.

W roku biezacym na wniosek Kapituty
pan Zbigniew Dubiel, burmistrz Dzielnicy
Bielany wreczyt prezesom i dyrektorom
organizacji podziekowania za propago-
wanie idei wolontariatu.

Tegoroczne, pigte spotkanie wolonta-
riuszy odbywato sie pod hastem: Wolon-
tariat — Rados¢ Dziatania.

Michat Sejda

Charytatywna
akcja w SP nr 79

“Ten jest prawdziwie samotnym na ziemi,
kto nawet wspodfczuc nie umie drugiemu”

Adam Asnyk

Pomoc ludziom — chorym, biednym,
pokrzywdzonym przez los — jest wpisana
w program wychowawczy naszej szkoty
czyli Szkoty Podstawowej nr 79. Rozwija-
nie wrazliwosci, ksztatcenie umiejetnosci
organizowania i niesienia pomocy, to
wazne elementy budowania osobowosci
absolwenta. Realizujemy te zadania m.in.
poprzez roznego rodzaju akcje charyta-
tywne. Akcjg charytatywna, prowadzong
na terenie Szkoty Podstawowej nr 79,
byta w ramach 6smej edycji akcja ,GORA
GROSZA". Cel akdji to zbidérka funduszy
na programy pomocy dzieciom osie-
roconym. W tym czasie w catej Polsce
w szkotach uczniowie zbierajg monety
0 najmniejszych nominatach.

Rowniez uczniowie naszej szkoty
w pazdzierniku z inicjatywy Samorzadu
Uczniowskiego, podjeli sie, jak co roku,
zbiorki groszy. Osobg kierujgca tg akcjg
byta Zofia Kujawska, opiekun SU. Pie-
nigdze ze zbiodrki sg przeznaczane m.in.
na tworzenie rodzinnych doméw dziecka
oraz mieszkan dla dzieci i mtodziezy
z domow dziecka. Natomiast celem tego-
rocznej akcji byto stopniowe ograniczanie
duzych, internatowych placowek.

Nasza szkota pomaga rowniez bez-
domnym zwierzetom. Od kilku lat nasza
szkota wspotpracuje ze schroniskami
zwierzat na Paluchu i w Wegrowie.
Jesienig samorzad szkolny organizuje
dyskoteke pod hastem ,Bal dla zwierza-
ka”. Biletem wstepu jest symboliczna
ztotdwka, bgdz paczka suchej karmy czy
puszka pozywienia.

Warto rowniez wspomnie¢ o aktywnym
udziale naszych uczniow w akcji Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy.

Ten kierunek naszej pracy wokot
konkretnego celu angazuje catg spotecz-
nosc¢ szkolng, przynosi wiele satysfakgc;ji
i radosci. Wiemy, ze warto kontynuowac
tego rodzaju aktywnos¢. Umiejetnosc
podzielenia sie z innymi, wrazliwos¢ na
potrzeby cierpigcych, pomoc drugiemu
cztowiekowi byly, sg i bedg waznym ele-
mentem pracy wychowawczej w naszej
szkole.

Katarzyna Janicka,
Elzbieta Rzeznicka

w Nowym Roku 2008.

Szanowni Panstwo! Drodzy Mieszkancy Bielan!

Pragne zyczyc¢ Panstwu spokojnych,
pefnych wiary, nadziei i mifosci
Swiat Bozego Narodzenia

oraz wszelkiej pomysinosci

Jednoczesnie serdecznie dziekuje za
wyrazy sympatii i wsparcia, na ktoére zawsze moge Ilczyc ze strony mleszkancow
naszej Dzielnicy i za zaufanie, ktorym obdarzyli mnie Panstwo w tegorocznych
wyborach parlamentarnych.

Z wyrazami szacunku

Joanna Fabisiak, Poset na Sejm RP

W kazdy poniedziatek zapraszam na moj dyzur w Biurze Poselskim przy pl. Dgbrowskiego 5 oraz w siedzi-
bie Kota Bielany Platformy Obywatelskiej przy al. Zjednoczenia 11. Prosze o wczesniejsze, telefoniczne
ustalenie terminu i godziny spotkania pod numerem telefonu 022 828 63 79.
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METRO WARSZAWSKIE Sp. z 0.0.

Podziemna koleja na Miociny

Sity natury op6znity otwarcie
Stodowca

Przy projektowaniu kazdej budowy
bierze sie pod uwage réznego rodzaju
ryzyko, ktore moze wystgpi¢ w czasie
trwania prac. Przy budowie metra jednym
z nich jest woda gruntowa, ktérej poziom
jest sztucznie obnizany w czasie budowy;,
po to, zeby nie zalewata wykopdéw. Po
zakonczeniu prac budowlanych wraca
ona do swojego naturalnego poziomu
torujgc sobie droge w ziemi. Czesto sie
zdarza, ze sita podziemnych wod jest
tak duza, ze dziatajac na bryte tunelu
czy stacji powoduje jej przemieszczanie
sie. Niestety, taka sytuacja miata miejsce

przy budowie tunelu miedzy stacjami
Marymont i Stodowiec. Powracajaca
woda odchylita tunel o okoto 3 cm, co
dla oka jest niezauwazalne, ale musiato
spowodowac czasowe wstrzymanie prac
przy montazu szyn. Budowniczowie mu-
sieli czekac na ustabilizowanie sie bryty
tunelu, aby w odpowiednich miejscach
nawierci¢ otwory pod sruby mocujgce
szyny. Gdyby prac nie przerwano i przy-
twierdzono szyny w czasie ruchéw tunelu,
to w przysztosci bardzo prawdopodobne
bytoby szybsze zuzywanie sie torowiska
w tym rejonie, co generowatoby drgania
niszczace wagony i infrastrukture tunelu.
Ten ruch nie miat wptywu na pozostate
prace w tunelu, ktére prowadzone byty
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Pawilony stacji Stodowiec

podpisanej 6 grudnia br. przez Miasto
Stoteczne Warszawa z Ministerstwem
Infrastruktury. Zgodnie z nig projekt ,,Bu-
dowa | linii metra — odcinek od szlaku
B20 do stacji A23 Mtociny wraz z torami
odstawczymi i wezta komunikacyjnego
Mtociny” bedzie wspoffinansowany ze
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Teren wezta Miociny z bryta parkingu

zgodnie z harmonogramem. Po kilku ty-
godniach oczekiwania, ruchy podziemnej
wody wygasty na tyle, ze mozna byto
udostepni¢ doktadne pomiary badan
projektantom tunelu, ktérzy teraz maja
za zadanie przekazac¢ budowniczym
precyzyjne wytyczne do kontynuowania
prac. Dopiero po ich wznowieniu da sie
oszacowac, jak duze bedzie opdznienie
w oddaniu tunelu do eksploataciji.

320 milionéw zt dla Bielan

Takg kwotg dofinansuje Unia Europej-
ska budowe bielanskiego odcinka metra.
Pienigdze te bedg zwrdécone Warszawie
w formie refundacji po zakonczeniu
budowy. Stanie sie tak dzieki umowie

Ssrodkow pochodzacych z Sektorowego
Programu Operacyjnego Transport na
lata 2004-2006.

Zmiany w ruchu
tramwajowym

W powodu prac budowlanych przy
wezle komunikacyjnym ,Mtociny” mie-
dzy 1 a 10 grudnia br. wytagczony byt
ruch tramwajoéw w ciggu ul. Wélczynska
- Nocznickiego na odcinku od al. Rey-
monta do petli HUTA. Od rana 10 grudnia
br. mozliwy jest juz dojazd tramwajem na
teren Huty. Pojazdy bedq zawracaty na
terenie zajezdni.

Grzegorz Zurawski, rzecznik prasowy
Metra Warszawskiego

Prace na budowie
ratusza bielanskiego

Trwajgq prace na budowie Ratusza
Bielanskiego. Przechodnie przemie-
rzajacy skrzyzowanie ulic Zeromskie-
go i Jarzebskiego z zaciekawieniem
spogladaja na konstrukcje wytaniaja-
cq sie zza ogrodzenia oznakowanego
logo Eiffage Budownictwo Mitex. Jak
dowiedzieliSmy sie od kierownika
budowy, Leszka Stanistawka, roboty
postepuja szybciej niz przewiduje
harmonogram.

Na przestrzeni ostatniego miesigca
wykonano stropy nad trzema sekcjami

poziomu ‘-1’ osiggajac catkowite za-
mkniecie stropéw kondygnacji podziem-
nych. Rozpoczeto réwniez stawianie
Scian i stupéw poziomu ‘0’, osiggajac
w dniu 14. grudnia, 30% catosci zapla-
nowanych konstrukcji na tym poziomie,
w tym réwniez stropow.

Postep przeprowadzanych robét
pozwala mie¢ nadzieje, ze Generalny
Wykonawca, firma Eiffage Budownictwo
Mitex SA odda budynek przed zaplano-
wanym terminem.

Marcin Dobrowolski

=1 EIFFAGE

BUDOWNICTWO

MITEX

Eiffage Budownictwo Mitex SA to Generalny Wykonawca ustug budowlanych.
Poczatki historii firmy datujg sie na 1988 rok. 6 lat temu znalazta sie w strukturach
francuskiej grupy budowlanej Eiffage, jednej z najwiekszych grup tego typu w Europie.
W pazdzierniku 2007 roku firma Mitex SA zmienita nazwe na Eiffage Budownictwo Mitex
SAi od tej pory funkcjonuje w grupie wzajemnie wspierajacych sie firm dziatajacych
na polskim rynku, nalezacych do Grupy Eiffage Europe.
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Nasze Bielamy

Fot. Arch. Eiffage Mitex SA

Grudzien 2007




Rodzinne Mikofajki Integracyjne Mikotajki

Dnia 4 grudnia br. w Zespole Szkét
nr 56 przy wspotpracy Wydziatu
Oswiaty i Wychowania oraz Osrodka
Pomocy Spotecznej Dzielnicy Bielany
odbyly sie¢ Rodzinne Mikotajki Inte-
gracyjne. W spotkaniu uczestniczyly
dzieci z klas integracyjnych I-lll ze SP
nr 223, ze SP nr 247 oraz z ZS nr 56
wraz z rodzicami.

Na spotkanie zorganizowane przez
Zofie Gajewicz — naczelnika Wydziatu
Oswiaty i Wychowania, Wiestawe Pu-
citowskg — Dyrektora Osrodka Pomocy

w Klubie Piaski

W dniu 2 grudnia br. Rada Osiedla
i Administracja Osiedla WSM PIASKI
zorganizowaty zabawe mikotajkowa
dla dzieci z osiedla. Mikotaj przyniost
swigteczne paczki ze stodyczami,
a Sniezynki prowadzity konkursy
i plasy.

Wystgpit teatr podworkowy, ktory
przedstawit podwoérkowe zycie zwierzat.
Pani Buzka malowata buzki. W trakcie
zabawy Sniezynki przeprowadzity kurs
tanca. Maluchy z Piaskow byty rozbawio-
ne i radosne. Zrobimy wiele, zeby takimi
je widzie¢ zawsze..

15 grudnia zorganizowaliSmy spotka-
nie Wigilijne dla samotnych, na ktérym
SpiewalisSmy koledy i tamalismy sie
opfatkiem.

i Zdrowia —Alicja mogli skorzysta¢ ze stodkiego bufetu | Cieptych, pe’r.nych serdecznosci Swiat
Tyc, przewodni- oraz bezptatnych porad pedagoga, lo- | 2Yc2y Rada Osiedla WSM PIASKI.
czaca Komisjids. gopedy, a takze dietetyka. Magdalena Zuk
Rodziny — Irena W trak-
Komorek. cie imprezy
Spotkanie przewidziany
rozpoczeto sie byt réwniez
pokazem ta- poczestunek
necznym swig- dla dzieci,
tecznego walca a na koniec
wiedenskiego spotkania
w wykonaniu dzieci otrzy-
Mikotajoéw-tan- maty prezen-
cerzy, ktorzy do ty i wszyscy
wspolnej zabawy pozegnali sie

Moc prezentéw od Mikotaja

Swiateczny walc wiedenski

Spotecznej i Ewe Ruminskg — Dyrek-
tora ZS nr 56 przybyli przedstawiciele
wiadz dzielnicy: burmistrz — Zbigniew
Dubiel, jego zastepca — Marek Keller,
naczelnik Wydziatu Spraw Spotecznych

zaprosili rowniez tanecznym
burmistrzéw. We pokazem
wiasciwej czesci spotkania odbyty sie Mikotajkowo-
pokazy Grupy Taneczno-Akrobatycznej -Sniezynko-
Rean oraz zabawy interaktywne z udzia- wym.

tem publicznosci, Mikofaja i bohaterow z Dyrekcja
bajek. Podczas zabawy dzieci i rodzice Szkoty

Fot. A. Michatowski

Ealing — Bielany, ciag dalszy WSPOIPracy ..o oo maaors e v o 200

w mys$l ktérej obie strony beda dazy¢ do wymiany

Pierwsze nawigzanie kontaktéw z angielskg
dzielnicg Londynu — Ealing miato miejsce w 1998
roku, kiedy to wtadze Warszawy otrzymaty za-
proszenie, by wskazac ktérg$ z éwczesnych
gmin, ktérej charakterystyka odpowiadataby
wymogom programu dla miast blizniaczych,
okreslonym przez Unie Europejska. Zebrano

doswiadczen.

Na zaproszenie Burmistrz Dzielnicy Ealing
Pani Hazel Ware, trzydniowg wizyte, w dniach
7-9 grudnia br., ztozyli burmistrz Zbigniew Du-
biel oraz przewodniczacy Rady Michat Sikorski.
W trakcie wizyty wymieniono doswiadczenia

Od lewej: Michat Sikorski, Hazel Ware, Zbigniew Dubiel
oraz dyrektor londynskiej szkoty podstawowej

zwigzane z funkcjonowaniem oswiaty i ochrong
Ssrodowiska (segregacja odpadow). Nasi przedsta-
wiciele zwiedzili szkoty, uczestniczyli w lekcjach
pokazowych.

kilka ofert. Ealing wybrato Bielany.

Co taczy te dwie dzielnice? Lezg na obrze-
zach metropolii, majg osrodki akademickie, duze
tereny rekreacyjne. Ealing, podobnie jak my, ma
ponad 35% terenéw zielonych. K.B.

Spotkanie wigilijne na Wawrzyszewie

13 grudnia 2007 r. w Klubie Seniora na Wawrzyszewie odbyto sie spotkanie wigilijne. Wsréd za-
proszonych gosci byli dyrekcja i przedstawiciele Rady Osiedla WSM Wawrzyszew. Zebrani ztozyli
sobie zyczenia swiateczne i podzielili sie optatkiem.

Fot. Z. Morawski
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Propozycje kulturalne w okresie Swiat i Nowego Roku

Na koledowa nute i nie tylko

Przedstawiamy kilka wybranych
propozycji imprez kulturalnych jakie
odbedg sie w okresie Swiagt Bozego
Narodzenia i Nowego Roku. Petne ka-
lendarium, redagowane i uzupetniane
na biezgco, znajdziecie Panstwo na
naszych stronach internetowych www.
bielany.waw.pl, w dziale kultura, a takze
na podstronach Biblioteki Publicznej im.
Stanistawa Staszica w Dzielnicy Bielany
oraz Bielanskiego Osrodka Kultury. Tam
tez znajdziecie Panstwo szczegotowg
informacje o terminach planowanych
imprez

Informacjg o wydarzeniach kultural-
nych w naszej dzielnicy stuzy takze Wy-
dziat Kultury dla Dzielnicy Bielany przy ul.
Lipinskiej 2, tel. (022) 669 01 78.

Muzyka na Wrzecionie

,NAVIDAD NUESTRA” czyli wieczor
koled z Hiszpanii i Ameryki tacinskiej

to propozycja zespotu Solo Tres dla
mieszkancow Bielan, ktorzy przybeda do
kosciota Niepokalanego Poczecia Naj-
Swietszej Marii Panny (ul. Przy Agorze 9)
w drugi dzien $wiat Bozego Narodzenia,
tj. w srode 26 grudnia 2007 r. o godz.
19.00.

Koledy bozonarodzeniowe, zwane
obecnie w Hiszpanii villancicos, maja
dtugq tradycje i w kazdym regionie
przybierajg rézne formy: czasem jest
to rumba, czasem jota, sevillana czy
tanguillo. W Ameryce tacinskiej koledy
noszg nazwe aguinaldos, co oznacza
podarunki Swigteczne i sg spiewane
prawie wszedzie juz w okresie przedwi-
gilijinym. Zwykle sg radosne, czasem bar-
dzo zywe; majg nies¢ radosc¢ i nadzieje
stuchaczom. Tematycznie dzielg sie na
dwie grupy — piesni religijne i swieckie.
Jedne opowiadajg o nadchodzacych
narodzinach Syna Bozego, o aniotach,
o hotdzie Trzech Kréli, a inne o bdélach

Zespot Solo Tres

porodu, o pasterzach i o ptaczu Nowo-
narodzonego. Zawsze umiejscawia sie
te wydarzenia w Betlejem, postrzega-
nym w realiach wtasciwych dla miejsca
powstania tych koled: czy to w wysokich
Andach, na rozlegtej pampie, w puszczy
amazonskiej czy na tropikalnej plazy

Zapraszamy Panstwa do stuchania,
a takze wspolnego spiewania tych utwo-
row, dajgcych wyraz wierze i nadziei
naszych naroddw.

Festiwal Muzyki Kameralnej
na Bielanach

Przysztoroczng edycje cyklu mu-
zycznego Festiwal Muzyki Kameralnej
na Bielanach rozpoczynamy koncertem
koled. W dniu 27 stycznia o godz. 18.00
w kosciele sw. Jozafata (ul. Powaz-
kowska 90) publicznosci bielanskiej
zaprezentuje sie chor mieszany Can-
tores. Zespot ten koncertowat w presti-
zowych salach koncertowych stolicy:
Filharmonii Narodowej, w Akademii
Muzycznejim. F. Chopina, w Studio S-1
im. W. Lutostawskiego. Dat koncerty
w kraju (Lublin, Biatystok) i za granicg
(Litwa, Witochy, Izrael). Wystepowat na
festiwalach i konkursach chéralnych
(,Cantio Lodziensis” — V L.6dzki Festiwal
Choralny, ,tapskie Te Deum” - VI Mie-
dzynarodowy Festiwal Piesni Sakralnej,
Concorso corale internazionale di musi-
ca sacra e profana — In Canto sul Garda
we Wioszech). Serdecznie zapraszamy
— wstep wolny.

Wieczory Muzyczne

W druga lub trzecia niedziele stycznia
gosci¢ bedziemy popularng w catym
kraju kapele goralska ,Beskid”, ktora

zaprezentuje nam najpiekniejsze koledy
i pastoratki goralskie w programie , To juz
pora na Wilijom”. Oproécz koled granych
z niezwyktg werwg i spontanicznoscig
charakterystyczng dla gérali, publicz-
nos¢ bedzie mogta wystucha¢ gawed
0 bozonarodzeniowych zwyczajach ludzi
gor — Beskidu Zywieckiego i Slaskie-
go. Serdecznie zapraszamy — wstep
wolny.

W Saloniku Hanny Rek

W Bielanskim Osrodku Kultury (ul.
Goldoniego 1), z cyklu ,W Saloniku
Hanny Rek” w styczniu wystgpig Pawet
Baczkowski (12.01. o godz. 18.00) oraz
Ewa Kuklinska (26.01 o godz. 18.00).
Karnawatowy program ,Salonikéow”
gwarantuje dobrg zabawe a pamietajmy,
ze Karnawat 2008 jest bardzo krotki.
Ustyszymy znane i lubiane przeboje
w rytmach nostalgicznych i rockowych.
Zapraszamy. Bilety wstepu (20 zt) do
nabycia w sekretariacie Bielanskiego
Osrodka Kultury.

Poznajemy kulture i zwyczaje
réznych narodéw - Meksyk

Cykl ten organizowany od kilku juz
lat przez Bielanski Osrodek Kultury tym
razem poswiecony bedzie Meksykowi.
Wieczér meksykanski na ktéry zaprasza
BOK odbedzie sie 23.01 o godz. 18.00.
Zapraszamy na spotkanie z krajem barw-
nym i egzotycznym o bogatym folklorze,
tradycjach karnawatowych i kulturze
owianej mgtg tajemnicy. A mato kto wie,
ze historia tego kraju splatata sie z hi-
storig Polski juz w XIX w. Zapraszamy

— wstep wolny.
Materiat zebrat — Jarostaw Bobin

sDorycka Street Elite”

Wystawa fotograficzna w CIL

Dnia 14 grudnia 2007 r. w Centrum
Inicjatyw Lokalnych przy ul. Wrzeciono
41 pod patronatem Osrodka Pomocy
Spotecznej Dzielnicy Bielany odbyta
sie wystawa fotograficzna o nazwie

Program Wychowawcéw Podworkowych
jest realizowany przez Os$rodek Pomocy
Spotecznej Dzielnicy Bielany od dwdch lat.
Jego celem jest zagospodarowanie czasu
wolnego dzieciom i mtodziezy z Osiedla
Wrzeciono. Proponowane zajecia prowadzg

s

,Dorycka Street Elite”.

Autorzy zdje¢ i ich pedagodzy

Zaprezentowano zdjecia, ktére zostaty
przygotowane przez mtodziez zamiesz-
kujacg na ul. Doryckiej: Donate, Daniela
i Mariusza. Zdjecia powstaty podczas zaje¢
prowadzonych przez pedagogow ulicy: Mo-
nike Kielak i Rafata Tymoszuka. Zadaniem
mtodziezy byto wykonanie i przygotowanie
zdjec¢ oraz organizacja wystawy i znalezie-
nie miejsca, w ktérym cate przedsiewziecie
mogtoby by¢ zrealizowane. Podstawowym
celem projektu byfa nie tylko prezentacja
wykonanych zdjec¢, ale przede wszystkim
ukazanie réznych ciekawych form spe-
dzania oraz zagospodarowania czasu
i oddziatywania na mfodziez.

j] odpowiednio przygotowani

jest oferowanie lokalnej mfo-
b dziezy pomocy i wsparcia
i w rozwigzywaniu ich pro-
§ blemdéw osobistych i zwia-
zanych z psychospotecznym
funkcjonowaniem. Adresaci
projektu jako grupa podwyz-
szonego ryzyka sg szcze-
| golnie zagrozeni wyklucze-
niem i wszelkiego rodzaju
uzaleznieniami. Spotkania
z pedagogami stanowig dla
mtodych ludzi alternatywng
forme spedzania czasu w przeciwienstwie
do tego, co proponuje im ,podworko”. Pra-
ca, jaka wykonujg pedagodzy ulicy polega
na prowadzeniu zaje¢ w srodowisku pod-
opiecznych, bezposrednio na podwdrkach,
bez bazy lokalowe;.

Wystawa jest jednym z projektow
przygotowanych z inicjatywy mifodziezy
i realizowanych przez pedagogow w ra-
mach programu. Realizacja tego przed-
siewziecia pokazuje, ze mtodzi ludzie wy-
kazujg gotowos¢ do zaangazowania sie
w réznorodne, akceptowane spotecznie
dziatania. Trzeba im tylko da¢ szanse.
Rafat Tymoszuk

6

Bezptatne porady prawne!

Bielanska Organizacja Sojuszu Le-
wicy Demokratycznej i Stowarzysze-
nie ConsuLex — Law IT Consulting zor-
ganizowatly dla mieszkancow naszej
dzielnicy akcje udzielania darmowych
porad prawnych.

ConsuLex, jest organizacjg zarzadzang
przez studentéw o charakterze non-for-profit
(cato$¢ wypracowanego zysku przeznacza-
na jest na realizacje celow statutowych).
Gtéwna osig dziatalnosci Stowarzyszenia sg
bezptatne porady prawne, $wiadczone przez
studentow i absolwentéw prawa. Korzystac
z nich moga wszyscy, ktorych nie sta¢ na

odptatne ustugi prawne. Porad mozna
bedzie zasiega¢ m.in. z takich dziedzin
prawa jak: rodzinne, rzeczowe, spadkowe,
lokatorskie, administracyjne, prawo pracy,
konsumenckie oraz zwigzane z procedurg
cywilng i karna.

Wszystkich zainteresowanych za-
praszamy w kazdy pigtek w godzinach
18-20 do bielanskiej siedziby SLD przy
ulicy Zeromskiego 14. Na dyzury mozna
sie zapisa¢ dzwonigc pod numer tele-
fonu 0-503-038-453.

Serdecznie zapraszamy !

Adam Majewski

Konsultanci i nasi Beneficjenci

Materiat sponsorowany

Nasze Eiiellany
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Swieto w Zespole Szkél nr 52

W Zespole Szkoét nr 52 w Warszawie
przy ul. Szegedynskiej 11, miata miej-
sce podwodjna uroczystosé. W ponie-
dzialek 26 listopada 2007 r. Swietowa-
no 35 rocznice nadania imienia Szkole
Podstawowej nr 263 oraz przyjecie
imienia przez Gimnazjum nr 78. Od
tej pory obie szkoly nosza zaszczytne
imie Powstancow Wielkopolskich.

szkoty na czele z pierwszym dyrektorem
placéwki Stanistawem Kalinowskim.
Gospodarz obchodéw, dyrektor Ze-
spotu Szkot nr 52 Jan Ortowski podkreslit
wage godnego imienia szkoty oraz role
tradycji w wychowaniu miodziezy. Przed-
stawiono prezentacje multimedialna,
dotyczacq historii szkoty, a uczniowie
gimnazjum oraz chér szkolny przygo-

Burmistrz Zbigniew Dubiel uroczyscie przekazuje akt nadania

Gimnazjum Nr 78 imienia Powstancéw Wielkopolskich

Dyrekcja wraz z przedstawicielami
spotecznosci uczniowskiej ztozyta kwiaty
i zapalita znicze przy Grobie Nieznanego
Zofnierza oraz na grobach powstanczych
na Powazkach i Wawrzyszewie. W Para-
fii Niepokalanego Poczecia NMP zostata
odprawiona uroczysta msza swieta,
ktérg celebrowat ks. proboszcz Jozef
Gorzynski. Nastepnie na terenie szkoty
odbyt sie apel. Pod wrazeniem przygo-
towanej imprezy byli licznie zgromadzeni
goscie, wsrad ktérych znalezli sie m. in.:
burmistrz Zbigniew Dubiel, mazowiec-
ki kurator oswiaty Grzegorz Tyszko,
przewodniczacy Zwigzku Dziennikarzy
Polskich Stefan Bratkowski, przedsta-
wiciele Towarzystwa Pamieci Powstania
Wielkopolskiego, ojciec paulin Eustachy
Rakoczy, byli dyrektorzy i pracownicy

towali czesc¢ artystyczng. Po czesci ofi-
cjalnej goscie mieli mozliwos¢ zwiedzi¢
szkote i obejrze¢ wiele cennych pamigtek
zwigzanych z powstaniem wielkopolskim.
Korytarze, sale lekcyjne, biblioteka i hala
sportowa wygladaty wyjgtkowo odswiet-
nie, przyozdobione okolicznosciowymi
wystawami i dekoracjami, co byto efek-
tem pracy uczniow i nauczycieli. Wszyscy
zostali zaproszeni takze na poczestunek,
ktérego najwiekszg atrakcja byt olbrzymi
tort, przedstawiajgcy budynek szkolny
i symbole narodowe. Swieto stato sie
okazjg do mitych spotkan i wielu wspo-
mnien. Dyrekcja bielanskiej podstawowki
juz mysli o obchodach 40-lecia istnienia
szkoty. Oby byty rownie udane!
Dorota Sikorska-Dziawer,
Katarzyna Gontarczyk, Ewa Kijewska

30 Iat Przedszkola
sKasztanowy Ludek”

Przedszkole nr 340 swoja dziatal-
nos¢ rozpoczeto w roku 1977. Placow-
ka wiele zawdzigcza zaangazowaniu
dyrektorek, poprzednich i obecnej
oraz pracownikéw. Przedszkole ma
tadny, bogaty w drzewostan ogrod
i gustowne wyposazone sale, a co naj-
wazniejsze — dzieci sq w nim radosne
i bezpieczne.

W roku 2005 przedszkole przyjeto
nazwe ,Kasztanowego Ludka”, ze wzgle-
du na realizacje Miejskiego Programu
Ekologicznego oraz bogaty drzewostan
ogrodu. Obecnie Przedszkole jest po
remoncie. Wszystkie sale sg estetycznie
urzadzone, wyposazone w roéznorodne
kaciki umozliwiajace dzieciom rozwijanie
wszechstronnych zainteresowan oraz
solidne przygotowanie do podjecia nauki
w szkole.

Uroczystos¢ 30-lecia dziatalnosci
Przedszkola odbyta sie 20 listopada 2007
r. Do uroczystosci tej wszystkie grupy
przygotowaty sie bardzo starannie. Dzie-
ci zaskoczyty swoimi umiejetnosciami
artystycznymi przybytych gosci. Swojq
obecnoscig zaszczycili nas: naczelnik
Wydziatu Oswiaty i Wychowania — Zo-
fia Gajewicz, inspektor tego wydziatu
— Katarzyna Majdura, wizytator Mazo-

wieckiego Kuratorium — Danuta Treter,
ksigdz proboszcz Jan Szubka, dyrektor
Szkoty Podstawowej nr 80 — Elzbieta
Ponewczynska, byta dyrektor przed-
szkola — Bogumita Strzelczak, dyrektorki
z bielanskich przedszkoli, przedstawi-
ciele Rady Rodzicow oraz pracownicy
naszego przedszkola.

Uroczysty program rozpoczeto Hym-
nem Przedszkola. Nastepnie dzieci
zagraty na instrumentach muzycznych
Marsz Radeckiego, a dzieci z mtodszych
grup wystapity w inscenizacji muzycznej
~Jagodki” — wykonaty ukfad taneczny do
piosenek ,Jesien” i ,Satatka jarzynowa”.

Wszystkie dzieci byty ubrane kolorowo
i odpowiednio do danego utworu. Atrak-
cja tego programu byt pokaz mody. Dzieci
w charakterze modeli i modelek w spo-
sOb profesjonalny prezentowaty styl
retro, disco i wspétczesny. Goscie czuli
sie jak na prawdziwym pokazie mody.
Modele z lat 80 i 90 wprowadzity gosci
w szampanski nastréj. Zabawny sposéb
poruszania sie matych modelek i modeli
rozbawit gosci. Dzieci otrzymaty wielkie
brawa. Na pewno przezycia i emocje
dtugo pozostang w pamieci gosci, a nam
— pracownikom — mite wspomnienia.

Krystyna Rozyriska, Marta Kordel

VIl Bielanski Konkurs Krasomoéwczy

We wtorek 4 grudnia 2007 r. w Mio-
dziezowym Domu Kultury im. Marii
Gwizdak odbyt sie juz tradycyjnie
VIl Bielanski Konkurs Krasomowczy.
W skitad jury wchodzili: prof. Andrzej
Markowski, Alina Janowska-Zabtocka,
Zbigniew Dubiel, Zofia Gajewicz, Wan-
da Gérska, Bozenna Strzatkowska.
Konkurs prowadzita Krystyna Zarem-
ba nauczyciel MDK.

Po przeprowadzonych w swoich szko-
tach eliminacjach, do etapu dzielnicowego
w VIl Konkursie Krasomowczym zakwali-
fikowato sie 13 uczniow szkot bielanskich.
Przed szacownym jury mtodziez mogta
zaprezentowa¢ umiejetnos¢ pieknego
postugiwania sie ojczystym jezykiem.
Najczesciej prezentowane tematy to:

® ,Sprawa wazna dla Polski”

® \Wojny nie majg zwyciezcow”

® L udzie bliscy mojemu sercu”

Finatowa czworka przygotowata wy-
powiedzi na temat:

® \Warszawa da sie lubi¢ ...”

Byty nagrody, dyplomy i gratulacje,
jednak nikt z uczestnikow nie otrzymat
| nagrody. Zwyciezyt Jakub Adamski
z Gimnazjum nr 54 im. A.K. Czartory-
skiego, a tuz za nim trojka gimnazjalistow
z Gimnazjum nr 71 im. K.K. Baczynskie-
go: Magdalena Mank, Tomasz Dobrowol-
ski i Kajetan Rostkowski.

Juz teraz zapraszamy uczniéw do
udziatu w VIl Konkursie Krasomoéwczym,
ktory odbedzie sie w grudniu 2008 r.

Andrzej Czyzewski

Ocali¢ od zapomnienia -
Ksiazka o hutnikach pt. ,Ludzie ze stali”

Niedawno ukazaly si¢ wspomnie-
nia hutnikéw warszawskich, zebrane
w ksiazce pt. ,,Ludzie ze stali”.

Autorami poszczegolnych rozdzia-
téw sg ludzie, ktorzy chca ocali¢ od
zapomnienia — przekaza¢ miodszemu
pokoleniu — historie swoich loséw zwig-
zanych z jednym z najwiekszych niegdy$
zaktadow pracy w Warszawie. Na uwage
zastuguje fakt, ze swoje poparcie dla
realizacji tej wspomnieniowej publikacji
wyrazito Stowarzyszenie Przyjaciot Huty
Warszawa, a projekt wydania wspomnien
zostat sfinansowany ze $rodkéw samo-
rzgdowych Bielan m. st. Warszawy.

5 grudnia 2007 r. w siedzibie Biblioteki
Publicznej przy ul. Duracza 19 odbyto
sie wzruszajgce spotkanie autoréw oraz
0s6b, majacych swoj udziat w powstaniu
ksiazki. Jej fragmenty byty prezentowane
przez mtodziez z Zespotu Szkétim. Igna-
cego Domeyki pod kierunkiem polonistki
Marty Medrzeckiej. Rownie ciekawa byta
galeria zdje¢ przedstawiajacych budowe

Huty, przebieg proceséw technologicz-
nych oraz r6znych wydarzen kulturalnych
i rekreacyjnych dostepnych woéwczas
pracownikom Huty.

Mitym gosciem spotkania byt Zbigniew
Dubiel — burmistrz Dzielnicy Bielan,

wi Konradowi — jednemu z Dyrektorow
Huty i konsultantowi merytorycznemu.
Podzielam jego opinie i nadzieje, ze ta
ksigzka moze byc¢ impulsem i zachetg do
kolejnych publikacji wspomnieniowych,
ktére rozszerza i uzupetnig wiedze na

ktéry wyrazit
zadowolenie
z powstania
tak waznej
dla histo-
rii dzielnicy
i Warszawy
publikacji.
Szcze-
gélne po-
dziekowania
nalezg sie
pomystodaw-
cy i inicjato-
rowi powsta-
nia zbioru
wspomnien
— Tadeuszo-
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temat Huty Warszawa widziang oczyma
hutnikéw.

Zainteresowanych ucieszy zapewne
wiadomos$¢, ze ksigzka dostepna jest jesz-
cze w 9 punktach bibliotecznych naszej
dzielnicy (tel. 022 663 84 14) oraz w Bi-
bliotece Publicznej, przy ul. Stowackiego
19 A na Zoliborzu (wypozyczalnia dla
dorostych nr 16 — tel. 022 833 21 83).

Halina Szerszen,
wspotautorka ,Ludzi ze stali”

Fragmenty ksiazki czytaja uczniowie z ZS im. Ignacego Domeyki
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sBielany w kwiatach”

Rozstrzygniecie konkursu w 2007 r.

12 grudnia 2007 r. w sali konferen-
cyjnej Urzedu Dzielnicy Bielany m.
st. Warszawy odbyto sie uroczyste
zakonczenie corocznego konkursu
»Bielany w kwiatach”.

Juz po raz 6smy uczestnikom kon-
kursu podziekowania za upiekszanie
Bielan sktadat burmistrz dzielnicy Bie-
lany (w tym roku zastepca burmistrza
Kacper Pietrusinski), a Wydziat Ochrony

Zastepca burmistrza Kacper Pietrusinski kIada gratulacje laureatom

Srodowiska przygo-
towat poczestunek
i drobne upominki
dla wszystkich.
Wczesniej, ogro-
dy w petnej letnigj
| krasie i balkony
| ogladata komisja,
a podczas wizyt,
w zgtoszonych
przez mieszkan-
céw obiektach, ro-
bita zdjecia. Bylismy
w 65 miejscach, po-
dziwialismy 19 bal-
konow i 46 ogrod-
koéw. Wszystkie byty
przesliczne, czuto

sie serce wiozone w ich
urzadzenie i prace przy ich
utrzymaniu. Jednak for- |
muta konkursu wymagata |
okreslenia zwyciezcow. Po
dtugim namysle wytoniono §
21 laureatow. Zdobywcy |,
I, i [ll miejsca oraz osoby
wyroznione otrzymaty na-
grody ksigzkowe (albumy
przyrodnicze), a wszyscy
uczestnicy konkursu otrzy-
mali dyplomy, kwiaty do-
niczkowe i kalendarze. Podczas spotka-
nia mozna bylo obejrze¢ pokaz slajdéw
i jeszcze raz powrdéci¢ do ulotnego piekna
letnich kwiatéw i zielonych ogrodow. Dla
wszystkich przygotowana byta ptyta CD
ze zdjeciami.

Najpiekniej ukwieconym balkonem
mogta pochwali¢ sie mieszkanka ul.
Magiera — pani Zofia Krzewicka zas
najpiekniejszy ogrédek znajdowat sie

Fot. J. Went

przy ul. Ptatniczej u pani Jolanty Foltyn.
Ogrodki znajdujace sie przy blokach
sg na ogot wspélnym osiggnieciem ich
mieszkancow. Najbardziej ukwiecone
osiedla na terenie dzielnicy to Wrzeciono
i Piaski.

Wydziat Ochrony Srodowiska dziekuje
wszystkim uczestnikom i zaprasza do udzia-
tu w nastepnej 9 edycji konkursu w 2008 r.

Wydziat Ochrony Srodowiska

Stop nieumysSinym wypadkom

Niedawno na ul. Zeromskiego zgi-
neta potracona samochodem miesz-
kanka Bielan. Wielu z nas pamieta
tragiczny wypadek polskiego autobu-
su, w ktorym zgineto 26 turystow ze
Szczecina i Stargardu. Pie¢ lat temu
urwana, niesprawna przyczepa, wia-
snosc nieodpowiedzialnego kierowcy,
zabita mojaq 32-letnig cérke dr Anne
Jakomulska z domu Kurnatowska i jej
meza mgr inz. Piotra Jakomulskiego.

Rocznie ginie coraz wiecej ludzi na
polskich drogach (dochodzi juz do 10
tys.) i pod tym wzgledem zajmujemy
niechlubne pierwsze miejsce w Europie.
Nie znam rodziny na naszych Bielanach,
w ktorej ktos bliski nie stracit zycia na
ulicy czy drodze. Dlatego napisatem
ksigzke publicystyczno-literackg pod
tytutem ,Anuszek czyli o dozwolonych
wypadkach”, ktérg wydat Uniwersy-
tet Warszawski, a ktérg mozna kupi¢
w ksiegarniach: im. Bolestawa Prusa na
Krakowskim Przedmiesciu i przy kosciele
sw. Zygmunta przy placu Konfederacji,
a pozyczy¢ w bibliotece przy Al. Zjedno-
czenia (nad poczta).

Zachecam do tej lektury z wielu po-
wodow. Nie jest to tylko wspomnienie
o wartosciowych, wyksztatconych za na-
sze wspolne pienigdze mtodych ludziach
(cérka mieszkata na Bielanach blisko 20
lat), ale sg tam rowniez porady dla rodzin
poszkodowanych drogowymi wypadkami,
a jestich setki tysiecy — biorac pod uwage
ostatnie 20 lat. Porady nie tylko praw-

Dr Anna Maria Kurnatowska na Alasce

ne i praktyczne, jak np. poradzi¢ sobie
z ucigzliwymi sagdami i ubezpieczalniami,
kiedy dochodzac sprawiedliwosci mozna
straci¢ zdrowie, ale i natury moralnej,
etycznej, psychicznej - jak sobie poradzi¢
ze sobg samym po stracie najblizszej
osoby. Czy mozna pogodzi¢ sie z losem?
Przeczytajcie te ksigzke, to sie dowiecie,
drodzy czytelnicy. Ks. Twardowski w swo-
ich wierszach pisat, ze dopiero po $mierci
ukochanego cztowieka, najmocniej go
kochamy i doceniamy.

I musimy tak robi¢, bo oni zyjg tak
dtugo, jak o nich pamietamy, my zyjacy,
bo potem juz tylko “méwig “ o nich ka-
mienie (groby) - taki napis umieszczono
na murze przy gtéwnej bramie cmentarza
na Powagzkach.

Ja natomiast, jako publicysta, protestu-
je przeciw artykutowi z naszego kodeksu
karnego, ktéry ,usprawiedliwia” kierow-
cow i wiascicieli niesprawnych pojazdow,
zrozumiatemu tylko dla zbiurokratyzowa-
nych prawnikdw (nie wszyscy mecenasi,
sedziowie, prokuratorzy tak uwazaja, ale
muszg przestrzegac¢ niezyciowego, nie-
sprawiedliwego artykutu). Polski kodeks
karny, co rzadko ma miejsce w innych
cywilizowanych krajach, wprowadza
pojecie SMIERTELNEGO WYPADKU
jako NIEUMYSLNEGO, WSKUTEK CZE-
GO WIELU KIEROWCOW CZUJE SIE
BEZKARNIE PO ZABICIU CZLOWIEKA
NA DRODZE. Wystarczy bowiem, ze
kierujgcy koétkiem bedzie trzezwy, ma
aktualne prawo jazdy, nie ucieka przed

7 policjg, wspot-
czuje rodzinie
zabitego przed
sadem, a prak-
tycznie nie zo-
stanie dotkliwie
ukarany, tak
aby chociaz
sie przerazit
tym, co zrobit.
Czymze jest
jakis mandat
czy krotka,
symboliczna
kara w zawie-
szeniu, wobec
Smierci?! To ja-
kis zart wobec

Nasze Eiiellmuy

Smierci, a z niej nie mozna kpi¢, bo odbija
sie to rykoszetem.

Teoretycznie zmodyfikowano nieco
drogowe prawo (ale tylko na papierze)
tak, ze kierowca nie moze pracowac
dtuzej niz 10 godzin, musi mie¢ prze-
rwe 40 minut. Ale kto i kiedy zostat za
to ukarany, pokazcie mi takiego. Kie-
rowcy nadal zasypiajg ze zmeczenia
za kierownica, jezdzg niesprawnymi
pojazdami i nic im za to sie nie dzieje.
Na zachodzie prawo jazdy zabiera sie
za Smiertelny wypadek do konca zycia
i ptaci sie, poza ubezpieczalniag, od-
szkodowanie pokrzywdzonym. Dlatego
tam kierowca hamuje przed rowerzystg

jadacym przez ulice, niezaleznie czy
ma ku temu prawo, a pieszego idgcego
obok pasow, przepuszcza, pokazujac
rekg wolng droge i nie krzyczy na nie-
go, jak to u nas sie robi: ,ty baranie, jak
leziesz”. Wtasnie tak byto ze znang mi
babcig, poruszajacy sie z trudem o la-
sce, zabitg na ulicy.
DLATEGO WALCZE W TEJ KSIAZCE
z klasyfikowaniem $miertelnym wypad-
kéw jako nieumysinych, jesli kierowca
popetnit nawet najmniejszy btad lub
Lylko” zasnat za kotkiem, a wiasciciel po-
jazdu dopuscit go do ruchu z najmniejsza
nawet usterka.
Mieczystaw Kurnatowski

Stowa wsparcia oraz wyrazy szczerego wspoétczucia
z powodu $mierci
Mamy
Pani Wandzie Zygmuntowicz

Dyrektorowi Przedszkola nr 307 w Warszawie
sktadajg
Pracownicy Wydziatu Oswiaty i Wychowania dla Dzielnicy Bielany

Koledze Tadeuszowi Olechowskiemu
wyrazy szczerego wspotczucia z powodu $mierci

Taty

sktadajg

kolezanki i koledzy z Wydziatow Organizacyjnego
i Administracyjno-Gospodarczego Urzedu Dzielnicy Bielany

Wyrazy gtebokiego wspdtczucia
z powodu $mierci
Ojca
Proboszczowi Parafii pw. sw. Ignacego Loyoli

Bohdanowi Leszczewiczowi
Sktadajg Parafianie z Osiedla Wolka Weglowa
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ZDROWYCH SWIAT ZYCZE!

...rzekt z troska apteczny pan magi-
ster, wreczajac mi niezwykle pozadane
lekarstwo. Wrocitem do domu, a raczej
do tézka, gdzie w lekkiej malignie, dra-
maturgiczng konstrukcje i cata reszte
sensownie w catos¢ ztozytem.

Temat, jak to czesto bywa, sam sie zja-
wit. Ktos na mnie dywersyjnie kichnat zza
wegta w sklepie. Nie powiem w ktérym,
jeszcze klientow straci przed gwiazdka,
a po co? Coz, wirusa ztapatem bynajm-
niej nie komputerowego. Leze mizerota
ci ja, biedny Misiu zasmarkany do pasa,
marudny, zadnego pozytku nie ma z ta-
kiego zdechlaka! A wigilia tuz, tuz. Kto
zywa choinke przytarga i oprawi z pomo-
cq siekiery? Kto palnie karpia mtotkiem
miedzy uszy? Kto zrobi dostojny bigos
mysliwski z grzybami, suszong sliwka, ze
o wyrafinowanym jatowcu nie wspomne?
Jednym stowem: tragedia.

Chyba goraczka skoczyta, a moze
tylko $nitem? Doznatem gtebokiej retro-
spekdji o lat jakies czterdziesci. Biegatem
za syropem typu ,Guajazyl” czy innym
,Pini” po bielanskich aptekach. Do wy-
boru mielismy az (!) trzy, panstwowe,
oczywiscie. Na ulicy Zeromskiego 13
(obok przychodni), Zeromskiego 64 (rog
Przybyszewskiego) oraz Kasprowicza
48 (przy Al. Zjednoczenia). Dodatkowo
ta pierwsza petnita tzw. nocny dyzur od
20.00 do 8.00. A propos: w ich witrynach
straszyly podswietlane zarowka, szklane
tabliczki: state dyzury nocne i $wigteczne
petnig apteki: Zeromskiego 13, Freta 13/
15 Zielna 45. Wiec gnat bielanski nar6d
w ciemnosciach z obtedem w oczach...
Za chwile, tysy towarzysz | sekretarz
sie zjawit, pokrzykujac, ze damy odpér
imperialistom, bo krzywa nam rosnie.
Zbudzitem sie w dreszczach: taa, rosnie,
ale temperatura! To — tups — cos na jej
zbicie: aspiryna, mleko z miodem plus
mastem, potem jeszcze herbata z cytryng
i malinami, szalwia do ptukania gardta,
a i czosnek byt w uzyciu na ,deser”. Po-
walajgca mikstura. Made in sita tradycji,
czyli sprawdzone sposoby spod strzechy.
Pomogto. Za trzy dni, jak reka odjat! | po
co byto tyle krzyku? Przodkowie wiedziel
co robia, wszak zyli blizej natury. A my,
niczym pieski francuskie: byle gil czy inny
przeciag i juz padamy jak muchy. Tracimy
odpornos¢ immunologiczng za sprawg
chemii, ktorg faszerujemy sie przy byle
okazji. Na wtasne zyczenie, zreszta.

Nie pierwszy (i nie ostatni) raz wpada-
my w reklamowe sidfa. Telewizyjne spoty
zachecajg do zazywania super skutecz-
nych srodkéw extra & max. Mozna prze-
biera¢ jak w ulegatkach wsréd najroz-
niejszych specyfikow, a jeden lepszy od
drugiego, hi! ,Zelazny $wigteczny zestaw
ratunkowy” niejeden z bielanczykow na
bank zabezpieczy. C6z my tu mamy?
Co$ na goraczke nagta (przewiato nas
pod trzepakiem?), co$ na watrobe (i po
co sie objadac?), cos$ na bdl glowy (no
tak, zaraz kochana rodzinka sie zwali),
a takze cos na kaca (grunt, to podtrzymaé
tradycje).

Teraz w ramach rekonwalescencji, po-
marudze bardziej informacyjnie. Kolejne
placowki z lekarstwami rosng wokot jak
grzyby po deszczu. Wygoda, a nawet
rozpusta w tej materii panuje niestycha-
na. Ciekawe czy zgadniecie, ile aptek
obecnie dziata na Bielanach? 10?7 Btedna
odpowiedz. 14? Zimno, zimno. 19? Eee,
tam. 257 Ha, ha, pudto. Nie uwierzycie.

Uwaga, gtosno mowie: 38! Doktadnie tyle.
Niedowiarkom adresami stuze. Rynkowag
nisze prywatny kapitat ozywit. To juz nie
siermiezne lokale, ze starg waga w kacie
i karafkg z woda, jakby kto omdlat. Atakze
farmaceutkg odmawiajgcg mantre: nie ma,

Obleciatem te cudnosci doktadnie.
Spokojnie poréwnatem wystroj, ceny,
a przede wszystkim bonusy, ktére na
nas czyhajg. Prawda jest taka, ze bie-
lanskie (i nie tylko) apteki kusza i wabig
klientéw na wszelkie mozliwe sposoby.
Do najczestszych nalezg: promocje
cenowe niektorych lekow, bezptatne ga-

nie ma, nie ma... DDFISE RECEPTY |E=.EE;‘; I
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tem do klienta sie
stoi, wysuwajac
na czoto dorodne

aptekarki. Gdy
cztek ma grypa
cztonki zbolate,
od razu wigoru
nabiera, oko za- |
trzymujgc nie
koniecznie na
szklanym rega-
le. A to dopiero
(wyrafinowany)
poczatek tapania
nas w sie¢. Fakt,
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.,dzien dobry”,

gustowny neon ze swojska nazwg oraz
przyjazny design wnetrza zaprasza. Tam
juz czekajg ergonomiczne blaty, stanowi-
ska kasowe, poteczki na nasze klamoty,
stolik, krzesetka lub tawa, halogeny
podswietlajgce kolorowe opakowania;
zupetnie jak w sklepie ze stodyczami! No
i zegar na scianie musi by¢ obowigzko-
wo. By w chwili aptecznej refleksji, nad
ulotnoscig zdrowia sie zastanowi¢. Amo-
ze (podswiadomie), specyfik wydiuzajacy
zywot kupi¢, a co!

zetki i broszury na full kredzie wydane,
firmowe kalendarzyki listkowe, cukierki,
karty statego klienta (znizka), wklejanie
kuponéw do mini karnetéw (punkty), itd.
By do reszty przewréci¢ nam w gtowach,
wiele z nich dorzuca jeszcze mity zapach
sprytnie rozpylony spod regatu, klima-
tyzacje, a takze monitory LCD. To jest
dopiero full wypas: wymysine reklamy
medykamentow leca, czesto wzboga-
cone o wiadomosci, a nawet prognoze
pogody. Niektorzy patrzg na newsy,

a kolejka mija bezpowrotnie. Zdecydo-
wanie przebija konkurencje, wszystko
majaca super maszyna w pewnej swiezej
aptece przy Broniewskiego. Kto byt, ten
wie. Totalna perwersja: robi nam dobrze
i to za darmo! Dokfadnie zwazy, zmierzy,
dokona pomiaru cisnienia, wyliczy tkanke
ttuszczowg, a nawet wiecej. | jeszcze
ludzkim gtosem gada! Po wejsciu na
podest wciskamy klawiature z funkcjami
jak w bankomacie, a dalej juz samo sie
dzieje. Czary — mary i za chwile z dziurki
wynik wydrukowany wychodzi. Pewien
obywatel ciut zawiany, domagat sie nawet
kuponu lotka na chybit trafit Sam widzia-
tem. Jak wyglada to nieziemskie cudo?
Kosmiczno — futurystycznie: sSwiatetkami
btyska z gory na dot; mix prysznica i bud-
ki telefonicznej czwartej generac;ji! Odlo-
towy bajer dla klientéw. Nic dziwnego, ze
pedzg do niej jak pszczoty do miodu. Aze
przy okazji cukiereczka z lady Sciagng
i tabletki w nadmiarze kupiag (o to cho-
dzi!), to zupetnie inna ,para kaloszy”.
By tradycji stato sie zados¢, stosowna
dekoracja by¢ musi. Wiec bielanskie apteki
przescigajq sie w pomystach rozmaitych.
Choinka obowigzkowo, choéby plastiko-
wa, do tego girlanda zielona z lampkami,
gdzieniegdzie aniotek wesoto ruszajacy
skrzydtami lub tekturowy Sw. Mikotaj z wy-
pchanym workiem czeka. A ze reklamuje
znang miksture na sity witalne, to hmm, wy-
baczmy mu ten drobny nietakt. Bo przeciez
ten prawdziwy i tak zaraz do nas przyjdzie,
cichcem prezenty pod choinkg ktadac.
Ale, ale, grzeczni bylismy? Catly rok?
Na pewno? Mozna siadac¢ do wigilijnego
stotu. | nie typa¢ jeszcze na kolorowe
paczuszki. Wpierw opfatek i zyczenia.
Szczescia, wszelkiej pomys$inosci ...
obysmy tylko zdrowi byli! Reszta przyj-
dzie sama.
Leszek Rudnicki

WSPOMNIENIA STAREGO BIELANCZYKA
Pamieci Ojca Marymontu

Warto przypomnieé¢ wspaniata
posta¢ ksiedza Zygmunta Trészyn-
skiego, wielkiego spotecznika i go-
racego patrioty, ktéry od 1927 r. jako
proboszcz Marymontu rezydowat
w koscidtku przy ul. Gdanskiej ,,na
gorce”, naprzeciwko obecnej uliczki
Jego imienia (dawnej Korabskiej).

Ksigdz proboszcz Zygmunt Troszynski
otaczat opiekg nie tylko moralng, lecz
i materialng uboga woéwczas ludno$¢ Ma-
rymontu. Zaktadat organizacje spoteczne
i charytatywne, Swietlice, kuchnie i dozy-
wianie dzieci w szkotach. Organizowat roz-
dawanie zywnosci i odziezy dla ubogich,
oddajgc im nawet wiasne ubranie i pozy-
wienie. Sam zyt w wielkim ubostwie.

Wkrotce stat sie najbardziej znanym
cztowiekiem na Marymoncie oraz na
sasiednich Bielanach i Zoliborzu.

W czasie walk wrzesniowych 1939
r. ,Ojciec Marymontu” (tak nazywali
parafianie ksiedza Trészynskiego) opie-
kowat sie zotnierzami. Podczas okupac;ji
organizowat wysytke paczek do obozéw
jenieckich. Okazywat duzg pomoc w ra-
towaniu ludnosci zydowskie;.

Moj ojciec Stanistaw ps. ,Ignas” dzia-
tajacy w organizacji ,Polska Niepodle-
gta”, kilka razy wysytat mnie do ksiedza
Troszynskiego z biuletynem prasy pod-
ziemnej, drukowanym w tajnej drukarni
znajdujacej sie w domku przy ul. Chetm-
zynskiej 56. Ksigdz Troszynski zawsze
bardzo serdecznie mnie przyjmowat, gta-
dzit po gtowie i czestowat cukierkiem. Na
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te wyprawy jezdzitem moim ulubionym
rowerem, ktéry pézniej zostat mi zabra-
ny przez oficera niemieckiego, w czasie
ewakuacji po upadku Powstania.

W czasie Powstania Warszawskiego,
ksigdz Troszynski jako kapelan w stopniu
putkownika dziatat pod pseudonimem Al-
kazar w 8 Dywizji Piechoty Armii Krajowej
im. Romualda Traugutta.

Kosciét Matki Boskiej Krolowej Koro-
ny Polskiej na Marymoncie, przy ulicy
Gdanskiej byt punktem szkoleniowym
i kontaktowym, gdzie ukrywano mundury
i sprzet powstanczy. Pod koniec Po-
wstania ksigdz Trészynski zostat ranny
i przebywat w szpitalu.

sktadamy zyczenia

w Nowym Roku 2008.
Zarzad i pracownicy
Spotki ZEST

Wszystkim Klientom, Partnerom

oraz Sympatykom naszej firmy
Spokojnych i Radosnych

Swiqt Bozego Narodzenia

oraz Pomyslnosci i Sukcesow

R

Po powrocie na Marymont w styczniu
1945 r. wznowit dziatalno$¢ duszpasterska
i charytatywna. Przy kosciele na ulicy
Gdanskiej zorganizowat burse dla sierot,
pomagat w potrzebie rodzinom bytych
zotnierzy Armii Krajowej. Aresztowany
17 stycznia 1949 r., zostat skazany przez
wiadze komunistyczne na 6 lat wiezienia.
Zwolniony w styczniu 1953 r., nie mogt
sprawowac funkgcji koscielnych, az do re-
habilitacji, ktorg uzyskat w marcu 1957 r.

Zmart 22 czerwca 1965 r. w Domu
Ksiezy w Otwocku. Uroczystosci pogrze-
bowe odbyly sie na umitowanym Mary-
moncie, gdzie urodzit sie w 1886 r. i z
ktorym byt zwigzany przez cate zycie.

Ksigdz Zygmunt Troszynski zostat po-
chowany na cmentarzu wawrzyszewskim
w kwaterze Ojcow Marianow.

Jerzy Gtosik
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Bielansko-Zoliborski ZLO
- najlepszy w kraju

dokonczenie ze str. 1

Wysoka jakos$¢ swiadczonych ustug oraz

dbato$¢ o ochrone srodowiska przez ZOZ
potwierdzajg réwniez certyfikaty 1SO.

W dniu 21 listopada br. w Zespole

Wierzchowska — Dyrektor Biura Polityki
Zdrowotnej Urzedu m.st. Warszawy,
Janusz Warakomski — Burmistrz Zolibo-
rza, Marek Keller — Zastepca Burmistrza
Bielan, przedstawiciele Urzedu Marszat-

Moment wreczenia certyfikatu

Panstwowych Szkot Muzycznych nr4im.
K. Szymanowskiego przy ul. Krasinskie-
go 1. odbyta sie uroczysto$¢ wreczenia
Samodzielnemu Publicznemu Zespotowi
Zaktaddéw Lecznictwa Otwartego Warsza-
wa-Zoliborz Certyfikatu Systemu Zarza-
dzania Srodowiskiem 1SO 14001:2004.
Na wstepie, dyrektor Matgorzata
Zatawa-Dabrowska serdecznie powi-
tata przybytych gosci. Byli wsréd nich:
Cezary Pomaranski — Wicewojewoda
Mazowiecki, Jerzy Miller — Zastepca
Prezydenta m.st. Warszawy, Elzbieta

kowskiego, radni Rady m.st. Warszawy,
Dzielnicy Zoliborz i Bielany, dyrektorzy
Z0Z-6w warszawskich i instytucji wspot-
pracujacych.

W obecnosci szacownych gosci dy-
rektor Ryszard Musiat, reprezentujacy
TUOV Polska Sp. z 0.0. TUV SUD Group,
wreczyt dyrekcji SPZZLO Warszawa-
-Zoliborz Certyfikat Systemu Zarza-
dzania Srodowiskiem 1SO 14001:2004.
Podkreslit, jak istotnym czynnikiem
w dziatalnosci zaktadu ochrony zdrowia
jest dbatos¢ o srodowisko, zapobieganie

jego zanieczyszczaniu, ograniczanie
ilosci produkowanych odpadoéw oraz ra-
cjonalne uzytkowanie materiatow. Kopie
certyfikatu otrzymali réwniez kierownicy
wszystkich placowek zespotu. Warto
podkresli¢, ze jest to juz drugi certyfikat
ISO na koncie ZOZ-u. Poprzedni - Sys-
temu Zarzadzania Jakoscig Zarzadza-
nia wg normy ISO 9001:2000 - zostat
przyznany w ubiegtym roku. Dumna ze
swoich pracownikéw dyrektor Matgo-
rzata Zatawa-Dgbrowska podziekowata
wszystkim za wktad pracy wtozony
we wdrozenie ISO. Szczegodlne stowa
uznania skierowata pod adresem Beaty
Przybysz - petnomocnika ds. jakosci.
Uroczysto$c¢ stata sie rowniez okazjg do
wyrdznienia wyjatkowo zaangazowanych
pracownikéw ZOZ-u.

komitej pozycji bielansko-zoliborskiego
Z0Z-u. Potwierdzajg rowniez wysoki po-
ziom ustug $wiadczonych pacjentom. To
wiasnie z myslg o pacjentach w ostatnim
czasie oddano do uzytku nowe poradnie
specjalistyczne — osteoporozy, onkolo-
giczng i chirurgii urazowo-ortopedycznej
w Przychodni przy ul. Szajnochy 8 oraz
poradnie logopedyczng w Specjalistycz-
nej Przychodni dla Dzieci i Miodziezy
przy ul. Kochowskiego 4.

SPZZLO Warszawa-Zoliborz, ktérego
dyrekcja miesci sie przy ul. Szajnochy 8,
jest najwiekszym na terenie Warszawy
i okolic zakltadem lecznictwa otwartego
i jednym z najwiekszych w Polsce. Obej-
muje opiekg medyczng dwie dzielnice
— Bielany i Zoliborz - oraz tomianki,
czyli tereny zamieszkate przez blisko 220

Licznie zebrani goscie szczerze gra-
tulowali dyrekgciji i pracownikom zaktadu
tak wspaniatych osiggniec.

Wszystkie te prestizowe nagrody bar-
dzo cieszg i niewatpliwie Swiadczg o zna-

|
Przedstawiciele placowek zdrowia po odebraniu certyfikatu

tysiecy osob. W sktad zespotu wchodzi
11 przychodni, w ktérych funkcjonuje
ponad 50 poradni specjalistycznych i 26
pracowni diagnostycznych.

Agnieszka Siciriska-Matusiak

Samodzielny Publiczny Zespét Zaktadow
Lecznictwa Otwartego Warszawa-Zoliborz

SZANOWNI PACJENCI!

W zwiagzku ze zmianami wprowadzonymi przez
Narodowy Fundusz Zdrowia w 2007 r. uprzejmie prosimy o

DEKLARACJI WYBORU

lekarza, pielegniarki i potoznej
podstawowej opieki zdrowotnej

Ponowne wypetnienie deklaracji jest konieczne w celu
zweryfikowania danych zawartych w deklaracjach, uzupetnienia
brakéw oraz skorygowania btedéw

Deklaracje wyboru dostepne sa na stronie internetowej zaktadu
www.spzzlo.pl

oraz w rejestracjach przychodni SPZZLO Warszawa-Zoliborz:

tel.
tel.
tel.
tel.
tel.
tel.
tel.
tel.
tel.

ul. Szajnochy 8,

ul. Conrada 15,

ul. Felinskiego 8,

ul. Elblaska 35,

ul. Klaudyny 32,

ul. Kleczewska 56,

ul. Kochanowskiego 19,
ul. Zeromskiego 13,

ul. Wrzeciono 10c,

(022) 832 44 35
(022) 663 21 54
(022) 839 24 40
(022) 633 42 77
(022) 833 00 00
(022) 834 83 28
(022) 633 10 11
(022) 834 24 31
(022) 835 30 01
Przychodnia Lomianki, ul. Szpitalna 4, tel. (022) 7511055.

Zapraszamy do naszych Przychodni!
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Badania mammograficzne

Wojewddzki Osrodek Koordynujacy
realizacje Populacyjnego Programu
Wczesnego Wykrywania Raka Piersi,
zaprasza Panie w wieku 50 - 69 lat, na
profilaktyczne badanie mammograficzne
do Centrum Onkologii - Instytutu im. Marii
Sktodowskiej-Curie w Warszawie, przy
ul. W. K. Roentgena 5, wejscie A lub D,
parter, gabinet nr 30. Prosimy o uzgod-
nienie terminu badania telefonicznie 022
546 20 34, 022 546 22 10.

Mammografia jest rentgenowskim bada-
niem piersi i obecnie najlepszym sposobem
wykrywania wczesnego raka. Badania kli-
niczne wykazaty, ze kobiety regularnie wyko-
nujace mammaografie, w przypadku wykrycia
raka majg szanse na petne wyleczenie. Pa-
nie w wieku 50-69 lat powinny wykonywac
mammografie co 2 lata. Wiecej informaciji
na stronie www.profilaktykaraka.coi.waw.pl.
Tylko 20% kobiet, ktére otrzymaty zaprosze-
nie, zgtosity sie na mammografie.

Celem Bielanskiego Stowarzyszenia
Amazonek jest wszechstronne dziatanie
na rzecz kobiet przed i po leczeniu raka
piersi, edukacji prozdrowotnej w ramach
profilaktyki onkologiczne;j.

W kazdy wtorek w godz. 18.00 - 19.30
petnimy dyzury przy Telefonie Zaufania
0 22 834 11 34 w Bielanskim Osrodku
Kultury ul. Goldoniego 1, a w ostatni
wtorek miesigca godz. 17.30 odbywajg
sie spotkania Amazonek.

Amazonki realizujg zadania publiczne
w zakresie kolejnej edycji programu pt.
.,Ro0zowa wstgzeczka - od samobadania
piersi do mammografii” w szkotach po-
nadgimnazjalnych i wérdd zatég pracow-
niczych. Wszystkim zainteresowanym
pod adresem: ambiel@wp.pl bede odpo-
wiada¢ na wszelkie watpliwosci dotyczace
mammografii oraz prelekcji ,Rézowej
wstazeczki...”

Roma Nawara

Nowa oferta terapeutyczna

Osoby majace problem z alkoholem moga podja¢ leczenie w Dziennym
Oddziale Terapii Uzaleznienia od Alkoholu. Oddzial miesci sie w Przychodzi
przy ul. Zeromskiego 13, tel. 022 663 54 39.

Intensywny program terapeutyczny (zakres podstawowy) realizowany jest
w ciggu siedmiu tygodni. Zajecia odbywajqg sie od poniedziatku do pigtku w godz.
8.00 — 14.30 z wliczong poétgodzinng przerwa na positek. Osoby chcace podjaé
terapie w Oddziale, zgtaszaja sie bez skierowania do Poradni Terapii Uzaleznie-
nia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia, gdzie prowadzona jest wstepna diagnoza
uzaleznienia i kwalifikowanie do Oddziatu.

Zapisy odbywajq sie raz w tygodniu, podstawowym warunkiem przyjecia jest
trzezwos¢. Przy rejestracji wymagane sg nastepujace dokumenty:

® dowdd osobisty

® dokument potwierdzajacy aktualne ubezpieczenie zdrowotne (osoby ubez-

pieczone).
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Pacjent ponad wszystko

Rozmowa z Andrzejem Madrala, Prezesem Zarzadu Centrum Medycznego MAVIT, specjalizujagcego sie
w swiadczeniu ustug okulistycznych.

Oko — jak o nie dbac¢?

Profilaktyka przede wszystkim. Zwykle
zwracamy uwage na problemy zwigzane
z oczami, kiedy tracimy ostros¢ widzenia,
albo pojawia sie stan zapalny. Zazwyczaj
pacjenci zgtaszajq sie do okulisty na tyle
pozno, ze pomoc lekarska jest bardzo
trudna. Szczegolnie dotyczy to osob
starszych, kiedy problemy okulistyczne
zwigzane sg tez z innymi dolegliwosciami
zdrowotnymi, jak np. cukrzyca, nadcisnie-
nie czy tez zaburzenia kardiologiczne.
Dziatania zdrowotne pacjenci ograniczajg
zazwyczaj do wizyt u optyka i doboru co-
raz silniejszych szkiet. Szczegdlnie po 40
roku zycia powinnismy przynajmniej raz
w roku zbadac¢ doktadnie oczy, a przede
wszystkim poddac sie badaniu cisnienia
wewnatrzgatkowego oraz dna oka.

Dzieki doskonatej aparaturze medycz-
nej mamy mozliwo$¢ przeprowadzenia
petnej diagnostyki okulistycznej. Jeszcze
raz podkresle, najwazniejsza jest profi-
laktyka - zarowno w przypadku dzieci,
jak i dorostych. W dobie komputeréw czy
telewizji nasze oczy muszg odpoczywac!
Czesto nalezy nawilza¢ je za pomocag
specjalnych kropli tzw. sztucznych tez.
Pamietajmy o tym, ze nasze oczy to
zwierciadto duszy. One pozwalajg poznac
wartosc¢ cztowieka. Przeciez rozeSmiane
czy tez smutne oczy od razu determinujg
nasz kontakt z dang osobg.

Jaka jest definicja ,,Pacjenta” wediug
Centrum Medycznego MAVIT?

Pacjent jest dla nas najwazniejszy.
Staramy sie, zeby chory zapoznat sie
Zz naszym centrum oraz czut sie w nim
przyjaznie. Kandydatowi do pracy zadaje
pytanie: Kto jest najwazniejszy w naszej
firmie: Prezes, lekarze czy pielegniarki?
Zwykle otrzymuje odpowiedz: Najwaz-
niejszy jest pacjent. Dla mnie osoba
z takim podejsciem to potencjalnie dobry
pracownik. W 2000 r., gdy rozpoczynali-
Smy naszg dziatalnos¢, przyjmowaliSmy
lekarzy, pielegniarki, instrumentariuszki.
W wielu przypadkach nie trzeba byto
przypominac, ze to pacjent jest najwaz-
niejszy. Jednak byty tez osoby, ktore
uwazaty, ze jest odwrotnie. Z nimi juz
dawno sie pozegnalismy. Najlepsze
nadal pracujg w Centrum Medycznym
MAVIT.

Przychodzg do nas rézni pacjenci -
ludzie chorzy, zdeterminowani i staramy

sie poswiecac im tyle czasu, ile rzeczy- §

wiscie potrzebujg. Naszymi pacjentami

sg oczywiscie bielanczycy, ale rowniez
mieszkancy t.omianek, Zoliborza. Przy-
jezdzajg do nas osoby z catej Warszawy,
Polski i $wiata.

Dzisiaj, ze wzgledu na ograniczone
warunki lokalowe, problemem jest dla
nas brak mozliwosci zapewnienia pacjen-
towi wtasciwego komfortu i intymnosci.
Staramy sie utworzy¢ nowg jednostke,
ktéra pozwoli rozszerzy¢ nasze ustugi
diagnostyczne i chirurgiczne, takze
w ramach kontraktow z Narodowym
Funduszem Zdrowia.

A wiec chcecie sie rozwijac. Czy nadal
beda to Bielany?

Mamy drugi osrodek diagnostyczny
na Ursynowie, ale oczkiem w gtowie sg
Bielany. Czujemy sie tutaj fantastycznie.
Od samego poczatku swietnie uktada
nam sie wspotpraca z Instytutem Mete-
orologii i Gospodarki Wodnej, na ktérego
terenie goscimy. Takze obecny Dyrektor
Instytutu, pan prof. Mieczystaw Ostojski
oraz jego wspotpracownicy dokfadajg
wszelkich staran, aby pomoc naszemu
centrum. Mam nadzieje, ze wkrotce
wspolnie rozwigzemy problemy lokalowe,
z ktorymi boryka sie MAVIT.

Jakie zabiegi wykonywane sa w Pan-
stwa centrum, a finansowane przez
Narodowy Fundusz Zdrowia?

Wykonujemy dwa rodzaje zabiegéw
w ramach kontraktu z Narodowym
Funduszem Zdrowia: przede wszystkim
operacje usuniecia zacmy oraz lasero-
wanie przedniego i tylnego odcinka oka.
W trakcie operacji zacmy usuwana jest

zmetniata soczewka naturalna i w to
miejsce wszczepiana soczewka sztucz-
na. Jest to zabieg, ktéry trwa 15 — 20
minut i wykonujemy go w warunkach
ambulatoryjnych. Nie nalezy sie bac tej
operacjii czekac do ostatniego momentu,
kiedy mamy juz daleko posunietg za¢me,
utrudniajgcg normalne zycie. Pracujg
w naszym osrodku doskonali lekarze,
ktorzy do dyspozycji majg najnowo-
czesniejszg aparature oraz najlepsze
soczewki akrylowe. Niestety, na takg
operacje czeka sie u nas w kolejce nawet
do o$miu miesiecy.

Oprécz tego, ale na zasadach ko-
mercyjnych, przeprowadzamy zabiegi

laserowej korekcji wad wzroku. Jest to
bezpieczna, powszechnie uznana me-
toda dla pacjentéw, ktérzy chca sie po-
zby¢ okularéw lub szkiet kontaktowych.
Takze w tym przypadku do dyspozycji
pacjentow oddajemy bardzo doswiad-
czonych lekarzy oraz sprawdzony sprzet
laserowy.

Nadchodzi czas Bozego Narodze-
nia, czego zyczy Pan mieszkancom
Bielan?

Zycze wszystkim Czytelnikom, by
odpoczeli w rodzinnym gronie przy
Swiatecznym stole. Aby takze zapo-
mnieli o nierozwigzanych sprawach dnia
codziennego. Zycze dobrego zdrowia,
radosci, spokoju ducha i btogostawien-
stwa Bozego!

Dziekuje za rozmowe.
Rozmawiata Katarzyna Biafczyk

e .

Zabieg laserowej korekcji wady wzroku

WYKLAD dia WSD ,,Puszek” - SUBSTANCJE
SLODZACE, ALTERNATYWA DLA CUKRU

W dniu 06 12 07 r. w Bibliotece ul.
Duracza 19 dr inz. Elzbieta Wierzbicka,
wyktadowca z SGGW, wydziatu nauk
o zywieniu cztowieka i konsumpcji,
goscinnie wygtosita prelekcje pod
tytutem ,,Substancje stodzace, alter-
natywa dla cukru”.

42 cztonkéw i sympatykow Sto-
warzyszenia, z uwagqg wystuchato
wielu nowych dla nich wiadomosci
0 zywieniu diabetyka i mozliwosci
uzywania przez niego stodzikow. Trwa-
jaca w petnej skupienia atmosferze,
ponad 2 godziny, wyjatkowo ciekawa
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pogadanka, zakonczyta sie mnostwem
pytan, a potem brawami i gorgcym po-
dziekowaniem dla Pani dr Wierzbickiej
za rozszerzenie naszej wiedzy o diecie
cukrzyka.

Na zakonczenie obecni otrzymali
upominki mikotajkowe w postaci sto-
dyczy bezcukrowych. Warszawskie
Stowarzyszenie Diabetykéw PUSZEK
w okresie listopada przeprowadzito
takze akcje pomiarow przesiewowych
zawartosci cukru we krwi. Z badan sko-
rzystato ponad 50 oséb, u niektérych
z nich wykryta zostata cukrzyca — wynik
rekordzisty nieswiadomego swojego
stanu zdrowia wyniost 287. Zapraszamy
na nasze dyzury - telefon kontaktowy
022 864 05. 40).

Elzbieta Bielecka, prezes Kota

Lecznica Stomatologiczna
wWanrgwa, ul. Kecorwika &b
hed. O3] B34 &4 12

Tapranartny
Pornbsdz]slok - Pigok 9000 - 1900

PROMOCIA - WYBIELANIE ZEROW

warszawa, ul.
bl (022 &43 21 B2
bra Ta e TNy 1)
Porbsdei sk - Pigtok 5000 - 1903
CO drugd sobots w miesigou CRTODONC 1A

www. jolan.pl
Apanaty sahe i nechome
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GLOS SENIORA

Wszystkiego najlepszego!

Seniorskie Wigilie, tradycyjnie organi-
zowane w grudniu przez naszych mecena-
sow i opiekundw — wtadze Dzielnicy, kota
i kluby, zarzady osiedli mieszkaniowych,
Klub Kombatanta, Osrodek Pomocy
Spotecznej, Bielanski Osrodek Kultury
- jeszcze trwaja. Sumiennie opiszemy je
w nastepnym numerze, a dzi$ do zyczen,
sktadanych przez organizatorow swiatecz-
nych spotkan, dotgczy¢ pragniemy ser-
deczne stowa od redakcji dla wszystkich
seniorow bielanskich: zdrowia, pogody
ducha, niech Wam biegng tylko usmiech-
niete dni. BgdZmy dla siebie serdeczni.
Kochajmy sie, wspierajmy sie nawzajem.
Jak bowiem napisata Ewa Szeminska-
-Morsakowska w wierszu o nas pt. ,Mto-
dziez starsza”: ,... Mitosci w sobie mamy
wiele od poniedziatku po niedziele”.

Jeszcze o Dniach Seniora

Nie wszystkie uroczystosci z tej okazji
zdotalismy opisa¢ w listopadzie i organiza-
torzy majg prawo by¢ rozczarowani. Pigk-
ny wieczor zorganizowat dla seniorskich
bywalcow Zbyszek Dolecki w klubie ,Pod
podioga z jadtem”, na ktory pani Krystyna
Sienkiewicz uzycza wtasng piwnice. Przy-
ozdobiona mnostwem bibelotéw, obrazéw
itp. jest urokliwym zakatkiem bielanskiego
krajobrazu. Odbywajg sie tam spotkania
seniorow i uroczystosci okolicznosciowe.

DostaliSmy elegancki poczestunek,
chér ,Retro” pod kierunkiem Krystyny
Kowalskiej, dziatajacy przy Bemowskim
Centrum Kultury, uraczyt nas $wietnym
koncertem, i nalezy podziwiaé chorzystki,
ktore Spiewajg coraz lepiej, nie najtatwiej-
szy wybierajac repertuar.

Potem organizator, z wtasciwym sobie
wdziekiem, zainaugurowat tance, do kto-
rych przygrywat pan Mariusz z Osrodka
przy ul. Wrzeciono 5a. Zdjecie z tancow
opublikowalismy w listopadzie, niestety,
z mylnym podpisem.

Centralng impreze z okazji naszego
Swieta zorganizowat Wydziat Spraw Spo-
tecznych i Zdrowia oraz Osrodek Pomocy
Spotecznej — w sali balowej Akademii
Wychowania Fizycznego. Byli przedsta-
wiciele wiadz Uczelni i wtadz Dzielnicy
z Burmistrzem, radni, dyrektor OPS.
Zespot osrodka z Al. Zjednoczenia wielce
dbat o wszystkich gosci, zas wielka sale
seniorzy zapetnili do ostatniego miejsca.
Grupa artystéw scen warszawskich wy-
stgpita z dowcipna, z wielkg werwg grang,
rewig. Aleksander Trombczynski Spiewat
nam piosenki biesiadne i dostalismy
po pieknym ,Kalendarzu bielanskiego
seniora”.

Pamietng impreze urzadzit dla swo-
ich podopiecznych Bielanski Osrodek

Warsrawa-Biclany, ulEstrady 9

telax (022 T96-01-28
twredpra naifomal com e beoia-prainis.com

PIERZEMY
I CZYSCIMY
WSZYSTKO

ODBIOR I DOSTAWA
DO KLIENTA

Zapraszamy pone-pi. 8-30  sob. B-14
Parking, podjazd dia niepenosprawnych

Kultury. Klub Seniora przy BOK jest
wielki i wielce hotubiony przez dyrektor
Wande Sciezynska. Ogdlnie wiadomo,
ze wszyscy klubowicze kochajg taniec,
a ze jego przewodniczgca Halina Kondas
tez taniec kocha, nie szczedzi czasu
i entuzjazmu na przygotowanie kazdej
imprezy. Seniorzy z catych Bielan lubig
sie bawi¢ ,U Halinki” na ,Bielanskich
podwieczorkach”.

Oczywiscie, bal z okazji Dni Seniora
przewidziany zostat dla cztonkéw klubu
i obowigzywaty zaproszenia. Byta to wiasci-
wie impreza faczona. Najpierw ,Spotkanie
z piosenka”, czyli koncert Wojciecha Da-
browskiego, ktéry uraczyt nas klasyka pol-
skiej estrady, $piewajac m. in. ,Szkoda lata”,
,3onigc kormorany”, ,Juz nie ma dzikich
plaz” itp. Cofnat sie czas i — wspominajac
mtode lata, $piewaliSmy razem z nim. Po-
tem byt poczestunek, a potem tance, tance
... Serdeczne dzieki dla Dyrekcji BOK!

Pierwsza Niepodlegta

Centralna Bielanska uroczystos¢ z oka-
zZji Jej powstania odbyta sie — jak co roku
—na terenie Akademii Wychowania Fizycz-
nego, przy pomniku Jozefa Pitsudskiego.
Ale rocznice odzyskania niepodlegtosci ob-
chodzity i szkoty, i r6zne instytucje, a takze
Srodowiska seniorow bielanskich.

Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy
i Warszawska Spétdzielnia Budowlano-
-Mieszkaniowa ,Chomiczowka” zaprosili
nas do klubu mieszkancow przy ul. Pabla
Nerudy na piekny koncert pt. ,Legiony
Pitsudskiego w boju i piesni”, w wy-
konaniu Michata Muskata, Wojciecha
Machnickiego i Zbigniewa Brzezinskiego.

bedzie bardziej radosne i szczesliwe.

Zarzad Polskiego Komitetu
- Bielany pragnie serdecznie

- K B Pomocy Spotecznej Warszawa
p p podziekowa¢ Zarzadowi Arcelor
S Huta Warszawa, za przekazane
e nam dary do paczek Swigtecz-

sytuacji zyciowej. Dzieki tej po-
mocy, dla wielu bielanskich rodzin Boze Narodzenie

nych dla naszych podopiecz-
nych, znajdujgcych sie w trudnej

Prezes Zarzgdu Dzielnicowego
PKPS Warszawa-Bielany
inz. Jadwiga Przetacka-Oksietowicz

Drugi koncert dla uczczenia Swieta Nie-
podlegtosci, w wykonaniu Janusza Za-
krzenhskiego i Eweliny Chrobak-Hanskiej,
zorganizowali WSBM ,,Chomiczéwka”
i Klub ,Domino”, w lokalu klubu.

Z kolei Zespot Animatorow Kultury
Rady Programowej Senioréow Bie-
lanskich, Wydziat Kultury Dzielnicy
i Osrodek Wsparcia dla Senioréw Nr
2 zorganizowaty wieczor pamieci, po-
zornie nie zwigzany z 11 listopada. Ale
tylko pozornie. Byt to bowiem wieczor
wspomnieh o niektérych — niepokona-
nych — zotnierzach Wielkiej Przegranej:
gen. Leopoldzie Okulickim, gen. Emilu
Fieldorfie i rotmistrzu Witoldzie Pileckim.
A prowadzit to spotkanie Stefan Melak —
przewodniczacy Komitetu Katynskiego.

Czas aktywnosci

Rano schodzg sie seniorzy korzysta-
jacy z pobytu dziennego. Popotudniami
w Osrodku Wsparcia Nr 1 przy al. Zjed-
noczenia czynny jest Klub Seniora. Raz
w tygodniu odbywajg sie tu spotkania
Grupy Wsparcia dla chorych na chorobe
Alzheimera i ich opiekunoéw. Podopieczni
z pobytu dziennego jedzg tu $niadanie
i obiad, co dzien majg pomiary ci$nienia
i - w zaleznosci od stanu zdrowia, samopo-
czucia i zainteresowan — wybierajg, co chcg,
z przebogatej oferty zaje¢. Piekg ciasta na
spotkania integracyjne, wymys$laja fryzury
i makijaze, uczg sie obstugiwac¢ komputer,
maluja, haftuja, dziergaja, szydetkuja, szyja
na maszynie. Programy zdrowotne i relak-
sacyjne to prelekcje, masaz, bioenergote-
rapia, porady lekarskie, elementy Tai Chi
(starochinskich ¢éwiczen gimnastycznych

sytuacji zyciowe;j.

i leczniczych), Wa Shu (starochinska sztu-
ka walki) i Jogi. Odbywajq sie warsztaty
teatralne, grupy jezdzg do muzedw, galerii,
kin i opery. Précz stale wzbogacanych
form aktywizacji, zespét osrodka stara sie
tworzy¢ klimat poczucia przynaleznosci
do spoteczenstwa, wspodlnoty, zaspoka-
jania potrzeby kontaktu, bowiem dla ludzi
starszych, czesto samotnych, niezmiernie
wazna jest Swiadomos¢, ze jest takie
miejsce, w ktérym majg oparcie spoteczne.
W ramach programu integracji pokolen od-
wiedzajg zaprzyjaznione przedszkole. Dwa
razy w miesigcu — w $rody o godz. 10.30
- osrodek organizuje tance integracyjne
w dolnym kosciele pw. $w. Zygmunta, dla
wszystkich chetnych. Ciesza sie one coraz
wigkszym powodzeniem ws$réd seniorow
bielanskich. Informacje mozna uzyskac¢
pod nr telefonu: 022 864 27 55, zaréwno
o tancach, jak i o gimnastyce usprawnia-
jacej pod kierunkiem instruktoréw (raz
w tygodniu). Ma tu tez siedzibe Zwigzek
Kombatantow, i w sumie oblicza sie, ze
z réznych form aktywnosci — owego leku na
staros¢ — korzysta ponad 500 seniorow.
Pod redakcja:
Irmy Wieczorkowskiej-Bednarek
Konsultant:
Rada Programowa Senioréw Bielarisklich

Sprostowanie

Do artykutu o Zwigzku Emerytow,
Rencistéw i Inwalidéw (w listopadowym
,Gtosie Seniora”) wkradt sie btad, na-
pisaliSmy bowiem, ze zorganizowano
$niadanie wielkanocne dla 2450 osob.
W rzeczywistosci zasiadto do niego 245
zwigzkowcow. Przepraszamy.

W imieniu swoim i mojej rodziny bardzo dziekuje zastep-
com Burmistrza Panom Kacprowi Pietrusinskiemu i Markowi
Kellerowi, Paniom z Osrodka Pomocy Spotecznej, dyrektor
Wiestawie Pucitowskiej i Anicie Kucharskiej, kierownik pomocy
Srodowiskowej Grazynie Grzybek i pracownikowi socjalnemu
Bogustawie Cerolli.

Dziekuje za zyczliwo$¢ i pomoc udzielong nam w trudnej

W listopadzie ,Huta”, ktéra jest wtascicielem budynku w kito-
rym mieszkalismy od 12 lat, odtgczyta nam wode, prad, ogrze-
wanie i musieliSmy sie wyprowadzic.

Dzieki interwencji wymienionych osdb nie zostaliSmy jednak na
zime bez dachu nad gtowa, a ich zyczliwos¢ daje nam nadzieje, ze
kiedy zima sie skonczy, takze bedziemy mieli sie gdzie podziac.

Lucyna Smoliriska z rodzing

Informacja dia
kombatantow

Informuje Szanownych Kolegow, ze
od dn. | listopada 2007 r. w budynku
Biura Zarzadu Gtéwnego ZKRP i BWP
przy Al. Ujazdowskich 6A, 00-465
w Warszawie w p. 118 otwarte zostato
Biuro Porad Prawnych - bezptatne dla
kombatantow, cztonkow ZKRP i BWP.
Biuro czynne jest w kazdy pigtek
w godz. 9.00-11.00. Telefon kontak-
towy: 022 622 39 36. Biurem kieruje
Przewodniczacy Gtownego Sadu
Kolezenskiego - Mecenas Czestaw
SOLNICKI.

Uprzejmie prosze o rozpowszech-
nienie powyzszej informacji wsrod
cztonkéw naszego Zwigzku nalezgcych
do organizacji terenowych podlegtych
Kolegom Prezesom.

Prezes
Zarzadu Gtéwnego ZKRP i BWP
Ptk inz. Henryk Strzelecki

12

Nasze Eiiellany

wybrac,
® Masz ktopoty w szkole
® Czujesz sie osamotniony

piatki 18.00 - 20.00

15.00 — 18.00, pigtki 16.00 — 20.00

JEZELI:

® Bliska Ci Osoba pije, powodujac szkody w Twoim zyciu

® Ty sam(a) pijesz w sposob, ktory Cie niepokoi

® W Twoim najblizszym otoczeniu dochodzi do przemocy

® Ty sam(a) doznajesz lub czujesz sie ofiarg przemocy

® Masz problemy, z ktérymi nie jeste$ w stanie sobie sam(a) poradzi¢

® Twoje Dzieci potrzebujg pomocy psychologicznej,

® Masz poczucie, ze stojg przed Tobg trudne wybory zyciowe, a nie potrafisz

PRZYJDZ DO NAS. WIEMY JAK Cl POMOC
BIELANSKI PUNKT INFORMACYJNO-KONSULTACYJNY

UL. NALKOWSKIEJ 11, tel. (022) 835 — 43 — 42
ZAPISY OSOBISCIE LUB TELEFONICZNIE OD PONIEDZIALKU DO PIATKU
® Porady prawne — poniedziatki godz. 14.00 — 18.00, $rody 10.00 — 14.00
i 16.00 — 20.00 (dotyczace przemocy w rodzinie), czwartki 16.30 — 20.00,
® Porady dotyczgce probleméw alkoholowych — wtorki, czwartki 15.00 — 20.00,

® Porady pedagogiczne — srody 14.00 — 18.00, pigtki 12.00 — 16.00,

® Porady psychologiczne (dotyczace trudnej sytuacji zyciowej, kryzyséw
oraz spraw rodzinnych) — wtorki, czwartki 10.00 — 14.00,

® Porady psychologiczne (dotyczace przemocy domowej) — poniedziatki

WSZYSTKIE PORADY W PUNKCIE SA BEZPLATNE

Grudzien 2007




Dyzury radnych w grudniu 2007 i styczniu 2008

Dyzury Radnych Okregu nr |

Osiedla: Marymont, Ruda, Stare Bielany (granica biegnie po granicy dzielnicy Zoliborz,
krawedzig Trasy AK, ul. Marymoncka, ul. Zeromskiego, ul. Przybyszewskiego, ul. Skalbmierska, ul.
Grodeckiego, ul. Oczapowskiego, ul. Kasprowicza, ul. Lindego, ul. Marymoncka, ul. Prozy, ul. Wy-
brzezem Gdynskim, do rzeki Wisty — granica z dzielnicg Biatoteka do Mostu Grota-Roweckiego)

2007/2008

Nazwiskolilimi¢

radnego

Teresa Renata Banasiak — PO
Przewodniczaca Komisji Rewizyjnej;
cztonek Komisji Oswiaty, Kultury i Kul-
tury Fizycznej; cztonek Komisji Zdrowia
i Pomocy Spotecznej

Elzbieta Grabczak — przed. UP
Przewodniczaca Komisji Mieszkaniowej;
cztonek Komisji Inwestycji i Gospodarki
Komunalnej

Leszek Kujawa - PO
Wiceprzewodniczacy Komisji Skarbu i Dzia-
talno$ci Gospodarczej; cztonek Komisji
Zdrowia i Pomocy Spotecznej

Ryszard Podczaski — PiS
Cztonek Komisji O$wiaty, Kultury i Kultury
Fizycznej; cztonek Komisji Inwestycji
i Gospodarki Komunalnej

Jan Zaniewski

— Przewodniczacy Klubu PiS
Cztonek Komisji Architektury, Urbanistyki,
Gospodarki Przestrzennej i Ekologii; cztonek
Komisji Skarbu i Dziatalno$ci Gospodarczej

Miejsce
ilgodziny/dyzuru

Siedziba Klubu Kultury ,,Barka”
ul. Klaudyny 18a
godz. 17.00-19.00

Siedziba Unii Pracy tel. 864 08 76
ul. Marymoncka 35
godz. 16.00-18.00

Urzad Dzielnicy Bielany

| p., pok. 113

ul. Przybyszewskiego 70/72
godz. 10.00-11.00

Urzad Dzielnicy Bielany

| p., pok. 113

ul. Przybyszewskiego 70/72
godz. 17.00-18.00

Siedziba PiS
ul. Kasprowicza 16
godz. 17.30-19.00

Dyzury Radnych Okregu nr ||

MICHES

Xl

6,13,
20,27

3,10,
17

1

317

1"

3,10

714,
21,28

8,22

7,21

8,22

Osiedla: Piaski, Olszyna (granica biegnie ul. Zeromskiego, ul. Marymoncka do granicy z dzielnicg
Zoliborz, dalej krawedzig Trasy AK do granicy z dzielnica Bemowo, ul. Rudnickiego, ul. Kochanowskie-
go, ul. Galla Anonima, ul. Broniewskiego, ul. Reymonta, do ul. Zeromskiego — Woélczynska)

2007/2008

Nazwisko)ilimie

radnego

Miejsce
i{godziny/dyzuru

miesigce

XI1

Waldemar Kaminski — PiS
cztonek Komisji Samorzadowej, Bezpie-
1. |czenstwaiPorzadku Publicznego; cztonek
Komisji Skarbu i Dziatalno$ci Gospodar-
czej; cztonek Komisji ds. Rodziny

Urzad Dzielnicy Bielany

I p., pok. 113

ul. Przybyszewskiego 70/72
godz. 17.00-18.00

10,24 | 14,28

Mossakowska Maria — Koto | yrzad Dzielnicy Bielany w ramach dyzu-

Radnych Lewica i Demokraci (| 5 “nok. 115 ru Wiceprzewod-
2. | wiceprzewodniczaca Rady, Przewodnicza- ul I,Drzybyszewskiego 70/72 niczacej Rady
ca Komisji Samorzadowej, Bezpieczenstwa | - w czwarty ponie-

i Porzadku Publicznego gEit, IR0
llona Soja-Koztowska — PO
Przewodniczaca Komisji Architektury, Urba-
3. | nistyki, Gospodarki Przestrzenneji Ekologii;
cztonek Komisji Inwestycji i Gospodarki
Komunalnej; cztonek Komisji Rewizyjnej

Szczepan Szczepanski — PiS
4 cztonek Komisji Zdrowia i Pomocy
" | Spotecznej; cztonek Komisji Rewizyjnej;
cztonek Komisji ds. Rodziny

Jadwiga Wnuk - PO
Wiceprzewodniczaca Komisji Inwestycji
5 i Gospodarki Komunalnej; cztonek Ko-
" | misji Mieszkaniowej; cztonek Komisji
Architektury, Urbanistyki, Gospodarki
Przestrzennej i Ekologii

Dyzury Radnych Okregu nr Il
Osiedla: Piaski, Chomiczéwka (od skrzyzowania ul. Wélczynskiej— Conrada i Sokratesa granica biegnie
ul. Wolczynska, ul. Reymonta, ul. Broniewskiego, ul. Galla Anonima, ul. Kochanowskiego, ul. Rudnickiego,
po granicy dzielnicy Bemowo, ul. Kwitnaca, ul. Conrada do ul. Woélczynskiej)

dziatek miesigca

Urzad Dzielnicy Bielany

I p., pok. 113

ul. Przybyszewskiego 70/72
godz. 17.30-18.30

317 | 7,21

Przychodnia Medycyny Rodzinnej
ul. Zeromskiego 13, pok. 7 4 22
godz. 13.00-14.00

Urzad Dzielnicy Bielany
I p., pok. 113 4
ul. Przybyszewskiego 70/72
godz. 17.00-18.00

2007/2008

Grudzien 2007

Nazwiskolilimie

radnego

Anna Czajkowska - PiS

Cztonek Komisji Samorzadowej, Bez-
pieczenstwa i Porzadku Publicznego,
cztonek Komisji Inwestycji i Gospodarki
Komunalnej; cztonek Komisji ds.Rodziny

Marek Golen - PO
Przewodniczacy Komisji Inwestycji
i Gospodarki Komunalnej; cztonek
Komisji Architektury, Urbanistyki, Go-
spodarki Przestrzennej i Ekologii

Waldemar Maciejewski— Koto
Radnych Lewica i Demokraci
Przewodniczacy Komisji Skarbu i Dziatalno-
$ci Gospodarczej; cztonek Komisji Architek-
tury, Urbanistyki, Gospodarki Przestrzennej
i Ekologii; cztonek Komisji Rewizyjnej

Elzbieta Neska — PO
Przewodniczaca Komisji O$wiaty, Kultury
i Kultury Fizycznej; cztonek Komisji Zdro-
wia i Pomocy Spotecznej; cztonek Komisji
Skarbu i Dziatalnosci Gospodarczej

Kamil Tyszkiewicz — PiS
Cztonek Komisji Mieszkaniowej; cztonek
Komisji Skarbu i Dziatalno$ci Gospodar-
czej; cztonek Komisji Samorzadowej, Bez-
pieczenstwa i Porzadku Publicznego

Miejsce
ilgodziny/dyzuru

Klub Mieszkancow

WSBM ,,Chomiczéwka”

ul. Pabla Nerudy 1 p. 11

godz. 17.00-18.30

Urzad Dzielnicy Bielany, pok. 113
ul. Przybyszewskiego 70/72
godz. 17.00-18.00

Urzad Dzielnicy Bielany

I p., pok. 113

ul. Przybyszewskiego 70/72
godz. 17.00-18.00

Siedziba SLD
ul. Zeromskiego 14
godz. 17.00-18.00

Urzad Dzielnicy Bielany

I p., pok. 113

ul. Przybyszewskiego 70/72
godz. 17.00-18.00

Klub Mieszkancoéw
WSBM ,,Chomiczéwka”
ul. Pabla Nerudy 1 p. 11
godz. 17.00-18.30

miesiace

Xl

3,10

27

27

17

Nasze Bielany

14

22

24

21,28

Dyzury Radnych Okregu nr [V

Osiedla: Wrzeciono, Mtociny (od styku granic Lomianki, dzielnica Biatoteka, dzielnica
Bielany srodkiem rzeki Wisty po granicy dzielnicy Biatoteka do ul. Wybrzeze Gdynskie, dalej ul.
Prozy, ul. Marymoncka, ul. Lindego, ul. Kasprowicza do bramy Huty, dalej ul. Pstrowskiego, ul. En-
cyklopedyczna, ul. Improwizaciji i dalej miedzy osiedlem Mtociny a granicg Huty do ul. Woycickiego,
ul. Dziekanowska, dalej duktem lesnym do ul. Trendw, wzdtuz lasu, po granicy z gming Izabelin do
granicy: Lomianki, Biatoteka i Bielany)

2007/2008
miesigce
XII |

Nazwisko)ilimie Miejsce

ilgodziny/dyzuru

radnego

Wojciech Borkowski — PO

1. Przewodniczacy Komisji Zdrowia i Pomo-
cy Spotecznej; cztonek Komisji Skarbu,
i Dziatalnos$ci Gospodarczej; cztonek Ko-
misji Oswiaty, Kultury i Kultury Fizycznej

Anna Czarnecka — Koto Rad-
nych Lewica i Demokraci
e-mail: ancho@wp.pl

2. | Wiceprzewodniczaca Komisji Zdrowia
i Pomocy Spotecznej; cztonek Komisji
Oswiaty, Kultury i Kultury Fizycznej;
cztonek Komisji Samorzadowej, Bezpie-
czenstwa i Porzadku Publicznego

Urzad Dzielnicy Bielany
I p., pok. 113 27 24
ul. Przybyszewskiego 70/72
godz. 17.00-18.00

Siedziba SdPI

ul. Cegtowska 19 2 il
godz. 17.30-18.30
Klub ,,Pod Zdréwkiem” 5 2
ul. Wrzeciono 10c
godz. 16.00-17.00

Siedziba PiS

Jacek Jezewski — PiS ; 1" 8
Cztonek Komisji Architektury, Urba- ;gc:(zaa;)?rg\évligao’cl)G

3. nistyki, Gospodarki Przestrzennej SP N.r 7% '
i Ekologii; cztonek Komisji Oswiaty, ul. Samoatoski 9 18 15
Kultury i Kultury Fizycznej (5dz 17%0_19 00
Irena Komorek - PiS rzychodnia Zdrowia

4 Przewodniczaca Komisji ds. Rodziny; | SPZZLO Warszawa 5 2

ul. Wrzeciono 10c
godz. 16.00-18.00

Urzad Dzielnicy Bielany

I p., pok. 115

ul. Przybyszewskiego 70/72
godz. 17.00-18.00

cztonek Komisji Zdrowia i Pomocy Spo-
tecznej; cztonek Komisji Mieszkaniowej

Michat Sikorski — PO
Przewodniczacy Rady, Wiceprzewodni-
5. | czacy Komisji Mieszkaniowej; cztonek
Komisji Samorzadowej, Bezpieczen-
stwa i Porzadku Publicznego

w ramach dyzu-
ru Przewodni-
czacego Rady
W pierwszy
itrzeci poniedzia-
tek miesigca

Dyzury Radnych Okregu nrV

Osiedla: Wawrzyszew, Radiowo, Wélka Weglowa, Placéwka (granica biegnie
od granicy gminy Izabelin i dzielnicy Bielany do ul. Trendw i dalej duktem lesnym, ul. Dzieka-
nowska, miedzy osiedlem Mtociny a granicg Huty od ul. Improwizacji i Encyklopedycznej do
ul. Pstrowskiego do bramy Huty, dalej ul. Kasprowicza, ul. Oczapowskiego, ul. Grodeckiego,
ul. Skalbmierska, ul. Przybyszewskiego, ul. Zeromskiego, ul. Wélczynska, ul. Conrada, ul.
Kwitngcg, po granicy dzielnicy Bemowo, do ul. Estrady, po granicy Stare Babice i dalej po
granicy z gming |zabelin do styku z Okregiem V)

2007/2008
miesigce
X1l |

Nazwiskolilimie

Miejsce

radnego ilgodziny/dyzuru

Joanna Radziejewska — PO
Wiceprzewodniczaca Komisji Samo-

Urzad Dzielnicy Bielany
| p., pok. 113

1 rzadowej, Bezpieczenstwa i Porzadku ) 310 714
" | Publicznego; cztonek Komisji Oswiaty, | ul. Przybyszewskiego 70/72 ’ ’

Kultury i Kultury Fizycznej; cztonek Komi- | godz. 10.40-12.00
sji Inwestycji i Gospodarki Komunalnej
Halina Szerszen i

5 |- Przewodniczaca Kota LiD Ellezdezrlgrzsskli-e%o 14 10 14
Wiceprzewodniczaca Komisji Oswiaty, (:;dz 16.00-17.30
Kultury i Kultury Fizycznej; cztonek Komi- | 999% 10 @
sji Skarbu i Dziatalnosci Gospodarczej

. . . BOK, ul. Goldoniego 1 3 7

tukasz Swiderski - PiS | godz. 18.00-20.00
Cztonek Komisji Inwestycji i Gospodarki :

3. - e [ Fllia BOK
Komunalnej; cztonek Komisji Rewizyj- 14,21
nej; cztonek Komisji ds. Rodziny ul. Estrady 112 17 g

' : godz. 16.00-18.00 28

Waldemar Wasiewicz — PiS | Urzad Dzielnicy Bielany

4. | Wiceprzewodniczacy Komisji ds. Rodzi- | | P-» Pok. 113 418 15

ul. Przybyszewskiego 70/72
godz. 10.00-11.00

ny; cztonek Komisji Mieszkaniowe;j

Robert Wroébel — Przewodnicza-
cy Klubu PO

5. Wiceprzewodniczacy Komisji Architektury,
Urbanistyki, Gospodarki Przestrzenneji Eko-
logii; cztonek Komisji Inwestycji i Gospodarki
Komunalnej; cztonek Komisji Rewizyjnej

(TOWARZYSTWO KRZEWIENIA KULTURY FIZYCZNEJ)
OGNISKO AWF-BIELANY

ZAPRASZA
na zajecia w nowym roku szkolnym

Urzad Dzielnicy Bielany
| p., pok. 113 3 7
ul. Przybyszewskiego 70/72
godz. 18.00-19.00

PLYWALNIA AWF
€ Plywanie rekreacyjne ¢ Plywanie korekcyjne ¢
4 Nauka ptywania € Doskonalenie stylu ptywania ¢
Zajecia w statych grupach po 45 min. — soboty godz. 18.00 i 18.45
— niedziele godz. 7.45
ZAJECIA Z ZAKRESU KOREKTYWY
Dla dzieci od lat 7 prowadzone w grupach wiekowych,
w statych zespotach ¢éwiczebnych, na terenie AWF.
SALA GIMNASTYCZNA: zajecia w $rody i piatki w godz. 16.00-19.00
PLYWALNIA AWF: zajecia w poniedziafki i czwartki godz. 16.00
INFORMACJE | ZAPISY: w sekretariacie ogniska na terenie AWF, budynek nr
26, pok. 11 od 7.09.2007 r. w $rody i czwartki w godz. 16.30-19.00, tel. 022

\___ 834 13 06. J
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Bielanski Osrodek Kultury w styczniu

IMPREZY

6. 01 (niedziela)
godz. 16.00-20.00
9.01 (Sroda)
godz. 18.00

11.01 (piatek)
godz. 18.00

12. 01 (sobota)
godz. 18.00-22.00

13. 01 (niedziela)
godz.12.30-14.30
godz. 16.00-20.00
16.01 (Sroda)
godz. 18.00

18.01 (piatek)
godz. 18.00

19.01 (sobota)
godz. 17.00

20.01 (niedziela)
godz. 12.30

godz. 16.00-20.00
23.01 ($roda)
godz. 18.00

25.01 (piatek)
godz. 18.00

26. 01 (sobota)
godz. 18.00-22.00
27. 01 (niedziela)
godz. 12.30

godz. 16.00-20.00

30. 01 (Sroda)
godz. 18.00

WYSTAWY;

do 11.02. 2008
do 11. 02. 2008

do 29. 02. 2008

SPOTKANIA'KLUBOWE

7,14, 21,28 .01
(poniedziatek)
godz. 12.30-15.00
15. 01 (wtorek)
godz. 18.30

411,18,25.01 (czw.)
godz. 16.00-20.00

22.01. (wtorek)
godz. 17.30 -19.00

EDUKACJA KULTURALNA

23.01 ($roda)
godz. 8.30

godz. 9.30
19-20.01 sobota
godz. 9.00-17.00
niedziela

godz. 9.00-13.00

ul. Goldoniego 1, tel. 022 834 65 47

Bielanski Podwieczorek — wstep 10 zt

»Z noworocznymi zyczeniami” - koncert — impreza zamknieta

Wernisaz wystawy fotograficznej cztonkéw Mazowieckiego Okregu Zwigzku
Polskich Fotograféw Przyrody — wstep wolny

Z cyklu ,\W Saloniku Hanny Rek” wystapi Pawet Baczkowski — wstep 20 zt

Z cyklu ,Dwie godziny dla rodziny”
Bal karnawatowy dla dzieci — wstep 10 zt
Bielanski Podwieczorek — wstep 10 zt

Z cyklu ,Ogolnopolski Salon Karykatury i Satyry” — wstep wolny
Wernisaz wystawy malarstwa Joanny Adamek — wstep wolny

Koncert Karnawatowy ,W rytmie walca” — wstep wolny

,Z najlepszymi zyczeniami z okazji dnia Babci i Dziadka” koncert przygoto-
wany przez uczestnikow zajec statych BOK — wstep za zaproszeniami
Bielanski Podwieczorek — wstep 10 zt

Z cyklu ,Poznajemy kulture i zwyczaje réznych narodow” — Wieczér Meksy-
kanski — wstep wolny

Z cyklu ,Historia kotem sie toczy” projekcja filmu ,Warszawa - czyli rzecz o brat-
niej pomocy”, spotkanie z rezyserem dr Jackiem Sawickim — wstep wolny

Z cyklu ,\W Saloniku Hanny Rek” wystapi Ewa Kuklinska — wstep 20 zt

Z cyklu ,Dwie godziny dla rodziny” — rodzinna impreza karnawatowa — wstep
10 zt
Bielanski Podwieczorek — wstep 10 zt

Wieczor karnawatowy Klubu Kobiet Aktywnych Women Space — wstep za
zaproszeniami dla cztonkin Klubu

Wystawa malarstwa Joanny Adamek
Wystawa rysunkow satyrycznych

Wystawa fotograficzna Mazowieckiego Okregu Zwigzku Polskich Fotografow
Przyrody

Spotkania Klubu Seniora BOK — wstep dla cztonkéw Klubu

Spotkanie Zwigazku Polskich Fotograféw Przyrody — Oddziat Mazowiecki
— wstep wolny

Klub Gier Towarzyskich — wstep wolny

Spotkanie wigilijne Bielanskiego Stowarzyszenia Amazonek — wstep dla
cztonkéw.

Telefon zaufania 022/834-65-47 wew.104, czynny w kazdy wtorek w godz.
18.00 — 19.30

,Con Bravura” - koncert umuzykalniajgcy dla uczniow bielanskich szko6t
podstawowych w wykonaniu artystéw Filharmonii Narodowej — grupy zorga-
nizowane w uzgodnieniu z BOK

Arteterapia w dziataniach edukacyjnych — warsztaty dla nauczycieli i anima-
toréw kultury. Prowadzenie — Grazyna Jezierska — koszt udziatu 90 zt

ZAJECIA'STALE _ ' TEATR

,Teatr na Goldoniego” pod kierunkiem
Krystyny Wolanskiej i Krzysztofa Wierzbianskiego
Teatr Orchestra
pod kierunkiem Jacka Berezanskiego
Kabaret ,P6t — serio”
pod kierunkiem Wandy Stanczak

Teatr ,Colombina”
pod kierunkiem Anny Dziedzic

ZAJECIA STALE —_IMUZYKZ

Teatr Tanca (taniec wspotczesny)
pod kierunkiem Lidii Pracownik

Zespot tanca nowoczesnego
pod kierunkiem Kamili Sadowskiej

Zespot Estradowy ,Bielany”
pod kierunkiem Benedykta Rupiewicza

Tance etniczne w kregu
pod kierunkiem Barbary Zuchowskiej

Studio Piosenki zajecia dla mtodziezy powyzej lat 15
pod kierunkiem Hanny Rek i Benedykta Rupiewicza

Grupa tanca sredniowiecznego

poniedziatek i piatek
godz. 15.30-17.30

poniedziatek i pigtek
godz. 19.00-21.00

poniedziatek i sroda
godz. 20.00-21.30
poniedziatek i Sroda
godz. 18.00-21.00

TANIEC; SPIEW,
wtorek
godz. 15.15-16.45 (grupa starsza)
i godz. 17.00-18.00 (grupa miodsza)
czwartek
godz. 15.15-16.45 (grupa starsza)
i godz. 17.00-18.00 (grupa miodsza)
wtorek i czwartek
godz. 17.00-18.30

poniedziatek godz. 17.00-20.00
$Sroda godz. 14.30 - 17.00

czwartek
godz. 19.00-20.30
Sroda i pigtek
godz. 18.00-20.00
piatek
godz. 18.30-20.00

ZAJECIA ' STALE - REKREACJA

Gimnastyka usprawniajgca (dla oséb w wieku $rednim)
pod kierunkiem Hanny Klaude-Ler

Gimnastyka dla pan po mastektomii pod kierunkiem
Hanny Klaude-Ler

Gimnastyka Body Construction
pod kierunkiem Kamili Sadowskiej
Gimnastyka rekreacyjna
pod kierunkiem Edyty Doniek

Qi-Gong chinska gimnastyka relaksujaca
pod kierunkiem Joanny Made;j

wtorek i czwartek
godz. 17.30-18.30

wtorek i czwartek
godz. 16.30-17.30

wtorek i czwartek
godz. 19.30-20.30

wtorek i czwartek
godz. 18.30-19.30, 19.30-20.30, 20.30-21.30

Sroda
godz. 19.00-20.00

ZAJECIA'STALE _INNE

Klub Mito$nikéw Matematyki
prowadzi Zbigniew Policiewicz

Warsztaty z Tygryskiem — Radosne Igraszki
prowadzi Dorota Klee - Adamowicz

piatek
godz. 15.30-18.30
wtorek godz. 9.45-10.30 (dzieci do 2 lat)
wtorek godz. 10.45-11.30
(dzieci powyzej 2 lat do 3)

ZAJECIA STALE — KURSY,

Kurs obstugi komputera

poniedziatek, wtorek, czwartek

prowadzi Elzbieta Makulska

godz. 18.00-21.00 (koszt 200 zt)

Informacje o zajeciach statych w Bielanskim Osrodku Kultury w roku kulturalnym 2007/2008 na
stronie internetowej www.bok-bielany.art.pl oraz w sekretariacie BOK.

Nowa propozycja programowa BOK !!!

Prowadzimy zapisy na ,Warsztaty z Tygryskiem” czyli zajecia dla dzieci w wieku 2-3 lat prowadzone
przez psychologa i pedagoga. Informacji udzielamy w sekretariacie BOK.

Filia Bielanskiego Osrodka Kultury ,,Przy Estrady”
Warszawa, ul. Estrady 112, tel. 022 835 54 44

IMPREZY/

12.01 (sobota)
godz.10.00-12.30

12.01 (sobota)
godz.13.00-14.30

11.01 (piatek)
godz. 18.00

21.01 (poniedziatek)
g0dz.18.00

26. 01 (sobota)
godz.10.00-13.00

,Zimowa wykapka ” Trening Nordic Walking dla miodziezy i dorostych: ¢wi-
czenia z kijkami, marsz treningowy. Organizator zapewnia kijki. Zgtoszenia
do dnia 11.01 br — odpfatnosc 10 zt

Z cyklu ,Rodzinne spotkania ze sztukg” spotkanie pt. ,Zimowe harce”. W pro-
gramie: bajka dla dzieci, zajecia plastyczne, zabawy przy muzyce i nie tylko
— wstep wolny

Wernisaz wystawy malarstwa Ireneusza Bielinskiego p.t. ,Kolor i ksztatt”
— wstep za zaproszeniami

,Dla was gramy i Spiewamy” — koncert z okazji dnia babci i dziadka. W pro-
gramie: prezentacja zespotu tanecznego Filii BOK, koncert zespotu mu-
zycznego ,Byle do wiosny” a takze wierszowane i plastyczne prezenty dla
gosci — wstep wolny

,Niegrozna nam zima” — kulig po Puszczy Kampinoskiej dla dzieci i mtodziezy.
W programie m.in. batwankowy konkurs, $niezne fortece, plasy i Spiewy przy
ognisku z kietbaskami — odpfatnosc¢ 10 zt, prowiant we wtasnym zakresie

SPOTKANIA'KLUBOWE

12.01 (sobota)
godz. 10.00

5. 01 (sobota)
godz. 18.00
14.01(poniedziatek)
godz. 16.00-19.00
19. 01 (sobota)
godz. 18.00

Klub Aktywnego Piechura pod kierunkiem Bartosza Kowalewskiego

,W karnawatowym rytmie” zabawa karnawatowa — wstep za zaproszeniami
dla cztonkéw Klubu Seniora

Warsztaty wikliny w ramach spotkania Klubu Seniora — wstep dla klubowi-
czow

W czas karnawatu” zabawa karnawatowa — wstep za zaproszeniami dla
cztonkéw Klubu Seniora

do 10. 01 Wystawa tkanin prof. A.M. Bartczaka ,Do wierszy Piotra Groblinskiego”

18.01-12. 02

,Kolor i ksztatt — wystawa malarstwa Ireneusza Bielinskiego

EDUKACJA KULTURALNA

2-18.01 w godzi-
nach pracy Filii
29. 01 (wtorek)
godz. 11.00
25-27.01 (piatek)
godz. 17.00-20.00
(sobota

godz. 10.00-18.00
(niedziela)

godz. 10.00-14.00
23.01 ($roda)
godz. 10.40

ZAJECIA'DLA D

Zespot tanca nowoczesnego
pod kierunkiem Kamili Sadowskiej

Zajecia plastyczne pod kierunkiem Joanny Gatgzki

Zespot muzyczny filii pod kierunkiem Andrzeja Perkmana
(nauka gry na instrumentach, aranzacja tekstow)

Konkurs plastyczny dla przedszkolakéw ,Mréz - zimowy malarz” Przyjmo-
wanie prac

Rozstrzygniecie konkursu ,Mréz - zimowy malarz”. W programie wreczenie
nagrod i zabawa karnawatowa.

Jesienne potyczki ze sztukg — warsztaty batiku dla animatoréw kultury i na-
uczycieli, Il edycja. Wspotorganizacja: Stowarzyszenie ,Akademia tucznica”,
Urzad Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy

,Con Bravura” - koncert umuzykalniajacy dla uczniéw bielanskich szkét pod-
stawowych w wykonaniu artystéw Filharmonii Narodowej — wstep wolny

$roda godz. 15.00 — 17.00
piatek godz. 16.00 — 18.00

sobota
godz. 11.00-14.00

wtorek i czwartek
godz. 17.30-19.00

ZAJECIA'DLA'DOROSLYCH
Zajecia z tkactwa artystycznego czwartek
pod kierunkiem Marzeny Kustry godz. 10.30-14.00
Gimnastyka usprawniajgca dla dorostych czwartek

pod kierunkiem Diany Dudziak
Punkt biblioteczny dla dzieci i dorostych

godz. 10.00-11.00
czynny w godzinach pracy Filii BOK

Zapisy do sekgc;ji i zespotéw prowadzone sg w sekretariacie Filii Bielanskiego Osrodka Kultury, ul.
Estrady 112. Informacje o dziatalno$ci mozna uzyskac¢ na stronie www.bok-filia.eu.

ZAJECIA'STALE P

Rysunek i malarstwo zajecia dla mtodziezy i dorostych
pod kierunkiem Renaty Szymanowskiej

Tkackie Koto Seniorek
pod kierunkiem Anny Koztowskiej

Zajecia plastyczne ,Maluchy malujg” dla dzieci (3-5 lat)
pod kierunkiem Urszuli Gawronskiej

Zajecia plastyczne ,Malowane fantazjq” dla dzieci (6-9 lat)
pod kierunkiem Urszuli Gawronskiej

Zajecia plastyczne ,Papieroplastyka” dla dzieci z klas

ASTYKA

poniedziatek godz. 16.00-17.30
czwartek godz. 18.00-19.30

wtorek
godz. 16.00-19.00

Sroda
godz. 16.00-17.00

Sroda
godz. 17.15-18.45

Sroda

1-3, pod kierunkiem Elzbiety Szmydt

godz. 10.00-11.30
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NMEODZIEZOWA

RADA MR

BIELAN

.Mtodziezowa Rada Bielan jest apoli-
tyczng organizacjg skupiajgcg aktywng
miodziez bielanska, ktora bierze udziat
w dziatalnosci samorzadu lokalnego jako
reprezentacja mtodych mieszkancow
Bielan”.

29 listopada w sali konferencyjnej Urze-
du Dzielnicy Bielany odbyta sie inaugura-
cja dziatalnosci Mtodziezowej Rady Bielan.
Rada zostata reaktywowana na poczatku
2007 roku. Jej celem jest reprezentacja
0gotu mtodziezy mieszkajacej w dzielnicy
Bielany. Kazda bielanska szkofta gimna-
zjalna i ponadgimnazjalna wytypowata
do Rady po dwoch przedstawicieli, kto-
rym uczniowie danej szkoty bedg mogli
przedstawi¢ swoje inicjatywy oraz wizje
wymarzonych Bielan. Nastepnie cztonko-
wie MRB takie pomysty bedg przedstawia¢
na posiedzeniach Rady. W czerwcu br.
powstat Statut, na ktéorym Mtodziezowa
Rada Bielan opiera swoja dziatalnos¢.

Po zakonczeniu inauguracji odbyto
sie pierwsze posiedzenie MRB, ktore
otworzyt Mariusz Opach. Podczas
posiedzenia odbyto sie gtosowanie na
Przewodniczacego MRB. Zostat nim
Pawet Kruk (XLI LO im. Joachima Lele-
wela), jego zastepcy to: Mariusz Opach
(LXXIV LO im. Kazimierza Putaskiego)
oraz Marta tacka (Gimnazjum nr 76 im.
gen. S. Maczka).

Kazdy z nowo powotanych radnych
zostat przydzielony do jednej z pieciu
komisji dziatajagcych w MRB.

Komisja sportu i rekreacji bedzie
zajmowac sie organizowaniem imprez
sportowych, budowg nowych i odna-
wianiem starych obiektow sportowych.
Cztonkowie komisji chca naktoni¢ bielan-
ska mtodziez do aktywnego spedzania
wolnego czasu.

Zadaniem komisji ds. kreowania wi-
zerunku MRB bedzie promowanie dzia-
talnosci Rady w mediach i srodowisku
lokalnym.

tadny wyglad Bielan, parkingi dla
rowerow przy kazdej bielanskiej szko-
le, a moze miejsca, gdzie mozna mito
spedzi¢ czas — o to zadba komisja in-
frastruktury.

Fot. B. Frymus

Miodzi rzadza

Koncerty, wystawy, spotkania ze
znanymi osobami, ciekawe inicjatywy to
zadanie komisji kultury.

Komisja o$wiaty i wychowania zajmie
sie szkoleniami oraz zajeciami poza-
lekcyjnymi dla bielanskiej mtodziezy.
Cztonkowie komisji za cel stawiajg sobie
nauke mtodziezy postawy ,Aktywnego
Obywatela”

ka na Sejm RP oraz Prezes fundacji ,Swiat
na Tak” — Joanna Fabisiak, zgtosita sie do
MRB z propozycja wspétpracy przy reali-
zacji kolejnego zadania. Obecnie MRB
chce doprowadzi¢ do powstania toru do
wyczynowej jazdy na rowerach typu bmx.
Jest juz znana lokalizacja — tor powstanie
na terenie Akademii Wychowania Fizycz-
nego. Warto wspomnie¢, ze wyczynowa
jazda na rowerach typu bmx od 2008 r.
stanie sie dyscypling olimpijska.

W kwietniu br. cztonkowie MRB wzigli

Prezydium Mtodziezowej Rady Bielan

MRB wspétpracuje z wtadzami dziel-
nicy Bielany oraz organizacjami obywa-
telskimi. Dzieki temu MRB ma ogromne
wsparcie w realizacji planéw. Doskona-
tym przyktadem takiej wspotpracy jest
powstajacy ,skatepark”. Pawet Kruk
(obecnie przewodniczacy) wyszedt z ini-
cjatywg budowy i wspolnie z pozostatymi
cztonkami Rady przygotowat projekt toru
z przeszkodami, a wtadze dzielnicy wy-
gospodarowaty teren oraz fundusze na
budowe. ,Skatepark” powstanie na terenie
Gimnazjum nr 75 im. Aleksandra Fredry
(ul. Wrzeciono 24). W odpowiedzi na
protesty mieszkancow, wielu mtodych bie-
lanczykow w gescie solidarnosci z MRB
zbierato podpisy popierajgce budowe
~Skateparku”. Dziatanie to przyniosto za-
mierzony efekt — rozpoczeto inwestycje.

Wieloletnia mieszkanka Bielan, postan-

udziat w kursie udzielania pierwszej
pomocy. Kursanci zapoznali sie z odpo-
wiednimi czynnosciami i procedurami, ja-
kie nalezy wykona¢ udzielajgc pierwszej
pomocy. Byty tez ¢wiczenia przygotowa-
ne przez wykwalifikowanych ratownikow.
W przysztosci MRB chce organizowac
takie kursy dla bielanskiej mtodziezy.

W MRB jest wielu aktywnych wolon-
tariuszy. Na poczatku stycznia, wszyscy
cztonkowie MRB beda uczestniczyé
w zbidrce pieniedzy na rzecz Wielkiej
Orkiestry Swiagtecznej Pomocy.

W swoich planach MRB ma wydawanie
gazetki, ktéra ma by¢ zrodtem informaciji
o dziatalnosci Rady. W styczniu 2008 r.,
miodzi radni wezma udziat w warsztatach
dziennikarskich. W najblizszym czasie
powstanie strona internetowa MRB.

Kolejnym pomystem Rady jest ak-

Obiekt otwarty jest:

UWAGA !!!

Urzad Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy

i

Centrum Rekreacyjno-Sportowe
m.st. Warszawy w Dzielnicy Bielany

ZAPRASZAJA NA

SZTUCZNE LODOWISKO !

przy Szkole Podstawowej Nr 289, ul. Broniewskiego 99a

WEJSCIE NA LODOWISKO- BEZPEATNE !

- od poniedzialku do piatku w godz. 14.00 - 20.00
- wsoboty i w niedziele w godz. 10.00 - 21.00
Przy lodowisku funkcjonuje odplatna wypozyczalnia lyzew i szatnia.

Wszystkich chetnych serdecznie zapraszamy !!!

Lodowisko funkcjonuje przy temperaturze powietrza od —10°C do +7°C

cja ,Nie siedz
w domu”, jej ce-
lem jest zache-
cenie bielanskiej
mtodziezy do
aktywnego spe-
dzania wolnego
czasu. Podczas
inauguracji kazdy
dyrektor szkoty
otrzymat ankiete,
ktéra ma zostac
przeprowadzo-
na w szkotach.
Nastepnie MRB
opracuje jej wy-
nik. Dzieki temu,
bedzie mozna
lepiej poznac po-
trzeby miodziezy
z Bielan i przygo-
towa¢ odpowied-
nie propozycje
zajec pozalekcyj-
nych.

Ras=
=

== Bartlomiej

Frymus
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Ogloszenia drobne
DAM/PRACE

+ Agentow ochrony, 40 lat, 7 zl/godz netto, Bielany, Zoliborz. Tel: 022 663
3355, 0506 158 658.

+ Pracownikow (fryzjer meski, damski, manicurzystka, uczennice) do zaktadu
fryzjerskiego. Tel: 022 834 48 23

+ Poszukujemy do wspodtpracy ( na terenie Warszawy lub bliskie okolice)
whasciciela duzej sali przystosowanej do organizowania wesel. Posiadamy
duzo klientow. Tel: 604 405 155, 606 727 931.

+ Panig w wieku 50-60 lat zatrudnig do sprzatania biura 2 razy w tygodniu po
5 godz. Tel. 0 692 126 864, 022 834 12 25.

+ Czeka praca w barku dla pani 45+, umiejacej gotowac. Tel. 512 362 338.

+ Sprzedawcom w dziale rybnym, bez natogéw. Tel. 022 639 81 02.

+ Mita panig do pomocy do 5 letnich chtopcdw. Tel. 0 665 695 005.

+ Krawcowej - spokojne, wykwintne szycie. Tel. 022 825 37 83.

+ Poszukuje opiekunki do osoby starszej na 2 godz. dziennie, Al. Zjednoczenia.
Tel. 0501 928 007.

SZUKAMIPRACY

+ Zaopiekuje sie starsza osoba. Referencje. Tel. 693 656 191.

+ Opiekunka 32 lata, zaoczna studentka katolickiej uczelni, 12 lat do$wiad-
czenia, referencje; na okoto pot etatu. Tel. (0)506-930-248.

+ Ksiegowa szuka pracy dodatkowej, ksigzka przychodéw, rejestr VAT, ryczatt,
ZUS. Tel. 022 499 02 17, 0 695 587 806.

+ Technik poligraf scanerzysta. Wieloletnie do$wiadczenie. Szuka pracy
w zawodzie. Tel. 022 669 48 79.

+ Kobieta 59 lat, posiadajgca referencie, zaopiekuje sig dzieckiem, Zoliborz,
Bielany, Bemowo. Chetnie w niepetnym wymiarze godzin. Tel. 022 669

4.

« Technik poligraf 33 lata, prawo jazdy kat. B, praktyczna znajomo$¢ réznych
technik druku, produkcji opakowan i materiatéw reklamowych itp. Tel. 022
669 29 64 lub 0513 566 099.

+ Mezczyzna 28-letni z autem. Do$wiadczenie w pracach kamieniarskich,
w budowie kominkéw poszukuje pracy dodatkowej. Tel. 504 012 224.

+ Technik rehabilitant podejmie prace z osoba niepetnosprawna réwniez
z dzieckiem niepefnosprawnym z czesciowym uposledzenie, czas i warunki
do uzgodnienia. Tel. 0511 548 724 po 17.00.

+ Ksiegowa z duzym do$wiadczeniem poprowadzi ksiggowos¢ od Ado Z. Tel.
022 834 08 68, 0605 369 988.

+ Rehabilitant podejmie prace z osobg niepetnosprawna, warunki do uzgod-
nienia. Tel.511 548 724 dzwonic¢ po 17.00.

+ Umowa o dzieto, wykonywanej w domu, komputerowe wpisywanie danych,
prace manualne. Tel. 604 289 854.

SPRZEDAM

+ Dziatke budowlang w Dziekanowie Le$nym o pow. 960 m2, media, pozwo-
lenie na budowe dwdch segmentéw. Tel. 0 608 477 588.

+ Biurko jasne, sosna za 50 zt. Tel. 022 834 25 50.

+ Brazowa kurtke z nutrii, rozmiar 42 za 100 zt. Tel. 0 604 289 854.

« Futro karakutowe czarne, diugie, rozmiar 44. Tel. 022 835 28 09.

+ Sprzedam samochéd osobowy Renault Thalia Alize 1,4 75 KM, przebieg 39
km. Opony zimowe Michelin Alpin A2 175/65 R14 82T. Cena do uzgodnienia.
Tel. 022 633 56 23.

+ Kuchnie gazowa uzywana za 100 zt. Tel. 0 604 289 854.

+ Sprzedam maszyne do pisania Casio, stan idealny. Cena 150 zt. Tel. 0
604 289 854.

+ Siedlisko na Podlasiu - tosice 1,55 h, 6 z/m2, zabudowania, sad. Tel. 022
83337 72,0609 073 772.

+ Aparat FOTO E, cena 40 zt. Tel. 505 995 268.

+ Aparat FOTO 122, cena 80 zt. Tel. 505 995 268.

+ Aparat FOTO 12xP, cena 100 zt. Tel. 505 995 268.

« Ci$nieniomierz rteciowy lekarski, cena 60 zt. Tel. 505 995 268.

+ Grzejnik olejowy z termostatem, cena 80 zt. Tel. 505 995 268.

+ Farelka i grzejnik spiralny, cena 30 z1. Tel. 505 995 268.

+ Sweter welniany recznie robiony, meski, rozpinany, diugi rekaw rozm. XXXL,
cena 100 zi. Tel. 505 995 268.

+ Lyzwy dziecigce biate rozm. 33, cena 40 zi. Tel. 505 995 268.

+ Kurtka skorzana meska z podpinka i kotnierzem, rozm. 50, cena 100 zt.
Tel. 505 995 268.

+ Samochadd osobowy, pierwszy wiasciciel cena do 17 tys/zt. Tel: 0 506 871 924
+ Garaz w okolicy ul. Przytyk w osiedlu Wrzeciono. Tel: 604 405 155, 022
8353281.
+ Kupie Skode lub Opla ok. 2000 r. produkcji, pierwszy wiasciciel. Tel. 0
887 597
+ Auto markl Daewoo lub Fiat rocznik 1999 — 2002, chetnie od pierwszego
wiasciciela. Tel. 0 511 815 796.

+ Kupie mieszkanie lub segment w Warszawie lub bardzo bliskiej okolicy,
cisza, zielen, garaz w budynku ogrodek (wysoki parter) powyzej 65 m?,
3-4 pokoje. Tel: 604 405 155.

+ Zamienig 2 atrakcyjne mleszkanla Bielany 61 m2 i Saska Kepa 50 m2 na

dom lub segment w Warszawie, cisza, zielen do zamieszkania w idealnym

stanie. Tel: 604 405 155.

+ Na terenie Warszawy lub w strefie podmiejskiej mtode matzenstwo
wynajmie mieszkanie z czynszem 700.00 — 800.00 zt m-nie. Tel: 0 696
219475 po 19.00.

+ Sprzedam siedlisko na Podlasiu 15550 m2, sad, dom murowany, garaz. Tel.
022 833 37 72,0609 07 37 72.

+ Zamienig mieszkanie kwaterunkowe przy ul. Marymonckiej o pow. 26 m?,,

pokoj z widng kuchnlq duzym balkonem, na trzecim pigtrze z windg na Iokal
rownorzedny w innej dzielnicy lub miejscu. Tel. 691-681-636.

+ Pokoj do wynajecia, w czystym mieszkaniu, dla uczciwej i spokojnej pani.
Bielany ul. Kielpiriska, cena 410 zt. za miesiac. Tel. 506-930-248

+ Zamienie 2 pokoje z kuchnig 45 m2 spétdzielcze wtasnosciowe na 3 pokoje.
Tel. 500 033 702.

+ Miode malzenistwo poszukuje mieszkania do wynajecia(kawalerka lub pokéj
z kuchnia). Warszawa i okolice, cena 700,00 — 800,00 zt/m. Dzwoni¢ po
18.00, tel. 0696 219 475.

+ Na terenie Warszawy i w okolicach, mtode matzeristwo poszukuje do wyna-
jecia kawalerki, 700,00-800,00 zt/m. Tel. 0696 219 475 po 18.00.

+ Korepetycji z matematyki i chemii - udziela mgr inZ. Bielany, Bemowo 20zt/h +

pisanie prac. Tel. 0 691 350 400.

+ Poprawki krawieckie, szycie firan i zaston, Warszawa ul. Dantego 7. Tel.

022 83592 76.

+ Tani serwis komputerowy, szeroki zakres ustug w konkurencyjnych cenach,

ustugi w domu klienta, str. www. Tel. 022 835 75 98, 0 698 844 055.

« Korepetycije z fizyki. Tel. 022 864 62 74.

+ Korepetycje z matematyki. Tel. 022 835 12 05.

+ Muzyk z dyplomem udziela lekcji gry na gitarze. Tel. 022 835 24 83 lub
069188 51 40.

+ Naprawa telewizoréw u klienta. Tel. 0 505 924 334.

+ Przepisywanie komputerowe tekstow (réwniez w jezyku rosyjskim); skiad,

famanie tekstow, przygotowanie do druku, opracowanie w celach wydawni-

czych. Tel/fax: 0 22 833 13 42; tel. kom.: 0 508 849 667

+ ROSYJSKI - tlumaczenia (nieprzysiegte), ogolne i specjalistyczne — huma-
nistyczne; ,biznesowe”; ogdlnotechniczne, a takze inne. Tel/fax: 022 833 33

42; tel. kom. 0 508 849 667

+ Komputery, serwis, sktadanie, naprawa i modernizacje, instalacja oprogra-

mowan. Tanio, uczciwie. Tel. 606 403 914 lub pcdoktor@onet.eu.

+ Magiel ul. Kochanowskiego 18, Solidnie, Szybko. Tel. 0 694 548 262.

+ Psycholog, psychoterapia dzieci i mtodziezy, konsultacje dla rodzicow.
Tel. 0 603 858 282.
+ Rosyjski nauka i konwersacla na kazdym p02|om|e tumaczenia przysiegte
i zwykle na kazdym poziomie, jezyk prawniczy i techniczny, umowy. Tel. 022
83389 28, 0 609 440 681.
+ TELE - PRANIE, zadzwon, a ja upiore. Tel. 0 694 548 262.

+ CV + (e-mail lub fax) + foto + list = 50 zt. Srodmiescie - 0 502 050 397.

+ Komputeropisanie - (prace, podania, CV, oferty reklamowe), e-mail, grafika,
skanowanie - zdjecia - 0 502 050 397.

+ Poprawki krawieckie - 0 502 050 397.

+ Kobieta posprzata mieszkanie lub dom - 0 502 050 397.

+ Sprzatanie mieszkan i doméw po remontach - 0 502 050 397.

+ MATEMATYKA Tel. 022 864 21 04

+ Pralnia na Bielanach zaprasza w godz. 8-20, sob. 8-14.

+ Twoja Pralnia ul. Estrady 9

+ CHEMIA - MATURA 2008. Tel. 022 864 21 04

+ Gimnastyka korekcyjna w domu ucznia. Wady postawy, wady stop prowadzi
wykwalifikowana nauczycielka WF i korektywy. Tel. 607 890 819.
+ Szukam dostawcy ogorkéw kiszonych. Tel. 0 604 289 854.
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IIl TURNIEJ PILKI SIATKOWEJ
im. Arka Gotasia

W dniach 29 - 30 listopada 2007
r. w XXXIX Liceum Ogoélnoksztat-
cacym im. Lotnictwa Polskiego
w Warszawie odbyt sie Il Turniej
pitki siatkowej. Turniej poswiecony
byt tragicznie zmartemu we wrzesniu
2005 r. wspaniatemu siatkarzowi,
reprezentantowi Polski i bytemu
uczniowi naszego Liceum - Arkadiu-
szowi Golasiowi.

Do rozgrywek zaproszono 4 druzyny
meskie i 3 zenskie. Dwudniowe zawody
otworzyt Dyrektor XXXIX LO mgr Ry-
szard tadynski, zyczgac uczestnikom
wspaniatej, sportowej rywalizacji.

W pierwszym dniu zmagan sporto-
wych rozegrano 4 spotkania w grupie
mezczyzn i 1 w grupie kobiet:

Klasyfikacja koncowa:

Mezczyzni:

1. DWLOT | trener Maria Hotozubiec

2. DWLOT Il trener Maria Hotozubiec

3. NET Ostroteka trener Lucjan to-
macz

4. 3 BRYGADA trener ptk Robert
Gtab

Kobiety:

1. DWLOT | trener Zbigniew Zemka

2. Gimn. Nr 4 Legionowo trener An-
drzej Doktorski

3. DWLOT Il trener Zbigniew Zemka

Najlepszymi zawodnikami turnieju
zostali: Sylwia Kaca z DWLO |i tukasz
Kostrzewa z NET Ostroteka.

Uczestnicy zawodow otrzymali pucha-
ry, medale i pamigtkowe koszulki.

o ]

1. (m) DWLOT | - DWLOT I
2-0 (21,21)

2. (m) NET OSTROLEKA — 3 BRYGADA
2-1 (21,-14, 13)

3. (k) DWLOT | = DWLOT I
2-1 (22, -24, 9)

4. (m) DWLOT | — 3 BRYGADA

(20, 18)

2-0

Turniej zaszczycili swojg obecnoscia:
Wiestawa Churawska — wizytator Ku-
ratorium Oswiaty w Warszawie, Jacek
Baczkowski — Wydziat Sportu i Rekreac;ji
Urzedu Dzielnicy Bielany m.st. Warsza-

wy, ptk Piotr Jurek — z-ca Dowddcy 3
Warszawskiej Brygady Rakietowej Obro-
ny Powietrznej, Krzysztof Gogo — Prezes

5. (m) DWLOT Il - NET OSTROLEKA
2-0 (26, 25)
W drugim dniu zawodow rozegrano
4 spotkania:
1. (m) DWLOT Il - 3 BRYGADA
2-1 (-20, 15, 13)
2. (k) Gimn.nr 4 Legionowo — DWLOT Il

2-0 (9,18)
3. (m) DWLOT | — NET OSTROLEKA
2-0 (20, 18)

4. (k) DWLOT | — Gimn.nr 4 Legionowo
2-1 (22,-24,9)

————

S— =,

L TN vy e
2 !

e (]

I — —

Stowarzyszenia Przyjaciot 3 WBROP,
Witold Mysyrowicz - Prezes Warszaw-
skiej Szkolnej Ligi Siatkowki, Marek
Wisniewski — v-ce Prezes Warszawskiej
Szkolnej Ligi Siatkowki, Bogustaw Nader
— Czionek Zarzdu Warszawskiej Szkol-
nej Ligi Siatkéwki, Krzysztof Felczak
— trener UMKS MOS WOLA.

Zawody przebiegty w mitej, sportowej
atmosferze.
DO ZOBACZENIA ZA ROK!

Ewa Strejmer, Maria Hotozubiec
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Diuga lekcja WF-u

Ognisko Towarzystwa Krzewienia
Kultury Fizycznej ,,AWF Bielany”... na-
zwa dtuga, ale i towarzystwo istnieje
dlugo - 50 lat!

Na poczatku
grudnia Ogni-
sko TKKF AWF
Bielany swieto-
wato 50-lecie
istnienia. Byto
to spotkanie
petne wzruszen
i wspomnien. |

Wszyst- |
ko zaczeto
sie w 1957 r.
Z inicjatywy
pracownikow
naukowo-dy-
daktycznych
AWF Warsza-
wa, podjeto de-
cyzje o utworzeniu TKKF Bielany, ktore
po kilku latach przeksztatcito sie w Ogni-
sko TKKF AWF Bielany. Na poczatku
zatrudniono siedmiu instruktorow, ktorzy
prowadzili zajecia w sekcjach: rytmiczno
— tanecznej, gimnastyki, siatkowki oraz
narciarstwa. Z roku na rok sekcji przy-
bywato. Pod koniec lat 60-tych z zaje¢

rajdy narciarskie oraz imprezy okolicz-
nosciowe. Duzg popularnoscig wsrod
bielanskich rodzin cieszyty sie niedzielne
spotkania ,Sport w rodzinie” — doskonata

propozycja na aktywne spedzanie wole-
go czasu dla rodzicéw i ich dzieci.

Dzi$ powstaje wiele stowarzyszen
oraz firm, prowadzacych dziatalnos¢
zwigzang ze sportem. Pomimo to Ogni-
sko TKKF AWF Bielany, wcigz dziata...
i tak juz od 50 lat.

Barttomiej Frymus

organizowanych przez TKKF [g
Bielany brato udziat prawie 1500
0s6b.

- Pamietam jak w 1968 r.,
zorganizowalismy dla dzieci
ob6éz zimowy w Bukowinie Ta-
trzanskiej. PojechaliSmy tam
na ¢wiczenia korekcyjne i na
narty... na poczatku nie byto "
$niegu, ale na szczescie po kilku
dniach $nieg spadt — wspomina
Maciej Popiel, wtedy instruktor,
obecnie Prezes TKKF Bielany.

Podczas zimy mieszkancy
Bielan mogli korzysta¢ z lodo-
wiska przygotowanego przez
TKKF na terenie AWFu. W 1973
r., powstata sekcja biegowa.
Istniata 25 lat. ,Bieg po zdrowie”
to najwieksze przedsiewziecie
sekcji.

TKKF Bielany nie poprzestato
na prowadzeniu sekcji sporto-
wych. Bardzo czesto byty or-
ganizowane turnieje pitkarskie,
kuligi po Puszczy Kampinoskiej,

PRZYCHODNIA

ﬁﬁﬂﬂ'ﬂﬁlﬂfﬂ W-wa, ul. Pray Agorze 13
tel.:0224249909,02242499 10

STOMATOLOGIA |

PROTETYEA,

CHIRURGIA STOMATOLOGICZINA,

RENTGEN ZEBOW,

WYBIELANIE ZEBOW, IMPLANTY

ORTODONCJA - PROMOCYJNE CENY :
AFARATOW STALYCH | RUCHOMYCH

LEKARZE SPECJALISCI

|

INTERNISTA (WIZYTY DOMOWE), NELROLOG,
PULMONCLOG, GINEKOLOG, LARYNGOLOG,
KARDICLOG, PSYCHOLOG, ORTOPEDA,
CHIRURG PROKTOLO®G, BAD. PRAWO JAZIDY AB

A
lapraszamy; pon.-pt. 9.00-20.00 sob. 9.00-14.00
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