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Bielany powinny znow sta¢ sie miej-
scem wypoczynku i rekreacji dla miesz-
kancow stolicy — uwaza Zbigniew Dubiel,
burmistrz dzielnicy.

Przed wojng niemal kazdy Warszawiak
jezdzit z rodzing i przyjaciétmi do Mtocin,
na Bielany. Przypomnijmy sobie cho¢by
majowke na Bielanach, stanowigca prze-

Zarzad Dzielnicy gosci Wiceprezydenta Warszawa Wtodzimierza Paszynskiego i dyrektora Biura Sportu i Rekreacji Wiestawa Wilczynskiego

tom w zyciu ,Dziewczat
z Nowolipek” z powiesci
Poli Gojawiczynskiej.
Bielany, zielone ptuca
Warszawy, styngce nie-
gdys ze znakomitych
miejsc do relaksu, z cza-
sem stracity te wkasciwo-
$ci. Coraz mniej os6b
szuka tu wytchnienia,
wybierajac na ten cel
raczej Kabaty.

A przeciez warunki
do rekreacji ma nasza
dzielnica znakomite.
Postanowili to wykorzy-
sta¢ wtodarze dzielnicy
i przywréci¢ Bielanom
ich wypoczynkowy cha-
rakter.

dokoriczenie na str. 3

Zima nad Stawami Brustmana

Ostatnia
droga Agaty

W $rode 14 lutego br. podczas mszy
zatobnej w kosciele pw. $w. Ignacego
Loyoli bardzo licznie zebrana spotecz-
nos¢ naszej dzielnicy pozegnata $p.
Danute Agate Gasiorowska.

dokoriczenie na str. 9

wsNie” burmistrza Bielan

dla tirow na ul.

W zwiazku z rozpoczynajacym sie
remontem wschodniej i zachodniej
estakady bielanskiej w ciagu ul. Wy-
brzeze Gdynskie — burmistrz Dzielnicy
Bielany m. st. Warszawy Zbigniew Du-
biel w imieniu calego Zarzadu skiero-
walt pismo do Zarzadu Drog Miejskich,
w ktédrym stanowczo sprzeciwia sie
wprowadzeniu na czas roboét przejaz-
du ul. Marymoncka dla samochodow
ciezarowych powyzej 12 t.

Marymonckiej

cych o objazdach juz na wysokosci Nowe-
go Dworu Mazowieckiego i Modlina oraz
skierowanie ruchu tranzytowego przez ul.
Modlinska. Przyjecie takiego rozwigzania
uchroni mieszkancow ul. Marymonckiej
przed pogorszeniem jakosci ich zycia
i warunkow bezpieczenstwa na skutek
obecnego intensywnego ruchu pojazdéw
przez catg dobe — podkresla w pismie
burmistrz Zbigniew Dubiel.

Tadeusz Olechowski

Wedtug bur-
mistrza Dubie-
la ulica ta jest
juz przecigzona
w wyniku prze-
jecia ruchu z ul. &2
Kasprowicza,
czesciowo wyta-
czonej z eksplo-
atacji w zwigzku
z budowg bie-
lanskiego odcin-
ka pierwszej linii
metra.

- Uwazam
za uzasadnione
ustawienie ta-

blic, informuja-

Fot. Z. Morawski

Swiatowy Dzierh Chorego
Hospicjum to tez zycie

Nie lubimy mowi¢ o umieraniu i ciez-
kiej chorobie. | nic dziwnego. Ale smieré
—iniestety bardzo czesto poprzedzajace
ja diugie cierpienie — czeka kazdego
z nas. Przypomina nam o tym ustanowio-
ny 15 lat temu przez papieza Jana Pawta
I, Swiatowy Dzien Chorego. Obchodzimy
go 11 lutego, ale dla pracownikéw i wo-
lontariuszy hospicjow ,,Dzien chorego”
jest 365 razy w roku. Hospicja zajmuja sie
pacjentami, ktorych stan jest tak ciezki,
iz wspotczesna medycyna niewiele moze
juz im pomaéc.

W Polsce ruch hospicyjny zostat zaini-
cjowany prawie 20 lat temu w 2 o$rodkach
—w Gdansku i w Warszawie, na Bielanach,
w parafii $w. Zygmunta przy pl. Konfedera-
cji. — Poczatki naszego hospicjum siegajg
1979 r. Zawdzieczamy je pani Katarzynie
Dembinskiej, osobie o wyjgtkowo szlachet-
nym sercu, bardzo mocno zaangazowane;j
w sprawy spoteczne — wspomina ks. Wia-
dystaw Duda, dyrektor Archidiecezjalnego
Zespotu Domowej Opieki Paliatywnej (ho-
spicjum) przy parafii $w. Zygmunta.

dokonczenie na str. 11

Bielany beda

coraz bardziej atrakcyjne

Rozmowa z Markiem Kellerem, Zastepca Burmistrza Dzielnicy

— Jakie sa najwieksze problemy, z kto-
rymi sie Pan spotyka pefniac funkcje
Zastepcy Burmistrza Bielan?

Przede wszystkim sg to problemy loka-
lowe. Na mieszkania komunalne i socjal-
ne oczekuje obecnie okoto 500 oséb.

— | jak zamierzacie im poméc?

W swych planach mamy budowe
domow komunalnych i lokali socjalnych,
co powinno cho¢ w czesci rozwigzac ten

problem. Poza tym wiele oséb chce za-
mieni¢ mate mieszkania, bo na przyktad
powiekszyta im sie rodzina, na wieksze,
wiec wtedy staramy sie robi¢ taki ruch
— ze osoby samotne, ktorych nie sta¢
na utrzymywanie duzych mieszkan,
przenosimy do mniejszych, a do tych
opuszczonych przez nich wprowadzajg
sie wieksze rodziny.

dokonczenie na str. 3



Z prac Rady Dzielnicy

24 stycznia br. na V sesji Rady Dziel-
nicy Bielany po przyjeciu porzadku obrad
m.in. podjeto uchwaty w sprawie wystg-
pienia do Rady m.st. Warszawy o zmiane
nazw pieciu przedszkoli: Przedszkolu Nr
308 przy ul. W. Reymonta 8a, nadanie na-
zwy ,Krasnala Hatabaty”, Przedszkolu Nr
97 przy ul. Twardowskiej 23, nadanie na-
zwy ,Les$na Polanka”, Przedszkolu Nr 287
przy ul. W. Broniewskiego 81, nadanie na-
zwy ,Piotrusia Pana”, Przedszkolu Nr 271
przy ul. W. Broniewskiego 93, nadanie
nazwy ,Wrébelka Elemelka”, Przedszkolu
Nr 182 przy ul. Z. Natkowskiej 3, nadanie
nazwy ,Tajemniczy Ogrod”. Nowe nazwy
zostaty zaproponowane przez dyrekto-
row, rady pedagogiczne i rady rodzicéw
tych placowek, totez radni przyjeli te
uchwaty jednogtosnie.

Réwniez jednogtosnie podjeto uchwate
w sprawie inicjatywy uchwatodawczej do
Rady m.st. Warszawy dotyczgcej nadania
XXII Liceum Ogodlnoksztatcacemu im. Jose
Marti przy ul. L. Staffa 111 nazwy ,XXII Li-
ceum Ogolnoksztatcgce z Oddziatami Dwu-
jezycznymi im. Jose Marti”. Z wnioskiem
0 zmiane nazwy wystapit dyrektor liceum
w oparciu o uchwate rady pedagogiczne;.

Nastepny punkt obrad dotyczyt auto-
poprawki w zataczniku dzielnicowym do
projektu budzetu m. st. Warszawy Dziel-
nicy Bielany na 2007 r. Obecna na sesji
gtébwna ksiegowa Grazyna Pulkowska
w imieniu Zarzadu przedstawita auto-
poptawke, polegajgca na zwiekszeniu
srodkow finansowych w budzecie. Pro-
ponowane zmiany w zadaniu inwestycyj-
nym dotyczyly m.in. zwiekszenia $rodkéw
na: budowe ul. Gwiazdzistej, na odcinku
ul. Armii Krajowej — petla autobusowa
oraz budowe mieszkan komunalnych,
na roboty budowlane w Przedszkolu nr
306 przy ul. Szegedynskiej 13, budowe
sali gimnastycznej w Zespole Szkot nr
51 przy ul. Staffa 3/5, a takze roboty
budowlane w budynku LO XXII przy ul.
Staffa 111.

Nastepnie radni podjeli uchwate doty-
czacg wyrazenia zgody na cztonkostwo
niektérych radnych w trzeciej Komisji
Rady, a kolejnymi uchwatami powotali
cztonkow statych Komisji Rady Dzielnicy
Bielany m.st. Warszawy (komisje ukon-
stytuowaty sie na swoich posiedzeniach
kilka dni pozniej):

Komisja Architektury, Urbanistyki,
Gospodarki Przestrzennej i Ekologii

llona Soja-Koztowska

— przewodniczaca
Robert Wrébel
— wiceprzewodniczacy

Marek Golen

Jacek Jezewski

Waldemar Maciejewski

Jadwiga Wnuk

Jan Zaniewski

Komisja Oswiaty, Kultury
i Kultury Fizycznej

Elzbieta Neska — przewodniczaca
Halina Szerszen

— wiceprzewodniczgca
Teresa Banasiak
Wojciech Borkowski
Anna Czarnecka
(Danuta Gasiorowska)
Jacek Jezewski
Ryszard Podczaski
Joanna Radziejewska

Komisja Zdrowia

i Pomocy Spotecznej
Wojciech Borkowski — przewodniczacy
Anna Czarnecka — wiceprzewodniczgca
Teresa Banasiak
Irena Komorek
Leszek Kujawa
Maria Mossakowska
Elzbieta Neska
Szczepan Szczepanski

Komisja Samorzadowa, Bezpieczenstwa
i Porzadku Publicznego
Maria Mossakowska — przewodniczaca
Joanna Radziejewska
— wiceprzewodniczgca
Anna Czajkowska
Waldemar Kaminski
Michat Sikorski

Komisja Skarbu
i Dzialalnosci Gospodarczej
Waldemar Maciejewski
— przewodniczacy
Leszek Kujawa — wiceprzewodniczacy
Wojciech Borkowski
Waldemar Kaminski
Elzbieta Neska
Halina Szerszen
Kamil Tyszkiewicz
Jan Zaniewski

Komisja Mieszkaniowa
Elzbieta Grabczak — przewodniczaca
Michat Sikorski — wiceprzewodniczacy
Irena Komorek
Kamil Tyszkiewicz
Jadwiga Wnuk

Komisja Inwestycji

i Gospodarki Komunalnej
Marek Goleh — przewodniczacy
Jadwiga Wnuk — wiceprzewodniczaca
Anna Czajkowska
Elzbieta Grabczak
Leszek Kujawa
Ryszard Podczaski
Joanna Radziejewska
llona Soja-Koztowska
tukasz Swiderski
Robert Wrébel

Komisja Rewizyjna
Teresa Banasiak — przewodniczaca
Waldemar Maciejewski
llona Soja-Koztowska
Szczepan Szczepanski
tukasz Swiderski
Robert Wrébel

Radni zostali poinformowani przez Prze-
wodniczacego Rady Michata Sikorskiego
0 zmianach w Klubie Radnych LiD w zwigzku
z wystapieniem z niego radnej Elzbiety Grab-
czak, a poniewaz klub nie moze liczy¢ mniej
niz 5 cztonkow dlatego powstato Koto Lewicy
i Demokratow, a Elzbieta Grabczak jest nie-
zalezng przedstawicielkg Unii Pracy.

Na zakonczenie sesji radni wystuchali
sprawozdania Przewodniczgcego Rady
o dziataniach podejmowanych w okresie
miedzy sesjami.

Wystuchano réwniez sprawozdania
burmistrza Zbigniewa Dubiela o pracach
Zarzgdu w okresie miedzy sesjami,
zwtaszcza z wykonania uchwat Rady.
Ponadto burmistrz zreferowat radnym
przebieg spotkania Zarzadu z dyrekcjg
GDDKIA w sprawie przebiegu Trasy S-7
przez teren Bielan, a nastepnie na planszy
przedstawit kolejny wariant jej przebiegu.

Jolanta Went

Nasze Bielamy

Z prac Zarzadu Dzielnicy

W styczniu 2007 r. Zarzad Dzielnicy odbyt 5 posiedzen, w trakcie ktorych omowit
160 spraw, w tym podjat 76 uchwat. Tresci uchwat sg dostepne na stronie internetowej
www.bielany.waw.pl oraz w Sekretariacie Zarzadu Dzielnicy (ul. Przybyszewskiego

70/72, pok. 211, tel. 022 663-02-09).

Burmistrz Zbigniew Dubiel i jego zastepca Marek Keller podczas posiedzenia Zarzadu

Rekrutacja do przedszkoli
na rok szkolny 2007/2008

Wydziat Oswiaty i Wychowania dla
Dzielnicy Bielany informuje, ze od 19
lutego rozpoczyna sie rekrutacja do
publicznych placéwek wychowania
przedszkolnego prowadzonych przez
m.st. Warszawa. Rekrutacja bedzie
trwac do 20 kwietnia 2007 r. Pobieranie
i skladanie wypetnionych kart odbywa
sie do 30 marca 2007 r.

Rekrutacja bedzie prowadzona w opar-
ciu o harmonogram i zasady dostepne
w kazdym przedszkolu. Do przedszkoli
przyjmowane sg dzieci w wieku od 3 do
6 lat. W przypadku dzieci posiadajgcych
orzeczenie o potrzebie ksztatcenia spe-
cjalnego, wychowaniem przedszkolnym
moze by¢ objete dziecko w wieku powyzej
6 lat, nie dtuzej jednak niz do konca roku
szkolnego w tym roku kalendarzowym,
w ktérym dziecko konczy 10 lat.

Przedszkola publiczne prowadzg
rekrutacje w oparciu o zasade powszech-
nej dostepnosci. W kazdym przedszkolu
komisja dokonuje przyje¢ w oparciu
o liczbe miejsc organizacyjnych.

Zgodnie z art. 14 ust. 3 ustawy z dnia
27 czerwca 2003 roku 0 zmianie ustawy
o systemie oSwiaty oraz zmianie niekto-
rych innych ustaw (Dz.U. 2003 r. Nr 137
poz.1304) dziecko w wieku 6 lat od dnia
1 wrzeénia 2004 r. jest obowigzane od-
byc¢ roczne przygotowanie przedszkolne
w przedszkolu albo w oddziale przed-
szkolnym zorganizowanym w szkole
podstawowe;j.

UWAGA!

Wypetniong karte nalezy ztozy¢ w wy-
branym przedszkolu lub dokona¢ zapisu
dziecka do szkoty prowadzacej oddziat
przedszkolny.

Wykaz przedszkoli publicznych i nie-
publicznych dziatajgcych na terenie
dzielnicy Bielany dostepny jest na stronie
internetowej pod adresem: www.biela-
ny.waw.pl, w szkotach podstawowych,
przedszkolach oraz w Wydziale Os$wiaty
i Wychowania dla Dzielnicy Bielany przy
ul. Lipinskiej 2 tel.: 0-22 669-01-77, 0-22
639-87-53, 0-22 669-00-58.

Dobre przedszkole to sie optacal!

Zainwestuj w Swoje dziecko!

Jesli masz dziecko w wieku 3 — 6 lat
zapraszamy do naszej placowki.

Przedszkole Nr 221 ul. Broniewskiego 93.

Oferujemy:

® miejsce w grupie wiekowej ® doskonatg kadre pedagogiczna,
® zaspokajanie potrzeb Twojego dziecka ® interesujace i tworcze zajecia,
® szerokg game zaje¢ dodatkowych @ partnerskie traktowanie rodzicéw i dzieci.

Zadzwon i przyjdz tel. 0-22 633-38-77.

Urzad Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy
przypomina o dokonaniu do dnia 31 marca 2007 r.
opftaty z tytutu wieczystego uzytkowania gruntu

Zgodnie z art. 238 k. c. wieczysty uzytkownik uiszcza przez czas trwania swe-
go prawa optate roczna, w terminie do 31 marca kazdego roku, z gory za dany
rok. Optata ta ma charakter cywilnoprawny, a ustalenie czy tez aktualizacja optat
rocznych z tytutu wieczystego uzytkowania nie sg czynnosciami o charakterze

administracyjnym.

W zwigzku z powyzszym uzytkownik wieczysty nie otrzymuje decyzji w sprawie
corocznej opfaty, kwota ta byta wskazana w akcie notarialnym.

Luty 2007




Bielany beda coraz bardziej atrakcyjne

Rozmowa z Markiem Kellerem, Zastepca Burmistrza Dzielnicy Bielany

dokonczenie ze str. 1
Ja jestem przeciwnikiem budowania
dla ludzi lokali socjalnych o niskim stan-
dardzie. Mieszkanie socjalne to dla mnie
takie, w ktorym niski jest tylko czynsz, nie
jakosc¢ techniczna pomieszczenia. Ten
czynsz powinien by¢ niski, by mogli go
ptaci¢ ludzie nie radzacy sobie w zyciu,
majacy bardzo niskie lub Zadne dochody,
ktorzy nie sg w stanie udzwigna¢ czyn-
sz6w nawet mieszkan komunalnych.
W mieszkaniach socjalnych musi by¢
biezaca, ciepta i zimna woda, musi by¢
prad, gaz.
— A toalety, tazienki, kuchnie. Wspél-
ne, czy osobno w kazdym mieszkaniu?
Oczywiscie, ze w kazdym mieszkaniu
powinna by¢ tazienka, kuchnia, ubikacja.
Mieszkania socjalne nie moga znacznie
odbiegac standardem od ,normalnych”!
Budowanie kolejnych barakéw nie ma
sensu — bo to niczego nie rozwigze — i tak
tych ludzi, ktérzy w nich zamieszkaliby
trzeba by byto po jakim$ czasie przenies¢
do pomieszczen o lepszej jakosci. My
na Bielanach, na Palisadowej mielismy
5 barakéw socjalnych, ktére nie dos¢,
ze stworzyty getto biedy, to jeszcze po
15 latach zostaty niemal doszczetnie
zniszczone. Zostat sie jeden. Zresztg
eksploatacja barakéw jest bardzo droga,
drozsza niz normalnych mieszkan, lepiej
wiec na samym poczatku ponies¢ wyzsze
koszty, budujgac porzadne mieszkania, iz
potem doktada¢ pienigdze do barakow.
Poza tym ludzi z barakow socjalnych i tak
trzeba przenies¢ do zwyktych mieszkan,
wiec budowanie barakéw wcale nie roz-
wigzuje sytuacji lokalowej dzielnicy.

— Kiedy moga powstac¢ budynki komu-
nalne dla oczekujacych oséb?

W tej chwili jestesmy w fazie rozpisy-
wania przetargu na projekt tych domow.
Dotychczasowy projektant nie wykonat
niestety swej pracy i musieliSmy ogtosi¢
przetarg jeszcze raz. Mamy juz dziatke
pod te domy i mam nadzieje, ze w tym
roku rozpoczniemy budowe i w ciagu
2 lat sie ona zakonczy. To zdecydowa-
nie zmniejszy kolejke oczekujacych na
mieszkanie komunalne.

— Czy Bielany sa dobrym miejscem
na rozwdj budownictwa komercyjne-
go? Czy warto budowa¢ i kupowac tu
mieszkania?

Moim zdaniem warto. My jesteSmy
dzielnicg o najczystszym powietrzu
w Warszawie, nie mamy praktycznie
przemystu, Huta Luccini nie pracuje
tak intensywnie jak niegdys$ i w dodatku
,napowietrza” nas pobliska Puszcza
Kampinoska. Bielany to ,zielone ptuca
Warszawy”.

—Jednak ostatnio bardziej popularne
dla rozwoju budownictwa mieszkanio-
wego stafy sie Kabaty?

To tylko dlatego, ze Bielany sg mniej
atrakcyjne komunikacyjnie. Ale to sie
wkrotce zmieni, gdy zakonczy sie budo-
wa metra. Pragniemy takze rozszerzy¢
na Bielanach komunikacje autobusowg
poprzeczng, nie z Bielan do centrum,
bo ta dos¢ dobrze funkcjonuje, ale
w poprzek dzielnicy, tak by mieszkancy
osiedli na dalszych Bielanach mogli swo-
bodnie dojezdza¢ do metra. Przyznaje,
ze uliczki ,w poprzek” Bielan sg dosc¢

waskie i mysle, ze dobrym rozwigzaniem
bytoby wprowadzenie na te trasy krétkich
autobusow, ktore co prawda zabieratyby
mniej pasazerdw, ale za to kursowaty
duzo czesciej.

— Czy Bielany sq bezpieczne? Do
najbardziej niebezpiecznych nalezaty
niegdys okolice Wrzeciona.

Niedawno czytatem statystyki dotycza-
ce przestepczosci w Warszawie i Bielany
nie wypadaja w nich najgorzej. Nie od-
biegamy pod tym wzgledem od innych
dzielnic ani na plus, ani na minus. Tam,
gdzie jest szczegolnie niebezpiecznie,
jak w owych okolicach Wrzeciona, o kt6-
rych pani méwi, kieruje sie wzmocnione
patrole policji lub strazy miejskie;.

— Bielany niestety, mowie to z bélem,
bo sama tu mieszkam, to kompletna
pustynia pod wzgledem kulturalnym
i rozrywkowym. Jest tu niewiele przy-
jemnych i dobrych restauracji, nie ma
kina, galerii sztuki... Prosze tylko zauwa-
zy¢ jak wspaniale pod tym wzgledem
rozwinefa sie Praga, uwazana kiedys
za dzielnice biedy i marginesu spo-
fecznego.

Na pewno chcielibysmy, aby u nas
powstaty takie jak na Pradze niezalezne
galerie sztuki, pracownie artystow, inte-
resujgce knajpki, sale koncertowe czy
teatry offowe. To prawda, ze Praga staje
sie dzielnicg artystow. Niestety, my nie
posiadamy takich lokali jak Praga, nie
ma u nas na Bielanach starych, niefunk-
cjonujgcych fabryk, w ktorych tworzy sie

osrodki zycia kulturalnego i artystyczne-
go, nie ma loftéw, w ktérych tak chetnie
zamieszkujg artysci. Ale Bielany majg
inne zalety, ktore trzeba wykorzystaé
i ktérymi moglibysmy sie pochwalic.
To kilka ulic starych Bielan ma jedyne
w Warszawie latarnie gazowe. Na tych
ulicach sg piekne, wygladajgce niemal
bajkowo domki i gdyby ich wtasciciele
zdecydowali sie otworzy¢ w nich jakie$
kawiarnie czy galeryjki mogliby liczy¢
na duzg pomoc wtadz dzielnicy, bo to by
niezwykle podniosto atrakcyjnosé Bielan.
Poza tym prowadzimy teraz dyskusje na
temat zagospodarowania Serka Bielan-
skiego. Naszym warunkiem, jako wtadz
dzielnicy, jest to by inwestor zadbat,
aby na tym terenie powstaly witasnie
atrakcyjne kawiarnie, restauracje, salki
koncertowe, no i oczywiscie kino. Nie
moze by¢ tak diuzej, aby Bielany, jedna
Zz najwiekszych dzielnic Warszawy, nie
miata wtasnego kina! Te ztg pod tym
wzgledem sytuacje Bielan zmieni réwniez
planowana budowa Centrum Rekreacji
i Sportu na terenie ,Hutnika”.

— W Pana kompetencjach jest takze
opieka zdrowotna mieszkancoéw Bie-
lan.

Pod tym wzgledem nie jest u nas naj-
gorzej. Mamy wiele przychodni zdrowia,
mamy wiasny szpital — Szpital Bielanski,
jeden z najwiekszych w Warszawie.
Teraz, musze sie pochwali¢, nawigza-
lismy wspotprace z fundacja, ktéra za
pienigdze unijne bedzie nasze bielanskie

dzieci ze szkot podstawowych badacé
i rehabilitowa¢ pod katem schorzenia
narzadoéw ruchu, przy skrzywieniach
kregostupa.

— Czy Pan jest zwiazany z Bielanami
tylko zawodowo?

Naturalnie nie. Bielany, to dzielnica
bliska memu sercu. Tu, do Lasku Bie-
lanskiego, jako maty chtopczyk jezdzitem
z rodzing i przyjaciotmi na pikniki. Byty
to cudowne, petne $miechu i zabawy
chwile, ktoérych nigdy nie zapomne.
Z Bielanami zwigzane jest nie tylko moje
dziecinstwo, ale tez i mlodos¢, i wiek
sredni. Tutaj wychowaty sie moje corki.
Po spokojnych, bielahnskich uliczkach
spaceruje, gdy chce odpocza¢ od zgietku
dnia codziennego i od ktopotow.

— Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiata Matgorzata Tariska

W naszej dzielnicy powstanie
Centrum Rekreaciji i Sportu

dokonczenie ze str. 1
Ma w tym pomaéc planowana inwesty-
cja przeksztatcenia podupadtych i znisz-
czonych terenéw dawniej uzytkowanych
przez Klub Sportowy ,Hutnik” w Centrum
Rekreacji i Sportu z prawdziwego zdarze-
nia. Do dyspozycji Warszawiakow bedzie
oddane znakomicie wyposazone w infra-
strukture sportowo-wypoczynkowa 22 ha
terenow zielonych u zbiegu Wybrzeza
Gdanskiego i ul. Marymonckiej.
Ten teren zostanie potaczony sciezka-
mi spacerowymi i rowerowymi z pobliskim
Laskiem Bielanskim, co znacznie podnie-

sie jego walory turystyczno-rekreacyjne.
Nowe centrum ma tworzy¢ m.in.: stadion
na 5 tys. osob, wielofunkcyjna hala wi-
dowiskowo-sportowa na 3 tys. widzéw,
basen kryty i kapielisko otwarte, gora
saneczkowo-narciarska, skate park, mini
golf, sciana wspinaczkowa, korty teniso-
we, ogrod dendrologiczno-edukacyjny,
place zabaw dla najmtodszych, miejsca
na grillowanie, kawiarnie, restauracje.
Caly teren bedzie oczywiscie wyposa-
zony w Sciezki rowerowe. Projektodawcy
pomysleli o tych, ktorzy chcieliby spedzi¢
w centrum weekend lub nawet urlop. Dla

nich zostanie postawiony hotel, w ktérym
wysoka bedzie jakos$¢ ustug, natomiast
ceny — raczej na przecietng kieszen.

—To miejsce bedzie wyjatkowe, nie tyl-
ko na skale Bielan i Warszawy, ale nawet
catej Polski — zapowiada wiceprezydent
stolicy Wtodzimierz Paszynski. Szcze-
golnie wazne dla losow tej inwestycji jest
to, ze popierajq ja radni wszystkich opcji
politycznych.

— Ponadpartyjne poparcie dla budowy
centrum, jakie udato sie wypracowac daje
duze prawdopodobienstwo, ze prace
bedg posuwac sie szybko i z duzg po-
moca wtadz Warszawy i Marszatka Wo-
jewodztwa — mowi Grzegorz Pietruczuk,
zastepca burmistrz Bielan.

Inicjatorzy budowy nie ukrywaja,

—_— =
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| ze bardzo licza na unijne
dotacje. — Ten kompleks
rekreacyjny wedtug obec-
nie obowigzujacego prawa

moze zostac niemal w 70%
| wspoftfinansowany ze $rod-
kow Unii Europejskie;.

— Bedziemy naturalnie
starac sie o dotacje unijne
i jestem przekonany, ze je
- otrzymamy — mowi Kac-
per Pietrusinski, zastepca
burmistrza Bielan. Koszty
inwestycji sg obliczone
na ok. 300 min zt. Uzy-
skanie wspoffinansowa-
nia z funduszy unijnych
bytoby ogromng ulga dla
miejskiego budzetu. Prace
projektowe nad budowg
centrum majg szanse ru-
szy€ jeszcze w tym roku.

Matgorzata Tariska
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Przedstawiamy budowe - 2

na swoja trase juz 5 marca, natomiast ul.
Nocznickiego zostanie otwarta dla ruchu
w potowie marca. Woéwczas zostanie

Kazda budowa nierozerwalnie taczy
sie z niedogodnosciami komunika-
cyjnymi, ktére bezposrednio dotykajg
mieszkancow i osoby pracujgce w jej
sgsiedztwie. Tak tez jest w przypadku
budowy metra na Bielanach. Niestety,
w miare rozwoju budowy tych niedogod-
nosci bedzie coraz wiece;j.

Od 29 stycznia ze wzgledu na wyko-
nywanie stropu stacji A23 Miociny za-
mknieta bedzie ul. Nocznickiego. Z tego
samego powodu zostata tymczasowo
zamknieta rowniez linia tramwajowa
od petli Broniewskiego do petli Miociny.
W tym czasie zostata uruchomiona ko-
munikacja zastepcza. Tramwaje wrécg

e T

Budowa metra na ul. Kasprowicza

gdzie ze wzgledu na potrzebe utatwienia
jazdy autobusom, na odcinku od Kaspro-
wicza do Grodeckiego, ruch odbywa sie
jednokierunkowo. Te zmiany potrwajg
jeszcze pie€ miesiecy.

O utrudnieniach w komunikaciji, jakie
towarzyszy¢ bedg budowie informowali-
$my zainteresowanych dtugo przed roz-
poczeciem budowy. W 2005 r., w siedzi-
bie Urzedu Dzielnicy Bielany, odbyto sie

Budowa metra pod Trasg AK

zamknieta czasowo ul. Przy Agorze. Jej
ponowne otwarcie dla ruchu przewidzia-
ne jest w maju.

Ze wzgledu na prace budowlane
czasowo zostata zamknieta wschodnia

jezdnia ul. Kasprowicza na odcinku od

Przybyszewskiego do Oczapowskiego.
Obecnie ruch w obu kierunkach odbywa
sie jezdnig zachodnig. Utrudnienia po-

jawity sie takze na ul. Oczapowskiego,

wiele spotkan z mieszkancami, podczas
ktorych kazdy mogt przedstawi¢ pytania
i sugestie. Caty czas dziata specjalny
numer telefonu i adres poczty elektro-
nicznej, na ktéry mozna przesyta¢ do
nas pytania. Niektére rozwigzania zapro-
ponowane przez mieszkancow zostaty
uwzglednione w planach budowy.
Grzegorz Zurawski,
rzecznik prasowy Metra Warszawskiego

Budowa tuneli metra metoda tarczowa cz. 1

Do drazenia tuneli warszawskiego
metra ,,metodg gorniczg”, stosuje sie
tarcze niezmechanizowane.

stanowi n6z wcinajacy sie w grunt. Na
przegrodach umocowane sg sitowniki,
za pomocag ktérych zabezpiecza sie czoto
=1 przodka zabudowujac otwartg
powierzchnie drewnianymi balami
i kantowkami.

PODSTAWOWE
PARAMETRY TARCZY:

Srednica zewnetrzna: 5684 mm,

Srednica wewnetrzna: 5560 mm,

Dtugosc: cze$¢ nozowa 5135 mm,
czesc spagowa 4785 mm,

" Masa: 102,5 ton.

SZYBY STARTOWE

Drgzenie tuneli poprzedza
wykonanie szybow startowych,
w ktorych montuje sie tarcze

Tarcza — konstrukcje ptaszcza tarczy
stanowi stalowy walec, podzielony we-
wnatrz pomostami i przegrodami na 6
przedziatéw roboczych. Tarcza wciskana
jest w grunt dwudziestoma sitownikami
hydraulicznymi, rozmieszczonymi syme-
trycznie na obwodzie tarczy (sita nacisku
1000 Kn, skok 1,2 m), ktére przez pier-
Scien uszczelniajgco-oporowy opierajg
sie o ostatni zabudowany pierscieh obu-
dowy tunelowej. Przednig czes¢ tarczy

i skad tarcze rozpoczynajg prace.
W zaleznosci od potrzeby pozniejszego
wykorzystania szybu (moze on wchodzic¢
w kompleks stacyjny, stanowi¢ szyb wen-
tylacyjny dla wentylacyjnego wezta szla-
kowego lub by¢ zlikwidowany) projektuje
sie odpowiednio jego ksztatt i wielkos¢,
obudowe i sposéb rozpierania Scian.
Waznym czynnikiem przy projektowaniu
szybow sg réwniez panujace w danym
rejonie warunki geologiczne, hydroge-
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ologiczne oraz zabudowa wokot szybow.
Obudowe prostokatnego w przekroju
szybu stanowi tzw. $cianka berlinska lub
zelbetowa $ciana szczelinowa, szyby
o przekroju kotowym budowane byty
w obudowie podwieszanej z betonitow
szybowych. Sciany w szybach prosto-
katnych sg odpowiednio rozpierane za
pomocg oczepow rur rozporowych lub

przez kotwienie. Dla montazu i rozruchu
tarczy bardzo waznym elementem jest
tzw. foze tarczy — stalowo-betonowa
konstrukcja w ptycie dennej szybu. Na
tozu montuje sie tarcze pod nadzorem
mierniczym. Istotne jest ustawienie szyn
na fozu, aby tarcza wchodzita w grunt
posiadajgc odpowiednie nachylenie
oraz kierunek zgodny z osig projektowg
tunelu.

Tekst i ilustracje ,P.R.G. ,Metro” Sp. z o.o.

Tunel
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Bielanska ksiega ulic

Czekajac na zime obfitg, zalegtosci
w lekturach wszelakich nadrobitem.
Siegajac po kolejne istotne dzieto, atlas
Warszawy niechcacy stracitem. Spoj-
rzatem na otwarte stronice, ol$nienia
nagtego doznajgc. Jestesmy prawdziwg,
literackg potega!

Wertowatem nerwowo arkusze i pa-
miec przy okazji tez. Dlaczego wczesniej
na to nie wpadtem? Tyle lat cztowiek po
Bielanach sie szwenda, a Slepy niczym
kret bywa. Wstyd. Mea culpa.

Zaraz przez gtowe przefrunety mi
jakze znajome nazwy: Literacka, Prozy,
Esej, Wolumen, Pergamindéw, Ksiega-
rzy... Wiec jednak co$ jest na rzeczy.
Prawda banatem trgci. Patronami
naszych ulic sg stawni ludzie, lecz
mistrzowie piéra wystepuja w ilosci,
ktérg spokojnie mozna obdzieli¢ pozo-
state dzielnice. Reprezentujg wszelkie
mozliwe style: od starozytnej epiki,
przez sredniowieczny dramat, po ,mfo-
dych gniewnych” literatury XX wieku.
Tylko u nas sie zdarza, by zawziecie
dyskutowali ze sobg: Jan Kasprowicz
z Sokratesem i William Szekspir z Carlo
Goldonim! Otwieram wigc bielanska
ksiege ulic. Symbolicznie, w skrdcie.
Oto ona.

Andersen Jan Christian — dunski
pisarz oraz poeta. Wytrawny mistrz lite-
ratury dzieciecej. Ktéz z nas nie czytat
Dziewczynki z zapatkami czy Brzydkiego
kaczatka? Aha, w rzeczywistosci posia-
dat imie Hans.

Broniewski Wtadystaw — poeta, Zot-
nierz Legionodw, niepoprawny romantyk.
Miewat w swym Zyciorysie patriotycz-
no-rewolucyjne ciggoty. Stad powstaty

zaréwno Dymy nad miastem, jak tez
Bagnet na bron.

Conrad Joseph — wiasciwie Teodor Jézef
Konrad Korzeniowski, nasz cztowiek nad
Tamiza. Marynarz, a nade wszystko przedni
pisarz. Honor i heroizm — oto jego dewiza.
Wybitne dzieta: Lord Jim oraz Smuga cienia.

Dabrowska Maria — pisarka, ttumacz-
ka, dziataczka spoteczna. Jej tworczosé
cechowata wrazliwo$¢ wobec rzeczywi-
stosci oraz czlowieka, czego przyktadem
sg Ludzie stamtad, lub zmora uczniow...
lektura Noce i dnie.

Gall Anonim —mnich benedyktynski na
dworze Bolestawa Ill Krzywoustego, fak-
tograf. Autor (niepodpisanej) najstarsze;j
polskiej kroniki (po tacinie) do 1113 roku.
P. S. Juz wiemy, skad wynika brzydki
zwyczaj pisania tzw. anonimow.

Htasko Marek — prozaik, emigrant,
buntownik, przyjaciel Komedy i Polan-
skiego. Kultowa posta¢ dla mtodziezy
lat 60. Znakomity realista, by wspomnie¢
tylko stynne opowiadania: Pierwszy krok
w chmurach i Osmy dzien tygodnia.

Jasnorzewska Maria — 1 voto Bzow-
ska, 2 voto Pawlikowska, 3 voto Jasno-
rzewska. Poetka, corka Wojciecha Kos-
saka, siostra Magdaleny Samozwaniec.
Niezte koneksje. Czarodziejka lirycznych
miniaturek: R6zowa magia, Pocatunki.

Kochanowski Jan — wtasciwie. Joan-
nes Cochanovius, herbu Korwin. Poeta,
wielki humanista epoki renesansu. Znany
kazdemu rodakowi; Czarnolas, lipa, te
sprawy. Odprawa postéw greckich, tu-
dziez Treny — rzecz obowigzkowa.

LeSmian Bolestaw — prawdziwe na-
zwisko Lesman. Poeta, prozaik, ttumacz.
Jeden z lideréw Mtodej Polski. Ponadto

balladzista i filozof. Znaczace przyktady:
poemat basniowy Dziejba lesna, a takze
pisane prozg Klechdy sezamowe.

Makuszynski Kornel — ulubiony pisarz
nie tylko dzieci. Wyborny felietonista, kie-
rownik literacki przedwojennych teatrow,
krytyk. Co jak co, ale Przygody Koziotka
Matotka, albo Szatana z siddmej klasy
wszyscy kochamy i basta.

Natkowska Zofia — 1 voto Rygier, 2
voto Gorzechowska. Pisarka, dziataczka
spoteczna, duchowa opiekunka Bruno
Schulza. Bardzo powazne problemy
poruszata: Granica, Medaliony i... juz sie
szkota przypomina.

Oczapowski Michat—no céz, wciggam
go do stynnego grona. Gdyz profesorem
rolnictwa bedac, jak rowniez dyrektorem
Instytutu Agronomicznego w Marymoncie
niejakim, az 12 tomowe dzieto sptodzit pt.
Gospodarstwo wiejskie.

Przybyszewski Stanistaw — literat,
legenda Mtodej Polski, skandalista,
a jakze. Poczatkowo tworzyt w jezyku
niemieckim: ja, ja, naturlich. Kto czytat
jego erotyki, powies¢ Dzieci szatana, lub
dramat Snieg, ten wie, o czym pisze.

Rydel Lucjan — poeta (vide: Wesele S.
Wyspianskiego), prozaik, ttumacz, krytyk
literacki. Mitosnik kultury antycznej, ludo-
wa takze nie pogardzat. Dlatego warto
wspomnie¢ Ferenike i Pejsidoros, jak
réwniez Betlejem polskie.

Stachura Edward — to byt fachura! Pie-
kielnie zdolny poeta i prozaik. Cztowiek
wobec wspotczesnosci — tak w skrocie
mozna okresli¢ motto jego tworczosci. Pio-
senki plus Siekierezada albo zima lesnych
ludzi; lektury absolutnie obowigzkowe.

Totstoj Lew — wybitny rosyjski pisarz,
humanista, hrabia tez. Maestro literatury
realistyczno-psychologicznej. Wszyscy

Bielarska Ksiega Ulic
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(w zasadzie) czytaliSmy jego stawne po-
wiesci: Anna Karenina czy Wojna i pokdj.
Wergiliusz — najbardziej znany epik
rzymski, tworzacy tuz, tuz przed nasza
era. Stosowat formy wypracowane przez
stynnych greckich kolegéw po fachu.
Stad wziety sie Bukoliki (inspiracja Teo-
krytem) i Eneida (Homer sie kfania).

Zeromski Stefan — pseudonim Mau-
rycy Zych, Jozef Katerla. Patriotyczny
pisarz, legionista, spotecznik, piewca
natury oraz ludzkich loséw i znane, nie
tylko ze szkolnej tawy dzieta: Popioty,
oraz Syzyfowe prace.

Uff. Jako$ przebrnatem przez tzw.
materie, przy okazji kilkkanascie zasniezo-
nych ulic raz jeszcze zwiedzajgc. Warto
byto, gdyz dodatkowe refleksje na temat
mnie naszty. Juz pisze jakie.

Posiadamy blisko 10 placéwek bibliotecz-
nych, do ktorych kto chce, ten zawsze trafi.
Ksiegarn tez nie brakuje. Kiedys, bywaty
kiermasze obok Liceum Ksiegarskiego przy
ul. Zeromskiego, a takze przy al. Zjednocze-
nia rog Kasprowicza. Niestety, ostatnia im-
preza odbyta sie tam 10 lat temu. Od biedy,
mozna wpasc¢ do hipermarketu, gdzie ksigzki
niemal na kilogramy sprzedajg. Szkoda,
ze wybor mocno selektywny bywa, lekko
zniechecajacy. Promocyjne ksigzki leza na
stercie, niczym kartofle. Odechciewa sie
grzebac. Wreszcie, pozostajg antykwariaty,
gdzie potargowac sie wypada, a i kupi¢ cos
do poduszki nie zaszkodzi.

Korzystajmy, poki wieczory jeszcze dtu-
gie. Mitych literackich wedrowek zycze!

Leszek Rudnicki

Nasza wspaniata miodziez z ,,8

Zyjemy w czasach, w ktérych nie-
ustannie styszy sie o agresji i przemo-
cy wsrod mtodych ludzi. Bardzo mato
natomiast do opinii publicznej dociera
informacji o pozytywnych zachowa-
niach milodziezy, a juz w ogole nic
o ich postawach altruistycznych.

Mogtoby sie wiec wydawac, ze takich
postaw nie ma. Tymczasem bytaby to
bardzo krzywdzaca opinia, gdyz w naszej
dzielnicy mieszkajg i ucza sie mtodzi lu-
dzie, ktérych dobro¢ i szlachetnos¢ moze
by¢ przyktadem dla innych. Na Bielanach,
wbrew powszechnemu mniemaniu, dzieje

sie bowiem bardzo duzo dobra, z ktérego
korzystajq zarébwno potrzebujace wsparcia
dzieci i mtodziez, jak i osoby starsze, sa-
motne, niepetnosprawne. Niesieniem tej
pomocy zajmujg sie mtodzi wolontariusze
zrzeszeni w klubach ,8 Wspaniatych”.

W Mtodziezowym Domu Kultury przy
ul. Andersena 4 od kilku lat funkcjonuje
Bielanska Kapituta Klubéw ,8 Wspania-
tych”, skupiajaca kluby wolontariuszy
dziatajgce w bielanskich szkotach. Kluby
te stawiajg sobie za cel wszechstronng
pomoc osobom potrzebujacym.

Pod ich statg opieka jest Dom Dziecka
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Wspaniatych”
w Julinie. Dzieci i mtodziez z klubéw ,8
Wspaniatych” zobowigzata sie udzielac¢
pomocy wychowankom tego domu. Sys-
tematyczne, comiesieczne odwiedziny po-
zwalajg mtodym wolontariuszom dostrzec
potrzeby ich podopiecznych i w miare
mozliwosci je zaspokoi¢. W biezgcym
roku szkolnym udato sie przekaza¢ wycho-
wankom Domu Dziecka reczniki, kapcie,
srodki czystosci oraz inne rzeczy, ktorych
brakowato im w zyciu codziennym.

Poza tym uczniowie bielanskich szkot
angazuja sie w liczne akcje charytatyw-
ne. Zbierajg fundusze na leczenie dzieci
chorych, na przybory szkolne,
ksigzki i dofinansowania zielonych
szkot dla swych biedniejszych ro-
wiesnikow.
i Systematycznie jezdzg réwniez
.l do os$rodka ,Gniazdo” przy ul. Pa-
lisadowej, aby pomagac w lekcjach
miodszym kolegom.

Pomocy w lekcjach udzielajg tez
w ramach dyzuréw petnionych na te-
renie MDK przy ul. Goldoniego 1.

Mtodzi wolontariusze nie zapo-
minajg rowniez o osobach star-
szych, samotnych i niepetnospraw-
nych, odwiedzajgc ich w Domach
Dziennego Pobytu. Z myslg o nich
przygotowujg programy artystycz-
ne, a takze, bardzo czesto, stod-
kosci wiasnego wypieku. Kazdego
roku Wspaniali organizujg bal in-

tegracyjny dla niepetnosprawnych

| podopiecznych z terenu Bielan.

Wolontariusze z Mtodziezowego
Domu Kultury nie pozostajg obojetni
takze na los pokrzywdzonych zwierzat,
organizujgc w swoich szkotach zbidrki
karmy, kocow i pieniedzy na leczenie
chorych zwierzakow.

Opisane dziatania to tylko nieliczne
z zadan, ktére mtodzi ludzie podejmujq
w swoich $rodowiskach. Sg wzorem
zaangazowania i solidnosci dla swoich
rowiesnikow oraz przyktadem, jak mozna
pozytecznie spedzac czas wolny.

W Bielanskiej Kapitule Klubéw .8 Wspania-
tych” sg zrzeszone nastepujace placowki:

- Szkoty podstawowe nr 77, 80, 263, 289;

- Gimnazjanr 70,72, 74,75, 78;

- Licea OgolInoksztatcace nr XXII, XLI, LII;

- Zespo6t Szkoét nr 10: Gimnazjum nr 79
i Liceum Ogolnoksztatcace nr LIX;

- Zespot Szkét nr 35.

Krystyna Raczkiewicz,
Marzena Lubaniska

ul. Estrady 9, Warszawa Bielany
tel. (022) 796-01-29

Ciesz sie zyciem...
i pozwol
TWOJEJ PRALNI
Cie obstuzyé

Parking, podjazd dla niepelnosprawnych
sob. 8-14

Zapraszamy pon.-pt. 8-20




Dzien Kobiet

Sentymentalnie o 8 marca

8 marca - te date znajg nawet przed-
szkolaki! Niegdys obchodzony hucz-
nie, obecnie jakby troche ,,zakurzony”
— Dzien Kobiet. Kazda z pan nosi w pa-
mieci wydarzenia, ktére dzieki swej
wyjatkowosci nie zostaty zapomniane.
O takich wtasnie wspomnieniach zwia-
zanych z 8 marca opowiada pani Kry-
styna — rodowita mieszkanka Bielan.

Pamietam taki Dzien Kobiet, pod-
czas wojny. Miatam wtedy zaledwie
szesnascie lat. Wszedzie byto szaro,
gruzy, zgliszcza, smier¢... Podszedt
do mnie Jedrzej, znajomy jeszcze ze
szkoty. Miat brudng buzie, podarte ubra-
nie. Ale w oczach miat takie diabelki,
a czapke z daszkiem nosit tak
zawadiacko — na bakier. Wydawat
sie lekko zawstydzony kiedy wyciggat
zza pazuchy piekny bukiecik polnych
kwiatkow. Byly tak kolorowe na tle catej
szarzyzny dnia powszedniego, ze az
zakrecity mi sie tzy w oczach. Jedrzej
zobaczyt rumience na moich policzkach
i zmieszat sie przez chwile, po czym
powiedziat: — Kwiaty dla kobiety mojego
zycia. Wreczyt mi bukiet, usmiechnat sie
i uciekt. Nie spotkatam go wiecej.

Pani Krystyna przez chwile sie za-

mysla. — Pamietam, jak zaczetam prace
w fabryce czekolady. Po pewnym czasie
okrzyknieto mnie nawet przodowniczkg
pracy. Zaczynatam pod koniec lutego,
wiec nie znatam do konca panujacych
tam zwyczajow zwigzanych z Dniem Ko-
biet. Ot6z zwotany zostat apel. A dyrektor
wygtosit przemowienie na nasza czesc.
To bylo naprawde mite. Potem
wszystkie dostatysmy gozdziki
i ku mojej radosci — ponczochy.
Caly dzien minat pod znakiem
uprzejmosci. Pamietam ile
wtedy byto zyczen w prasie.
' O ho, ho! Czutam sie wtedy stu
procentowa kobietq.

Pamigtam tez pierwszy Dzien Kobiet,
kiedy przesztam na emeryture.
Czutam sie taka stara, mato kobieca
i niedowartosciowana. Mo6j maz przyniost
mi wtedy olbrzymi bukiet réz i powiedziat:
— Dla mnie zawsze bedziesz kobietg z mo-
ich marzen.

Pani Krystyna patrzy w dal, zamysla
sie. To pora na drzemke. Nie bede juz
przeszkadzaé. Niech $ni o kwiatach,
pieknych gestach i czutych stowach.
Niech $ni.

Anna Popiriska

Bielanskie Otwarte Wykiady

A po co nam ciato? | jak o nie dbac¢?
— zastanéwmy sie ze specjalistami.
Jakie sg wzajemne relacje miedzy cia-
tem a psychikg w zdrowiu i w chorobie?
Jak wykorzysta¢ psychike, by zachowac
zdrowie psychiczne? Co to znaczy pra-
widtowo sie odzywia¢? Jak zapobiegac¢
chorobom powstajgcym na bazie wadli-
wego zywienia? Jak oceni¢ czy naleze do
grupy 0so6b o zwiekszonym ryzyku rozwoju
tych choréb? Dlaczego nadwaga i otyto$¢
to problem tak wielu z Nas? Czy musimy
by¢ otyli? Czy jai moja rodzina odzywiamy
sie prawidtowo? Kazdy z nas powinien
umie¢ odpowiedzie¢ na pytania, gdyz
nieodpowiednie zywienie sprzyja miedzy
innymi rozwojowi miazdzycy, choroby nie-
dokrwiennej serca, otytosci, cukrzycy, nad-
cisnienia tetniczego, osteoporozy, a nawet
niektérych choréb nowotworowych.
Zachowanie zdrowia wymaga wiec
ciagtego uzupetniania wiedzy na temat
relacji miedzy zywieniem a zdrowiem oraz
umiejetnosci stosowania tej wiedzy na co
dzien. Jak to osiggng¢ — tego dowiemy sie
na spotkaniu z cyklu Bielanskie Wyktady
Otwarte, ktore odbedzie sie w Dzien Ko-
biet, 8 marca a godzinie 17 w auli imienia
Jana Pawia Il na Uniwersytecie im. Kardy-
nata Wyszynskiego, ul. Dewaijtis 8. Wyktad
wygtoszg wybitni specjalisci z zakresu
psychologii, ekologii, zywienia i etyki.
Inicjatywa wyktadow otwartych, odby-
wajgca sie pod patronatem Burmistrza
Gminy Bielany, ma na celu zaprezento-
wanie w przyswajalnej formie dorobku
naukowego Uniwersytetu Kardynata Ste-
fana Wyszynskiego w Warszawie. Jest to
pierwsze na tak duzg skale przedsiewzie-
cie w stolicy. Zaplanowano 15 wykfadéw
otwartych, ktére prowadzone bedg przez
znakomitych profesorow uniwersytec-
kich. Tematyka spotkan ma charakter
uniwersalny, ale zawsze pozyteczny dla
stuchaczy. Podczas ostatniego spotkania,
8 lutego doktorzy prawa Panie Katarzy-

na Roszewska, Agnieszka Mikos oraz
Pan Piotr Zapadka dawali wyczerpujace
odpowiedzi na pytania czy warto podej-
mowac zatrudnienie niepracownicze, jak
najefektywniej oszczedzac i dlaczego nie
mozna nie ptaci¢ podatkéw. Wyktadowcy
udzielali praktycznych wskazowek jak
zachowac sie gdy dostaje sie wezwanie
do urzedu skarbowego, z jakich form
lokowania oszczednosci powinno sie
korzystac. Dla uczestnikéw, ktorzy podej-
mujg inne form zatrudnienia niz na umowe
o prace ciekawym elementem wykfadow
byto wykazanie ochrony Panstwa nad
zatrudnieniem niepracowniczy.

Szczegotowe informacje na temat wy-
ktadow mozna uzyskac na stronie www.
bwo.uksw.edu.pl.

Matgorzata Tarska

Wystawa Violi

Stroje niczym barwne motyle

Do konca marca moga Panstwo ogla-
dac¢ niezwykla i efektowng wystawe za-
tytutowana ,,Historia pewnej sukienki”.
Ekspozycja poswiecona jest tworczosci
projektantki mody Violi Spiechowicz,
a zorganizowano ja w Bibliotece Pu-
blicznej przy ulicy Duracza 19.

W bardzo ciekawej i dynamicznej

specjalnie farbowanej przez artystke.
Kolorystyka kolekcji wspotgrata z prezen-
towanymi obrazami. Po dyplomie, uzna-
nym za kontrowersyjny, Viola przeniosta
sie do Warszawy, gdzie rozpoczeta sie jej
btyskotliwa kariera projektantki.

— Nie lubie jednoznacznosci ani
w zyciu, ani w sztuce. Intryguje mnie

aranzacji przestrzen-
nej, autorstwa artystki
plastyk Justyny We-
ncel, prezentowane
sg zdjecia z kilku
pokazow mody Violi
Spiechowicz, jej ry-
sunki oraz oryginalne
projekty. Nowoczesnha
i niekonwencjonalna
forma ekspozycji po-
zwala zwiedzajgcym
poznac charaktery-
styczny i niepowta-
rzalny styl projektant-
ki, poczu¢ atmosfere
pokazoéw mody oraz
zajrze¢ do pracowni
artystki.

Viola Spiecho-
wicz wychowywata
sie w Lodzi, w srodo-
wisku projektantow
odziezy i krawcow
artystycznych. Tam,
bardzo wczesnie
poznawata tajniki
swojego przysztego
zawodu.

Studiowata malarstwo na Wydziale
Sztuk Pieknych Uniwersytetu Mikotaja
Kopernika w Toruniu. Juz wtedy wywie-
rata ogromny wptyw na styl kolezanek,
ubierata je, zmieniata ich wizerunek. Ana
pigtym roku studiéw projektowata juz dla
firmy odziezowe;.

Niezwykle ciekawg koncepcjg odzna-
czat sie jej dyplom z malarstwa. Praca dy-
plomowa byta zatytutowana RA. Artystka
wykonata konstrukcje przestrzenne z ob-
razéw. Konstrukcje te byly jednoczesnie
ttem dla pokazu zaprojektowanej przez
nig kolekcji ubran z zorzety jedwabnej

poszukiwanie wspdlnego mianownika
dla rzeczy pozornie opozycyjnych — méwi
projektantka. Dlatego Viola tak wspania-
le faczy w swoich dzietach elementy ma-
larskie i rzezbiarskie, a kazdy jej projekt
jest idea, ktérg nam przekazuje.

— Lubie pracowa¢ z konstruktorami,
ktorzy nie uzywajg stow: ,to niewykonal-
ne” i niezaleznie od tego, jak karkotomne
wydajg sie moje propozycje, podejmujg
wyzwanie — dodaje. | — o czym bedg sie
Panstwo mogli przekona¢ sami — znako-
micie sie jej to udaje.

kaj

Koncert karnawatowy na Bielanach

W niedzielg, 11 lutego 2007 r. o godz.
19.00 w Kosciele Niepokalanego Po-
czecia Najswietszej Marii Panny przy
ul. Przy Agorze 9, mial miejsce koncert
zatytutlowany ,,W tanecznych rytmach
— od renesansu do wspotczesnosci”.

6

Wykonawcg byt kwartet smyczkowy
MADEMOISELLE, w sktadzie: Joanna
Brych — | skrzypce, Aneta Borczynska
— 1l skrzypce, Maria Krystyniak — altéw-
ka, Marzena Biatobrzeska-Korzycka
— wiolonczela.

Byta to kolejna
propozycja muzycz-
na dla bielanskiej pu-
blicznosci, nalezaca
do cyklu ,Muzyka na
Wrzecionie” — cyklu
koncertow zorga-
| nizowanych dzieki
wspotpracy Wydzia-
tu Kultury Dzielnicy,
parafii Niepokalane-
go Poczecia NMP
i CELLO Studia
Artystycznego, a fi-
nansowanych ze
srodkéw Urzedu m.
| st. Warszawy Dziel-
nicy Bielany.

Koncert rozpoczat sie renesansowg
pavang i galliarda, solistkg byta alto-
wiolistka Maria Krystyniak grajgca tym
razem na flecie barokowym, a Mirostaw
Borczynski, do ktérego nalezato stowo
0 muzyce, towarzyszyt kwartetowi stylo-
wo wybijajgc rytm na bebnie. Nastepnie
zabrzmiat menuet L. Boccheriniego i W.
A. Mozarta, walc ,Nad pieknym modrym
Dunajem” J. Straussa i rowniez wieden-
ska polka, Taniec Wegierski J. Brahmsa
i tance bardziej towarzyskie: slow-fox
.Mademoiselle” W. Szpilmana, ,Cza-cza-
-cza” R. Zyliﬁskiego, paso doble , Torna
Cavaleros” i tango ,La Cumpersita” G.H.
Matosa Rodrigeza oraz ,Preparance” A.
Piazzolliego.

Koncert karnawatowy zostat przyjety
przez publicznos¢ bardzo goraco, byty
owacje, byt bis i byly podziekowania od
burmistrza dzielnicy Bielany Zbigniewa
Dubiela, a takze od gospodarza — ksie-
dza proboszcza Jézefa Gorzynskiego.

Marzena Biatobrzeska-Korzycka
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Seminarium w naszym Urzedzie
Z ziemi obcej do Polski

»,Nie miatam pojecia co to za naréd
- Polacy. Widziatam juz wszystkie narody
Swiata, ale Polakéw jeszcze nigdy. Wyobra-
zalam sobie, ze sg bardzo przystojni”.

,U was jest totalna wolnos¢, kobiety
moga robi¢ co chca — pracuja, robig ka-
riere. (...) W naszej kulturze przyjete jest
ze kobieta ma swoja role i jg spetnia. (...)
W Polsce, to wtasnie kobiety decydujg
o wielu waznych sprawach, a ich partnerzy
zgadzajq sie na to. Jak to jest mozliwe?”

Tak widza nasz kraj ci, ktorzy coraz
czesciej i liczniej szukajg w nim schronienia
— uchodzcy. W ostatnich latach wraz z wej-
sciem do Unii Europejskiej Polska stata sie
atrakcyjnym krajem dla obcokrajowcow z roz-
nych stron $wiata. Dla wielu z nich Polska
to wspaniate miejsce wojazy turystycznych,
kontynuowania nauki, polepszenia warunkdéw
ekonomicznych, skorzystania z coraz lepszej
jakosci odptatnych ustug. Sg jednak takze
tacy, ktdrzy nie znalezli sie w Polsce z wia-
snej woli, ale zostali zmuszeni do ucieczki
przez tragiczne wydarzenia w ich ojczyznach.
Szukajg w naszym kraju bezpieczenstwa,
spokojnego zycia dla siebie i swoich rodzin.
Uciekajg przed wojna, przesladowaniami,
obawg utraty zdrowia i zycia. Wspominajg
wstrzasajgce sceny ze swego zycia: ,We-
zwali mnie z domu, ludzie w maskach (...),
zawiezli do lasu. Byto ich szesciu. Przystawili
mi automaty do gtowy, chcieli zebym z nimi
pracowata...” ,\Wiedziatam, ze gdzies$ istnieje
Rzeczypospolita Polska, ale nie umiatam
jej sobie wyobrazi¢. Bytam zmuszona wraz
z dzie¢mi opusci¢ Republike Czeczenska.
State eksplozje dookota, kazdego ranka ktos
kogos$ optakuje. Niespodziewane tapanki.

(...) Staty strach o dzieci i o siebie (...).
Jedno z takich wydarzen popchneto mnie do
szybkiego opuszczenia ojczyzny”.

Zgodnie z definicjg zawartg w Konwenciji
Genewskiej dotyczacq statusu uchodzcow
z 1951 r. — uchodzcg jest osoba, ktora

dostrzegajgc potrzeby tych oséb, podijety
dziatania zmierzajgce do ich lepszej inte-
gracji ze spotecznoscia lokalng, bowiem
integracja jest najlepszg drogg do zgod-
nego zamieszkiwania na jednym terenie
0s06b nalezacych do odmiennych kultur.
W ramach préb integrowania cudzo-
ziemcdw z mieszkancami stolicy w stycz-
niu 2007 r. z inicjatywy Zarzadu Dzielnicy
Bielany oraz Osrodka Pomocy Spotecznej

Uczestnicy seminarium

,ZyWi uzasadniong obawe przed przesla-
dowaniem z powodu swojej rasy, religii,
narodowosci, przynaleznosci do okreslonej
grupy spotecznej lub z powodu przekonan
politycznych, przebywa poza granicami
panstwa, ktérego jest obywatelem, i nie
moze lub nie chce z powodu tych obaw ko-
rzystac¢ z ochrony tego panstwa” (art. 1 ust.
A pkt 2 Konwencji z dnia 28.07.1951 r.).
W 2005 r. w Polsce o ochrone poprosito
6.860 oso6b. Z tej grupy w wojewddztwie
mazowieckim pozytywnie rozpatrzono
wnioski okoto 2.400 osob, z czego okoto
330 otrzymato status uchodzcy, a okoto
2.070 decyzje o pobycie tolerowanym.
Coraz wiecej uchodzcéw osiedla sie na
Bielanach. Sg to przewaznie przybysze
z Czeczenii. Wtadze naszej dzielnicy

i Stowarzyszenia Interwencji Prawnej od-
byto sie seminarium pt. ,Samorzad wobec
wyzwan zwigzanych z pobytem cudzoziem-
cow w Polsce — zadania bielanskich stuzb
spotecznych.” W seminarium uczestniczyli
przedstawiciele wladz miasta i dzielnicy,
szkot bielanskich, stuzby zdrowia, pomocy
spotecznej, policji, kuratorium o$wiaty,
Polskiej Akcji Humanitarnej, jak réwniez
samorzad mieszkancow Mtocin.

Podczas seminarium przedstawiono
zagadnienia prawne zwigzane z pobytem
uchodzcow w Polsce, omdéwiono podsta-
wowe problemy spotecznosci czeczenskiej,
formy pomocy oferowanej przez r6zne insty-
tucje i organizacje. Duzo miejsca poswiecono
kwestii nauczania dzieci uchodzcéw. Bardzo
waznym gosciem byt Salmam Jakubow

— przedstawiciel spoteczenstwa czeczen-
skiego, ktory przyblizyt zebranym nie tylko
kwestie réznic kulturowych, ale takze w bar-
dzo ciekawy spos6b opowiedziat o swoich
rodakach. Styl i sposob zycia w Polsce i w
Czeczenii jest na tyle odmienny, ze warto
dowiedzie¢ sig, co nas dzieli — a co faczy.
»1utaj dzieci sg prawdziwymi, stupro-
centowymi dzieémi, nie ma w nich mysli,
ze trzeba z kim$ walczy¢ i przygotowywac
sie do wojny. Aw Czeczenii dzieci muszg
by¢ albo wojownikami, albo zdrajcami.”
Na seminarium poruszono wiele waz-
nych kwestii i pokazano zebranym jak
wiele jest jeszcze do zrobienia. Uczestni-
cy postanowili spotykac sie w najblizszej
przysztosci, juz w mniejszych grupach
tematycznych, aby omawiac i na biezaco
rozwigzywac pojawiajgce sie problemy.
Przedstawiciele innych kultur bedg co-
raz czesciej przybywali do naszego kraju
w poszukiwaniu lepszej i bezpieczniejszej
przysztosci. Pozwdlmy im zyé wérdéd nas
i starajmy sie otworzy¢ na odmienne kultu-
ry, tym bardziej, ze sami, jako spoteczen-
stwo, mozemy na tym wiele skorzystaé.
Pamietajmy tez, ze niejednokrotnie
nasi obywatele takze korzystali z opieki
innych panstw. W wielu krajach znalezli
schronienie uczestnicy powstan naro-
dowych, uchodzcy z czasow | i Il wojny
Swiatowej, uciekinierzy z okresu stanu
wojennego i inni. Pokazmy, ze Polacy,
sami wielokrotnie doswiadczajac tutaczki,
rozumiejg sytuacje tych, ktérzy dzisiaj sg
zmuszeni opuszczaé swoje domy.
Przytoczone cytaty pochodzg z portalu
internetowego www.refugge.pl, gdzie
mozna znalez¢ informacje dotyczgce
uchodzcéw w Polsce.
Katarzyna Krupowicz-Kuzinska,
Renata Barariska-Czyz

Kombatanckie

Pierwsze tegoroczne spotkanie
czlonkéw Bielanskiego Klubu Kom-
batanta mialo miejsce w Bibliotece
Publicznej przy ul. Duracza 19 w dniu
17 stycznia i poswiecone bylo gtéwnie
omowieniu propozycji dziatan Klubu
oraz kalendarza uroczystosci patrio-
tycznych w 2007 r. przewidzianych na
terenie dzielnicy Bielany.

W marcu (wyjatkowo w czwartg srode,
czyli 28) odbedzie sie spotkanie z okaz;ji
Swiat Wielkanocnych.

W kwietniu spotkanie poswiecone
sprawom organizacyjnym odbedzie sie
wyjatkowo przy ul. Wrzeciono 5A, gdzie
majg swojq siedzibe kombatanci Zgrupo-
wania AK ,Kampinos”.

W maju przewidziano oméwienie prze-
biegu uroczystosci z okazji Dnia Zwycie-
stwa oraz prelekcje pt. ,Konstytucja 3
Maja”, ktérg wygtosi nizej podpisany.

W czerwcu w siedzibie Kota Kom-
batanta na AWF, ul. Marymoncka 34

Dyrekcja
Szkoty Podstawowej nr 273
im. dra Aleksandra Landy,
ul. Balcerzaka 1
Informuje, ze
2 marca
w godz. 9.00-17.30
odbedzie sie prezentacja

dziatan majacych na celu
podnoszenie jakosci pracy szkoly.

spotkania

kombatanci omdéwig organizacje uro-
czystosci z okazji rocznicy Powstania
Warszawskiego.

W lipcu — omowienie planu organiza-
cji uroczystosci z okazji swieta Wojska
Polskiego.

W sierpniu (w czwartg $rode) bedzie
omawiany stan przygotowan do plano-
wanych uroczystosci wrzesniowych. Po-
siedzenie Klubu odbedzie sie w siedzibie
Kota nr 7 przy al. Zjednoczenia 13.

We wrzesniu przewidziano prelekcje
historyczng o wydarzeniach 1939 r. oraz
omowienie przygotowan uroczystosci przy
gtazie pamigtkowym w rocznice historycz-
nej bitwy ,Warszawskie Termopile”.

W pazdzierniku prelekcja na temat
rocznicy odzyskania niepodlegtosci Pol-
ski. Poza tym — sprawy organizacyjne.

W listopadzie — omowienie realizacji
zadan Klubu w minionym roku.

W grudniu — spotkanie ,optatkowe”.

Mieczystaw Pierzchata

Rada Pedagogiczna
i uczniowie
zapraszajg
Mieszkancow Osiedla
na ,,Dzien Otwarty”
21 marca w godz. 17.00-18.30

Nasz adres:
Szkota Podstawowa nr 273
im. dra Aleksandra Landy,
ul. Balcerzaka 1, tel. 022 834 64 74
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Nasze Bielamy

Szanujmy wspomnienia
Napiszemy ksiazke?

Zwracam sie do Czytelniczek i Czy-
telnikéw, zwtaszcza starszej i sred-
niej generacji, z propozycja nie do
odrzucenia: moze bysmy wspodlnie
napisali ksiazke, cos w rodzaju zbio-
ru pamietnikow — o wydarzeniach,
w ktérych uczestniczyliSmy lub ktére
tworzylismy, o spetnionych i niespet-
nionych marzeniach, nawet tych naj-
skrytszych, o sukcesach i porazkach,
a moze nawet dramatach?

Wybierzmy ze swojego zycia jakas cie-
kawostke, ktéra moze zafascynowac, zafra-
powac, a moze nawet zadziwi¢ czytelnika
i sktoni¢ go do refleksji, do zadumania...

Niewazna jest forma literacka opo-
wiesci, byle nie byta to powies¢ — rzeka.
Niewazny jest tez okres historyczny,
w ktorym umiejscowimy naszg opowies$cé
— czy bedzie to czas wojny i okupacji,
czy okres pozniejszego zniewolenia ko-

munistycznego, czy tez refleksje i opisy
przezy¢ z czasu transformacji ustrojo-
wych po 1989 r. By¢ moze interesujgce
okazg sie ponadczasowe ,ztote mysli”,
byle by nawigzywaty do rzeczywistych
przezytych realiow.

Nie obawiajcie sie, moi drodzy, ewen-
tualnych potknie¢ jezykowych w Wa-
szych relacjach. Nadestane teksty bedg
dopracowane redakcyjnie i przestane
Wam do autoryzaciji.

Nie podaje konkretnych terminéw nad-
sytania prac, bo jesli ten pomyst chwyci,
to zastanowimy sie nad tym wspdlnie. Juz
z gory zapraszam na spotkanie — przy
herbatce i kawie.

Podaje moje namiary: 01-843 Warsza-
wa, ul. Oczapowskiego 14 m. 8, tel. 022
834-67-08, komdrka 608 383 688. Czekam
z nadziejg i niecierpliwoscig na odzew.

Mieczystaw Pierzcha

Spoétdzielnia socjalna szansa

na prace i samodzielnos¢

W dniu 6 marca 2007 r. o godz. 13,00 w Klubie Pracy przy Osrodku Pomocy
Spotecznej Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy ul. Kleczewska 56 /budynek Przy-
chodni Lekarskiej/ odbedzie sie spotkanie, w trakcie ktérego wszyscy zainteresowa-
ni beda mogli dowiedzie¢ sie co to jest spétdzielnia socjalna, jakie daje mozliwosci
zatrudnienia, jak jg zatozy¢, gdzie i u kogo uzyska¢ wsparcie.

Zapraszamy wszystkie osoby aktywne, poszukujace mozliwosci zatrudnienia
— nie ma ograniczen co do wieku, wyksztatcenia.

Prosimy o telefoniczne potwierdzenie przybycia pod numery telefonow: 022 834

58 22 lub 022 896 90 31.

7




Z gtebokim zalem i smutkiem zegnamy
SP.
DANUTE AGATE GASIOROWSKA

Radng Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy, w kadencji 1994-1998
przewodniczacg Komisji O$wiaty, Kultury i Kultury Fizycznej na Bielanach,
bytego nauczyciela Szkoty Podstawowej nr 80,

a ostatnio kierownika Filii Bielanskiego Osrodka Kultury przy ul. Estrady.

Zegnamy Cie Agato.
Twoje nagte odejscie jest dla nas wszystkich nieodzafowanq strata.
Rodzinie i Bliskim
sktadamy wyrazy najgtebszego wspotczucia

Burmistrz, Zarzad, Gtéwna Ksiegowa,
pracownicy Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy

Z wyrazami gtebokiego wspditczucia dla Rodziny,
zegnamy naszg kolezanke radng
SP.
DANUTE AGATE GASIOROWSKA

Michat Sikorski — Przewodniczacy Rady Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy,
Radni Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy,
pracownicy sekretariatu Rady Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy.

Agato,
dziekujemy Ci za Twoje serce, madrosc i po$wigcenie.

Zycie znaczy to samo co zawsze znaczyto mimo smutku i zalu
Wierzymy wiec, ze jestes bardzo blisko i nadal razem z nami,
bo zniknefa$ nam tylko z oczu, a nie z serca i pamigci.

Zegnamy Cie Agato z przyjaznig i wdziecznoscig za Twoje wysitki
i troske o dobro dzieci i mtodziezy na warszawskich Bielanach.

taczac sie w bélu i smutku z Rodzing
SP.
Danuty Agaty Gasiorowskiej

dyrektorzy szkot, przedszkoli, placowek o$wiatowych wraz
z Wydziatem O$wiaty i Wychowania Dzielnicy Bielany Urzedu m.st. Warszawy

,ByC cztowiekiem to znaczy pozostawi¢ po sobie $lad”

~ WDolu iz ogromnym zalem
Zegnamy naszg wspaniatg kolezanke
Cztowieka o wielkim sercu

Danute Agate Gasiorowska

Agatko
Bytas i pozostatas naszym przyjacielem wrazliwym na pigkno
| potrzeby drugiego cztowieka
Zegnaja Cie
Przyjaciele ze Szkoty Podstawowej Nr 80,
w ktorej pozostawitas czgstke swojego Zycia

Sp.
Danuta Agata Gasiorowska

Odeszta od nas nasza Droga Kolezanka

Radna pierwszej i obecnej kadencji Rady Dzielnicy Bielany,
Kierownik Osrodka Kultury przy ul. Estrady.

Zawsze dobra, serdeczna i zyczliwa dla ludzi,
petna pomystow inicjatorka zycia kulturalnego.

Zegnamy Cie Agatko,

Radni i Przyjaciele z Prawa i Sprawiedliwo$ci

Szczere wyrazy gtebokiego wspdiczucia
z powodu nagtej $mierci

SP. Pani Agaty Gasiorowskiej

Rodzinie i Bliskim
sktadajg

pracownicy Specjalistycznej Poradni Rodzinnej
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy

W sobote 17 lutego 2007 r. zmart, przezywszy 82 lata
Marian Domagalia ,Zamorski”

zotnierz Armii Krajowej w latach 1942-1945, partyzant Zgrupowania
,Kampinos”, uczestnik walk na Zoliborzu, porucznik rezerwy WP. Od 1945 .
do konca zycia — aktywny dziatacz organizacji kombatanckich, m.in.
w Zwigzku Bojownikow o Wolnos¢ i Demokracje, a ostatnio jako wiceprezes
Klubu Srodowiskowego Zotnierzy i Rodzin 30 Putku Strzelcow Kaniowskich.
Autor dwoch ksigzek historycznych. Byt aktywnym prelegentem w Bielanskim
Klubie Kombatanta. Odznaczony Krzyzem Oficerskim Orderu Odrodzenia
Polski, Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Krzyzem AK,

Medalem Edukacji i Medalem Opiekuna Miejsc Pamigci Narodowe;j.

Pozostaniesz, drogi Marianie, na zawsze w naszej pamieci.

przyjaciele z Bielanskiego Klubu Kombatanta

Z wielkim smutkiem
oraz wyrazami serdecznego wspoétczucia dla rodziny
zegnamy zmartg 3 lutego 2007 r.
naszg kolezanke

Danute Agate Gasiorowska

wieloletniego pracownika
Bielanskiego Osrodka Kultury

Kolezanki i koledzy

Koledze

Andrzejowi Przygodzie

wyrazy serdecznego wspotczucia
W zwigzku ze $miercig

Brata

sktadajq
Dyrekcja i pracownicy Bielanskiego O$rodka Kultury

Nasze Bielamy
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Ostatnia droga Agaty

nujgcych stowach zmartg Agate w imieniu
wlasnym, a takze kolegéw i kolezanek
radnych pozegnat przewodniczacy

dokonczenie ze str. 1

W ostatniej drodze towarzy-
szyta Jej pograzona w gtebokim
smutku rodzina, bliscy, dawni
i obecni wspotpracownicy, wladze
samorzgdowe dzielnicy Bielany
z burmistrzem Zbigniewem Du- ""F
bielem i Przewodniczacym Rady
Dzielnicy Michatem Sikorskim
na czele, a takze radni oraz ko-
lezanki i koledzy z klubu Prawo
i Sprawiedliwosc.

Msze koncelebrowato 7 ksie-
zy, a przewodniczyt im proboszcz
parafii pw. $w. Ignacego Loyoli
ks. Bohdan Leszczewicz. Zegna-
jac zmartg powiedziat m.in., ze
jako jedyna radna (pomimo, ze
nie nalezata do tej parafii) inte-
resowata sie problemami parafii,
chetnie stuzyta pomocg i to dzieki
niej fresk nad oftarzem w koscie-
le $w. Ignacego zawdziecza swoj
obecny wyglad.

W krotkich, bardzo emocjo-

Fot. Z. Morawski

klubu PiS Jan Zaniewski.

— Znalismy sie od 16 lat, jeszcze
gdy pracowatas w Szkole Podsta-
wowej nr 80. Zawsze, we wszystko
co robitas, wktadatas duzo entu-
zjazmu, ktérym potrafitas zarazi¢
innych i zmusi¢ do dziatania. Bedzie
nam ciebie brakowato — powiedziat
w imieniu wtadz i pracownikéw
miasta oraz dzielnicy burmistrz
Zbigniew Dubiel.

Po zakonczeniu mszy Swietej w ko-
Sciele ustawit si¢ diugi szpaler wier-
nych, ktérzy trzymali kwiaty i wience,
a w $lad za nimi niesiono trumne
z ciatem Agaty. | tak w ciszy i zadumie
ruszyt za nig dtugi kondukt Zatobnikow,
towarzyszac Jej w ostatniej drodze,
drodze na miejsce spoczynku.

W parafii $w. Ignacego jest zwy-
czaj, ze 30 dni od dnia $mierci odpra-
wiana jest msza w intencji zmartej (t].
11 marca), na ktorg wszyscy zostali
zaproszeni przez proboszcza.

Jolanta Went

Fot. Z. Morawski

Wspomnienie o Agacie

Spieszmy sie kochac ludzi,
Tak szybko odchodzg...
Ks. Jan Twardowski

Zaskoczyto nas tak nagte Jej odej-
Scie. Jeszcze stysze Jej gtos, gdy
siedzimy na korytarzu po obradach
Komisji Oswiaty, a Ona opowiada
o0 wnuczce Marysi, ktora wtasnie
skonczyta roczek i o swoich trzech
wnukach.

Znalidmy sie dlugo — czternascie lat,
gdy oboje zostaliSmy radnymi Gminy
Warszawa Bielany startujgc z listy Mie-
dzyparafialnego Komitetu Wyborczego.
Agata, petna energii i inicjatyw zostata
przewodniczgcg Komisji Oswiaty
i Kultury. Zawsze serdeczna, zyczliwa
stuzyta i pomagata ludziom. Kultura
i oswiata byty jej pasjg. W Bielanskim
Osrodku Kultury, a nastepnie jako kie-
rownik filii BOK na Wélce Weglowej
poswiecata sie bez reszty pracy kosz-

tem wolnego cza-
Su i swojej rodziny.
W koncu zdecydo-
wata sie zakonczyc¢
prace zawodowg
i przejs¢ na eme-
ryture, ale nie mo-
gta by¢ bezczynna.
Dlatego tez z listy
Prawa i Sprawie-
dliwosci zostata
radng dzielnicy
Bielany.

Jak zawsze pet-
na energii z na-

dziejg na owocng |

prace w Komisji
Oswiaty i Kultury
uktadata plany jej
dziatalnosci — lecz
Pan Jg powotat do
innej stuzby...
Ryszard Podczaski

Luty 2007

Fot. Z. Morawski

Pozegnanie
Andrzeja
Rudzinskiego

Na Cmentarzu Brodnowskim w koscie-
le $w. Wincentego, 25 stycznia 2007 r.,
rodzina, bliscy i znajomi oraz kierowcy
z Miejskich Zaktadow Autobusowych m.
st. Warszawy pozegnali wspaniatego
cztowieka i kolege Andrzeja Rudzin-
skiego — dtugoletniego mieszkanca
dzielnicy Bielany, ktéry zmart w Szpitalu
Bielanskim 20 stycznia br. Oto fragmen-
ty przemdwienia jakie nad jego mogitg
wygtosit jeden z uczestnikow pogrzebu,
pracownik MZA.

»W imieniu Kolegéw tu obecnych, jak
réwniez i tych, ktdrzy pozostajg na sta-
nowiskach pracy, przychodzi mi wypetni¢
smutny obowigzek, jakim jest pozegnanie
zmartego w wieku 50 lat naszego kolegi,
Andrzeja Rudzinskiego.

Andrzej Rudzinski rozpoczat swa prace
w komunikacji miejskiej na poczatku lat 80-
-tych, w jednym z Zaktadow Eksploatacji
Autobuséw przy ul. Inflanckiej, pozniej zas
przy Redutowej i w tej zajezdni przy ulicy
Redutowej pracowat do swych ostatnich
dni. Pracowat jako kierowca autobusu.

Andrzej Rudzinski byt cztowiekiem skrom-
nym, uczciwym, zyczliwym i szlachetnym.
Byt cztowiekiem o wielkim sercu, wrazliwym
na krzywde i potrzeby drugiego cztowieka.
Pomimo nienajlepszej kondyciji fizycznej,
W swojej codziennej pracy i w zyciu starat sie
pomagac tym, ktorzy tej pomocy najbardziej
potrzebowali — swoje sprawy zostawiat na
pozniej. Zawsze na Niego mozna byto liczyc.
Pomimo réznych codziennych trosk, jakie
Go spotykaty, Andrzej zawsze starat sie
iS¢ przez zycie droga, ktora wytyczata Mu
Jego wiara. Majac takie cechy charakteru
jak szczeros¢, uczciwose i dobroczynnosc,
Jego najblizsi Przyjaciele i Koledzy nadali
Mu przydomek DUSZA, i takim Andrzejem
Duszg zostat On na zawsze! Byt i jest
wzorem godnym do nasladowania. Andrze;j
Rudzinski w komunikacji miejskiej przepra-
cowat ponad 20 lat. Pracujgc w Miejskich
Zaktadach Autobusowych peit stuzbe Mia-
stu. Andrzeju! — dzi$ zegnamy Ciebie jako
dobrego Przyjaciela i Kolege. Na zawsze
pozostaniesz w naszej pamigci jako Andrzej
Dusza. Niech te zoétto-czerwone kwiaty,
ktére ztozymy na Twojej mogile w barwach
warszawskich autobuséw, przypominajg Ci
te komunikacje miejska, ktorej tak wiernie
stuzytes przez wiele lat.

Spoczywaj w Pokoju!

Kierowcy i Przyjaciele z Zaktadu Eksplo-
atacji Autobuséw R-5 przy ul. Redutowe;.

Niech warszawskie autobusy rozwozg
legende o Andrzeju Duszy!”

Juliusz Szymariski
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Glos Seniora

Nasze Kluby - ,,Podlesna”

Klub Seniora przy Spétdzielni Miesz-
kaniowej ,Podlesna” istnieje 6 lat, miesci
sie w oddanym mu i wyremontowanym
przez spotdzielnie lokalu przy ul. Podle-
$nej 40, klatka IV, domofon 200, a stynie
z brydza, wycieczek i biblioteki.

Na lutowym posiedzeniu Rady Pro-
gramowej Senioréw Bielanskich, ktore
odbyto sie w tym klubie, kierowniczka
— Maria Proszynska omowita jego dzia-
talnos¢ w okresie 2005 — 2006.

Sa tu cztery zespoty brydzowe, pro-
wadzone przez odpowiedzialne za nie
osoby.

Zespot Lucy Hyndle gra w poniedzial-
ki i czwartki, od godzin przedpotudnio-
wych do 15.00. Grupa Elzbiety Milczarek
— w $rody i soboty do godz.14.00 lub
15.30. Grupa Barbary Dzieran w $rody
i pigtki od 17.00 do 20.00. Korzysta tez
z klubowego lokalu zespot Macieja
Hosera. Latem przy dobrej pogodzie bry-
dzysci chetnie przenosza sie na pobliski
skwer, w cien drzew. Sg wsrod nich nie
tylko bielanczycy, ale rowniez mieszkan-
cy innych dzielnic, bo klub serdecznie
zaprasza entuzjastow brydzowych zma-
gan. Chetni do rozgrywek moga uzyskac
blizsze informacje pod telefonem 0-22
83519 15.

Od kwietnia do pazdziernika trwa tu
prawdziwy sezon wycieczkowy. W 2005
roku odbyto sie 26 wycieczek, w roku
ubiegtym 19, w tym roku klub spodziewa
sie udziatu w 21 wycieczkach. Sg jedno-
dniowe i kilkudniowe, jedne nieodptatne
inne odptatne, ale stosunkowo niedrogie.
Organizatorami ich sg zaprzyjaznione
z ,Podlesng” Srodowiska bielanskie: Koto
PTTK ,Rencisci”, Klub Seniora ,Wrze-
ciono”, Klub Seniora ,Wawrzyszew”, sg
to wiec wojaze wspolne, cieszace sie
wielkim powodzeniem wsrod cztonkdw.
Takze Rada Programowa przyznaje miej-
sca klubowi z Podlesnej w organizowa-
nych wycieczkach. Oczywiscie, tematy
i terminy wyjazdow zawsze podawane
sg z wyprzedzeniem.

Od wrzes$nia 2000 r. dziata przy klubie
biblioteka. Ksiegozbiér powstat dzieki
darom mieszkancow spotdzielni i bielan-
czykow. Obecnie liczba skatalogowanych
woluminéw wynosi 6.120, o réznorodnej
tematyce, takze ksigzek dla dzieci i lektur
szkolnych.

Z biblioteki korzysta okoto 90 osdb,
ktére bardzo sobie cenig mozliwos¢ bez-
ptatnego wypozyczania ksigzek.

Biblioteczne dyzury przy ul. Podles$nej
40 klatka |, domofon 100, panie Hanna
Pilarska i Maria Prészynska petnig w sro-
dy i pigtki w godz.17.00 — 20.00. Doryw-
czo wspomagajg je Danuta Poruszewska

WINO TO POEZIA W BUTELCE

MALICE SIE 14 CIVTAC

i Ewa Bujnowska-Bielobrodek. Wszystkie
panie pracujg spotecznie, podobnie jak
inni aktywisci z klubu ,Podlesna”, z wiel-
kim zaangazowaniem i satysfakcja.

Biblioteka ciggle wzbogaca swdj
ksiegozbior, a klub gorgco apeluje do
bielanczykow, mieszkancow innych dziel-
nic, do wszystkich oséb, ktore chciatyby
ofiarowac ksigzki.

,Podlesna” przyjmie je z radoscig
i bedg one stuzy¢ czytelnikom.

Animatorzy zapraszaja

+Aw sobote co$ dla ducha” — to popu-
larne juz hasto comiesiecznych spotkan,
organizowanych przez Zespét Animato-
réw Rady Programowej, pod patronatem
Wydziatu Kultury.

® 17 listopada o godz.15.00 — ,Nie-
pokonani zotnierze przegranej sprawy”:
gen. Leopold Okulicki, gen. Emil Fieldorf,
rotmistrz Witold Pilecki.

@ 8 grudnia o0 godz.15.00 — wspominac
beda sybiraczki: dr Barbara Dubik-Piotrow-
ska i Krystyna Baraniak (autorki ksigzek:
.Kwiaty na stepie” i ,Syberyjska Odyseja”).

Echa karnawatu

Balowo byfo bielarskim seniorom! Juz 28
grudnia Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy
i WSBM ,Chomiczéwka” zaprosili 150 oséb
na karnawatowy wieczor integracyjny, a tan-
ce trwaty na Nerudy do pézna. 24 stycznia
rowniez Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy
i WSBM ,,Chomiczéwka” zorganizowali nam
w Klubie Mieszkancéw ,Chomiczéwka” bal
karnawatowy. Przyszto ponad 160 oséb
i nikt nie szukat miejsc, bo kazdy miat miej-

Bal karnawatowy dla senioréow

Odbywajg sie one w lokalu Osrodka
Wsparcia dla Senioréw Nr 2 przy ul.
Wrzeciono 5A i na biezacy rok zaplano-
wano nastepujgce tematy:

® 24 lutego o godz.15.00 — dla przypo-
mnienia 63. rocznicy zamachu na Kutsche-
re, spotkanie z legendarng ,Kamg” — Marig,
Chojecka, uczestniczkg brawurowej akcji 2
lutego 1944 roku w Alejach Ujazdowskich.

® 31 marca 0 godz.15.00 — ,Nie lekaj-
cie sie” w hotdzie Janowi Pawtowi Il.

® 21 kwietnia 0 godz.15.00 — wiecznie
mitode ,Ziele na kraterze”, czyli Melchior
Wankowicz.

® 26 maja 0 godz.15.00 — ludowy ze-
spot folklorystyczny ,Kujawy Bachorne”
zaprezentuje kujawskie obrzedy ludowe.

® 22 wrzesnia 0 godz.15.00 — ,Ato Polska
wiasnie”, czyli wieczdr poswigcony Stanista-
wowi Wyspianskiemu, w 100-lecie $mierci.

® 20 pazdziernika, o godz.15.00
— spotkanie o tematyce: kpt. Walerian
Lukasinski, tajny wiezien caratu, ktory po-
przedzit w sztafecie pokolen nieugietych
Polakéw ksiedza Jerzego Popietuszke.

— L
;._— E T -
Pomoéz podopiecznym
Fundacji Opieki
nad Zwierzetami

Canis
www.canis.org.pl
Wyslij SMSa na numer 7210
hasto ZWIERZAKI
Koszt jednego SMS-a 2 zt + 44 gr VAT

Cate 2 zt dostang zwierzaki
Ustuga dostepna w sieci Plus i Sami Swo
Akcja SMS trwa do 31 maja 2007.

sce wyznaczone. Poniewaz wiadomo byto,
po ile zaproszen otrzymaty poszczegolne
kluby, animatorzy z Chomiczéwki przygo-
towali osobne stoliki dla kazdego klubu.
| obiecuja, ze zawsze tak bedzie na tanecz-
nych imprezach. Brawo! Trzecie balowanie
odbyto sie na Nerudy 20 lutego.

W Bielanskim Osrodku Kultury w kaz-
da karnawatowg niedziele tanczyliSmy na
~Bielanskich podwieczorkach” — sciggato
tam co najmniej po sto osob. 18 lutego
BOK zorganizowat bal seniora, a w so-
boty $piewata nam do tanca Hanna Rek

w popularnym ,saloniku”.

15 lutego ogladali$my kabaret w wykona-
niu Krystyny Sienkiewicz i Filipa Borowskiego,
a potem — oczywiscie tanczylismy. Czionkowie
tego klubu tanczyli réwniez na pomniejszych
organizowanych tam imprezach.

W Osrodku Wsparcia przy Wrzeciono
5A odbyly sie trzy podwdjne bale (przed
potudniem dla uczestnikow osrodka,
po potudniu dla klubu): ,Bal z minionej
epoki”, bal maskowy, bal ostatkowy.
Przecietnie bawito sie po 60 oséb.

Az imprez typowo rozrywkowych, warto
wymieni¢ spotkanie w Klubie Mieszkancow
,Chomiczowka”, 13 lutego, na ktdérym grata
nam i $piewata kapela ,Warszawska Czwor-
ka Hultajska” oraz recytowat swoje prze-
$mieszne monologi Cezary Szczygielski.

Nie kazdemu dadza

Po licznych przymiarkach do walory-
zacji emerytur i rent, sporach toczonych
na Wiejskiej, kiétniach resortéw pracy
i finansoéw (relacjonowalismy je w ubie-
gtym numerze) — podwyzek ma nie byc¢.
Maja by¢ tylko — jak dowiedzielismy sie
w Zarzadzie Gtéwnym Zwigzku Emery-
téw — jednorazowe wyptaty dla emerytow
i rencistéw, ale nie wszystkich.

Tym, ktorych swiadczenia wynosza do
800 zi, panstwo ma dac¢ po 330 zt. Przy
Swiadczeniach od 800 do 1000 zt ma
przystugiwac po 180 zt, a przy $wiadcze-
niach rzedu 1001-1200 zt — po 150 zt.

W sumie taki ,zastrzyk” finansowy, jed-
norazowy, nie podwyzszajacy dochodow,
ma otrzymac okoto 6,5 min emerytow,
rencistow, oséb pobierajacych swiadcze-
nia przedemerytalne i zasitki przedeme-
rytalne podobno w kwietniu. Reszta, czyli
ci z nas, ktdérzy pobierajg ponad 1200 zt
miesiecznie, nie dostanie nic.

Dlaczego waloryzacji ma nie by¢? R6z-
ne na ten temat kraza opowiesci. Ze pienia-
dze sa, ale zamiast na waloryzacje, pojdg
na te jednorazowe wyptaty. Ze waloryzacja
bytaby, ale nie zgodzit sie na nig resort
finanséw itp., itd. Z jednej strony dobrze,
ze co$ zyskajq biedniejsi z nas. Z drugiej
Zle, bo nawet przy niewielkich podwyzkach
wzrostyby podstawy swiadczen.

Pod redakcja:

Irmy Wieczorkowskiej-Bednarek
Konsultant:

Rada Programowa Senioréw Bielariskich

® Masz kftopoty w szkole
® Czujesz sie osamotniony

piatki 18.00 - 20.00,

—18.00, pigtki 16.00 — 20.00

JEZELI:

® Bliska Ci Osoba pije, powodujac szkody w Twoim zyciu

® Ty sam(a) pijesz w sposob, ktéry Cie niepokoi

® W Twoim najblizszym otoczeniu dochodzi do przemocy

® Ty sam(a) doznajesz lub czujesz sie ofiarg przemocy

® Masz problemy, z ktérymi nie jestes w stanie sobie sam(a) poradzic¢

® Twoje Dzieci potrzebujg pomocy psychologicznej,

® Masz poczucie, ze stojg przed Toba trudne wybory zyciowe, a nie potrafisz wybrac,

PRZYJDZ DO NAS. WIEMY JAK CI POMOC
BIELANSKI PUNKT INFORMACYJNO-KONSULTACYJNY
UL. NALKOWSKIEJ 11, tel. (022) 835 — 43 — 42
ZAPISY OSOBISCIE LUB TELEFONICZNIE
CZYNNY OD PONIEDZIALKU DO PIATKU

® Porady prawne — poniedziatki godz. 14.00 — 18.00, srody 10.00 - 14.00i 16.00
—20.00 (dotyczace przemocy w rodzinie), czwartki 16.30 — 20.00,
® Porady dotyczace problemow alkoholowych — wtorki, czwartki 15.00 — 20.00,

® Porady pedagogiczne — srody 14.00 — 18.00, piatki 12.00 — 16.00,

® Porady psychologiczne (dotyczace trudnej sytuacji zyciowej, kryzyséw oraz
spraw rodzinnych) — wtorki, czwartki 10.00 — 14.00,

® Porady psychologiczne (dotyczace przemocy domowej) — poniedziatki 15.00

WSZYSTKIE PORADY W PUNKCIE SA BEZPLATNE
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Swiatowy Dzien Chorego
Hospicjum to tez zycie

dokonczenie ze str. 1

Odchodzi¢ wsrod bliskich

Inicjatorzy przedsiewziecia skon-
centrowali sie na propagowaniu idei
hospicjow otwartych. W hospicjach
stacjonarnych przebywajg osoby nie-
uleczalnie chore, ktérych stan wymaga
catodobowej opieki za pomoca specja-
listycznego sprzetu. Natomiast hospi-
cja otwarte zajmujg sie chorymi w ich
wiasnych domach. — W latach 80-tych
byto to dziatanie nowatorskie. Chorych
trzymano w szpitalach, by tam umierali.
Nam — tworcom hospicjum otwartego
— chodzito natomiast o cos$ zupetnie prze-
ciwnego. Naszym zdaniem, nieuleczalnie
chory, cierpigcy cztowiek powinien od-
chodzi¢ z tego swiata we wiasnym domu,
wsrod bliskich, rodziny, swoich zwierzat,
we wilasnym t6zku, a nie na szpitalnej
kozetce, miedzy obojetnymi ludzmi.
| takiemu cztowiekowi naturalnie nalezy
zapewni¢ niezbedng terapie medyczna,
ale — jesli jest to mozliwe — najlepiej, by
odbywato sie to w jego rodzinnym domu,
w miejscu, gdzie spedzit swoje zycie
— wyjasnia ks. Duda.

Wazne, by nie bolato

W prowadzonym przez niego hospi-
cjum zatrudnionych jest okoto 50 pracow-
nikéw etatowych — lekarzy, psychologow,
pielegniarek, fizykoterapeutéw. Zajmujg
sie oni niemal 150 podopiecznymi z catej
Warszawy, gtdwnie jednak z Bielan. Ich
pomoc jest wszechstronna — podajg
leki, zmieniajg opatrunki, myjg chorego,
rozmawiajg z nim, wystuchujg go, niosg
pomoc psychologiczng — a gdy trzeba,
takze duchowg. — Przede wszystkim
jednak, i to jest absolutna podstawa,
personel stara sie zmniejszy¢ bdl cho-
rego. Bez zlikwidowania bélu nie ma co
mowi¢ o zadnej innej terapii, o pomocy
duchowej, psychologicznej, czy zwyczaj-
nej rozmowie. Kiedy chorego bardzo boli,
a bol w chorobie nowotworowej bywa
niewyobrazalny, najwazniejsze w opiece
paliatywnej jest jedno — maksymalnie
zmniejszy¢ cierpienia chorego. Niestety,
nie zawsze sie to udaje, czesto leki nie
sg wystarczajaco silne. Czasem wtedy
pomaga choremu, by ktos$ przy nim byt,
posiedzial, potrzymat za reke — moéwi
ks. Duda, podkreslajac jednoczesnie,
ze hospicjum to nie jest — tak jak sie
niektorym ludziom wydaje — ,umieralnia”.
— Zgtaszajg sie do nas rodziny chorych
ze skierowaniami ze szpitala. A sami
chorzy sg czesto przerazeni faktem, ze
trafiajg pod opieke hospicyjng i ze to
oznacza jedynie bardzo rychtg $mier¢.
Tymczasem zdarza sie, ze nasi pacjen-
Ci zyjq i po kilka lat — twierdzi dyrektor
osrodka.

Rodzina cierpi z chorym

Hospicjum stara sie podniesc jakosé
zycia nie tylko pacjentom, ale i ich rodzi-
nom. Obecno$¢é w domu umierajacego
w cierpieniach to ogromne brzemie dla
rodziny. Nie tylko fizyczne, choé¢ opieka
nad takim cztowiekiem jest niezwykle
ciezka. To takze ogromne obcigzenie
psychiczne. Rodzina widzi jak bliska
osoba odchodzi w cierpieniu i wydaje sie

j€j, ze nie moze jej pomac. | cierpi wraz
Z nig, inaczej, ale tez mocno.

— My, pracownicy hospicjum, stara-
my sie réwniez wesprzec¢ takg rodzine.
Psychicznie i fizycznie. Pomagajg nam
w tym skupieni wokét hospicjum wolon-

— Personel hospicjum najlepiej wie, co
jest w danej chwili niezbedne. Musimy
mie¢ fundusze na $rodki opatrunkowe,
specjalistyczne t6zka dla chorych, ma-
terace zapobiegajace odlezynom, sprzet
rehabilitacyjny, strzykawki, igty... — wyli-
cza potrzeby ks. Duda.

| cho¢ hospicjum ma podpisang umo-
we z NFZ, pieniedzy nigdy nie jest tyle,
by wystarczyto na wszystko. Dlatego

tez skorzystajmy z okazji, jakg daje nam
prawo i przy rozliczeniu z fiskusem prze-
kazmy 1% naszych podatkéw na rzecz
Archidiecezjalnego Zespotu Domowej
Opieki Paliatywnej na Bielanach. Ponizej
zamieszczamy wzor druku. Druki mozna
otrzymac w parafii $w. Zygmunta.
Adres hospicjum: pl. Konfederacji 55,
01-834 Warszawa, tel. 022 663 55 93.
Matgorzata Tariska

tariusze. Spedzajg oni w domu
chorego wiele godzin, sg niemal
na kazde wezwanie. Odcigzajg
rodziny pacjenta w opiece, czesto
namawiajg ich, by wyszli z domu,
rozerwali sie nieco, poszli do kina,
na koncert, spotkali sie ze zna-
jomymi, by ich zycie cho¢ troche
mogto by¢ normalne, a nie skon-
centrowane jedynie na cierpieniu
i umieraniu — mowi ks. Duda.

Pomagaé
zZe zrozumieniem

Nie kazdy moze pracowac w ho-
spicjum. Trzeba ogromnej odpor-
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nosci psychicznej i jednoczesnie
duzej empatii, wspétodczuwania,
ale nie czutostkowosci. — Chory
i jego rodzina nie chca, by sie
nad nimi litowac. Oni chca, by im
poméc. Liczy sie profesjonalizm
i zrozumienie dla ich potrzeb i bdlu.
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A pracownik i wolontariusz absolutnie nie
mogq przenosi¢ probleméw z pracy do
ich domu — uwaza ks. Duda, za ktérego
stowami stoi 20 lat doswiadczenia opieki
nad chorymi.

Ks. Duda pamieta swojego pierwsze-
go podopiecznego. Miat na imie Ignas
i umierat na raka. W okolicach kolana
miat ogromna, otwartg ropiejgcg rane.
W catym domu, w ktérym mieszkat,
unosit sie straszny smrod gnijacego
ciata. Ignas bardzo cierpiat. — Ojciec
Placyd Galinski, byty opat benedyktynéw
w TynAcu, zorganizowat grupke mtodziezy
z naszej parafii, by niosta pomoc Igna-
siowi i jego mamie. Przychodzilismy do
niego codziennie, myliSmy go, golilismy,
zabieraliSmy na spacery. OdcigzaliSmy
jego mame od obowigzku opieki nad
synem, by mogta cho¢ troche odpoczac.
Po miesigcu Ignas zmart. Bardzo to prze-
zytem — wspominat ks. Wiadystaw.

Ksigdz cieszy sie, ze nie brakuje chet-
nych do pomocy w hospicjum. — Kiedys$
najwiecej wolontariuszy rekrutowato sie
sposrod ludzi starszych. Od kilku lat przy-
chodzg do nas ludzie mtodzi. To nie jest
tak, ze mamy niewrazliwg, aspoteczng
miodziez. Przychodzg do nas z potrzeby
serca. Wielu z nich sie wykrusza, nie sg
z nami dtugo, bo ciezko im to wszystko
wytrzymac. Najlepszymi wolontariuszami
sg osoby, ktére same przezyty dramat
Smiertelnej choroby w rodzinie — uwaza
ks. Duda. Naturalnie kazdy wolontariusz
przechodzi profesjonalny kurs opieki
nad chorym, przeszkolenie medyczne
i psychologiczne, tak by jego pomoc byta
fachowa.

Aby wesprzeé hospicjum nie trzeba
jednak zosta¢ wolontariuszem. Kazdy,
kto chciatby zrobi¢ cos dobrego dla cho-
rych, a nie ma czasu lub psychicznych
predyspozycji by przystapi¢ do wolonta-
riatu, moze przekaza¢ na rzecz osrodka
pienigdze. Lepiej nie przynosi¢ zadnych
ubran, kocow, czy innych przedmiotow,
bo tego akurat chorzy nie potrzebuja.

Luty 2007
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Promocja zdrowia

Mozna unikna¢ operacji (1)

CHIROPRAKTYKA to efektywna
i bezpieczna metoda, akceptowana
w srodowisku medycznym, przywra-
cania zdrowia przez zabiegi manualne
na kregostupie. Dzigki tym zabiegom,
potocznie nazywanym kregarskimi,
mozna leczy¢ wiele powaznych dole-
gliwosci. Ich przyczyna — o czym cze-
sto nie wiedzg pacjenci — ma czesto
swoje zrédto w kregostupie.

Coraz czesciej lekarze roznych dziedzin
medycznych, w tym ortopedzi, proponujg
pacjentom zabiegi manualne na krego-
stupie. Wbrew fatszywej, obiegowej opinii,
ktéra do dzis$ tu i owdzie funkcjonuje,
chiropraktyka (kregarstwo) to nie sztuka
mechanicznego nastawiania kregoéw, lecz
metoda oparta o gteboka znajomos¢ anato-
mii cztowieka. Dzieki niej mozna usprawniaé
kregostup i likwidowaé wiele dolegliwosci od
niego pochodzacych. Jest to niezawodny
sposob pozbycia sie bolu oraz — co bardzo
wazne — unikniecia lekéw przeciwbolowych,
ktdre nie leczg, a zawsze wywotujg powaz-
ne ujemne skutki uboczne.

Zabieg kregarski bardzo czesto po-
zwala unikna¢ operacji. Potrafi zlikwido-
wac bole nie tylko samego kregostupa,
czy rwe kulszowg, ale wiele innych.
Na przyktad béle barku, gtowy, ramion,
dretwienie rgk i noég, arytmie serca, po-
wodowang uciskiem na kregi piersiowe,
a nawet zlikwidowac zaburzenia pracy
jelit czy zotadka oraz szereg innych do-
legliwosci. Pacjenci czesto sg zdziwieni,
ze po zabiegach ustepujg problemy
— wedtug nich — zupetnie niezwigzane
z kregostupem.

Gdy zawiedzie szpital
Chiropraktyka to metoda powszechnie

stosowana na Zachodzie — m.in. w Danii
i Anglii. Réwniez w Polsce ludzie coraz

czesciej wybierajg metody manualne
leczenia kregostupa czesto wowczas,
gdy zawiodg ich szpitalne i sanatoryjne
kuracje. Jesli wiec badania lekarskie
wykluczg, ze powodem bdlu sg chore
inne organy, warto wiedzie¢, gdzie mozna
bezpiecznie wyleczy¢ kregostup metodg,
medycznego kregarstwa.

Tak wtasnie leczeni sg pacjenci w jed-
nej z warszawskich w przychodni, w kt6-
rej pracuje i stuzy pomoca perfekcjonista,
jak o Andrzeju Bednarczyku méwig jego
pacjenci. W jednej osobie chiropraktyk,
osteopata, masazysta, psychosomatyk.
Zdobywat wiedze w Polsce i za granica.
Usprawnia kregostupy dzieciom, doro-
stym, nawet tym w podesztym wieku.
Od pacjentow wymaga przedstawienia
mu RTG i innych badan. Jego metody
sg niezawodne, czesto nawet w tych
przypadkach, gdy pacjent wymaga
zabiegu operacyjnego, a ze wzgledoéw
zdrowotnych (wiek, stan serca) nie moze
by¢ zoperowany.

E.P.

Osrodek Medycyny
Naturalnej

»NATURMED?”
Ursus - Gotabki

ul. Koronacyjna 15

Tel. 022 662 49 07,
kom. 0 604 092 007

Informacije i zapisy
codziennie 9.00-20.00




Oddziat Pediatryczny Szpital Bielanski

Szpital Bielanski, jako szpital pu-
bliczny ma szczegdélne obowigzki
w rejonie swojego dziatania. Jestesmy
coraz lepiej przygotowani do ochrony
zdrowia mieszkancow, gdyz oferujemy
naszym pacjentom nie tylko komplek-
sowe ustugi szpitalne na wysokim
poziomie, lecz takze ré6zne formy opieki
przed i poszpitalnej (np. oddziaty dzien-
ne, jednego dnia, rehabilitacja dzienna)
oraz profilaktyke i promocje zdrowia.

Znaczenie naszego szpitala dla lokal-
nej spotecznosci wynika z faktu, ze jest
jedyng tego typu, duzg, wielospecjali-
styczng placéwka w tej czesci Warszawy.
Obejmuje w petnym zakresie dziatania
teren zamieszkaty przez ponad 250 tys.
ludzi, a w niektorych specjalnosciach kil-
kakrotnie wiekszy. Jest rowniez miejscem
szkolenia (staze lekarskie, pielegniarskie,
kursy specjalizacyjne, zajecia dydaktycz-
ne dla studentéw Akademii Medycznej
i Akademii Wychowa-
nia Fizycznego) oraz
prowadzenia prac ba-
dawczo-naukowych
(Centrum Medycznego
Ksztatcenia Podyplo-
mowego, Instytutu Me-
dycyny Doswiadczalnej
i Klinicznej Polskiej
Akademii Nauk, Insty-
tutu Psychiatrii i Neu-
rologii, Instytutu Kar-
diologii).

Oddziat Pediatryczny
Szpitala Bielanskiego
rozpoczat dziatalnosé
w 1961 r. jako Oddziat
Patologii Noworodka.
Kierowany byt przez
dr med. Karole Kar-
towicz. Od roku 1968
przeksztatcony zostat
w Oddziat Niemowlecy,
ktorego ordynatorem
byta nadal dr K. Kar-
towicz, pielegniarka
oddziatowg Helena
Banasiak. Leczono tu

Mata Hania

dzieci do lat 7 z tere-

nu Warszawy, gtéwnie z okolicy Bielan
i Zoliborza. W 1976 r. stanowisko ordyna-
tora oddziatu objeta dr n. med. Jadwiga
Miskiewicz. W 1991 r. zmieniono nazwe
oddziatu na Oddziat Dzieciecy, funkcje
pielegniarki oddziatowej powierzajgc
Hannie Jurkiewicz.

W pierwszym okresie dziatania praca
kliniczna ukierunkowana byta na proble-
my zwigzane z zéttaczkg okresu nowo-
rodkowego oraz diagnostyka przewle-
ktych biegunek, z uwzglednieniem badan
enzymatycznych, histopatologicznych
(biopsja jelita). Zajmowano sie takze
chorobami uktadu moczowo-piciowego,
analizujgc wyniki leczenia zachowawcze-
go odptywow pecherzowo-moczowych
oraz czestosci wystepowania nefropatii
refluksowej. Prowadzono prace doty-
czacaq ryzyka rozwoju miazdzycy u dzieci
na dietach eliminacyjnych i zywieniu
pozajelitowym.

REHABILITACJA
FUNKCJONALNA DZIECI,
MLODZIEZY | DOROSLYCH

» neurologiczna P ortopedyczna

» wady postawy » wady rozwojowe
P urazy stawow i kregostupa

» bodle migrenowe

DIAGNOZA ZABURZEN
INTEGRACJI
SENSORYCZNEJ U DZIECI

mgr fizjoterapii
terapeuta: PNF, Mc Kenzie, SI
tel. 0608 346 327

W czerwcu 2000 r., na bazie Oddziatu
Dzieciecego, otwarto Klinike Pediatrii
Centrum Medycznego Ksztatcenia Po-
dyplomowego, pod kierownictwem prof.
dr hab. Jacka Grygalewicza. Oprocz
dziatalnosci leczniczej, klinika ma za za-
danie ksztatcenie lekarzy pediatrow i le-
karzy rodzinnych, ustawiczne ksztatcenie
zawodowe lekarzy w zakresie choréb
dzieciecych oraz prowadzenie prac na-
ukowo-badawczych. Klinika ma charakter
ogélnopediatryczny. Swiadczy ustugi
w petnym zakresie u dzieci do 18. roku
zycia. Oddziat wspétpracuje z Oddziata-
mi Chirurgii Dzieciecej, Noworodkowym,
Laryngologicznym, Neurologicznym, Za-
ktadem Rehabilitacji. Przy klinice dziata
Oddziat Nadcisnienia tetniczego dla dzie-
ci, Nefrologiczna dla dzieci, Reumatolo-
giczna dla dzieci, Poradnia Konsultacyjna
dla dzieci z bezdechem sennym i jedna
z nielicznych na Mazowszu Pracownia
Polisomnorgaficzna.

Krzysztof Jarzgbek
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Kampania na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

PRZEMOCY DOMOWEJ MOWIMY ,,NIE”

Na terenie Dzielnicy Bielany dziata
szereg instytucji i organizacji poza-
rzadowych zajmujacych sie w swojej
pracy réwniez zagadnieniem przemocy
domowej. Aktualnie taczy je wspodlna
idea tworzenia lokalnego systemu
wspotpracy na rzecz wielokierunkowej
pomocy rodzinom doswiadczajacym
przemocy. W pazdzierniku 2006 r.
konferencja ,,Dylematy dotyczace
przeciwdziatania przemocy domowej
w spotecznosci lokalnej” rozpoczeto
realizacje Bielanskiej Kampanii na
Rzecz Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie. W ramach kampanii obok
budowania miedzyinstytucjonalnego
systemu pomocy rodzinie, prowadzo-
ne sa akcje informacyjne i spoteczne
ukierunkowane na edukacje oraz
rozwijanie Swiadomosci i wrazliwosci
spoteczne;.

W ramach kampanii odbyto sie se-
minarium na temat budowania systemu
pomocy rodzinie z problemem przemocy
oraz przeprowadzono cykl szkolen dla ka-
dry instytuciji i organizacji podejmujacych
dziatania na rzecz rodzin doswiadczaja-
cych przemocy domowej. Szkolenia, poza
podwyzszaniem kompetencji stuzb, miaty
réwniez cel integracyjny. W ramach po-
wstajgcego systemu udzielanie pomocy
osobom doswiadczajgcym przemocy ma
sie opiera¢ na podejmowaniu zintegrowa-
nych dziatah wielu stuzb, ktére wykorzy-
stujgc wtasne uprawnienia i kompetencje
moga pomagac sprawnie i skutecznie.

Istothym elementem kampanii jest
akcja informacyjna dla mieszkancow

dzielnicy Bielany. Ma ona na celu uwraz-
liwienie spotecznosci lokalnej na problem
przemocy domowej oraz przekazanie
informacji o instytucjach i organizacjach,
gdzie mozna uzyska¢ pomoc. Przygo-
towano w tym celu ulotki, ktére mozna
znalez¢ na terenie instytucji i organizacji
pozarzgdowych oraz w miejscach uzy-
tecznosci publicznej na terenie dzielnicy.
Obok ulotek informacyjnych na terenie
Bielan przeprowadzono akcje plakatowg
pt. ,Nie przemocy w rodzinie”. Do akc;ji
tej obok lokalnych instytucji i organizacji
zaproszono roéwniez apteki, spoétdzielnie
mieszkaniowe, urzedy pocztowe oraz
wieksze placowki handlowe.

Wymienione dziatania promocyjne
i edukacyjne sa finansowane ze srodkéw
przeznaczonych na realizacje ,Progra-
mu Profilaktyki Uzaleznien dla dzielnicy
Bielany na 2006 r.”. W ramach realizacji
tego programu dziata na terenie dzielnicy
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny, po-
wstata takze grupa wsparcia dla kobiet
doswiadczajacych przemocy domowe;.
Na terenie bibliotek w osiedlach Wrze-
ciono i Chomiczowka prowadzone jest
poradnictwo psychologiczne dla dzieci,
miodziezy i dorostych, ponadto na terenie
biblioteki przy ul. Duracza 1 powstata
Dzielnicowa Biblioteczka Profilaktyczna,
gdzie mozna znalez¢ literature i czaso-
pisma dotyczace problematyki przemocy
domowej.

Aby budowany system pomocy w petni
odpowiadat na potrzeby spotecznosci
lokalnej Bielan przeprowadzono badania
spoteczne na temat zjawiska przemocy
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domowej na terenie dzielnicy Bielany. Ich
wyniki postuzg do bardziej precyzyjnego
planowania dziatan, a takze tworzenia
strategii wykorzystujacej istniejgce za-
soby i uwzgledniajgcej wytonione po-
trzeby.

Partnerami kampanii sg m.in. Wydziat
Spraw Spotecznych i Zdrowia Dzielnicy
Bielany m.st. Warszawy, Osrodek Po-
mocy Spotecznej Dzielnicy Bielany m.st.
Warszawy, Komenda Rejonowa Policji

Warszawa V, Straz Miejska, Polskie
Centrum Mediacji, Samodzielny Publicz-
ny Zaktad Opieki Zdrowotnej, Specjali-
styczna Poradnia Rodzinna, Poradnia
Psychologiczno — Pedagogiczna, Sad
Rejonowy dla W-wy Zoliborza w Warsza-
wie, Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom
,Gniazdo”, Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
Ulicy im. Kazimierza Lisieckiego ,Dziad-
ka” — ,Przywroci¢ Dziecinstwo”, Dom
dla Osob Bezdomnych i Najubozszych
,Markot”.
Monika Bobowska,
Katarzyna Krupowicz-Kuziriska

Na terenie Dzielnicy Bielany bezptatng porade i pomoc
mozna otrzymac w nizej wymienionych placéwkach:

® Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
dla mieszkancow dzielnicy Bielany, ul. Z.
Natkowskiej 11, tel. 022 835-43-42.

® Osrodek Pomocy Spotecznej Dziel-
nicy Bielany m.st. Warszawy, ul. Przyby-
szewskiego 80/82, tel. 022 639-87-72,
022 864-59-52.

® Specjalistyczna Poradnia Rodzinna
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy, al.
Zjednoczenia 11, tel. 022 864-73-06.

® Poradnia Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspétuzaleznienia, ul. Zerom-
skiego 13, tel. 022 663-54-39.

® Dzielnicowy Zespdl Realizacji Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alko-
holowych m.st. Warszawy w Dzielnicy Biela-
ny, ul. Natkowskiej 11, tel. 022 835-43-42.

® Komenda Rejonowa Policji Warsza-
wa V, ul. Zeromskiego 7, tel. 022 603-71-
-55; 022 834-83-83

® Prokuratura Rejonowa Warszawa-Zoli-
borz, al. Zjednoczenia 25, tel. 022 669-19-98.

® Szpital Bielanski im. ks. Jerzego Popie-
tuszki, ul. Cegtowska 80, tel. 022 569-05-00,

® Izba Przyje¢, tel. 022 569-01-31;
022 569-01-33

Przychodnie Rejonowe:

® ul. Szajnochy 8, tel. 022 833-14-
-71/75

® ul. Conrada 15, tel. 022 663-21-54

@ ul. Klaudyny 32, tel. 022 833-00-00

® ul. Kleczewska 56, tel. 022 834-83-28

® ul. Kochanowskiego 19, tel. 022
633-06-14

® ul. Kochowskiego 4, tel. 022 839-
-47-13

® ul. Wrzeciono 10 c, tel. 022 835-
-30-01

® ul. Zeromskiego 13, tel. 022 834-
-24-31 do 39 (dyzury nocne w godz.
20-8).
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EDUKACJA KULTURALNA WYSTAWY, SESJE.NAUKOWE, SEMINARIA

pon. i czwartki
dzieci do 11 lat
godz. 16.00-17.30
miodziez 12-15 lat
godz. 17.30-19.00
miodziez powyzej
15 lat

godz. 19.00-20.30
taniec jazzowy

z gimnastyka dla
dorostych
godz.20.30-22.00

Srody
godz. 18.00-22.00

wtorki

godz. 17.30-18.50
Srody i czwartki
godz.17.00-18.30
pon.,wtorki

godz. 14.00-17.05
Srody, piatki

godz. 14.00-17.50
piatki

godz. 15.00-18.00
(6-9 lat)

sobota

godz. 10.00-14.00
(10-18 lat)

wtorki i czwartki
godz. 15.00-16.50

pon.,sroda,pigtek
godz. 17.00-19.15

wtorki
godz. 14.30-16.00
$roda
godz. 15.00-18.45

wtorki
godz. 14.00-16.00

$rody i pigtki
godz. 16.30-17.30
(dzieci 7-12 lat)
Srody i pigtki
godz.17.30-18.30
(dzieci 13-18 lat)
Sroda

godz. 18.45-19.45
(rodzice)

Srody
godz. 12.00-15.30

Srody
godz. 14.15-16.30

06.03
godz. 15.30-19.00

10.03
godz. 10.00-14.00

14.03
godz 15.15-16.30

' KONCERTYY,

11.03
godz. 19.00

25.03
godz. 18.00

wtorki
godz. 15.00

Srody
godz. 15.00

czwartki
godz. 14.00-16.00

7.03

8.03
godz. 15.00

23.03

Szkota Tanca CARO DANCE. Zaawansowani i Srednio zaawansowani.

Prowadzenie — instruktor lwona Orzetowska.

Klub Mieszkancéw WSBM ,Chomiczéwka”, tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy

1. Wspétpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy.
Zajecia odptatne (80 zt za miesigc)

Warsztaty muzyczne dla dzieci i mtodziezy (zajecia bezptatne) — gitara
i perkusja.

Klub Mieszkancow WSBM ,,Chomiczéwka”, tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1.
Wspétpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy.

Warsztaty plastyczne dla dzieci i mtodziezy (zajgcia bezptatne). Prowadzenie
— Kinga Bertowska.

Klub Mieszkancow WSBM ,,Chomiczéwka”, tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1.
Wspotpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany, m.st. Warszawy

Warsztaty plastyczne dla dzieci i mtodziezy (rysunek i malarstwo) — (zajecia
bezptatne). Prowadzenie — instruktor Barbara Czarnecka.
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Zajecia wokalno-teatralne — zespot ,MAT” (zajecia bezptatne). Prowadzenie
— instruktor Mariola Strukowska.
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Warsztaty teatralne ,Teatr na Patyku” (teatr lalkowy), dzieci 7 — 14 lat (zajecia
bezptatne). Prowadzenie — instruktor Alina Mozer.
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Modelarstwo lotnicze — klub ,Smigietko” (zajecia bezptatne). Prowadzenie
instruktor — Waldemar Mozer.

Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Klub Ekologiczny — ,Ekokids” (zajecia bezptatne). Warsztaty w formie spotkan
tematycznych.

Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Nauka gry na instrumentach (zajecia bezptatne). Prowadzenie — instruktor
Robert Pardela.
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Muzykoterapia (klasy I-1ll) (zajecia bezptatne). Prowadzenie — instruktor
Krystyna Osko.
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Zajecia z tanca towarzyskiego dla wszystkich. Prowadzenie — instruktor
Antoni Zalinski.
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Klub mito$nikéw jezyka esperanto. Prowadzenie — instruktor Alina Mozer.
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59 (zajecia
bezptatne w Szkole Podstawowej nr 247 i 273).

Warsztaty rekodzieta artystycznego (zajecia bezptatne). Prowadzenie — in-
struktor Grazyna Ciecierska (witraz).
Ognisko Pracy Pozaszkolnej, ul. Szegedynska 9a, tel. 834 52 59.

Otwarte zajecia w pracowni ceramicznej ,Gdy nadchodzi wiosna” (zajgcia
bezptatne).
MDK ,Bielany”, ul. Cegtowska 39, tel. 834-13-47.

,Gdybym miat gitare...” — otwarte zajecia w zespole gitar (zajecia bezptatne).
MDK ,Bielany”, ul. Cegtowska 39, tel. 834-13-47.

,W Swiecie barw” — otwarte zajecia plastyczne dla dzieci (zajecia bezptatne).
MDK ,Bielany”, ul. Cegtowska 39, tel. 834-13-47.

Koncert z cyklu ,Muzyka na Wrzecionie”. Koncert Wielkopostny (w programie
uwory m.in — J.S.Bacha, H.Purcella, H.Schutza).
Kosciét Niepokalanego Poczecia NMP, ul. Przy Agorze 9 (sala na dole). Or-
ganizator — Agencja Cello, Wspoétpraca — Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy
Bielany m. st. Warszawy, tel. 669-01-78.

wstep wolny

Koncert z cyklu Festiwal Muzyki Kameralnej na Bielanach pt. ,Perty muzyki
kameralnej”. Kwartet smyczkowy (w programie utwory Fr. Schuberta, J.
Haydna).
Kosciot sw. Jozafata, ul. Powazkowska 90. Organizator — Biuro Koncertowe
Haliny Prominskiej. Wspotpraca — Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany
m.st. Warszawy, tel. 669-01-78.

wstep wolny

Imprezy/dla seniorow,
Warsztaty plastyczne dla senioréw bielanskich (zajecia bezptatne). Prowa-
dzenie — Kinga Bertowska.
Klub Mieszkancow WSBM ,Chomiczéwka®, tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1,
Wspotpraca — Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy
Warsztaty wokalne dla senioréw. Prowadzenie — Marian Chojnacki.
Klub Mieszkancow WSBM ,,Chomiczéwka “, tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1
Wspétpraca — Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy.
Spotkania czwartkowe dla senioréw.
Klub Mieszkancow WSBM ,Chomiczéwka *, tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1
Wspétpraca — Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy.

Koncert — impreza integracyjna dla kobiet uczestniczacych w programie

aktywizacji oséb w podesztym wieku.

Klub Mieszkancow WSBM ,Chomiczéwka , tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1
wstep za zaproszeniami

Wyktad psychologa dla senioréow — temat ,Moje relacje z ludzmi”.

Klub Mieszkancéw WSBM ,,Chomiczéwka *, tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1.

wstep wolny

Koncert dla senioréw z okazji Il rocznicy $mierci Jana Pawta II.

Klub Mieszkancéw WSBM ,Chomiczéwka *, tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1
wstep za zaproszeniami
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Nasze Bielamy

3.03.07
pn.-pt.

godz. 14.00-20.00 | wernisaz 2.03.07

3.03.07

godz. 17.00

w Warszawie.
7.03.07

Wystawa malarska Justyny Jaszczewskiej pt. "Konie”

Klub Mieszkancow WSBM ,,Chomiczéwka*, tel. 834-76-98, ul. Pabla Nerudy 1,
Wspétpraca - Wydziat Kultury Urzedu Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy.

wstep wolny

Wernisaz wystawy malarstwa Barbary Budnickiej.
Kosciot sw. Zygmunta, pl. Konfederacji 55,Sala Akademicka.

wstep wolny

Wystawa ,Wyspy Wielkanocne” przygotowana przez Muzeum Etnograficzne

(pon.-pt.) godz.10.00-18.00, (sob.—niedz.) godz. 9.00 -13.00.
Wystawa czynna od 7 maja. Grupy zorganizowane — terminy do uzgodnienia.
Biblioteka Publiczna im. S. Staszica, ul. Duracza 19, tel.: 835-43-55.

wstep wolny

IMPREZY/DLA DZIECI I MEODZIEZY;

Teatrzyk dla dzieci ,Cudaczek Wysmiewaczek”.

wstep wolny

Wypozyczalnia dla Dorostych i Mtodziezy nr 21, ul. Wrzeciono 48.

wstep wolny

wstep wolny

»1ajemnice parku” — ekologiczna zabawa w plenerze dla mtodszych.

;2-(?23 1700 Biblioteka dla Dzieci i Miodziezy nr 27, al. Zjednoczenia 19.
21.03 Teatrzyk dla dzieci ,Chatka chatupenka”.

godz. 17.00

21.03 Otwarta impreza plenerowa ,Zegnaj zimo, witaj wiosno”.
godz '15 00 MDK ,Bielany, ul. Cegtowska 39, tel. 834-13-47.

SILE, MDK ,Bielany, ul. Cegtowska 39, tel. 834-13-47
0dz.13.00 » y, ul. Cegtowska 39, tel. -13-47.

wstep wolny

O szczegotowe informacje dotyczace wyzej wymienionych imprez — w tym o mozliwosci uczest-
nictwa — prosimy pyta¢ organizatoréw pod wskazanymi adresami.
Przygotowat: Jarostaw Bobin — inspektor Wydziatu Kultury

Kaziuki Wilenskie
goszcza w Warszawie

Tydzien po prawdziwych Kaziukach
w Wilnie — Bielanski Osrodek Kultury
juz po raz czwarty organizuje Kaziuki
Wilenskie w Warszawie.

Program Kaziukéw zapowiada sie
bardzo atrakcyjnie. W sobote 10 marca
odbedzie sie koncert folklorystyczny
Mtodziezowego Zespotu Piesni i Tanca
,0lsza” z Podgrodzia koto Wilna oraz
spotkania literackie z cztonkami rodzin
Mieczkowskich. Swojg poezje przyblizy
Magdalena Mieczkowska — autorka tomu
»1am’”, i jej brat Maciej Mieczkowski — au-
tor tomu prozy ,By¢ Polakiem na Litwie”,
i ich ojciec Romuald Mieczkowski — autor
kilku ksigzek, kolekcjoner i promotor
wielu tworcow z kregu Wilna. W niedziele
11 marca IV Kaziuki Wilenskie zakohczy
koncert Kapeli Wilenskiej poprowadzony
przez Dominika Kuziniewicza, znango

bielanskiej publicznosci jako Wincuk
z Wilna.

W sobote 10 marca w godzinach
12.00 — 16.00 zapraszamy na kiermasz
wyrobow z Wilenszczyzny. Bedzie mozna
kupi¢ piekne palmy kaziukowe, kraszanki,
smaczne pierniki i stodycze wilenskie,
stynne pieczywo litewskie oraz tradycyj-
ne, rzadko dostepne w naszych sklepach
wyroby wedliniarskie — miedzy innymi
kindziuki i wedzone uszy. Bedzie nie tyl-
ko co$ dla ciata, ale i dla ducha réwniez
— na kiermaszu nie zabraknie bowiem
wydawnictw ksigzkowych oraz wyrobow
plastycznych z regionu Wilenszczyzny.

Na kiermasz zapraszamy nie tylko w so-
bote, ale i w niedziele 11 marca w godz.
10.00 — 14.00. Imprezy odbedg sie w Bie-
lanskim Domu Kultury, ul. Goldoniego 1.

BOK

Zima w bibliotece

Bielanska Biblioteka Publiczna
zachecona sukcesem akcji ,Lato
w miescie”, w ktorej po raz pierwszy
brata udziat w 2006 r., wigczyta sie
tym razem w organizacje zimowego
wypoczynku dla dzieci pozostajacych
w domach podczas ferii.

Uczestnicy akcji ,Zima w miescie” przez
dwa tygodnie mogli przekona¢ sie, ze bi-
blioteki nie tylko wypozyczaja ksigzki, ale
rowniez sg miejscem swietnej zabawy.

Codziennie w czterech bibliotekach
o profilu dzieciecym odbywaly sie zajecia
dla dzieci w roznym wieku o réznorod-
nych zainteresowaniach. Duzo radosci
przyniosty przede wszystkim teatrzyki
odgrywane przez profesjonalnych akto-
row w dosc nietypowej scenerii jakg sg
regaty z ksigzkami. Mimo to udato sie
dzieki o$wietleniu, scenografii i muzyce,
zainscenizowac atmosfere prawdziwego
teatru. Dzieci mogty zobaczy¢ m.in. Cali-
neczke, poznaé¢ tworczosc¢ Kornela Ma-
kuszynskiego przedstawiong w spektaklu
,Pisarz ze storicem w herbie”.

Poniewaz ferie to czas odpoczynku
zaproponowano petne smiechu spotka-
nia z kabaretem Kulfona i Moniki, w cza-

sie ktorych dzieciaki doskonale bawity
sie przy znanych z telewizji piosenkach.
Wbrew pozorom w bibliotece moze od-
by¢ sie takze olimpiada. Zajecia ruchowe,
quizy i konkursy zorganizowano pod
hastem Olimpiada z Jackiem i Plackiem.
Znalazta sie rowniez propozycja dla dzie-
ciakéw uzdolnionych plastycznie. Zajecia
prowadzone przez artystow i pedagogow
obejmowaty rézne techniki artystyczne
i materiaty (m.in. orgiami, pastele, wyci-
nanki, wyrywanki). Po tych spotkaniach
dzieci mogty pochwali¢ sie wykonanymi
wiasnoregcznie maskami karnawatowymi
oraz ilustracjami do wystuchanych na
zajeciach opowiesci.

Wielka radosc¢ sprawity wystepy iluzjo-
nisty, ktory wraz z aktorami czytajgcymi
.bajeczne” ksigzki przenidst wszystkich
do krainy magii. Czarodziejskie byto takze
spotkanie z przebranymi w fantastyczne
kostiumy ,Opowiadaczami Bajek”, ktérzy
przyblizali dzieciom egzotyczne opowie-
Sci pochodzace z réznych stron Swiata.

W sumie Biblioteka Publiczna im.
Stanistawa Staszica w dzielnicy Bielany
goscita prawie 400 dzieci.

Katarzyna Potapowicz
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Bielanski Osrodek Kultury w marcu

ul. Goldoniego 1, tel. 022 834 65 47

www.bok-bielany.art.pl, e-mail: bok_bielany@op.pl

2.03 (piatek)
godz. 18.00

3.03 (sobota)
godz. 17.00

6.03 (wtorek)
godz. 18.00

7.03 ($roda)
godz. 18.00

9.03 (piatek)
godz. 18.00

10.03 (sobota)
godz. 16.00-17.30

godz. 18.00
godz. 12.00-16.00

11.03 (niedziela)
godz. 14.00
godz. 10.00-14.00

16.03 (pigtek)
godz. 18.00

21.03 ($roda)
godz. 18.00

25.03 (niedziela)
godz. 12.30

28.03 (sroda)
godz. 18.00

Wystawa fotografii Szymona Dederko pt. ,Szlachetna technika gumy” (pre-
zentacja techniki fotograficznej popularnej w XIX w.).

wstep wolny
Premiera Zespotu Estradowego ,Bielany” — ,Podmoskiewskie wieczory”
— w programie przeboje rosyjskie.

zaproszenia w sekretariacie BOK

Z cyklu — ,Spotkanie z podréznikiem” — multimedialny pokaz zdje¢ Roberta
Remisza — ,Bezdroza Skandynawii”.

wstep wolny
»Z dedykacjq dla Pan” — koncert Krzysztofa Cwynara.

wstep wolny

Wystawa malarstwa Witolda Debskiego i Katarzyny Debskiej-Krzeslak pt.
,Kreska i kolorem opowiadane...”.
wstep wolny

IV KAZIUKI WILENSKIE

Spotkanie literackie z Magdaleng Mieczkowska — autorkg tomiku wierszy
,1am’, jej bratem Maciejem Mieczkowskim — autorem ksigzki ,By¢ Polakiem
na Litwie” i ich ojcem Romualdem Mieczkowskim — autorem wielu ksigzek,
kolekcjonerem i promotorem wielu twércéw z kregéw wilenskich.

Koncert folklorystyczny Mtodziezowego Zespotu Piesni i Tanca ,Olsza”
z Podbrodzia k/Wilna.

Kiermasz kaziukowy: wielkanocne palmy, kraszanki, pierniki i stodycze
wilenskie.

Koncert Kapeli Swietojanskiej z Suzan. Prowadzenie Dominik Kuziniewicz
zwany Wincukiem z Wilna.
Kiermasz kaziukowy: wielkanocne palmy, kraszanki, pierniki i stodycze
wilenskie.

wstep wolny
Z cyklu ,Prawdziwa historia niechcianych pomnikéw” — projekcja filmu ,0 jed-
nego marszatka za duzo” i spotkanie z rezyserem Jackiem Sawickim.

Koncert najpigkniejszych arii i duetéw operetkowych w wykonaniu Joanny
Biatek (sopran) i Witolda Matulki (tenor).
wstep wolny

Z cyklu ,Dwie godziny dla rodziny” — spektakl teatralny dla dzieci pt. ,Tomcio
Paluszek” w wykonaniu Teatru Lalek Czarodzie;.
wstep 10 zt
Z cyklu ,Okno dla wrazliwych” — spotkanie literackie i promocja najnowszego
tomiku wierszy Mitosza Monasterskiego ,SPA”.
wstep wolny

SPOTKANIA'KLUBOWE

5,12,19,26.03 (pon.)
godz. 12.30-15.00
6,13,20,27.03 (wt.)
godz. 16.00-19.00
2,9,16,23.03 (piatek)
godz. 15.30-18.30

27.03 (wtorek)
godz. 18.30

EDUKACJA KULTURALNA

3-4.03 sobota
godz. 9.00-17.00
niedziela

godz. 9.00-13.00

5.03 (poniedziatek)
godz. 9.00

7.03 ($roda)
godz. 11.00

9.03 (piatek)
godz. 9.00

Spotkania w Klubie Seniora

Klub Tkacki Seniorek

Klub Mito$nikéw Matematyki (nauka matematyki dla uczniéw szkét $red-
nich).
Spotkanie Zwigzku Polskich Fotograféw Przyrody — Oddziat Mazowiecki.
Pokaz Piotra Celinskiego — ,Kirgizki Tien-Szan”.

wstep wolny

Warsztaty ,Arteterapia w dziataniach edukacyjnych”. Zajecia prowadzi
Grazyna Jezierska.
optata 80 zt

Warsztaty arteterapii dla dzieci i mtodziezy prowadzone przez Grazyne
Jezierska.

Koncert umuzykalniajacy dla ucznidw w wykonaniu artystow Filharmonii
Narodowej — ,Muzyka petna blasku — technika, tempo, precyzja”.

Warsztaty arteterapii dla dzieci i mtodziezy prowadzone przez Grazyne
Jezierska.

ZAJECIA 'STALE - REKREACJA

Gimnastyka usprawniajgca (dla oséb w wieku srednim)
pod kierunkiem Hanny Klaude-Ler

Gimnastyka dla pan po mastektomii pod kierunkiem
Hanny Klaude-Ler
Gimnastyka pilates pod kierunkiem
Katarzyny Bochniak
Gimnastyka rehabilitacyjna
pod kierunkiem Edyty Doniek

Qi-Gong chinska gimnastyka relaksujaca
pod kierunkiem Joanny Madej

wtorek i czwartek
godz. 17.30-18.15

wtorek i czwartek
godz. 16.30-17.15

poniedziatek godz. 19.00-20.00
czwartek godz. 20.00-21.00
wtorek i czwartek
godz. 18.30-21.30

$roda
godz. 19.00-20.00

ZAJECIA STALE - MUZYKA

Teatr Tanca (taniec wspotczesny) — dzieci mtodsze
i mtodziez gimnazjalna pod kierunkiem Lidii Pracownik

Zespot tanca estradowego dla dzieci (szkota podsta-
wowa, gimnazjum) pod kierunkiem Katarzyny Bochniak
Zespot Estradowy ,Bielany”
pod kierunkiem Benedykta Rupiewicza
Tance etniczne w kregu
pod kierunkiem Barbary Zuchowskiej

Studio Piosenki zajecia dla mtodziezy powyzej lat 15
pod kierunkiem Hanny Rek i Benedykta Rupiewicza

TANIEC, SPIEW

wtorek i czwartek
godz. 17.00-19.30
poniedziatek i czwartek
godz. 17.15-18.45
poniedziatek godz. 17.00-20.00
czwartek godz. 15.00-18.00
czwartek
godz. 19.00-20.30
Sroda i pigtek
godz. 18.00-20.00

ZAJECIA'STALE — PLAST Y KA

Rysunek i malarstwo zajecia dla mtodziezy i dorostych
pod kierunkiem Renaty Szymanowskiej

Zajecia plastyczne,

poniedziatek godz. 16.00-17.30
czwartek godz. 18.00-19.30

Tkackie Koto Seniorek wtorek

pod kierunkiem Anny Koztowskiej godz. 16.00-19.00
,Maluchy malujg” dla dzieci (3-5 lat) sroda

pod kierunkiem Urszuli Gawronskiej godz. 16.30-17.15
$roda

Zajecia plastyczne ,Malowane fantazjq” dla dzieci (6-9 lat)
pod kierunkiem Urszuli Gawronskiej

godz. 17.30-19.00
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do 26.03.2007

do 31.03.2007

Wystawa fotografii Szymona Dederko pt. ,Szlachetna technika gumy”.

Wystawa malarstwa Witolda Debskiego i Katarzyny Debskiej-Krzeslak pt.
,Kreska i kolorem opowiadane...”.

ZAJECIA STALE — KURSY,

Kurs obstugi komputera
prowadzi Elzbieta Makulska

| poniedziatek, wtorek, czwartek
godz. 18.00-21.00 (koszt 200 zt)

ZAJECIA'STALE - TEATR

Grupa teatralna ,Scena Off”
pod kierunkiem Anny Dziedzic

,1eatr na Goldoniego” pod kierunkiem

Krystyny Wolanskiej i Krzysztofa Wierzbianskiego

Teatr Orchestra
pod kierunkiem Jacka Berezanskiego

poniedziatek i pigtek
godz. 18.00-21.00
poniedziatek i pigtek
godz. 15.30-17.30
poniedziatek i pigtek
godz. 19.00-20.30

Filia Bielanskiego Osrodka Kultury

»Przy Estrady”

Warszawa, ul. Estrady 112, tel. 022 835 54 44

9.03 (piatek)

godz. 11.00-15.00 | ze znanymi olimpijczykami.

18.03 (niedziela)

godz. 13.00 Celmer-Falkiewicz.

21.03 ($roda)

godz. 11.00-14.00 | przy ognisku, gry i zabawy.

25.03 (niedziela)
godz. 12.00-15.00

Dzien olimpijczyka — impreza propagujaca sport i ¢wiczenia rekreacyjne.
W programie m.in.: biegi sztafetowe, konkurencje lekkoatletyczne, spotkania

wstep wolny

,Stabat Mater” — koncert muzyki wielkopostnej zorganizowany w kosciele
pw. $w. Ignacego Loyoli w wykonaniu zespotu ,Alterno” pod kierunkiem Anny

wstep wolny

,Zegnaj zimo, witaj wiosno!” — impreza z okazji Pierwszego Dnia Wiosny.
W programie m.in. marzanna — obrzed palenia symbolu zimy, piosenki i tance

wstep wolny

,leatralne przygody” — program z okazji Miedzynarodowego Dnia Teatru.
W programie: robienie masek, zabawa w teatr, konkursy tematyczne, spo-
tkanie z aktorem, spektakl teatralny.

wstep wolny

Zespot tanca nowoczesnego
pod kierunkiem Marty Kulik

Zajecia plastyczne pod kierunkiem Joanny Gatazki

Zajecia z tkactwa artystycznego
pod kierunkiem Marzeny Kustry

Gimnastyka usprawniajgca dla dorostych
pod kierunkiem Hanny Klaude-Ler

Jezyk angielski

pod kierunkiem Katarzyny Juszkiewicz-Way

Zespot muzyczny filii pod kierunkiem Andrzeja Perkmana
(nauka gry na instrumentach, aranzacja tekstow)

Punkt biblioteczny dla dzieci i dorostych

($roda)
sobota
godz. 10.00-15.00

czwartek
godz. 11.00-15.00

czwartek
godz. 10.00-11.00

wtorek i czwartek
godz. 16.00-19.15 (3 grupy)

wtorek i czwartek
godz. 17.00-19.00

Czynny w godzinach pracy fili BOK

Ogtoszenia drobne

DAMIPRACE

+ Rozdawanie ulotek pod Urzedem Skarbowym. Tel: 0 503 155 701.

SZUKAMIPRACY

* Mezczyzna 27 lat, zmotoryzowany, do$wiadczenie przy budowie
kominkéw, poszukuje pracy dodatkowej lub wykona blaciki, stoliki
zmarmuru. Tel: 0 504 012 224.

+ Szukam pracy dodatkowej, miody, dyspozycyjny(od czwartku do niedzie-
li), prawo jazdy kat. B, wtasny samochdd osobowy. Tel: 0 609 237 087

+ Ksiegowa z duzym do$wiadczeniem poprowadzi kazda ksiggowosé
w pelnym zakresie na ¥z etatu. Tel: 0 22 834 08 68; 0 605 369 988

+ Kobieta w $rednim wieku zaopiekuje sig osoba starsza(zakupy,
sprzatanie, gotowanie, spacery)moze by¢ w niepetnym wymiarze
godzin. Tel: 022 423 70 50; 0 505 296 790

+ Podejme sie sprzatania biur, mieszkan itp. Praca moze by¢ w nie-
petnym wymiarze godzin. Tel: 0 505 296 790 lub 022 423 70 50.

SPRZEDAM

+ Kurtke z lisow jasna % rozmiar 48 i nowa jesionke (meska),wetna,
jodetka jasna na178 cm wzrostu oraz elektryczng maszyne do
pisania firmy Samsung SQ 1000. Tel: 0 22 833 37 72.

+ Niedrogo ciemny garnitur meski z kamizelka, rozmiar 202/102/94. Tel.
022 83505 76 ; 022 663 73 74, 0 603 035 752; 0 609 831 260.

+ Zamrazarke Pingwin 100. Cena: 100,00 zt.Tel. 0 604 289 854

+ Maszyne do pisania Casio z instrukcjg obstugi. Cena: 250,00 zt.
Tel: 0 604 289 854.

+ Garaz na ul. Dyminskiej. Tel: 0 22 669 57 60.

+ Kolekcjoner kupi stare ksiazki, pocztowki, monety, sztucce i inne.
Tel: 022 824 14 66 ;0 502 011 257

+ Samochdd osobowy, sprawny w cenie do 10 tys. zt. Tel: 0-788-
-951-605

+ Samochdd: Lanosa,Sieng, ewentualnie Skode. Tel: 0 887 042 959

+ Ogorki kiszone. Tel: 0 604 289 854

+ Sprzedam - siedlisko 1h 55a — sad owocowy, dom murowany po blacha,
+ garaz 120 km od Warszawy kierunek Siedice. Tel. 022 833 37 72.
+ Sprzedam - dom 88 m? z dziatkg 1 400 m? - okoto 100 km od

Warszawy. Cena do negocjacji. Tel. 0 22 864 33 27.

+ Sprzedam m® /36m/-bezpo$rednio, ul. Staffa, blisko nowej
stacji metra. I/X pietro, widna kuchnia, blok ocieplony i odnowiony.
tazienka, ewent. kuchnia - do odnowienia. Prosze o oferty cenowe.
Oczekuje ok. 315 tys. PLN. Dodatkowo - odstapie miejsce na parkin-
gu strzezonym spot. Tel. 0 88 73 97 868, e-mail: allpost@wp.pl

+ Sprzedam garaz wiasnosciowy w budynku mieszkalnym. Ogrzewany -
woda, $wiatto, przy ul. Marymonckiej. Tel. 022 751 18 86 (wieczorem).

+ Sprzedam garaz murowany w ciggu garazy przy ul. Doryckiej. Tel:
02266566 10 lub 12; 0 501 539 650.

+ Zamienie dwa pokoje z kuchnig 45 m?, wlasnosciowe spotdzielcze,
przy ul. Gwiazdzistej 27, drugie pigtro na trzypokojowe na Biela-
nach lub Zoliborzu. Tel. 500 033 702.

+ Zamienie dwa pokoje z kuchnig 45 m?, wlasnosciowe spotdzielcze,
przy ul. Gwiazdzistej 27, drugie pigtro na wigksze kwaterunkowe
do wykupu. Tel. 500 033 702.

+ Bezposrednia zamiana 27 m? wiasno$¢ hipoteka po remoncie,
na mieszkanie

+ Lokatorskie do 45m (splacg niewielkie zadtuzenie)Bielany, Zoliborz
lub okolice. Tel: 0 608 340 356

+ Bezpo$rednia zamiana 39 m? 3p kwaterunek okolice Dworca
Wilerskiego na 2 pokoje kwaterunek lub spétdzielcze Bielany lub
okolice. Tel: 0 661 950 689

+ Wynajme Pani pokdj przy ul. Szekspira. 0 22 663 93 84

+ Bulgarski - ttumaczenia (przysiegte i zwyczajne), ogélne i specjalistycz-
ne- humanistyczne, prawnicze, ekonomiczne, biznesowe, ogélnotech-
niczne, publicystyczne i wszelkie inne. Ponad 25 lat praktyki. Fachowo
i solidnie. Ceny przystepne /do uzgodnienia/. Tel./fax: 0 22 669 60 83,
tel.kom. 0 603 340 725, e-mail: jolantasO@poczta.onet.pl

+ Angielski — ttumaczenia, pisanie prac, tanio, solidnie, szybko,
poziom zaawansowany, magister. Miedzynarodowy certyfikat.
Tel:0 22 633 75 66

+ Chemia, matematyka — wyréwnywanie zalegtosci, pomoc biezaca,
przygotowanie do klaséwek i testow. Tel: 0 22 839 32 07; 0 695
612 825.

+ Fizyka, matematyka — korepetycje. Tel: 0 22 864 62 74.

+ Matematyka - korepetycje. Tel: 0 22 835 12 05

+ Tani serwis komputerowy, ustuga w domu klienta. Projektowanie
stron www. Tel.698 844 055, 0 22 835 75 98.

+ Klimatyzacje samochodowe. Fachowo, profesjonalnie. Naprawa
sprezarek, chtodnic — ceny promocyjne. ul. Gdariska 23A. Tel. 022
83320 14, 0 501 160 500.

+ Przepisywanie komputerowe tekstow (réwniez w jezyku rosyjskimy);
sktad, famanie tekstow, przygotowanie do druku, opracowanie w celach
wydawniczych. Telffax: 0 22 833 13 42; tel. kom.: 0 508 849 667.

+ Rosyjski - tlumaczenia (nie przysiegte), ogolne i specjalistyczne
- humanistyczne; ,biznesowe”; ogéinotechniczne, a takze inne.
Telffax: 0 22 833 33 42; tel. kom. 0 508 849 667.

+ Pierzemy i czy$cimy wszystko od A - apaszki do Z - zastony.
Odbierzemy i dostarczymy. Twoja Pralnia. Tel: 0 22 796 01 29

+ Kurs na operatora wozka widtowego. Szybko, tanio, solidnie.
Specjalna oferta dla Firm. Z gazetq ,Nasze Bielany” 10 % znizki.
Tel: 0501 610 723.

+ Fotografik z diugoletnim do$wiadczeniem poleca ustugi foto i vide-
oreportazy réznych uroczystosci. Tel: 0 22 834 52 27.

+ Naprawy okien — gwarancyjne i pogwarancyjne. Tel: 0 22 425 40 88.

+ Naprawa telewizoréw. Tel: 0 505 924 334.

+ Matematyka dla Gimnazjalisty. Tel: 0 22 864 21 04.

+ Angielski-dzieci, mtodziez, maturzysci, studenci tanio - skutecznie
- nauka i korepetycje. Konwersacja, gramatyka, przygotowanie do
matury i egzamindw KET, PET, FC. Pisanie prac, ttumaczenia - 60
min —materiaty w cenie. Magister z do$wiadczeniem. Migdzynaro-
dowy Certyfikat, poziom zaawansowany. Tel: 0 22 633 75 66.

+ Kompteropisanie: prac, CV,listéw motywacyjnych(réwniez po
angielsku). Tel:022 864 02 31

+ Chemia. Nowa matura. Tel: 0 22 864 21 04

+ Szukam mitej, pogodnej osoby, samotnej na wspélne spacery,
wycieczki i dyskusje. Moze by¢ Pan lub Pani w wieku 65 - 70 lat.
Tel: 0505 541 063.
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znalezione w sieci

Pan z telewizji
na Bielanach...

Wiele oséb widzac kogos stawnego
w sklepie czy na ulicy, bardzo sie ozywia.
Wymachuje rekoma i krzyczy: ,,0 jej! To
on gra w tym serialu” albo ,,Zobacz! To
ona grata w tym nowym filmie kochanke
tego przystojnego aktora”. Pdzniej po
rozpoznaniu stawnego artysty nastepuje
szturm. Wiele osob podbiega i prosi
o autograf czy wspolne zdjecie.

Mieszkancy Bielan postanowili na
forum internetowym troche poplotkowac
na temat — ,Kto stawny mieszka na Bie-
lanach?”

Pewien pan napisat, ze ostatnio jego
znajoma w jednym ze sklepikow na Biela-
nach widziata Krystyne Sienkiewicz. | nic
dziwnego — ma ona domek na bajkowo
pieknej ulicy Ptatniczej. Kto$ inny napisat
,No to chocby Agnieszka Rylik, mistrzyni
Swiata w boksie, tu mieszka”. Ktos eks-
cytuje sie, ze Kora z zespotu Mannam
ma fajng ,chatke” i mieszka w okolicach
kosciofa sw. Zygmunta. Wierna fanka
Eweliny Flinty napisata, ze owa artystka
chwalita sie w jednym z wywiadow, ze
mieszka na Bielanach. Ktos dopisuje, ze
Ewelina mieszka na Gwiazdziste;.

Mtody chtopak pisze: ,Ja czesto widze
Burczykowg z ,Na dobre i na zte”, ktéra
na Bielanach odwiedza rodzine”. P6z-
niej jeszcze ten sam autor dopisuje, ze
Kuba Sienkiewicz z Elektrycznych Gitar
mieszka na Pfatniczej, a Michat Ogoérek
— znany dziennikarz mieszka w okolicy
ul. Cegtowskiej. Inna pani ujawnia, ze
kompozytor Jarostaw Kukulski mieszka
na Bielanach, a z jego synem chodzita
do szkoty.

Czytajac dalej wypowiedzi internatéw
dowiaduje sie, ze aktorka Anna Korcz
mieszka przy ulicy Gdanskiej, a znany
podroznik i pisarz Wojciech Cejrowski,
po wedréwkach po swiecie odpoczywa
w swym mieszkaniu na Marymoncie. Na
koncu ktos$ napisat: ,Na Bielanach mieszka
tez Stanistawa Celinska — ta z ,Samego
Zycia’.

Bartek Frymus

Witajcie,

od zespotu redakcyjnego

Przed wami lektura nowej rubryki dla mtodych, ktéra nazwalismy ,Sposéb_uzycia”.
Jest to jej pierwsze wydanie i mam nadzieje, ze sie Wam spodoba. Co najwazniejsze,
w duzej mierze to od Was — mtodych mieszkancow Bielan zalezy jaka bedzie jej zawar-
tos$¢. Specjalnie dla Was zostat utworzony adres e-mail: mlodzibielany@interia.pl

Zapamietajcie go i jezeli macie jakies pomysty lub gotowe materiaty zwia-
zane z naszg dzielnicg — Smiato wysytajcie. Kazdy tekst opublikujemy, a kazdy
Wasz pomyst doktadnie rozpatrzymy! Wszystko po to aby pobudzi¢ do aktyw-
nego dziatania bielanskg miodziez. Zapraszam réwniez na forum internetowe

http://www.mlodzibielany.fora.pl.
Trzymaijcie sie.

Albert

-y,

RUBRYKA

DLA MLODYCII

5posob_uzycia

SKEAD _rubruka zawiera substancie czynne w postaci:
relacie z imprez kulturalnuch _ciekawostki o Bielanach
_riekowe fotografie Bielan Lwdrczosc vzytkownikiw
_wydarzenia sportowe

TAK EALFWAC _w telu dobrege dziatania produkty, nalezy
prowadzic doktadne obserwacje otoczenia
_notatki z obserwacji, malezy prowadzic w sposdb staranny
_wprzypadku, gdy wystapi mozliwosc zrobienia zdjec,
nalezy pamietac. aby byty one wyraine
_przy viyciu produkto, nalezy zachowac bezpieczedstwo i kulture

OSTREELEN (E_ PRODUKT DZIRLA TYLKD NA TERENIE BIELAN

DEALANA PO2ADANVE _ gdy wustapia skutki uboczae
W postaci zdjec i Lekstow, nalezy jak najszybriej
wystat je na adres: miodzibielany cointeria.pl
_W przupadku nie wystapienia skutkdw ubacznych prosi sie
o wystanie propozyc)i tematdw na powyzszy adres!

wrw.mlod zibiolang.fora.pl FH[IM[H"_ NASZE HIHH"T

reklamujmy sie
Bielany
w roli glownej

Cisza na planie! Kamera! Akcja!
— krzyczy rezyser Grzegorz Warchot.
To znak, ze na planie serialu ,,Dwie
strony medalu” rozpoczeto sie nagry-
wanie kolejnych scen.

Fot. J. Gofaszewska

Daniel Olbrychski przy ul. Marymonckiej 42

.Dwie strony medalu”, to nowy polski
serial, ktory swoja premiere miat 5 stycz-
nia br., a emitowany jest w kazdy piatek
0 17.30 w TVP1. Akcja serialu toczy sie
w Szczelinie w klubie sportowym Ga-
mart, ktérego prezesem jest Janusz Wy-
socki (Stawomir Orzechowski). W serialu
pojawia sie tez niezwykle barwna postaé
— bokser Toni (Daniel Olbrychski).

Tak naprawde klub sportowy Gamart nie
miesci sie w Szczelinie, tylko... na Bielanach.
Obiekty warszawskiego klubu sportowego
,Hutnik” przy ul. Marymonckiej 42 na kilka-
nascie dni zamienity sie w klub Gamart, a ka-
watek Bielan na chwile byt Szczelinem.

— Obiekt ,Hutnika” zostat wybrany
ze wzgledu na réznorodnos¢ sekcji
sportowych. W serialu potrzebowalismy
obiektu, gdzie moglibysmy realizowaé¢
mozliwie najwiecej zdje¢ jednoczesnie.
,Hutnik” pod tym wzgledem spetniat na-
sze wymogi — powiedziat Radostaw Ge-
bicz z kierownictwa produkcji serialu.

Bartek Frymus

Bielany kiedys i dzi$

W 1639 r. krol Wiadystaw IV ufundo-
wat budowe drewnianych eremitoriow
i kaplic. Powstat wtedy klasztor kamedu-
tow, ktorych uroczyste wprowadzenie na
Bielany z udziatem krola nastapito w ro-
ku 1643. Budowa pierwszych murowa-
nych eremitoriéw nastgpita w 1647 r.

W roku 1669 Jan Kazimierz spedza
na Bielanach ostatnig Wielkanoc przed
wyjazdem do Franciji, a 19 czerwca tego
samego roku nastepuje poswiecenie
fundamentow kosciota w dniu elekcji Mi-
chata Korybuta Wisniowieckiego. Kosciot
zostaje poswiecony w 1758 r. Osiem lat
pozniej, z inicjatywy Stanistawa Augusta
Poniatowskiego odbywa sie festyn w dniu
Zielonych Swiat, a w 1811 r. festyn dla
uczczenia narodzin syna Napoleona.

Rok 1826 nie jest rokiem szczesli-
wym dla kamedutéow. Burza wyrzadza
ogromne szkody w klasztorze i kosciele.
Po dwdch latach Franciszek Tournaille
podejmuje sie restauracji kosciota.

Trzech ostatnich kamedutow zostaje
wywiezionych do Nowego Miasta w roku

Historyczne miejsce z nowoczesnym ksiedzem

1904. Na terenie klasztoru zamieszkuja in-
walidzi wojenni. Rok pozniej zostaje utwo-
rzona bielanska parafia, ktorej probosz-
czem zostaje ks. Michat Pogorzelski.
Kolejne lata to dalszy cigg odbudowy
kosciota. W 1915 r. zostaje zlikwidowany
obo6z wojskowy, a obiekt zostaje przeka-
zany ksiezom marianom. W latach 1925
— 1926 ks. Jozef Jarzebski w eremitorium
krolewskim i skarbcu urzgdza muzeum
zbioréw pokamedulskich.
Archidiecezjalne Liceum Meskie im.
bt. ks. Romana Archutowskiego powstaje
w 1998 r., a rok pozniej — Uniwersytet
Kardynata Stefana Wyszynskiego oraz
utworzona zostaje przy kosciele parafia
pw. bt. Edwarda Detkensa, ktorej pro-
boszczem zostaje ks. Wojciech Droz-
dowicz. Archidiecezjalne Gimnazjum
Meskie zostaje utworzone w 2000 r.
Wspoétczesny zapis wydarzen tego
niezwyktego miejsca zaczat sie z chwilg
objecia funkcji proboszcza przez ks.
Wojciecha Drozdowicza, ktéry wktada-
jac duzo serca i pracy stworzyt miejsce
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jeszcze bardziej niezwykte niz byto
kiedys. Smiato mozna stwierdzi¢, iz
ks. Drozdowicz jest ksiedzem nowo-
czesnym, wykorzystuje wszystkie dane
nam mozliwosci w XXI w. Laczy tradycje
Z nowoczesnoscig. Byt tworca i prowadzit
telewizyjny program ,Ziarno”, a niedawno
byt gosciem w Akademii Sztuk Przepiek-
nych dziatajacej w ramach Xll Przystanku
Woodstock.

W 2002 r. odbyta sie inauguracja dzia-
falnosci Podziemia Kamedulskiego. Od
tego czasu podziemie stato sie centrum
zycia kulturalnego nie tylko na Bielanach,
ale i w catej Warszawie. Wystapito w nim
wielu artystéw ze swoimi recitalami,
wystawami oraz przedstawieniami
teatralnymi. Wnetrza podziemi goscity
m.in. Michata Bajora, Marka Grechute,
Krzysztofa Kolbergera, Mieczystawa
Szczesniaka, Agnieszke Holland oraz
zespoty: Pod Budag i Stare Dobre Mat-
zenstwo. 22 listopada 2004 r. odbyt sie
koncert ,Kofta, Kreczmar, Janczarski”,
podczas ktérego wystgpito wiele gwiazd,

m.in. Ewa Btaszczyk, Marian Opania,
Adam Ferency, Krzysztof Kowalewski
oraz Katarzyna Groniec.

Z bielanska parafig na state zwigzany
jestznany rzezbiarz — Jozef Wilkon, ktory
wykonat dla kosciota znang juz wszedzie
szopke, otworzong w grudniu 2004 r.

W podziemiu kamedulskim swoj
poczatek miata fundacja ,Akogo?”
Ewy Bfaszczyk, ktérej ks. Wojtek jest
wspotzatozycielem. Celem fundac;ji jest
wybudowanie w Polsce pierwszej kliniki
— wzorca przy rehabilitacji Neurochirur-
gicznej w Centrum Zdrowia Dziecka.

W kazda niedziele na msze o godzinie
jedenastej z catego miasta przyjezdzajg
cate rodziny i znani artysci. Po mszy,
kazdy kto chce moze zejs¢ do podziemi
kamedulskich i napi¢ sie kawy, czy her-
baty oraz zjes¢ cos smacznego.

Co roku organizowany jest tez odpust,
ktory nawigzuje do dawnej tradyc;ji.

Opracowat Bartek Frymus na podstawie
,Zeszytow Bielanskich — Kamedulskie
Bielany”, autorstwa ks. Michata Janochy
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Bielanskim dzieciakom,

W tym domu powinno by¢ jak w kaz-
dym innym, w ktorym sa dzieci — czysto,
ciepto, mito i bezpiecznie. | tak jest — pra-
cownicy Domu Dziecka nr 1 im. Maryny
Falskiej przy al. Zjednoczenia 34, robig
wszystko co sie da, a nawet jeszcze wie-
cej, by mieszkancom ,,Naszego Domu” za-
pewni¢ jak najlepsza opieka — i materialna,
i emocjonalna. Z duzym zaangazowaniem
pomagaja w tym wladze Dzielnicy Bielany,
ktére od lat wspotpracuja z tym Domem.

— W naszej placowce mieszka obecnie
52 wychowankéw, najmtodszy ma niecate
4 lata, najstarsza dziewczynka prawie 18.
Zdecydowana wigkszo$¢ z nich to bielanskie
dzieciaki, ktére z roznych przyczyn nie moga
przebywa¢ w swych rodzinnych domach
—mowi Teresa Skudniewska, dyrektor Domu
Dziecka. Niemal wszyscy wychowankowie
,Naszego Domu” trafiajg do niego z powodu
alkoholizmu, biedy i przemocy w rodzinie,
albo ze wzgledu na skrajng bezradnos¢
rodzicow, ktorzy nie sg w stanie zagwaranto-
wac odpowiedniej opieki swym latoroslom.

— U nas dzieci przebywajg mniej wiecej
4 lata. Czasami krécej, czasami diuzej,
ale zawsze do czasu az wyjasni sie ich
sytuacja. Czesto warunki panujace w biolo-
gicznej rodzinie zmieniajg sie na lepsze do
tego stopnia, ze dzieci moga do niej wrdcic.
Jednak wielu naszych podopiecznych, po
odebraniu ich rodzicom praw rodzicielskich,
jest kierowana do adopciji i znajduje nowe
domy. | cho¢ kochamy wszystkie nasze
dzieciaki bardzo mocno, to nie ukrywam, ze
najlepsze dla nich jest, by jak najszybciej od
nas odeszty i znalazly ciepto prawdziwego,
rodzinnego ogniska — wyjasnia dyrektor.

Whptacajac 1% swego podatku na rzecz organizacji dobra publicznego nie

Upominek dzieci dla wtadz dzielnicy

Opiekunowie z Domu Dziecka starajq sie
jednak nie traci¢ kontaktu ze swymi wycho-
wankami, nawet gdy opuszcza juz oni progi
placowki. — Jesli tylko nasi podopieczni sobie
tego zycza, my chetnie sie z nimi spotyka-
my, by porozmawiac, wesprze¢, doradzic.
Zawsze moga podzieli¢ sie z nami swymi
radosciami i smutkami—madwi pani dyrektor,
dodajac z duma, iz dzieci z tego domu radzg
sobie w pdzniejszym zyciu catkiem dobrze.
— Ksztatca sie, wielu nawet skorczyto studia
wyzsze, znajdujg prace, zaktadajg rodziny.
To nie jest tak, ze pobyt w domu dziecka

.dokladasz” z wtasnej kieszeni ani ztotéwki! Te pienigdze i tak zabratby Ci fi-
skus, nie trafityby do Twego portfela. Przekazujac je na wybrany cel, Ty mozesz
zadecydowac na co chcesz przeznaczy¢ czes¢ swego podatku. W ten sposéb

z potrzeby serca

przekresla szanse na normalne,
szczesliwe zycie! — zapewnia
dyrektor Skudniewska.

—Zresztgiw ,Naszym Domu”
opiekunowie chcg zapewnic¢ wy-
chowankom, doskonate warunki.
Dzieci mieszkajg w schludnych,
funkcjonalnie urzgdzonych dwu-
osobowych pokojach, majg sale
| do nauki, podreczne biblioteczki,
komputery, telewizory. | cho¢ sg
pod troskliwa opieka, to wiele
prac wykonujg same. Dzieci na
przyktad wtasnorecznie przygo-
| towujg sobie positki, tak by na-
uczyc sie niezbednejw dorostym
| zyciu samodzielnosci. — Tylko
obiady gotujg panie kucharki. To
jednak bytoby zbyt pracochtonne
i czasochtonne zajecie dla dzie-
ciakéw — zaznacza pani dyrektor.
Bo przeciez i te dzieci, jak kazde
inne, muszg sie przede wszyst-
kim uczy¢, bawi¢ i odpoczywac.
W ,Naszym Domu” szczegdlnie
lubiane sg zajecia sportowo-rekreacyjne.
Dziatajg nawet dwie druzyny pitkarskie,
jedna skupiajgca matych chtopcow, druga
starszych. Obie jedenastki sg rownie wspa-
niate i juz niejeden mecz wygraty. A dzien
kolejnych waznych zawodéw coraz blizej.
Za kilka miesiecy, na poczatku czerwca, na
terenie Domu im. Maryny Falskiej odbedq
sie bowiem rozgrywki druzyn pitki noznej
ze wszystkich osrodkéw opiekunczych
w Warszawie. Chtopaki trenowa¢ muszg
wiec ostro.

Naszych bielanskich sportowcow wziat
pod szczegdlng opieke Wydziat Sportu
i Rekreacji Dzielnicy Bielany. Wtadze naszej
dzielnicy postanowity przeznaczy¢ wpisowe
z tegorocznego Biegu Chomiczéwki na za-
kup sprzetu sportowego dla Domu Dziecka.

zawodnikach entuzjazm, talent i wielkg wole
walki. Naturalnie petne komplety strojéw pit-
karskich dla obu waszych druzyn. Atakze bu-
ty-korki — dla najmtodszych chtopcow, zeby
juz teraz cwiczyli pilnie, tak aby w przysztoSci
zasili¢ reprezentacje pitkarska ,Naszego
Domu”. Akto wie, moze w przysztosci, nawet
kadre narodowa? Dodatkowa niespodzian-
ka od dzielnicy byly gadzety reklamowe
w postaci dtugopisdw, koszulek, smyczy na
komorki i innych drobiazgow. Burmistrzowie
zapowiedzieli, ze ich wizyta w Domu przy al.
Zjednoczenia nie jest ostatnia.

— Pamietajcie, ze zawsze mozecie na
nas liczy¢. Jesli tylko bedziecie czegos
potrzebowaty, zwracajcie sie do nas, po-
staramy sie spetni¢ wasze oczekiwania
— zapewnit podopiecznych i opiekunéw
,Naszego Domu” zastepca burmistrza
Kacper Pietrusinski. Dzieci, w dowod
wdziecznosci, wreczyty na rece Grzegorza
Pietruczuka wtasnorecznie namalowany
obrazek, ktory zawisnat w honorowym
miejscu jego gabinetu. — To nie jest pusty
gest. Dla mnie i dla wszystkich pozostatych
cztonkéw Zarzgdu Dzielnicy Bielany kon-
takty z tym Domem Dziecka, pomoc jego
wychowankom, to zadania szczegodlnie
wazne — podkreslit burmistrz Pietruczuk.

Ale zrobi¢ co$ pozytecznego dla
dzieciakéw z ,Naszego Domu” mogg
wszyscy mieszkancy Bielan. Teraz nada-
rza sie ku temu wyjatkowo dobra okazja
— przy rozliczeniu PIT-u przekazmy 1%
naszego podatku na rzecz Domu Dziecka
im. Maryny Falskiej! My nic na tym nie
stracimy, bo te pienigdze i tak przejatby
fiskus, a dla wychowankow tej placowki
bedzie to naprawde znaczna korzysc.

Adres Domu Dziecka: al. Zjed-
noczenia 34, 01-830 Warszawa,
tel./fax 022 834 60 53, 022 834 37 12,
e-mail:biuro@naszdom.org.pl,
www.towarzystwonaszdom.pl.

Ewa Tanska

pomagasz konkretnym ludziom! 1 procent podatku moze przekaza¢ kazda
osoba, ktdra rozlicza sie za pomoca PIT-36, PIT-37 lub PIT-28. Wptaty 1%
trzeba dokonywac przed wystaniem zeznania podatkowego. Jak to zrobi¢?

- obliczamy 1% naszego podatku na formularzu PIT

- wypetniamy dowdd wptaty, wpisujemy swoje dane oraz kwote 1% podatku.
W rubryce tytutem wpisujemy ,wptata 1% dla Organizacji Pozytku Publicznego”

- wptacamy 1% podatku na wybrany cel na poczcie lub przelewem banko-
wym

- rozliczamy sie z Urzedem Skarbowym. Budzet panstwa wezmie z Twoich
podatkéw o 1 procent mniej, niz wziatby gdybys$ nie dokonat wptaty na rzecz
organizacji pozytku publicznego.

Pamietaj, Ty i tak nie dostatbys$ tych pieniedzy do kieszeni, zabratby je
fiskus! Dla potrzebujgcych pomocy — kazda, nawet najmniejsza suma jest
cenna! Jesli masz watpliwosci jak rozliczy¢ PIT przekazujac 1% podatku na
organizacji pozytku publicznego — skonsultuj sie z Urzedem Skarbowym.

Uzbierato sie prawie 5 tysie- _
cy, wiec i sprzetu kupiono

e PRZYCHODNIA
dtach dotart on do ,Naszego §© .
Domu” 15 lutego, co prawda |

dzien po Walentynkach, ale

i tak nikt nie miat watpliwo-

$ci, ze sa to podarki ptynace

prosto z serca.

Zastepcy burmistrza
Bielan, Grzegorz Pietru-
czuk i Kacper Pietrusinski
wraz z naczelnik Wydziatu
Sportu i Rekreaciji, Elzbie-
ta Iglewska-Romanowska,
osobiscie sprawdzili, czy
dzieciaki dostaty wszystko
to, co sobie zamowity i czy
sg zadowolone.

— Tym razem przywiez-
1 liSmy wam 10 plecakow
= turystycznych, 10 karimat,
R : ~| 10 $piworow, 2 siatki na
bramki do siatkéwki oraz
pitke siatkowg — powiedziat
zastepca burmistrza Grze-
gorz Pietruczuk, ktory —jako
4 zapalony kibic pitkarski—od
razu zauwazyt w mtodych
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