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Bielanski 1 Wrzesnia

Uroczystosc religijno-patriotyczna

utozsamianego z wybuchem II wojny $wiatowej, byla na Bielanach

bardzo uroczyscie obchodzona. Wszystkie zreszta rocznice zwigzane

zwaznymi wydarzeniami historycznymi w dziejach Polski traktowane
sa przez wladze samorzadowe Dzielnicy Bielany z nalezng estyma.

Uroczystos¢ poprzedzita Msza $w. celebrowana w kosciele pw. Marii Mag-
daleny przez ksiedza wikariusza Jarostawa Siuchte. Jak bylo do przewidzenia,
ks. Jarostaw w wygloszonej homilii nawigzat do bohaterstwa i ofiar polskiego
zolnierza w obronie Ojczyzny. Zebrani w ko$ciele kombatanci ze wzruszeniem
stuchali tych stow.

Po Mszy kombatanci z Bielan, Zoliborza i Lomianek, przedstawiciele
wladz samorzadowych, zaproszeni goscie oraz pozostali uczestnicy przema-
szerowali z wienicami i wigzankami kwiatow oraz sztandarami na Cmentarz
Wawrzyszewski pod pomnik polegtych w obronie Warszawy 500 Zzotnierzy z
Pierwszego Batalionu 30. Putku Strzelcow Kaniowskich.

T egoroczna, 70. rocznica najazdu hitlerowskich Niemiec na Polske,

Fot. M. Podczaski

dokonczenie nastr. 11 Na pierwszym planie od lewej: Zbigniew Dubiel, radna Jadwiga Wnuk i Stanistaw Kramarz
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Robert Wrébel, Przewodniczacy Rady Dzielnicy

XXXV Sesja Rady Dzielnicy Zmiany w statucie Samorzadu

lipca odbyla si¢ kolejna Sesja Rady Dzielnicy. Najwaz-

niejszym punktem porzadku obrad byly zmiany w

budzecie Dzielnicy. Wnioski Zarzadu wynikaly z ko-

niecznosci wprowadzenia oszczednosci wymuszonych
przez spowolnienie gospodarcze.

Weryfikacji ulegt Wieloletni Plan Inwestycyjny. Znaczna
cze$¢ z liczacych w sumie 26 mln zb cie¢ to oszczednosci
uzyskane w wyniku rozstrzygnietych w tym roku przetargow.
Oznacza to, ze na zlecone prace dzielnica wyda mniej pienie-
dzy. Niektdre planowane zadania przesuniete zostaly na lata
pozniejsze.

Radni zwigkszyli natomiast $rodki przeznaczone na budowe
i wyposazenie Mediateki oraz komendy bielanskiego oddziatu
Strazy Miejskiej przy ul. Szegedynskiej.

Rada Dzielnicy Bielany zwrdcila si¢ réwniez do Rady m.
st. Warszawy o wprowadzenie zmian w miejscowym planie
zagospodarowania przestrzennego na terenie osiedla Ruda.

M. D.

Rada Samorzadu Mieszkancéw Radiowo wystapita
do Rady Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy o doko-
nanie zmiany w statucie Samorzadu w § 8 ust. 1i §
14, polegajacej na zmniejszeniu liczby cztonkéw Rady
Samorzadu z 15 na 11.

W zwigzku z tym osoby, ktére chcialyby wypo-
wiedziec si¢ w tej sprawie, proszone s3 o skladanie
wypowiedzi, pytan i wnioskow w Sekretariacie Rady
Urzedu Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy przy ul.
Przybyszewskiego 70/72, p. 114 do 30 wrzesnia
2009 r.

Przewodniczgcy Rady
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy

Robert Wrébel

,Zdrowo i Sportowo”
Piknik na Kepie Potockiej

niedziele 6 wrze$nia br. na Kepie Potockiej odbyt

sie Piknik ,,Zdrowo i Sportowo’, ktérego organi-

zatorem byli Urzad m. st. Warszawy, Dzielnica
Bielany i Dzielnica Zoliborz.

Idea pikniku sportowo-rekreacyjnego Zdrowo i Sporto-
wo dla mieszkancoéw Warszawy byto propagowanie zdrowe-
go stylu zycia oraz profilaktyki zdrowotnej. W parku zostato
zorganizowane Miasteczko Zdrowia z licznymi bezplatnymi
badaniami dla uczestnikéw imprezy, atrakcje sportowe —
wiele gier i zabaw sportowych, koncerty muzyczne i pokazy
sportowe oraz przestrzen dla najmtodszych.

Magdalena Lerczak

Z prac Zarzadu Dzielnicy

W okresie od 11 czerwca do 15 wrzeénia br. Zarzad Dzielnicy odbyl 21 posiedzen, w trakcie ktérych omowit 281

spraw, w tym podjal 162 uchwaly.

Teksty uchwat s dostepne na stronie internetowej www.bielany.waw.pl — w zakladce BIP oraz w Wydziale Organ-
izacyjnym dla Dzielnicy (ul. Przybyszewskiego 70/72, pok. 211, tel. 022 663-02-09).

Uchwata nr 178/XXXIV/09
Rady Dzielnicy Bielany m. st. Warszawy
zdnia 20 maja 2009 .

w sprawie zarzqdzenia wyborow
do Rady Samorzqdu Mieszkarncéw ,,Mtociny”

Na podstawie art. 11 ust. 2 pkt 6 ustawy z dnia 15 marca 2002 r. 0
ustroju miasta stolecznego Warszawy (Dz.U. Nr 41, poz. 361 z pozn.
zm.), § 45 ust. 1 Statutu Gminy Warszawa - Bielany, stanowigcego
zalgcznik do uchwaty nr 142/X11/99 Rady Gminy Warszawa - Bielany
z dnia 8 maja 1999 1. w sprawie uchwalenia statutu Gminy Warszawa
- Bielany (Dz. Urz. Woj. Maz. Nr 55, poz. 2039 z pézn. zm.)w zwigzku
zart. 19 ustawy z dnia 15 marca 2002 r. o ustroju miasta stolecznego
Warszawy (Dz.U. Nr 41, poz. 361 z pdzn. zm.), §18 ust. 2, ust. 3
oraz §19 ust. 1 i ust. 2 Statutu Samorzadu Mieszkancéw ,, Mlociny”
- jednostki pomocniczej nizszego rzedu, stanowiacego zatacznik do
uchwaty Nr 713/XXX/02 Rady Gminy Warszawa - Bielany z dnia 22
czerwca 2002 r. w sprawie: zmiany nazwy Samorzadu Mieszkancow
Osiedla ,,Mlociny” oraz okreslenia statutu - Rada Dzielnicy Bielany
m.st. Warszawy uchwala, co nastepuje:

§1

Zarzadza si¢ wybory do Rady Samorzadu Mieszkancow
Mtociny i w tym celu zwoluje si¢ Ogélne Zebranie Mieszkancow
na dzien 28 wrzesnia 2009 r. w lokalu Szkoty Podstawowej Nr 77
przy ul. Samogtoski 9 w Warszawie, pierwszy termin o godz.18.00,
drugi termin o godz. 18.15.

e

Fot. M. Lerczak

Kolejka do bezptatnych badan lekarskich

§2
Powoluje si¢ Komisje Wyborcza dla przeprowadzenia wybo-
réw do Rady Samorzadu Mieszkancéw Mlociny w sktadzie:

»Z.egnaj lato na Bielanach”

1) Malgorzata Chmielarczyk 5) Marta Miszczak

2) Teresa Jarco 6) Anna Szymanska

3) Irena Jezewska 7) Dominika Wasilewska
4) Jacek Jezewski

§3

Piknik przy Stodowcu

sobote 26 wrzesnia br. zapraszamy wszystkich miesz-
W kancéw Bielan i nie tylko na kolejng impreze plenerows

przy stacji metra Stodowiec. W godz. 14-22 przewidzie-
lismy dla Pafistwa mnostwo atrakeji. Gwiazdg wieczoru bedzie
zespol Golec uOrkiestra! Grupa po pigciu latach wraca na scene
muzyczng, promujac swoja najnowsza ptyte ,Nr 5> Mamy nadzieje
na fantastyczng zabawe przy niezwykle energetycznej goralskiej
muzyce w jedynym w swoim rodzaju wykonaniu Braci Golec.

Fot. Arch. Redakcja

Grzegorz Markowski z zespotem Perfect podczas ubiegltorocznego wystepu

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Dzielnicy
Bielany m. st. Warszawy.
§4
Uchwata wymaga ogloszenia w prasie lokalnej, na tablicach
Urzedu Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy, usytuowanych na
terenie Samorzadu Mieszkanicéw Mlociny, najpdzniej na 30 dni
przed dniem 28 wrze$nia 2009 r.
§5

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Zapraszamy rowniez na kolejng bielaniska ,,Zabawe na de-
chach” z wodzirejem, w klimacie przedwojennych festynéw bie-
laniskich. Podobnie jak podczas czerwcowego pikniku, kiedy to
mtodzi i starsi wirowali na parkiecie, bedzie okazja do nauczenia
sie kilku krokow tancow z I pot XX w. — sztajerkow, polek, wal-
czykoéw... Tym razem do tanca zagraja Kapela Czerniakowska,
Kapela Kapsel oraz Trio Janusza Prusinowskiego.

Oprocz atrakeji muzycznych proponujemy réwniez otwar-
cie Bielanskiego Miasteczka Sportowego
z przeroéznymi pokazami najlepszych
bielanskich kluboéw sportowych, Wyspe
Zdrowia i Urody z poradami lekarskimi
i kosmetycznymi, Miasteczko Ruchu
Drogowego przygotowane przez Straz
Miejska i Policje.

Swoje stoiska przygotuja takze
bielanskie instytucje kultury - beda
informowac o biezgcej dzialalnosci oraz
zacheca¢ dzieci i dorostych do korzy-
stania z bogatej oferty zaje¢ w nowym
roku szkolnym. Na najmlodszych tra-
dycyjnie czekaé bedzie nadmuchiwany
plac zabaw, przejazdzki na kucykach
oraz liczne konkursy sportowe i pla-

Przewodniczgcy Rady
Drzielnicy Bielany m. st. Warszawy

Robert Wrébel

W dniu 14.08.2009 r. po ciezkiej chorobie zmarta

Czestawa Konstanty-Juszkiewicz

Radna Gminy Warszawa-Bielany
w latach 1994 - 1998,
wieloletni cztonek Rady Osiedla Bielany, cztonek
Zarzqdu Towarzystwa Przyjaciot Bielan, cztonek Rady
Spotecznej Szpitala Bielariskiego,
czlonek komitetu budowy kosciota i Rady Parafialnej
w Parafii Zestania Ducha Swietego.

styczne. Rodzinie i przyjaciotom
Serdecznie zapraszamy do wspdlnej skiadamy
zabawy! szczere wyrazy wspdtczucia

Wiecej informacji i program na str. 9.
Rada i Zarzqd Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy

Zarzad Dzielnicy Bielany
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URZAD

Wielki ruch w nowym ratuszu

potowie lipca po uzyskaniu

pozwolenia na uzytkowa-

nie, Stoleczny Zarzad Miasta

przekazal Dzielnicy Bielany
nowy budynek ratusza. Otwarcie i obsluga
mieszkancow planowane jest na poczatek
listopada. Przenosiny rozpoczng sie juz
pod koniec wrzeénia br. Beda to gltéwnie
weekendy oraz godziny popoludniowe po
zakonczeniu pracy urzedu. Przeprowadzka
odbywac sie¢ bedzie stopniowo i rozpocznie
sie od wydzialéw najmniej zwigzanych z
petentami. Odpowiedzialna bedzie za to
firma zewnetrzna. Sama przeprowadzka nie
powinna by¢ dla mieszkancéw zadnym utrud-
nieniem. Problemy moga wystapi¢ jedynie
w wydzialach, ktére pracuja w systemach
zamknietych, niezwigzanych z urzedem np.
dowody osobiste - MSWiA, karty pojazdow
oraz prawo jazdy - PWPW. Urzad dolozy
wszelkich staran, zeby dla mieszkancow nie
stanowito to duzego ktopotu.

W obecnej chwili trwa wyposazanie bu-
dynku - meblowanie (Wydzial Obstugi Miesz-
kancéw, pomieszczenia biurowe, archiwum),
oznakowanie oraz tworzenie systemu informa-
tycznego. Dzieki nowej siedzibie zyskaja glow-
nie mieszkancy, gdyz obecnie Urzad znajduje
sie w 10 budynkach. W nowym ratuszu bedzie
tez Urzad Stanu Cywilnego - z pickna salg
$lubow. Planowany jest wydzial paszportowy.

W tym miesigcu zaczelismy przeprowadzke

Beda tez 2 specjalne pokoje, w ktdrych petenci
beda mogli zalatwi¢ swoje poufne sprawy z
urzednikiem bez osob trzecich. Powstanie
réwniez specjalny pokdj dla matki z dzieckiem,
gdzie bedzie znajdowal sie przewijak oraz gdzie

.

bedzie mozna w spokoju nakarmi¢ dziecko.
Dazymy do tego, aby nowy ratusz nie byt tylko
miejscem zalatwiania urzedowych spraw, ale
by stal si¢ tez po godzinach pracy miejscem
kulturalno-o$wiatowych imprez i spotkan

WOM w nowym ratuszu - wrzesier 2009 r.

mieszkancéw. W sali wystawienniczej, ktdra
znajduje sie¢ w urzedzie, chcemy pokazywa¢
rozne ekspozycje oraz organizowa¢ spotkania
dla mieszkancow.

Magdalena Lerczak

Zmiany w komunikacji miejskiej

Bielanskie jednostki samorzadowe przeprowadzity konsultacje spoteczne

zwigzku z uruchomieniem pierwszej
W linii metra Zarzad Transportu Miej-

skiego wprowadzil w ostatnich mie-
sigcach na Bielanach zmiany w kursowaniu wielu
linii komunikacji miejskiej. Zmieniono trasy
wielu autobuséw i tramwajow oraz zlikwidowano
niektore linie. Cze$¢ tych zmian wzbudzita wiele
krytycznych uwag ze strony mieszkacéw. Doty-
czylo to przede wszystkim likwidacji linii autobu-
sowej nr 520 oraz zmiany tras komunikacyjnych
autobusow 103 i 121. Odbylo si¢ w tej sprawie
spotkanie z przedstawicielami ZTM, w ktérym
uczestniczyli radni, przedstawiciele jednostek
samorzadowych oraz mieszkancy.

Jednostki samorzagdowe przeprowadzity
konsultacje spoteczne rozprowadzajac wsrod
mieszkancédw ankiete. Ankieta zawierata
pytania dotyczace zmian w komunikacji
miejskiej oraz pytania dotyczace propozycji
uruchomienia linii okreznej, ktdra laczylaby
osiedla, petle autobusowe i tramwajowe ze
stacjami metra.

Zebrano 599 ankiety. Nalezy odnotowac, ze
nie byto to badanie na reprezentatywnej probie.
Zebrany material nalezy traktowac jako dane
w badaniach jakosciowych.

Ponizej prezentujemy cze¢$¢ zebranych
wynikow.

W badaniu wypowiedzieli si¢ mieszkancy

FYEFEIE)

Wykres 1

z nastepujacych osiedli
bielaniskich: Mtociny,
Olszyna, Piaski, Ra-
diowo, Stare Bielany,
Wrzeciono. Samorzad
mieszkancow osiedla
Wolka Weglowa prze-
prowadzil odrebnie
konsultacje spoteczne.

Zdaniem wigkszo-
$ci 0sob udzielajacych
odpowiedzi, komuni-
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Wykres 2
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kacja po uruchomie-
niu metra pogorszyla
sie (wykres 1).

Osoby, ktore pozytywnie ocenily stan
komunikacji, najczesciej uzasadnialy te ocene
uruchomieniem metra w Warszawie. Ponadto
odnotowaly, ze jest obecnie mniejszy tlok w
autobusach i tramwajach, lepsza punktualnos$¢,
wigcej niskopodtogowych autobuséw i tram-
wajow, sg one bardziej estetyczne.

Opinie krytyczne wyrazali najczesciej
mieszkancy Mlocin, Olszyny oraz Radiowa.

Mieszkancy swoja krytyczna opinie ilustro-
wali nastepujacymi stwierdzeniami: pogorszy-
ly si¢ polaczenia Bielan z innymi dzielnicami,
jest lepiej tylko dla os6b mieszkajacych blisko
stacji metra, chaos, brak koordynacji w organi-
zacji komunikacji miejskiej,
za czeste zmiany, zwiek-
szyla sie ilo§¢ przesiadek,
autobusy jezdzg stadami,
diugi okres oczekiwania na
autobus, trudniej dojecha¢
do pl. Wilsona, stary tabor,
niepunktualno$¢é. Ponadto
mieszkancy czesto krytyko-

by ber
privsdek,

13% wali wprowadzone zmiany
- brak linii 520, zmiane trasy

e marm autobuséw 103, 121,112.
adania Wigkszo$¢ wypowiada-

brocej

T proesaadlami

rise M
rdania

jacych si¢ 0sob opowiedziata si¢ za rozwia-
zaniem polegajacym na dluzszej jezdzie bez
przesiadek (wykres 2).

Czedciej niz $rednio w calej grupie za
dluzszym przejazdem, ale bez przesiadek,
opowiadali si¢ mieszkancy osiedli Wrzeciono,
Radiowa i Mlocin.

Prawie co druga osoba dopuszczala moz-
liwos$¢ jednej przesiadki, co czwarta dwdch
przesiadek.

Mieszkancy informowali, ze najczesciej
jezdza do nastepujacych dzielnic: Srédmiescie
(46%), Zoliborz (24%), Praga (21%), Wola
(15%), Mokotow (12%), Ochota (11%).

Najczesciej korzystali z autobusow nastepu-
jacych linii: 103 (34%), 110 (30%), 116 (25%),
121 (18%), 112 (14%), 184 (10%) oraz z linii
tramwajowych: 17 (40%), 33 (32%), 22 (28%),
28 (19%), 35 (18%), 19 (17%), 5 (12%).

Wiekszos¢ odpowiadajacych mieszkancow
opowiadata sie za powrotem linii 103 na starg
trase (85%), przedluzeniem linii 121 do pl
Wilsona (75%).

Nalezy poinformowad, ze czg§¢ wnoszo-
nych uwag zostata uwzgledniona przez ZTM.

Okolo 80% odpowiadajacych mieszkan-
cow poinformowalo, ze korzysta ze srodkow

komunikacji publicznej, a bardzo czesto z
komunikacji publicznej korzysta 68%.

W mniejszym stopniu (66%) wykorzysty-
wane jest metro. Nalezy szczegdlnie podkreslic,
ze codziennie z metra korzysta okoto 17 % wy-
powiadajacych si¢ mieszkaficow. Jest to ponad
3 razy mniej niz korzystajacy czesto z innych
$rodkéw komunikacji publicznej.

Dyskutujac nad wprowadzanymi zmianami
w komunikacji w zwigzku z uruchomieniem
metra, przedstawiciele jednostek samorzg-
dowych wystapili z inicjatywa uruchomienia
okreznej linii autobusowej, ktora faczylaby osie-
dla bielanskie, petle autobusowe i tramwajowe,
wazne miejsca w dzielnicy (np. ratusz, szpital)
ze stacjami metra. Za tg inicjatywa opowiedzia-
ta sie wigkszo$¢ pytanych oséb (80%).

Inicjatywa samorzadow mieszkancow
dotyczyta dzielnicy Bielany. W maju zostala na-
wigzana wspolpraca z komisja Infrastruktury
Dzielnicy Zoliborz. W efekcie jest propozycja
powotlania jednej linii okreznej dla dwoch
dzielnic - Bielan i Zoliborza.

Anna Jakubiec-Puka, Maria Mossakowska

Minimiasteczko
ruchu drogowego

Akcja w przedszkolach
d poczatku wrzesnia br. dzieki inicja-
O tywie Urzedu m.st. Warszawy do 6
bielanskich przedszkoli trafiajg zestawy
minimiasteczek ruchu drogowego. Dzieci z po-
szczegolnych przedszkoli dostang 5 rowerkow,
kaski, kamizelki i zestaw ochraniaczy oraz mi-
nimiasteczko ruchu. Podczas przekazywania
prezentéw bielanscy policjanci wraz ze straza
miejska pokazuja maluchom, jak bezpiecznie
jezdzi¢ rowerem i poruszac si¢ po ulicy.

Tak wlaénie bylo 1 wrzesnia br. w Przed-
szkolu 246 przy ul. Broniewskiego 81, gdzie
odbyla sie lekcja bezpiecznego zachowania si¢
na ulicy. Swoje uwagi i doswiadczenia prze-
kazat réwniez obecny na spotkaniu Zastepca
Burmistrza Dzielnicy Grzegorz Pietruczuk.

Maciej Podczaski

Fot. M. Wasilewski
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Mam sporo roboty

Rozmawiamy z Piotrem Mazurkiem, radnym m. st. Warszawy z Bielan

- Pracuje Pan w az czterech Komisjach
w Radzie Miasta. Czym ostatnio si¢ Pan
zajmowat?

- Ostatnio zaangazowalem si¢ w szukanie
lokalizacji dla nowego stadionu lekkoatletycz-
nego. Dzi$ jedyny w Polsce taki obiekt $wiato-
wej klasy istnieje w Bydgoszczy. Mistrzostwa
w Berlinie kolejny raz potwierdzily, ze mamy
wspaniatych sportowcow. Wsérod mlodziez, sg
wielkie talenty, nastepcy mistrzéw. Trzeba im
stworzy¢ warunki do rozwoju i treningu. Co
wazne, $rodki na budowe maja pochodzic¢ z
budzetu panstwa, a nie z kasy miasta.

- W obecnej kadencji w Warszawie
powstaje wiele obiektow sportowych. Na co
mozemy liczy¢ na Bielanach?

- Od cztonkéw Zarzadu Dzielnicy, z ktéry-
mi staram si¢ by¢ w ciggtym kontakcie wiem,
ze rozpoczyna si¢ wlasnie budowa boiska w
programie ,,Moje boisko — Orlik 2012”. Powstat
tez kompleks w programie ,,Syrenka”, remonto-
wane sg boiska w szkolach. Jako radny miasta

zajmuje si¢ natomiast sprawg zagospodarowa-
nia tzw. terenéw Hutnika. WOSIR przygotowat
bardzo ciekawg koncepcje, na ktorej realizacje,
z powodu spowolnienia gospodarczego, nie
ma na razie pieniedzy. Dlatego nalezy szukaé
innych mozliwosci, $rodkéw z innych Zrédet,
takze partneréw prywatnych.

- Oprocz sportu szczegolnie bliskie sq
Panu sprawy bezpieczetistwa...

- Tak, od wielu lat zawodowo zajmuje sie
kwestiami zapewniania ludziom bezpieczen-
stwa. W Komisji Bezpieczenstwa i Porzadku
Publicznego pracujemy nad rozwojem miejskie-
go monitoringu. To jeden z projektéw najlepiej
i najszybciej poprawiajacych bezpieczenstwo.
Najlepszym dowodem sg bardzo liczne wnio-
ski mieszkancow o montaz kolejnych kamer.
Staramy sie, aby byto ich jak najwiecej oraz aby
byly montowane w miejscach, gdzie najlepiej
przyczynia si¢ do spadku przestepczosci.

- Czy podejmuje Pan w Radzie Miasta ja-
kies dzialania dotyczgce Dzielnicy Bielany?

- Jako radny mam obowigzek reprezentowac
mieszkancow calej Warszawy, ale oczywiscie
Bielany sg mi szczegolnie bliskie. Wspominatem
juz o terenach Hutnika. Staram si¢ tez na bieza-
co utrzymywac¢ kontakt z Zarzadem i radnymi
Dzielnicy. Sprawy, ktore mi przekazuja przedsta-
wiam potem na komisjach i posiedzeniach klubu
radnych. Rozmawiam o nich tez z urzednikami
z ratusza. Staram sie tworzy¢ w Radzie taka
atmosfere, by bielaniskie projekty zyskiwaly jak
najszersze poparcie. To zmudna praca, ktéra
niestety nie zawsze konczy si¢ sukcesem, bo pie-
niedzy nie starcza dla wszystkich, a konkurencja
jest ogromna. Jednak nawet gdy sie nie udaje,
nie zniechecam sie, tylko wyciggam wnioski na
przyszlo$¢ i staram sie jeszcze bardziej.

- Wspominat Pan o wspélpracy z Zarzg-

dem Dzielnicy i radnymi. A jak utrzymuje Pan
kontakt z mieszkaricami Bielan?

- Na spotkanie ze mna mozna umowic sie
za posrednictwem Biura Rady m.st. Warszawy.
Dotychczasowa praktyka wskazuje jednak, ze
najlepszym kontaktem jest e-mail: pmazurek@
warszawa.um.gov.pl. Na przelomie wrze$nia i
pazdziernika uruchomie tez strone internetowg

www.piotrmazurek.pl. Znajda si¢ na niej biezace
informacje o mojej pracy, a takze formularz
kontaktowy.

- Dzigkuje za rozmowe.

Piotr Mazurek

Radny Miasta Stolecznego Warszawy (PO),
Okreg Wyborczy nr 5 Bielany, Zoliborz

Komisje: Budzetu i Finanséw, Sportu i
Rekreacji, Bezpieczenstwa i Porzadku Publicz-
nego, Dorazna Komisja Rozwoju Turystyki

pmazurek@warszawa.um.gov.pl

Jacek Wojciechowicz na Bielanach

W trosce o przysztos¢ warszawskiej Huty

astepca Prezydenta m. st. Warszawy
Jacek Wojciechowicz oraz dyrektor Biura

Architektury i Planowania Przestrzen-
nego Urzedu Miasta Marek Mikos odwiedzili
3 wrzeénia br. Hute ArcelorMittal Warszawa.
Gofdcie przybyli do Huty na zaproszenie prezesa
Henryka Hulina.

- Chcemy Panom pokaza¢, jak wyglada
dzisiejsza nowoczesna Huta, jak prowadzi si¢ w
niej produkeje. Mysle, ze gospodarze miasta beda
zainteresowani obejrzeniem jednego z najwiek-
szych zaktadéw przemystowych Stolicy — powie-
dzial prezes Henryk Hulin witajac gosci.

Zwiedzanie zaczelo sie od miejsca szczegdlnie
drogiego hutnikom - krzyza upamietniajacego
miejsce, w ktorym podczas strajku w 1980 r. ks.
Jerzy Popieluszko odprawil po raz pierwszy msze
$wieta na prosbe strajkujacych robotnikow.

— Teraz kolej na wspotczesnos¢ — stwierdzit
dyrektor Jan Nowicki, wprowadzajac gosci
do Stalowni. — W tej hali maszyny pracuja 24
godziny na dob¢ — méwil Rafal Skowronek,
kierownik wydziatu. Stalowni — Piec elektryczny,
do ktorego ladujemy ztom, wytapia co godzine
90 ton plynnej stali.

Z goracej i hatadliwej Stalowni goscie przeszli
do Walcowni Drobnej. - To nasza najnowsza in-
westycja, ruszyta w ubiegtym roku. Jestesmy z niej
bardzo dumni. Kosztowata 85 mln euro i wiele
miesiecy ciezkiej pracy - méwit Jan Nowicki.

Prezes Henryk Hulin przedstawit go$ciom
plany rozwojowe huty na najblizsze lata. - Zamie-
rzamy zwiekszy¢ produkcje. Dlatego niepokojg
nas plany deweloperow z firmy Pirelli Pekao Real
Estate, ktorzy we wnioskach do zmiany ,,Studium
uwarunkowan i kierunkow zagospodarowania
przestrzennego m.st. Warszawy” zlozonych w Urze-
dzie Miasta twierdza, ze dziatalno§¢ Huty wygasa.
To nie jest prawda — podkreslal prezes Hulin.

- W tych wnioskach mowa jest takze o tym, ze
budynki mieszkalne, ktére deweloperzy chcieliby
wybudowa¢ w odlegtosci 100 m od Stalowni, beda
mogly koegzystowa¢ z Hutg w ,,okresie przejécio-
wym”. Rozumiemy, ze deweloperom chodzi o okres
poprzedzajacy zamkniecie Huty. Takie stwierdzenia
wprowadzaja wladze miasta w blad - bo my Huty za-
myka¢ nie zamierzamy - ttumaczyt prezes Hulin.

Zegnajac sie z warszawskimi hutnikami Ja-
cek Wojciechowicz ocenil, ze wizyta bylta bardzo
interesujaca i zapowiedzial, ze chetnie odwiedzi
Hute ArcelorMittal Warszawa ponownie.

— Cieszymy sie z tych odwiedzin. Teraz wia-
dze miasta znaja realia naszego przedsiebiorstwa,
wiedzg, ze jesteSmy najwiekszym pracodawca na
Bielanach, ze chcemy sie dalej rozwijaé. Prezy-
dent Jacek Wojciechowicz wykazuje troske o
przyszto$¢ naszego zaktadu i jesteSmy mu za to
bardzo wdzigczni — podkreslit po zakonczeniu
wizyty Henryk Hulin.

Ewa Karpinska

Zapraszamy na przeglady rejestracyjne pojazdow z
moiliwoécig telefonicznego ustalenia

dogodnego terminu.
Test amortyzatorow gratis!*

Oferujemy rowniei ustawienie geometrii kot
w samochodach osobowych i dostawczych.

AutoDoktor® - profesjonalne badanie samochodu
uzywanego przed zakupem.

Warszawa Bielany
ul. Conrada 29b
tel. (22) 639 73 23

fax (22) 639 73 24
www.autotestpolska.pl

PON-PT 7.00-21.00
SOBOTA 9.00-17.00

(® Autotest - STACJA KONTROLI POJAZDOW
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Nie daj szansy zlodziejowi

Policja radzi

»Uwazaj. Nie zostawiaj nic w
samochodzie” - to kolejna akcja
Policji, ktorej celem jest zapobie-
ganie kradziezom. Jest adresowana
do wlascicieli aut i ich pasazeréw.
Kradziezy z samochodéw mozna
uniknad, trzeba tylko wiedzieé, co
najczedciej moze zainteresowac
potencjalnego ztodzieja. Dlatego tez
policjanci apeluja do uzytkownikéw
wszelkich aut, aby przy ich parkowa-
niu pamietali o przestrzeganiu kilku
podstawowych zasad.

1. Nie zostawiaj w samochodzie

Fot. Dreamstime

na widocznym miejscu wartoscio-
wych przedmiotéw, coraz czesciej
zlodzieje kradng pozostawiony sprzet
elektroniczny np. laptopy czy nawiga-
cje satelitarne.

2. Opuszczajac samochdéd wez
ze sobg kluczyki oraz dokumenty
pojazdu.

3. Zawsze zamykaj szyby i wlaczaj
system alarmowy.

4. Na postdj wybieraj miejsca
zaludnione i dobrze oswietlone.

5. Z1odziej czeka na okazje.

Pamigtajmy, ze wlasciwe zabez-

pieczenie naszego mienia uchroni
nas przed przykrymi nastepstwami
kradziezy. Wysiadajac z samochodu
powinni$my zabierac ze sobg wszyst-
kie warto$ciowe przedmioty, droga
odziez i dokumenty, zamkna¢ auto i
uruchomi¢ urzadzenie alarmowe.
Jedli podejrzewamy, ze doszto
lub moze doj$¢ do przestepstwa,
dzwonmy pod numer 997 lub 112.
Nie ulegajmy panice, nie wystawiaj-
my tez siebie na ryzyko. Gdy czyje$
zachowanie wydaje sie po prostu
podejrzane, zadzwonimy pod numer
policji i opiszmy to szczegétowo. Nie
musimy podawac swojego nazwiska.
Gdybysmy jednak chcieli, aby skon-
taktowal si¢ z nami policjant, podaj-
my swoje nazwisko, adres i numeru
telefonu oraz popro$my policjanta o
kontakt. Nie obawiajmy sie niczego.
Twoje dane sg poufne.
Oprac. policjanci Wydzialu Prewencji
Komendy Stotecznej Policji

Uwazamy na niebezpieczniki

Co grozi zarowno hutnikom, jak dzieciom w szkotach podstawowych?

zy rower powinien mie¢ $wia-
‘ tla odblaskowe? Co robic,

gdy ktos zastabnie? Jak sie
zachowac¢, gdy kolega sie skaleczy?
Czy mozna przechowywaé proszek
do prania razem z jedzeniem? Czy
hatas jest zdrowy ?

Na te i wiele innych pytan mozna
bylo znalez¢ odpowiedz w trakcie
zaje¢, prowadzonych w bielanskich
szkotach podstawowych w ramach
akcji “Uwazamy na niebezpieczniki®
Byly one cze$cig programu edu-
kacyjnego zrealizowanego w roku
szkolnym 2008/2009 z inicjatywy
ArcelorMittal Warszawa pod patro-
natem Urzedu Dzielnicy Bielany.

Nauczyciele prowadzili lekcje w
oparciu o 5 gotowych scenariuszy,
opracowanych przez metodykow
na zlecenie AMW. Dotyczyly one
bezpieczenstwa w domu, w szkole i
na drodze. Na kolejnych lekcjach pe-
dagodzy rozmawiali z dzie¢mi o tym,
ktére zabawy moga by¢ niebezpiecz-
ne. Jedna z lekgji zostata poswiecona
umiejetnosci rozpoznawania nie-
bezpiecznych sytuacji oraz zasadom
udzielania pierwszej pomocy.

Do kazdego tematu dzieci otrzy-
maly kolorowe ,,karty pracy” zawiera-
jace quizy, historie obrazkowe, krotkie
zadania do wykonania na lekgji.

- Dzieci byly naprawde zainte-
resowane tematem. Z przyjemnoscia
uzupelnialy karty pracy, kolorowaly
ilustracje - podkreslaja nauczyciele ze
Szkoly Podstawowej nr 209 im. Hanki
Ordondwny. - Program byt bardzo po-
trzebny. Obserwujemy, ze nasi ucznio-
wie zaczeli ostrozniej postepowaé w
sytuacjach, gdy nie ma z nimi oséb
dorostych - twierdza pedagodzy.

- Bardzo ciekawie opracowane
karty pracy — oceniajg nauczyciele SSP
nr 289 im. Henryka Sienkiewicza.

Ostatnia lekcja calego cyklu
pos$wiecona byla pracy hutnikow.
Prowadzili j3 przedstawiciele huty Ar-
celorMittal Warszawa: Jan Wolinski,
Grzegorz Kielich, Janusz Ekielski
i Ewa Karpinska. Za pomocg pre-
zentacji multimedialnej opowiadali
dzieciom o tym, co produkuje sie w
hucie, jakie przedmioty codziennego
uzytku wykonane sg ze stali, na co
hutnicy muszg szczegoélnie uwazaé
podczas pracy i jak zabezpieczaja sie
przed goracem, pylem i hatasem.

- Spotkanie z przedstawicielami
Huty ArcelorMittal Warszawa to
$wietny pomyst. Prezentacja po-
dobata si¢ zaréwno dzieciom, jak i
nauczycielom - podkredla Elzbieta
Zajac — dyrektor SSP nr 100 przy ulicy
Wolumen 3. — A mozliwo$¢ przymie-
rzenia hutniczych strojéw ochron-
nych byla strzalem w dziesiatke!

— Realizujac program ,,uwazamy
na niebezpieczniki” Huta ArcelorMit-
tal Warszawa pokazata, ze dba nie tylko
o bezpieczenstwo wlasnych pracowni-
kow i podwykonawcow, lecz ze stara sie
uwrazliwi¢ na kwestie bezpieczenstwa
w zyciu codziennym takze spoteczno$¢
lokalng - méwi Jan Wolinski.

- W trakcie naszej prezentacji
pytaliémy dzieci, czy wiedza, gdzie
ludzie najczesciej ulegaja wypad-
kom. Padalo wiele odpowiedzi. Ale
mato ktére dziecko, a nawet malo
ktéry nauczyciel wiedzial, ze 9 na
10 wypadkow zdarza sie w domu, w
normalnych codziennych sytuacjach
- méwi Grzegorz Kielich.

- Dlatego warto rozmawiac o ta-
kich codziennych prostych zasadach
bezpieczenistwa nawet z malymi dzie¢-
mi - podkresla Janusz Ekielski.

W programie ,,Uwazamy na nie-
bezpieczniki” wzigto w sumie udzial
2199 dzieci i 96 nauczycieli.

- Odwiedzilismy 13 szkot na Bie-
lanach. Przeprowadzilismy 37 lekcji o
zawodzie hutnika w grupach 40-50-
osobowych. Mamy z tego satysfakcje,
bo nasze spotkania byly przyjmowane
entuzjastycznie - méwi Jan Wolinski.

- Po tym do$wiadczeniu wiemy,
ze jest taki czynnik szkodliwy dla
zdrowia, ktdry wystepuje zaréwno w
hucie, jak w szkotach podstawowych
- u$miecha sie Grzegorz Kielich —
Poziom halasu wydaje sie czasem
poréwnywalny...

Ewa Karpinska

Dzieci w hutniczych strojach ochronnych
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Z notatnika Miejskiego Straznika

okresie wakacyj-
Wnym straznicy

koncentrowali
SWo0ja uwage na miejscach
dziennego pobytu dzieci
w wieku szkolnym, ktore
uczestniczyly w zajeciach
organizowanych w ramach
akeji ,Lato w miescie 2009”.
W dzialaniach braly udziat
patrole zmotoryzowane,
rowerowe i patrole straznikéw na sku-
terach. Celem akgji bylo zwigkszenie
poczucia bezpieczenstwa wérdd dzieci
imlodziezy uczestniczacych wlicznych
zabawach na $wiezym powietrzu.

Ponadto na terenie dzielnicy pro-
wadzono dziatania ukierunkowane
na poprawe poczucia bezpieczenstwa
wsrdd mieszkancéw osiedli. Akcja
»Bezpieczny plac zabaw” skupila uwage
straznikéw na osobach ,organizuja-
cych spotkania towarzyskie” na pla-
cach zabaw dla dzieci. Celem w/w akgji
bylo zdyscyplinowanie osob zakldcaja-
cych spoczynek nocny mieszkaicom,
spozywajacych alkohol, dewastujacych
infrastrukture obiektow, wyprowadza-
jacych psy bez zabezpieczen, palacych
papierosy w tych miejscach. Prioryte-
tem dzialan byla prewencja, a sukcesem
ograniczenie nieprawidlowo$ci w
kontrolowanym rejonie.

W dniu 1 lipca w rejonie ul. Herol-
dow straznicy interweniowali wobec
0s6b nieletnich spozywajacych alko-
hol. W trakcie interwencji ujawniono
réowniez, ze sprzedano im alkohol
w pobliskim sklepie. W zwigzku z
w/w przestepstwem wystapiono z
wnioskiem do Biura Dziatalnosci Go-
spodarczej i Zezwolen Urzedu Miasta
Stolecznego Warszawy o cofniecie
koncesji na sprzedaz napojow alkoho-
lowych w/w placéwce.

W dniu 3 lipca 2009 r. na ul. Ma-
rymonckiej straznicy interweniowali
wobec trzech oséb spozywajacych
alkohol w towarzystwie szescioletniego
chlopca. Ojcem dziecka okazal sie je-
den ze spozywajacych piwo mezczyzn.
Na miejsce wezwano karetke pogo-
towia i policje. Dziecko bezpiecznie,

cale i zdrowe wrécilo do
mamy, ojciec natomiast
zostal przewieziony do
Izby Wytrzezwien.

W podobnej sytuacji,
3 sierpnia 2009 r. straznik
w patrolu z policjantem
na ul. Wolumen dokonali
ujecia kobiety bedacej pod
wplywem alkoholu i spra-
wujacej opieke nad mato-
letnig cdrka. O zdarzeniu patrol zostal
powiadomiony za posrednictwem
dziadka i ojca dziewczynki. Kobieta w
obawie - jak twierdzila - przed me¢zem,
narazajac swoje zdrowie i zycie zeszla
po balustradzie na sasiedni balkon i
tam chciala si¢ ukry¢. Wezwana na
miejsce straz pozarna umozliwila jej
bezpieczne zejscie na ziemig. Dziew-
czynka zaopiekowala si¢ babcia, kobie-
te natomiast przekazano policji.

W dniu 6 lipca w rejonie ul. Tot-
stoja straznicy interweniowali wobec
4 nieletnich dziewczat spozywaja-
cych alkohol. Jedna z nich podczas
interwencji stracita przytomnos¢. Na
miejsce wezwano pogotowie ratun-
kowe, tymczasem za$ straznicy udzie-
lili dziewczynie pierwszej pomocy
przedlekarskiej. Brak wyczuwalnego
tetna spowodowal natychmiastowe
rozpoczecie przez straznikow akeji
resuscytacji, dzieki ktorej udato sie
uprzytomnic¢ dziewczyne. Przybyta
na miejsce zaloga pogotowia zabrata
nieletnia do Szpitala Bielanskiego.

W dniu 10 lipca w rejonie ul.
Rodziny Potanieckich straznicy zlo-
kalizowali teren o powierzchni ok. 1
ha poroséniety konopiami indyjskimi.
Dalsze czynnoéci w sprawie przejeta
policja.

Ponadto wakacyjne miesigce uply-
nely straznikom na zabezpieczeniach
imprez okolicznosciowych, m.in. od
25 lipca do 8 sierpnia zwigzanych
z obchodami 65 rocznicy wybuchu
Powstania Warszawskiego oraz 14 i
15 sierpnia z okazji $wieta Wojska
Polskiego.

Nina Pesta, V Oddziat Terenowy
Strazy Miejskiej

Jedno$¢ i wspotpraca mieszkancow

Porady naczelnika Strazy Miejskiej

nado ochrony spokojuiporzadkuw

miejscach publicznych, dlatego nie
przechodzimy obojetnie obok zdarzen
dotyczacych m.in. zaktdcania porzadku
publicznego, spoczynku nocnego czy tez
spozywania alkoholu. Podejmowanie
dzialan w tym zakresie ma pozytywny
oddzwigk ze strony bielanskiej spotecz-
nosci lokalnej, o czym moze $wiadczy¢
liczba zgloszen przekazywanych do
naszego Stanowiska Dowodzenia. Nie
we wszystkich przypadkach straznicy
maja mozliwo$¢ skutecznego reagowania
na takie negatywne zjawiska, co spotyka
sie czgsto z niezrozumieniem ze strony
mieszkancow oczekujacych zdecydo-
wanych dzialan. Przykladem mogg by¢
zjawiska, z ktérymi mamy do czynienia
w rejonie budynkéw przy ul. Ksiegarzy
11, czy tez Starej Baéni 14. Obowigzujace
uwarunkowania prawne dajg mozliwo$¢
sankcjonowania niektdérych zachowan
tylko w przypadku zaangazowania si¢
mieszkanicow w rozwigzanie problemu.
I tak jest na przyklad w przypadku
zakldcania spoczynku nocnego, gdzie
straznik miejski, czy tez policjant moze
zastosowac sankcje karne tylko wowczas,
gdy ma wskazang osobe, ktorej spoczy-
nek nocny ulega zakloceniu. Wiaze sie
to wprawdzie w niektorych przypadkach
nawet z konieczno$cia stawienia sie w s3-
dzie grodzkim w charakterze $wiadka, ale

S traz Miejska jest instytucja powola-

przechodzenie obok problemu nie roz-
wiaze go,a moze jedynie spowodowac, ze
bedzie on narastal. Duza cz¢$¢ zgloszen
wplywajacych do Strazy Miejskiej jest
anonimowa, a tym samym nasze dzia-
fania mogg okazaé si¢ nieskuteczne w
oczach mieszkancow, ktorzy wprawdzie
widzg rozchodzace sie grupy miodych
ludzi glo$no zachowujacych sie, ale po
odjechaniu patrolu powracajace i tym sa-
mym problem pozostaje nierozwiazany.
Nie mozna za to winié straznikow, ktérzy
dzialaja w granicach prawa. Trzeba
dazy¢ do zjednoczenia si¢ mieszkancow
i wspotpracy z nami, bo zdecydowanie z
ich strony sprawi, Ze negatywne i uciaz-
liwe zjawiska zostang ograniczone, a w
konsekwencji wyeliminowane.

Podobnie jest ze spozywaniem alko-
holu w miejscach zabronionych, ktére
ustawodawca wymienil, czyli m.in. na
ulicach, placach i w parkach. Nie wszyst-
kie dostepne miejsca sa objete zakazem,
co czgsto spotyka sie z niezrozumieniem
0s6b oczekujacych zdecydowanych
dzialan z naszej strony.

Straznikom pozostaje zatem czesto
wlaéciwe poruszanie sie w gaszczu obo-
wiazujacych przepiséw prawnych, ktére
staramy si¢ wykorzystywac dla poprawy
poczucia Panstwa bezpieczenstwa.

Romuald Modzelewski,
Naczelnik Oddziatu
Bielany-Zoliborz Strazy Miejskiej
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Lek. med. Wojciech Borkowski

radycyjnie jesien i zima, to

okres wzmozonych zacho-

rowan na wszelkie rodzaje

infekcji gornych drog odde-
chowych. Sposrod nich najczestsze
to przezigbienia i grypa.

Kiedy nagle pojawia si¢ zte sa-
mopoczucie, rozbicie, dreszcze,
kaszel, goraczka, bol gtowy, goraczka
- mamy prawdopodobnie do czynie-
nie wlaénie z grypa.

Wirus grypy rozprzestrzenia si¢
najczeéciej droga kropelkowa (w
czasie kaszlu lub kichania rozpyla-
my w powietrzu tysigce kropelek, w
ktorych zawarte sg wirusy).

Grypa mozna sie zakazi¢ takze

Grypa zawsze grozna

Przewodniczacy Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej lek. med. Wojciech Borkowski przypomina

przez bezposredni kontakt, np. przez
pocatunek, podanie reki. Zakaznosé
choroby jest bardzo wysoka - choruje
wiekszos¢ osob majgca kontakt z
wirusem.

Pod wzgledem szybkosci roz-
przestrzeniania sig, grypa prawie
nie ma sobie réwnych - potrzebuje
zaledwie kilku tygodni, by opanowa¢
duze miasto. Przebieg tej choroby
jest uzalezniony od zjadliwosci wi-
rusa, wieku, stylu zycia pacjenta oraz
wspolistnienia innych chorob. Naj-
bardziej narazone na zachorowania
s3 osoby powyzej 65. roku zycia. Sta-
nowia one okoto 70 proc. wszystkich
pacjentow leczonych z powodu grypy.
W tej grupie wiekowej odnotowuje sie
takze duzy odsetek zgonow z powodu
powiktan pogrypowych.

Okres od wnikniecia wirusa gry-
py do organizmu oraz wystgpienia
pierwszych objawdw choroby wynosi
od kilku do 48 godzin. Choroba zwy-
kle zaczyna si¢ nagle, trwajacg 1-2 dni
wysoka goraczka (nawet do 40 st. C),
niekiedy z dreszczami. Czujemy sie
ostabieni, boli nas gtowa i wszystkie

Objawy Przeziebienie Grypa
charakterystyczna, wysoka goracz-

Goraczka rzadko ka - 39-41C°, trwajaca 3-4 dni
Bl glowy rzadko intensywny
ggﬁ?\liglé?]?y nieznaczny zwykle, czesto bardzo silny
Zmec;eme, nie duzego stopnia moze przeciagnac sig do 2-3
ostabienie tygodni
Skrajne . nigdy wczesne i bardzo nasilone
wyczerpanie
Niezyt nosa zawsze u 1/3 chorych brak
Kichanie nie duzego stopnia | czasami
Bl gardta powszechny czasami
Bél w klatce pier-| tagodny;intensywny | czesto, niekiedy o bardzo duzym
siowej, kaszel czesto urywany nasileniu
Niezdolnos¢ do czesto zawsze
pracy

mie$nie. W mia-
re jak goraczka
ustepuje poja-
wiajg si¢ objawy
przeziebienia
(katar, kaszel,
bdl gardta). Sam
wirus rzadko
przedostaje sie
do krwi i staje sie
przyczyna uogol-
nionego zakaze-
nia organizmu.
Grypy nie wolno
lekcewazy¢, gdyz
moze wywolaé
wiele powiklan:
zapalenie ucha,
zapalenie ptluc,
zapalenie miesnia sercowego niewy-
dolnosci nerek, zapalenie mdzgu i
opon mdzgowo-rdzeniowych.

Objawy grypy mozna pomyli¢ z
zakazeniem innymi wirusami odde-
chowymi lub przezigbieniem.

W wypadku przystowiowego
»hie wylezenia” grypy i przeciagania
si¢ jej objawow, zwlaszcza u osob
starszych, mozliwe sg powazne po-
wiklania. Niezbedna jest wizyta u
lekarza rodzinnego.

Objawy zachorowania na $winska
grype A(HIN1) podobne s3a do ob-
jawow grypy sezonowej. Wystepuje
gorgczka, ostabienie, brak apetytu,
kaszel, a u niektorych osob - katar, bol
gardla, nudnosci, wymioty i biegunka.
Wielu z nas zastanawia si¢, czy w tym
sezonie bedzie grozi¢ nam epidemia
grypy i czy warto sie zaszczepic.

Szczepienie jest najskuteczniej-
szym sposobem ochrony przed ta
chorobg i jej powiktaniami. Wirusy
grypy A(HIN1) réznia si¢ od wi-
ruséw grypy ludzkiej i szczepionki
przeciwko grypie sezonowej moga
nie zapewni¢ pelnej ochrony przed
zakazeniem wirusem grypy $win-

@\

skiej. Trwaja intensywne badania
kliniczne nad nowg szczepionka.
Swiatowa Organizacja Zdro-
wia, Krajowy Os$rodek ds. Grypy
i Ministerstwo Zdrowia w Polsce,
podkreslaja potrzebe corocznego
szczepienia przeciwko grypie. Szcze-
pienie szczegolnie poleca si¢ osobom
nalezacym do grup zwigkszonego
ryzyka, czyli pacjentom z choroba-
mi przewleklymi: astma, cukrzyca,
chorobami uktadu krazenia i uktadu
oddechowego, chorobami nerek, w
stanach obnizonej odpornosci oraz
osobom powyzej 65. roku zycia.
Decydujac si¢ na szczepienie
powinnismy jednak zasiegna¢ rady
lekarza, aby stwierdzi¢ czy nie ma
przeciwwskazan do jego wykonania.
Przeciwwskazaniem jest uczule-
nie na biatko jaja kurzego. Nie szcze-
pimy réwniez chorych z ostrymi
schorzeniami o jakiejkolwiek etio-
logii do czasu ustgpienia objawow.
Szczepionke mozna podawac juz od
6. miesigca zycia.
Szczepionka uodparnia przeciw
grypie przez okres ok. jednego roku,
dziatajac juz po 7 - 14 dniach od jej

Fot. Arch. Wikipedia

podania, dlatego tez szczepienia
moga by¢ wykonywane réwniez w
czasie trwania epidemii. Moze by¢
podawana réwnoczeénie z innymi
szczepionkami.

W Polsce dostepnych jest 5
réwnowaznych szczepionek prze-
ciwgrypowych.

Wedtug danych Swiatowej Orga-
nizacji Zdrowia co roku na $wiecie
choruje z powodu grypy okoto
330-990 mln ludzi, z czego umiera
ponad 500 tys.

Grypaiprzeziebienie to zupelnie
dwie rézne choroby. Szczepigc sie
przeciwko grypie nie robimy tego by
uchroni¢ si¢ przed przezigbieniem,
lecz szczepimy by ustrzec sie przed
bardzo groznymi powiklaniami
pogrypowymi.

W wigkszos$ci Przychodni na te-
renie Bielan i Zoliborza wykonywane
sa bezplatne szczepienia przeciwko
grypie dla oséb od 65 roku zycia,
ktére posiadajg zameldowanie na
terenie m.st. Warszawy.

Wykaz placéwek SPZZLO
Warszawa Zoliborz, w ktorych
wykonuje sie bezptatne
szczepienia przeciw grypie
® Szajnochy 8 - tel. 022-832-44-35
o Kleczewska 56 - tel. 022-834-
83-28

o Elblgska 35 - tel. 022-633-42-77

e Kochanowskiego 19 - tel.022-
633-06-14

e Felinskiego 8 - tel. 022-839-
47-14

e Zeromskiego 13 - tel. 022-834-
24-31

e Wrzeciono 10c — tel.022-835-
32-14

e Klaudyny 32 - tel. 022-833-
00-00

e Szpitalna 4 - tel. 022-751-10-55

e Conrada 15 - tel. 022- 663-

21-54

Choroba Alzheimera - co warto wiedzie¢?

nia 21 wrze$nia kazdego roku
D obchodzony jest Swiatowy

Dzienn Choroby Alzheime-
ra. Jest to okazja do podnoszenia
$wiadomosci spotecznej dotyczacej
choroby Alzheimera i innych otepien
oraz promowania dzialalno$ci in-
stytucji niosacych wsparcie osobom
dotknietym tym problemem.

Nadal panuje powszechny po-
glad, ze problemy z pamiecig s3 na-
turalng konsekwencja starzenia sie.
Chociaz szybko$¢ zapamietywania i
szeroko pojete zdolnosci poznawcze
zmieniajg si¢ wraz z wiekiem, to nie
przeszkadzajg one w codziennym
funkcjonowaniu. Badania wykazu-
ja, iz otepienie nie jest normalna
konsekwencja starzenia si¢ a 80%
0s0b powyzej 80. roku zycia nie
cierpi na zaden rodzaj otepienia.
W Polsce otepienie dotyczy ok. 400
tys. 0s6b powyzej 65. roku zycia, a
ponad potowa z nich ma chorobe
Alzheimera.

Swiatowy Dzierh Choroby

Wezesnym sygnalem otepienia,
moze by¢ postepujacy zanik pamieci,
aczkolwiek moze on by¢ spowodo-
wany inng chorobg, np. depresja,
guzem mozgu, naduzywaniem al-
koholu, lekow.

Choroba Alzheimera zaczyna
si¢ podstepnie. Zazwyczaj trudno
dostrzec jej pierwsze objawy, naleza
do nich:

® obnizenie aktywnosci, stab-
nace zainteresowanie codziennymi
obowigzkami,

e trudnosci z wykonywaniem
zwyktych znanych zadan i czynnosci,
np. gotowanie, robienie zakupow,
prowadzenie samochodu.

e powtarzajace si¢ klopoty z
zapamietywaniem,

o nieche¢ do kontaktow z ludzmi,

o trudnosci z wystawianiem sie,
nazywaniem przedmiotéw

e gubienie si¢ nawet w znanych
sobie wcze$niej miejscach

e zmiany nastroju, zachowania.

Kazdy z nas, bez wzgledu na wiek,
czasami o czyms$ zapomina, np. gdzie
potozyl jakis przedmiot, czy wyltaczyt
zelazko, zamknal drzwi. Nalezy sie
niepokoi¢, jedli zdarza si¢ do bardzo
czesto wiele razy w ciagu dnia. Cho-
robe Alzheimera mozna rozpoznaé
wczesnie, jest to niezmiernie wazne
dla jej procesu leczenia. Wymaga
to jednak specjalistycznych badan.
Na takie badanie moze skierowa¢
neurolog lub psychiatra z przychodni
rejonowej. Jezeli niepokoi cie zacho-
wanie bliskiej osoby, zasiegnij porady
lekarza specjalisty.

Jezeli juz wiesz, ze twdj bliski ma
zdiagnozowang chorobe Alzheimera,
przede wszystkim zachowaj spokoj,
nastepnie:

e powiedz o chorobie rodzinie,
przyjaciotom znajomym,

® zdobadZ wiedze na temat prze-
biegu choroby na jej poszczegdlnych
etapach

® poszukaj wsparcia w stowarzy-

szeniu Alzheimerowskim lub dziata-
jacej lokalnie grupie wsparcia.

Diagnoza choroby Alzheimera
jest bowiem poczatkiem dlugiej
i bolesnej drogi, w ktorej bliscy i
przyjaciele czesto przez wiele lat
towarzyszg choremu. Z powodu
skutkéw choroby Alzheimera cierpi
cala rodzina. Osoby opiekujace sie
czesto odczuwaja gniew, frustracje,
przygnebienie, czujg sie jak w pu-
tapce. Mysla, ze nie potrafig spro-
sta¢ zadaniu - uwazaja, ze nie robig
wystarczajgco duzo, ze ich opieka
nie jest odpowiednia i nie potrafia
da¢ odpowiednio duzo mitosci.
Dos$wiadczajg wysokiego poziomu
stresu zwigzanego z koniecznoscia
obserwowania dokonujacej si¢ na
ich oczach ,dezintegracji” najblizszej
osoby. Oprocz skutkéw psycholo-
gicznych opiekunowie do$wiadczaja
takze zmeczenia fizycznego, zanie-
dbuja swoje zdrowie.

Dlatego tak wazne jest, aby

opiekunowie mogli podzieli¢ sie
swoimi trudnos$ciami w opiece i
przezywanymi emocjami. Waz-
nym czynnikiem wspierajacym
jest rowniez mozliwo$¢ uzyskania
praktycznych wskazowek, jak nalezy
zajmowac si¢ bliskim w kolejnych
fazach choroby.

Jezeli ten problem nie dotyczy
Twoich bliskich, Ty réwniez mozesz
by¢ pomocny chorym i ich opieku-
nom, zainteresuj si¢ losem sasiadow i
znajomych, przekaz im ten artykul.

Oprac. Magdalena Lerczak
we wspotpracy z psychologiem
Ewa Sylwestrzak

Przydatne adresy:

1. Bielanska Grupa Wsparcia
dla opiekunéw i osob chorych na
Alzheimera Al. Zjednoczenia 13,
tel. 22 864 27 55. Spotkania odby-
waja sie w kazdy drugi poniedzialek
miesigca, istnieje réwniez mozliwos¢
indywidualnych konsultacji psycho-
logicznych.

2. Polskie Stowarzyszenie Pomo-
cy Osobom z Chorobg Alzheimera,
Warszawa ul. Hoza 54/1, tel. 22 622
1122

3. www.alzheimer.pl
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Dyzur na parkingu

...Szczegolnie nocny, swoj urok ma. Bielanczykom ogélny poziom sie podnidst, to i samochodow
przybyto, ze ho, ho, a nawet wiecej. Gdzie$ sta¢ spokojnie musza pod opieka. Zeby obce tapki przy
nich nie gmyraty. Wiec parkingi sie rozmnozyty jak grzyby po deszczu.

Leszek Rudnicki

iech stowa me troskliwe
uwaznie czytaja ci, ktérzy
pierwszy samochod kupili w

salonie lub innym Stomczynie. I teraz
nerwowo (co chwile) do okna lataja,
czy sam nie odjechal! Rada: szukajcie
wolnego miejsca za solidnym ptotem.
To bezpieczniejsze niz sterczenie pod
osiedlowa latarnia. Ciemnag szcze-
gélnie. Korki wykreci¢ ze stupa albo
z procy przylozy¢ w zaréwke, byle
malolat teraz potrafi. Takie czasy.

Najwiecej parkingéw z racji tzw.
przestrzeni dziata na Piaskach, Chomi-
czéwce i Wawrzyszewie. Sa giganty na
kilkaset aut, ale tez bardziej kameralne,
ponizej 100. Jesli znajduja sie¢ blisko
naszego domu, mozna mowic o szcze-
$ciu. By nie rzec kolokwialnie: farcie.
P6j$¢ - spytal - zalatwi¢ i szlus!

Generalnie istnieja trzy typy par-
kingéw. Najtanszy dla kieszeni bedzie
spolecznie strzezony. To rozwigzanie
wigze sie z nocnymi dyzurami w/g
ulozonego grafiku, a takze niewielki-
mi skladkami za eksploatacje (dzier-
zawa, media, drobne konserwacje).
Co$ za coé. Na bardziej wymagajacych
czekaja pojemne parkingi komercyj-
ne, chronione 24 h. na dobe. Placisz
co miesigc abonament (od 100 zl.
w goére), zeby mie¢ spokojny sen.
Wijezdzasz, nie wnikajac w dalsze
szczeg6ly. Ale i tam bywa tloczno.
Gdyz wolne miejsca postojowe ida
jak ,,$wieze buteczki”. Prawo popytu
& podazy. Dla obrotnych, pozostaja
podziemne garaze pod budynkiem
o podwyzszonym standardzie. W
zasadzie przeznaczone sa dla jego lo-
katoréw, ktorzy wylozyli 20 kilka tys.
zl za ,przywilej” posiadania wlasnego
miejsca. A je$li nie maja samochodu?
No, wlasnie! Tu sie furtka z réznymi
mozliwosciami otwiera. Kto szuka,
ten na pewno znajdzie.

Czas na konkret. Oto parking
nieopodal ulicy Conrada. Zorgani-
zowany wiele lat temu pospolitym
ruszeniem, czyli sita okolicznych
gloéw i rak. Nie za duzy, nie za maly,
akuracik. W sam raz. Porzadnie ogro-
dzony, gdzie centralnie solidna brama
kroluje. Za nig, blyszczac w stoncu
lakierem, rezyduja cuda motoryzacji.
Kazde stanowisko jest numerowane
i przypisane do konkretnej osoby
oraz jej pojazdu. Nie ma stawania na
tapu - capu. Wreszcie punkt glowny;
niczym baza dowodzenia. Domek z
»kogutem” i syreng do pilnowania
paru milionéw zltotych na czterech
kotkach. Bez niego parking z prawdzi-
wego zdarzenia traci wszelki sens.

News z autopsji dorzuce, by pelny
klimat nocnego czuwania odda¢. Ide na
dyzur. Przed wyjsciem proba krétkiej
drzemki typu: jak zajac pod miedzg. By
pozniej nie stac ,,na rzesach” Pogodny,
cieplawy wieczdr zapada, lecz to zmyl-
ka tylko. Noce bywaja nieprzewidywal-
ne. Nawet latem. Zestaw obowiazkowy:
goraca kawa w termosie, woda, kanap-
ki, radyjko, latarka i - myk. Drewniany
domek standardowo wyposazony.
Alarm, piecyk, fotel, krzesto, stol, na
nim wazne zeszyty, kilka przeczyta-
nych gazet, gasnice oraz drobiazgi do

sprzatania. W ganku, tablica ogloszen
z planem dyzuréw, informacjami +
przydatnymi telefonami. Teraz kazdy
dysponuje ,komoérka”. Jakby co. Nie
ma strachu.

Wychodze na zewnatrz, spojrze¢
$wiezym okiem na cato$¢é. Wigkszosé
aut jest na swoich miejscach. Obchéd
dobrze zrobi¢ przynajmniej co pot
godziny. Sprawdzi¢ czy wszystko
okej, ale tez kosci rozprostowa¢, by
nie zasng¢ - do rana daleko. Tuz po
23-¢j wjezdza mlodziak terenowka
i szybko bez slowa wychodzi, za-
mykajac brame. Za chwile lokator z
budynku vis-a-vis, psa wyprowadza
na ostatni spacer. Zwierz, poszczeku-
jac radosnie, biega samopas wzdluz
siatki, podlewa ja na rogu, w konicu
niechetnie czlapie za wlascicielem
do klatki schodowej. Koto poinocy,
mily kierowca w srodkowym rzedzie
parkuje, na odchodnym zyczac mi
spokojnego dyzuru, co sympatyczne
jest. Pozniej, inne ciekawe rzeczy
dzieja si¢ wokot. Miejscowe koty z
uporem godnym lepszej sprawy, w
pobliskich krzakach milosne zaloty
uskuteczniajg, drac sie w niebogtosy.
Przed druga, grupka plci mieszanej z
imprezy krzywo powraca. Zahaczyli
o catodobowy ,,monopol’, popijajac
z butelki, trawnikiem ida na skréty,
znikajgc miedzy blokami. Osiedle
$pi juz gleboko, ksiezyc w ciemnych
oknach sie przeglada, tylko poma-
ranczowe $wiatla pulsuja na dalekim
skrzyzowaniu. Czasem wolniutko
przejedzie policja, taxi lub nocny au-
tobus i tyle tego jest. Cisza - az stycha¢
jak $wierszcze graja! Przestaja, gdy
mglisty chléd od puszczy nadciaga...
Przymykam drzwi, w domku jest
cieplo, przytulnie, z radia $§piewa Ania
Jopek. Sen lapie za powieki. Coffe
szybko ratuje przej$ciowy kryzys.
Kwadrans po trzeciej na moment od-
zywa uliczny ruch. Firmy spedycyjne
ikurierskie wyruszaja w teren. Pewnie
po gazety albo inne wazne przesylki.
Réwno o 4ej (co za punktualnoéc!),
pod okoliczny przystanek autobusowy
zajezdza furgonetka miejskich stuzb
oczyszczania. Ekipa w bialych kombi-
nezonach sprzata szybko i doktadnie.
Jeden - w wiacie zdrapujac resztki
ogloszen, myje szyby, drugi - oproznia
kosz, trzeci - energicznie zamiata cala
zatoke. Blyskawicznie im poszlo; ci-
cho faduja narzedzia, za chwile pucuja

kolejny przystanek. Przed brzaskiem,
ptak jaki$ zakwilil w koronie drzewa
na skraju parkingu. Oho - pomyslatem
- pobudka w przyrodzie. Faktycznie!
Zaraz kolejny si¢ odezwal i juz ,,ptasie
radio” nadawalo na caly regulator.
A jakie piski, $piewy, arie, trele mo-
rele odchodzily! Leciutko zamglone
storice, leniwie wschodzi nad bloka-
mi. Osiedle powoli wstaje na nogi.
Okolo 5-ej taksowkarz przychodzi
- dzient dobry - méwi, chwile grzebie
w bagazniku i niespiesznie odjezdza.
Dyzur powoli dobiega konica. Jeszcze
w specjalny zeszyt zapisuje co trzeba.
Uff, mam to ,z glowy”. Zamykam
brame. Wracam do domu.

Jak wida¢, noc umozliwia socjolo-
giczne bielanskie obserwacje, ktore w
ciggu dnia sa niemozliwe. Zmotoryzo-
wani mieszkancy, ktérzy nie dostapili
jeszcze zaszczytu posiadania miejsca
na wymarzonym parkingu, niewat-
pliwie ciekawi sg innych sekretow.
Beda przydatne, gdy ktérego$ dnia
wjada wreszcie na jego teren. Poki co,
gniota sie pod osiedlowymi domami,
co wida¢ gotym okiem. Ulice, niestety,
nie s3 z gumy, deficyt miejsc zawsze
bedzie. Pora najwyzsza, ujawnic kilka
szczegotow zza kulis. Kazdy porzadny
obiekt postojowy wyposazony jest w
kanal, zeby okresowo spojrze¢ na wia-
sny pojazd od spodu. Dlaczego? Warto
oceni¢ stan wahaczy, przegubéw, ha-
mulcéw, ukladu wydechowego, ogu-
mienia, wymienic olej itd. Na miejscu
mozna podtadowa¢ akumulator czy
skorzystac z odkurzacza. Szczegdlnie
po diugich weekendach i tuz przed
wakacjami. Kazdg czynno$¢ nalezy
wpisa¢ do zeszytu. Kto i kiedy z czego
korzystal: prad kosztuje, a licznik si¢
kreci! Stad okresowe oplaty za media.
Proste? Jak drut. Elektryczny.

Spytacie zapewne, co porabiajg
inni obywatele w trakcie swojego
dyzuru? Hmm, podgladaczem nie je-
stem, ale wieczorem i tak wida¢; zadna
z tego tajemnica. Zreszta, nawyki sg
podobne na terenie Bielan, tudziez
stolicy. Nikt przeciez bez przerwy nie
tazi wzdluz plotu czy miedzy samo-
chodami! Jedni biora dla towarzystwa
domowego psa, ewentualnie dlubia
przy osobistej ,,bryce”. Drudzy prze-
rzucajg gazety, czytaja ksiazke, zerkaja
w turystyczny telewizor. Jeszcze inni,
odrabiaja zalegloéci stuzbowo - pry-
watne, przynoszac laptopa z kartg Wi

Parking za solidnym ptotem
Fi. Mozna podgoni¢ pilne sprawy >
tabelki bajerki w Excelu, ku uciesze
szefa. Ewentualnie... porozmawia¢
na czacie ze ,,Stodkg truskawky” lub
»Poranna stokrotky”. A néz - widelec,
nastapi ciag dalszy w realu? ,,Z braku
laku” pozostaje portal N-K czyli,

Fot. L. Rudnicki

wieku od 1,5 roku

co stycha¢ u znajomych ze szkolnej
tawy.

Nocg czas si¢ naprawde dluzy.
Radyjko (byle nie za glto$no) moze
gra¢, a nawet powinno. Inaczej sen
nas szybko zmorzy. I co wtedy? Wtopa
na calego. Chyba, ze kto$ posiada od-
wrocony ,,zegar biologiczny”: usposo-
bienie sowy. Wtedy tlucze sie po nocy,
dlatego dyzur nie robi mu wigkszej
réznicy. Ha, jest baaardzo na reke. A
raczej... do reki! Od rzeczy mowie?
Skad! To ,tajemnica poliszynela’, ze
kazdy solidny parking spoleczny po-
siada kogo$, kto dorabia cichcem na
boku. Jesli nie dysponujemy czasem
/ checia / odwaga / inne przyczyny
- odpowiednie skresli¢, idziemy do
»dyzurnego’, zalatwiajac zastepstwo.
Ijuz. Dtugo mégtbym wymieniac cie-
kawostki dotyczace dziatania takiego
obiektu. Prawdziwy temat - rzeka.
Moze kiedy$ do niego powrdce.

Dlatego na koniec powiem ogni-
$cie: nie czekajcie, az kto$ inny za was
parking postawi. Zamiast narzekac,
znajdzcie odpowiedni teren, skrzyk-
nijcie chetnych, zbierzcie fundusze,
zalatwcie papierkowe sprawy i...
Stwérzcie go razem. Od postaw.
Wypelnijcie trescig stowo - spote-
czenstwo obywatelskie. Wowczas nie
bedzie pustym sloganem. Wiem co
mowig, bo to mozliwe i mile samo w
sobie. Ze nie wspomne o satysfakcji
oraz stalym miejscu na samochdd.
Tego nikt wam nie odbierze. I o to
chodzi!

do 3 lat, a 6-latki
do zerowki

Tylko 890 7

z pelnym wyzyvwieniem
i zajeciami dodatkowymi

BIELANY, ul. Wrzeciono 12 lok. 4
tel. 501 07€
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Za nami przeglady teatralne, kame-
ralne koncerty, imprezy kulturoznawcze,
wernisaze. Ponizej kilka stéw podsumo-
wania o trzech najwiekszych imprezach
plenerowych tegorocznego lata organizo-
wanych przez Zarzad Dzielnicy Bielany
we wspotpracy z bielanskimi instytucjami
kultury. Do obejrzenia obszernej fotorela-
¢ji z imprez zapraszamy do nowopowstatej
Galerii na: www.bielany.waw.pl

30 maja na terenach rekreacyjnych
osiedla Chomiczéwka przy ul. Pabla Neru-
dy 1 swietowali$my Bielanski Dzien Dziec-
ka. Impreze otworzyl burmistrz dzielnicy
Zbigniew Dubiel. Wreczyl mtodym
pitkarzom nagrody w turnieju pitkarskim
»2012”. Nastepnie na estradzie zaprezen-
towali si¢ laureaci XV Bielanskiego Prze-
gladu Zespoléw Tanecznych ,Taneczny
Krag 2009” oraz laureaci VIII Bielanskiego
Konkursu Piosenki Dzieciecej i Miodzie-
zowej ,Mikrofon dla kazdego” Grupa
cyrkowa Kubana Show przedstawila na

scenie dwa pokazy: ,Kucharz” i ,,Szalony

Meksykanin’, wywotujac wéréd zgroma-
dzonej publicznosci salwy smiechu. Na

terenach wokét sceny z maluchami bawili

sie klauni, szczudlarze i monocyklisci...
Starsze dzieci mogly nauczy¢ sie¢ kilku
prostych sztuczek w namiocie iluzjonisty.
W punkcie Bielanskiego O$rodka Kultury
odbywaly sie warsztaty plastyczne, a na
boisku - konkurencje sportowe dla dzieci i

rodzicow. Jak zwykle wielkg popularnoscig

cieszyl sie nadmuchiwany plac zabaw oraz
boisko pitkarskie. Niemala atrakcja byly
pokazy Strazy Pozarnej — szczegdlnie te z
duza iloscig biatej miekkiej piany... Chlop-
cow interesowaly oczywiscie wnetrza sa-
mochodéw policyjnych oraz strazackich,
w ktérych mozna bylo sie bawi¢ do woli,
a przemili funkcjonariusze objasniali
zainteresowanym wszelkie szczegéty. O
g. 20 na estradzie wystapita jak zawsze
usmiechnieta i niezwykle spontaniczna
Majka Jezowska. Zaspiewala swoje naj-
starsze 1 najnowsze przeboje, na scenie
zorganizowala konkurs tanca dla dzieci,
a z publicznosci wylawiata osoby, ktére
najbardziej zywiolowo uczestniczyly w
koncercie. Dla tych, ktorzy bawili sie z naj-
bardziej ekspresyjnie byty nagrody - plyty
i fotosy z autografem piosenkarki.

14 czerwca przy stawach Brustmana
odbyt sie rodzinny Piknik Bielanski. W
godz.13-16 na scenie wystapily dzieciece i
miodziezowe zespoly taneczne, wokalne i
muzyczne dziatajace w placéwkach kultu-
ralnych i o§wiatowych naszej dzielnicy. Za-

prezentowali sie m.in. zespdt Delay, Studio
Piosenki z Bielanskiego Osrodka Kultury,
zespot BGGZ (Bang Gang Girlz), grupa
Maity Breakers, zesp6! Rex, Caro Dance
oraz Viva la Musica. Szczegdlny aplauz
publicznosci zdobyla solistka Justyna Maria
Bojczuk - laureatka Grand Prix w bielanskim
przegladzie ,Mikrofon dla kazdego”
Uliczny Teatr Wagabunda z Krakowa
przygotowat dla dzieci niespotykany plac
zabaw - z oryginalnymi konstrukcjami i cie-
kawymi elementami gier. Kolorowi klauni

Uliczny Teatr Wagabunda z Krakowa

<hIDnilKultuny 2009

Wystep Majki Jezowskiej '

Fot. T. Adamowicz

tuz przy scenie podczas wieczornych kon-
certow. A wieczorem na scenie pojawil sie
zesp6l Mama Selita. Za$ na zakonczenie
Pikniku niezwykle energetyczny koncert
dafa grupa Vavamuffin.

20 czerwca przy stacji metra Stodowiec
odbyt sie po raz pierwszy Piknik ,Witaj
lato na Bielanach” W niezwykle cieplej
atmosferze, przy wyjatkowo sprzyjajacej
aurze spotkali sie bielaniczycy i nie tylko —
odwiedzito nas ok. szesciu tysiecy osob!

O g. 15 Grzegorz Pietruczuk, Zastepca
Burmistrza Dzielnicy Bielany, wreczyt pu-
chary i dyplomy dla szkét podstawowych
i gimnazjow za zajecie I, IT i IIT miejsca w

- Mistrzostwach Dzielnicy w lekkiej atlety-
ce, ktore odbyly sie 26.05.2009 r.

Bielanskie Miasteczko Sportowe otwar-
te byto juz od g. 14. Ciekawe pokazy przy-
gotowane przez Bielanskie Kluby Sporto-

8 we zgromadzily liczne grono publiczno$ci

T najmlodszych do najstarszych. Wyspa

Zdrowia i Urody cieszyla si¢ jak zawsze

duzym zainteresowaniem. Jeszcze przed
oficjalnym otwarciem, do stoisk, w ktérych
mozna bylo zrobi¢ badania, badz uzyskac¢
porade medyczna i kosmetyczna, ustawia-
ty sie dtugie kolejki. Oblegany byt réwniez
punkt Ogélnopolskiego Stowarzyszenia
Trzezwy Kierowca - wielu $miatkéw
chcialo sprobowad swoich sit na $ciezce
¢wiczen z ,,alko-goglami”.

Po g. 15 rozpoczela sie ,,Zabawa na
dechach’, ktora polaczyta pokolenia! Do

. tanca zywiolowo zagrata Kapela Zdzista-

wa Patera z Chmielnej, Kapela Praska

- oraz Trio Janusza Prusinowskiego. Chetni

mieli mozliwo$¢ uczestniczenia w warszta-
tach tancow z I pol. XX wieku - sztajerkow,
polek, walczykow etc. Ozyt klimat przed-
wojennych zabaw bielanskich... Licznie

- zgromadzeni wokot parkietu podrygiwali

w rytm muzyki, a wielu odwaznych tan-
czyto na dechach. Teatrzyk podwérkowy
»Wiech na 102”, prezentowany przez
»Scene Lubelska 30/32”, przywolal dawny
jezyk i obyczaje starej Warszawy. Dialogi
zaslyszane niegdy$ na ulicach przez styn-

~ nego felietoniste Stefana Wiecheckiego

Grzegorz Pietruczuk z synem Mikotajem

prezentowali pokazy cyrkowe i w przerézny
sposob zabawiali matych i duzych.

O g. 16 na estradzie rozpoczela si¢ czes¢
prowadzona przez Rufina MC - ,,Sunday Fe-
ver”. Na poczatku odbyt sie Zywiotowy turniej
Breakdance - niezwykle angazujacy mlodych
tancerzy i pokazujacy zarazem ich fantastycz-
na forme. Licznie zgromadzona miodziezowa
publicznos¢ dopingowata faworytom. Podczas
trwania Pikniku grupa graficiarzy z MDK przy
ul. Andersena pracowala nad fantastycznym
grafiti — efekty ich prac mozna bylo podziwiacé

Bl
Fot. T. Adamowicz

~Wiecha” teraz na nowo wybrzmialy w
zupelnie nowej scenerii XXI wieku...

O g. 19 na gltéwnej scenie wystapit
chor jazzowo-rozrywkowy JCC - Jazz
City Choir, ktéry wykonat m.in. takie
standardy jak: ,Tuxedo Junction” Glenna
Millera, ,,As” Steviego Wondera czy
»Mood Indygo” Duke‘a Ellingtona.

A o g. 20 jak zawsze w $wietnej formie
pojawil sie na scenie Muniek Staszczyk i
grupa T.LOVE! Wspominajac swoje bie-
lanskie $ciezki i przywolujac dawne wspo-
mnienia, wokalista szybko nawigzal kontakt
z doskonale bawigca si¢ publicznoscia. A ze
sceny poplynely najwieksze przeboje zespo-
tu - od utworu ,Warszawa” poczawszy...

Paulina Szczuczko-Jedruszak

Bielanska zabawa na dechach

Fot. T. Adamowicz
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Bielanskie szkoty sprostaja nowym wyzwaniom  Dzien Kultury

Inauguracja roku szkolnego

Ks. Krzysztof Swieci dzieciom plecaki z przyborami szkolnymi

roczysta inauguracja roku szkolnego

l l odbyla si¢ 3 wrzesnia 2009 r. w Zespole

Szkoél z Oddzialami Integracyjnymi

Nr 56 przy ul. Fontany 1. Poprzedzila j3 Msza

$wieta w kosciele §w. Zygmunta na pl. Konfede-

racji, w czasie ktdrej ksiadz proboszcz Krzysztof

Kosk poswiecil przygotowane przez pierwszo-
klasistow plecaki z przyborami szkolnymi.

W uroczystosci rozpoczynajacej rok szkol-
ny 2009/2010 wzial udzial zastepca prezydenta
m.st. Warszawy Wlodzimierz Paszynski,
ktéry podczas przemdwienia wspominat
czasy, gdy sam byl bielaniskim nauczycielem.
,Ciesze sie patrzgc na wspanialte bielanskie
szkoly, gdyz zostawitem tutaj kawalek swojego
serca’- powiedzial.
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Na uroczystosci obecni byli réwniez
przedstawiciele wtadz Dzielnicy Bielany na
czele z burmistrzem Zbigniewem Dubielem,
ktéry w swoim wystapieniu méwil o nowych
wyzwaniach, zapewniajac jednoczesnie iz jest
pewien, ze bielanskie szkoly im sprostaja.

Z kolei Jerzy Kropacz, prezes Warszaw-
skiego O$wiatowego Porozumienia Rodzicow
mowil o potrzebie tworzenia szkoly przez
dzieci, nauczycieli jak i rodzicéw.

Po przemdwieniach burmistrz wraz z Zofia
Gajewicz, naczelnikiem Wydzialu O$wiaty
i Wychowania, wreczyt dyplomy nowo mia-
nowanym bielanskim nauczycielom. Podczas
uroczysto$ci przemowita réwniez Elzbieta
Kakiel - wizytator z Kuratorium O$wiaty,
ktéra odczytata list Kuratora Mazowieckiego
z zyczeniami pomys$lnosci w nowym roku
szkolnym.

Po oficjalnych wystapieniach odbyla sie
cze$¢ artystyczna, podczas ktorej wystapily
dzieci z bielanskich przedszkoli oraz uczniowie
i nauczyciele szkoly przy ul. Fontany. Bogaty
program artystyczny, poziom i zaangazowa-
nie wystepujacych zrobily duze wrazenie na
widzach.

Zyczymy, aby ten rok szkolny byt tak wspa-
nialy i udany jak program artystyczny ktory
zaprezentowaly bielanskie dzieci.

Maciej Podczaski

Poczatek roku w szkole im. Kazimierza Lisieckiego” Dziadka”

Uroczystos¢ w Szkole Podstawowej nr 247

en dzien zapisat si¢ w Naszej Szkole w
T sposob szczegolny. Po raz pierwszy w

jednej z klas pierwszych rozpoczely
nauke tylko te dzieci, ktére ukonczyly lat 6.
W ten sposdb staliémy sie jedng z niewielu
szkol na Bielanach ktéra przygotowala si¢ na
przyjecie tak mtodych uczniow.

Dzieciaki byly troche przestraszone, cho¢
staraly sie to ukry¢. Dosy¢ szybko do glosu
doszla ciekawos¢. Przeciez tyle sie dzialo.

Uroczystos¢ rozpoczela si¢ od przypo-
mnienia przez ,panig od historii” wydarzen
sprzed 70 laty, kiedy to 1 wrze$nia atakiem
wojsk niemieckich na Polske rozpoczeta sie I

wojna $wiatowa. Do najmiodszych ucznidow
najbardziej przemowit fakt, ze ich mali réwie-
$nicy nie poszli do szkoly ani 1 wrzesnia ani
przez nastepnych 6 lat.

Uczniowie upamietnili te wydarzenia
minutg ciszy.

Po zejsciu pocztu sztandarowego do naj-
mlodszych uczniéw przemowita pani dyrektor.
Bardzo serdecznie powitala w murach naszej
Szkoty dzieci i ich rodzicow.

Podczas uroczysto$ci nauczyciele naucza-
nia zintegrowanego zainaugurowali akcje
propagowang przez warszawskie Biuro Edu-
kacji ,,czytamy dzieciom ksiazki”. ,,Maluchy”

z wielkim skupieniem wystuchaly pieknego
czytania fragmentu bajki.

Po uroczystoéci na sali gimnastycznej
pierwszoklasisci udali si¢ do swoich pieknych,
kolorowych, wyposazonych w nowe, nie tylko
kolorowe, ale takze przystosowane dla nich
meble. Zaréwno uczniowie, jak i ich rodzice
byli zachwyceni salami lekcyjnymi, kacikiem
zabaw urzadzonym na korytarzu szkolnym.

Nasi mali przyjaciele maja tylko dla siebie
cale skrzydto szkoty. W ten sposéb najmlodsi
uczniowie nie sg narazeni na zadne ,niespo-
dzianki” ze strony starszych kolegow.

Grazyna Szczepankowska

Czeczenskie;

Swigto w Gimnazjum nr 75
d kilku lat cztonkami naszej spoteczno-
O $ci szkolnej sg uczniowie cudzoziemcy,
glownie pochodzacy z Czeczenii. Dzigki
ich obecnosci mamy mozliwo$¢ poznania no-
wych kultur w bezposrednim kontakcie z ich
przedstawicielami.

8 czerwca 2009 r. $wietowalismy wspdlnie
Dzien Kultury Czeczenskiej. Zostal on przy-
gotowany pod opieka merytoryczng i organi-
zacyjng Pani pedagog — Anny Frindt-Bajson.
W ten niezwykly projekt zaangazowali si¢ przy
wspolpracy ze swojg opiekunka, praktykantka
z Wydzialu Pedagogicznego Uniwersytetu
Warszawskiego, Maria Dobraczynska, wszyscy
uczniowie czeczenscy uczeszczajacy do naszej
szkoly, a takze ich koledzy i kolezanki z innych
bielanskich szkdl. W przyrzadzeniu narodo-
wych potraw, przygotowaniu ich efektownej
prezentacji oraz degustacji pomogly zaprzy-
jaznione z naszym gimnazjum Mamy uczniow
czeczenskich. Tego dnia mogliémy obejrzec¢
spektakl teatralny oprawiony efektowng sce-
nografig i kostiumami na motywach narodowej
basni czeczenskiej ,Opowiesci z Doliny Terek”
w wykonaniu najmiodszych Czeczenéw uczg-
cych sie na Bielanach, przygotowany pod opieka
przedstawicieli Stowarzyszenia Praktykow Kul-
tury. Najwiecej emocji wzbudzily jednak wérod
publicznosci pokazy tancéw narodowych w
tradycyjnych strojach czeczenskich. Szczegolne
oklaski i podziw wywolaly popisy chlopcow.
Dziewczeta natomiast zdobyly uznanie za
wdzigk i powab ujawniony w tancu.

Po czesciartystycznej odbyly si¢ zabawy in-
tegracyjne, a na koniec quiz wiedzy o Czeczenii
dla uczniéw polskich i nauczycieli, w ktorym
ekspertami byli uczniowie czeczenscy.

Na sali, po stronie widzéw, pojawili si¢
przedstawiciele calej spotecznosci szkolnej -
uczniowie, rodzice, nauczyciele i obstuga szko-
ty, a takze goscie — przedstawiciele instytucji
dzialajacych na rzecz uchodzcow z Czeczenii.
Wszyscy wyszli z poczuciem zachwytu i podzi-
wu dla zaprezentowanych elementéw kultury
czeczenskiej, jak takze samych umiejetnosci ta-
necznych naszych szkolnych cudzoziemcow.

Anna Frindt-Bajson

,»30 wojazuje”

Uczniowie Szkoty Podstawowej Nr 80 w Gregji

e wschodniej Macedonii, nad Mo-
Wrzem Egejskim, gdzie blekit nie-

ba, storice oraz morze taczg sie
w jednos¢, lezy Riwiera Olimpijska. Tutaj, w
Leptokarii, mlodziez i absolwenci ze Szkoty
Podstawowej Nr 80 z Bielan spedzili niezapo-
mniane wakacje.

Leptokaria to ,,drobny orzeszek” — miejsco-
wos¢, ktora zyje tylko w czasie wakacji. Mno-
gos¢ kafejek, cukierni, sklepikow, hoteli, dysko-
tek tworzy jej niepowtarzalng atmosfere.

Odwiedzajac Grecjg uwazny obserwator do-
strzeze zawieszony na dloniach mezczyzn sznurek
kolorowych paciorkéw przekladanych z wielka
sprawnoscig za pomocg palcow. To komboloj
- amulet pozwalajacy si¢ skupié, uspokajajacy
nerwy. Nam nie byl potrzebny. Podczas pierwszej
wycieczki, w wawozie Tebi, zobaczyliémy sanktu-
arium $w. Paraskewii, opiekunki mlodych dziew-
czat i wspomozycielki niedowidzacych. Wody
cudownego Zrodetka bijacego opodal wygtadzaja
cere, dodajg urody i polepszaja wzrok.

Ateny - kolebka cywilizacji, Akropol
- tutaj niegdy$ toczylo sie zycie antycznej
Grecji, Propyleje, Partenon - $wiatynia
Ateny, Areopag, Pinakoteka (zbiér obrazoéw,
dziet sztuki, magazyn, skarbiec), Erychtejon
— $wigtynia Ateny i Posejdona oraz jej kolum-

ny - Kariatydy (posagi kobiet). W Atenach
trafiliSmy na zmiane warty przed grobem
nieznanego zolnierza i siedziba parlamentu
greckiego. Strdj gwardii narodowej wzoro-
wany jest na ubiorze gorali macedonskich.
»Dotknelismy” Stadionu Olimpijskiego z
pierwszych nowozytnych Igrzysk 1896 r. a
takze stadionu Olimpiakosu Pireus. Bylismy
w porcie - Pireus jest jednym z najwazniej-
szych centréw przemystowych wspodtczesnej
Gregcji, najwiekszym jej portem i trzecim co

=

do wielkosci portem Morza Srédziemnego.
Z Atenami faczy go linia metra.

Rejs statkiem na jedna z najpiekniejszych
wysp $wiata — Skiathos — to rowniez nieza-
pomniane przezycie. Poptynelismy wzdluz
Potwyspu Pilion — mitycznej krainy centauréw,
by wykapac si¢ na zlotej plazy Koukounaries.
Widzielismy miejsce, z ktérego mloda dziew-
czyna wysyla 3 listy z zaproszeniami na $lub
do trzech domniemanych ojcéw. To kadr z
filmu ,,Mamma mia’, ktérego sceny byly tutaj
krecone. A melodie Abby towarzyszyly nam
nie tylko na statku i na wyspie.

Meteory - klasztory zawieszone w chmu-
rach - to potezne centrum klasztorne wschod-
niego kosciola ortodoksyjnego. Meteory

Pamiatkowe zdjecie uczestnikow wycieczki

Fot. T. Wawrzkiewicz

uwazane s za obraz wielko$ci Boga. Wznosza
sie jako skalisty las na Rowninie Tessalskie;j.
Réwnoczesnie te stare skaty wrastajace glteboko
w ziemie (powstaly w trzeciorzedzie 6 mln lat
temu), rodzg w psychice strach i pobudzajg
gorliwo$¢ w modlitwie. Tam mnisi wyrabiaja
sobie cnote postuszenistwa. Mnisi z Meteorow
sg od setek lat straznikami historii, obroncami
narodowej $wiadomosci.

Grecja to réwniez gorzyste, pigckne krajo-
brazy, tu réwniez jest jeden z najstawniejszych
szczytow $wiata, siedziba XII Bogéw - Olimp
- 2917 m. n. p. m. Spacerowali$émy, podziwiajac
przepiekne krajobrazy jego masywu.

Wybralismy si¢ réwniez do wawozu
Termopile, by przed pomnikiem Leonidasa
wspomnie¢ 300 Spartan. ,,Przechodniu, po-
wiedz Sparcie, tu lezym, jej syny. Prawom jej
do ostatniej postuszni godziny”.

Gdy po poludniowej sjescie zycie wracato
na zalane storicem uliczki Leptokarii nasza
grupa wybierala si¢ nad morze (100 m od
hotelu). Tutaj, przy miejskim bulwarze, w
obecnosci licznych obserwatoréw z calego
$wiata, bawilismy si¢ w kalambury. Wielu z nas
za pokazy otrzymywalo oklaski. Szkoda, Ze nie
pomyslelismy wowczas o kapeluszu.

Umawiamy si¢ juz na nastepny rok, by
zobaczy¢ to, czego nie widzieliSmy (Delphi -
pepek $wiata, Thessaloniki, Waterland) a moze
powtorzy¢ tez to co juz poznalismy.

Andijo Elinika ! - Do widzenia Grecjo!

Bozena Rybaczuk, Tadeusz Wawrzkiewicz
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Bielanski 1 Wrzesnia

Uroczystosc religijno-patriotyczna

dokonczenie ze str. 1
Kompania Honorowa Garnizo-
nu Warszawskiego wystawila przy
pomniku posterunki honorowe, Ste-
fania Dgbrowska i Leon Lochowski
ustawili poczty sztandarowe. Po tych
przygotowaniach rozlegl sie sygnal
»Bacznos¢!” w wykonaniu trebacza
Kompanii Honorowej. Po powitaniu
zebranych przez Leona Lochowskie-
g0, uroczysto$¢ rozpoczeto modlitwa
za polegtych (ks. Siuchta).
Okolicznosciowe przemdwienie
wyglosil burmistrz dzielnicy Zbigniew
Dubiel. Nastepnie zabrala glos prze-
wodniczgca Bielanskiego Klubu PO,
postanka na Sejm Joanna Fabisiak.
Byto to bardzo powazne, wzruszajace,
chwytajace za serce i gleboko przemy-

slane wystapienie. Skwitowano je zastu-
zonym aplauzem. Uroczystos¢ zakon-
czyla si¢ zfozeniem pod pomnikiem
kwiatéw przez ustawione wcze$niej
delegacje i pojedyncze osoby. Wsrod
nich byta tez bardzo przejeta i zadowo-
lona céreczka Joanny Fabisiak.

Odegrano melodie ,,Spij kolego”
oraz hejnal Wojska Polskiego, po
czym prezes Bielanskiego Klubu
Kombatanta Stanistaw Kramarz po-
dziekowal uczestnikom za przybycie,
wymieniajac imiennie goéci i zaprosit
wszystkich do Klubu Mieszkancéw
WSBM ,,Chomiczéwka” na koncert
piesni patriotycznych. Spotkanie w
Klubie zakonczylo si¢ smacznym i
obfitym poczestunkiem.

Mieczystaw Pierzchata

Sprostowanie

W ostatnim numerze ,Naszych Bielan’, poswieconych 65. rocznicy
wybuchu Powstania Warszwskiego w tytule na stronie 9 wkradfa sie
literowka w wyrazie ,zawiadowca”. Powinno by¢ ,zwiadowca’”.
Czytelnikéw i autora, Andrzeja Sterniriskiego przepraszamy.

Redakcja

Bielanskie obchody 65. rocznicy
wybuchu Powstania Warszawskiego

B ielanskie obchody 65. rocznicy

Powstania Warszawskiego

zorganizowane przez burmi-
strza Dzielnicy Bielany Zbigniewa
Dubiela oraz przewodniczacego
Bielanskiego Klubu Kombatanta
Stanistawa Kramarza odbyly sie 2
sierpnia 2009 r. w rocznice histo-
rycznej bitwy o lotnisko bielanskie.

Na uroczystoéci obecna réwniez
byta Pani Poset Joanna Fabisiak, kto-
ra po przemowieniu ztozyla wieniec
w holdzie polegtym podczas bitwy.

Do zebranych przemowili komba-
tanci m.in. Stanistaw Kramarz, Bole-
staw Lisowski oraz Jan Marczak.

Wiladze dzielnicy reprezentowali
radni i zastepca burmistrza Kacper

Przedstawiciele wladz samorzadowych i kombatanci podczas Mszy sw.

Na uroczysto$¢ patriotyczng w
Miejscu Pamieci Narodowej przy ul.
Michaliny 10 licznie przybyto srodo-
wisko kombatantéw, wspominajac
historyczna bitwe o lotnisko bielan-
skie oraz wydarzenia z trwajacego 63
dni Powstania Warszawskiego.

Pietrusinski, ktory podziekowal za
udziat tak licznie przybylym mieszkan-
com. Uroczysto$¢ poprzedzita Msza
$wieta w miejscowym kosciele para-
fialnym pw. Matki Boskiej Krélowej
Pokoju w Warszawie na Mlocinach.

Magdalena Lerczak

» Bywa nieraz, ze stajemy w obliczu prawd,
dla ktérych brakuje stow”

PANI
Marii Gizie
Dyrektorowi Szkoty Podstawowej nr 273 im. dr. A. Landy

gfebokie wyrazy wspétczucia z powodu Smierci

MAMY

sktadajq

Pracownicy Wydziatu Oswiaty i Wychowania

Jan Pawet Il

dla Dzielnicy Bielany
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Pozegnanie Jacka Gasiorowskiego

rowski, przewodniczacy organi-

zacji zwiazkowej NSZZ ,,Solidar-
no$¢” w Hucie ArcelorMittal Warszawa,
przewodniczacy Regionu Mazowsze
NSZZ ,Solidarnos¢” w latach 1998-
2003 oraz wieloletni czlonek Komisji
Krajowej NSZZ ,Solidarnos¢”

3 sierpnia br. zmarl Jacek Gasio-

Uroczystosci pogrzebowe odbyly
sie 6 sierpnia br. w Kosciele $w. Sta-
nistawa Kostki na Zoliborzu. Oprécz
rodziny i bliskich w pozegnaniu Jacka
Gasiorowskiego wzieli udzial czton-
kowie zarzadu Huty ArcelorMittal
Warszawa z prezesem Henrykiem
Hulinem na czele. Obecny byt bur-
mistrz dzielnicy Bielany Zbigniew
Dubiel. Wladze NSZZ ,,Solidarnos¢”
reprezentowali: Janusz Sniadek,
przewodniczacy Komisji Krajowej
NSZZ ,S”, cztonkowie Prezydium
KK, cztonkowie prezydium Regionu
Mazowsze NSZZ ,Solidarnos¢” z
przewodniczacym Andrzejem Kro-
piwnickim na czele, Maciej Jankow-
ski, byly przewodniczacy Regionu
Mazowsze, przewodniczacy regionow
NSZZ ,Solidarnos¢”. Obecni byli
przedstawiciele rzadu i samorzadu,
zwigzkowcey i i przyjaciele Jacka Ga-
siorowskiego z catej Polski.

Po Mszy nastgpito odprowadze-
nie do grobu na Cmentarzu Wawrzy-
szewskim i mowy pozegnalne.

- Jacku, przyjacielu drogi, odsze-
dles tak szybko! Twoje zycie jest bar-
dzo waznym rozdziatem w historii
»Solidarnosci”. Zawsze mogliémy na
Ciebie liczy¢. Zostawiles trwaty slad
na ziemi, trwaly slad wdziecznosci w
naszych sercach! - powiedzial w sto-
wie pozegnalnym Janusz Sniadek.

- Jacku, byte$ wspanialym przy-
jacielem! Uczylismy sie od Ciebie
wiary i zaangazowania w sens kazde-
go dzialania na rzecz pracownikow.
Ta wiare i zaangazowanie bedziemy
pielegnowali i przekazywali dalej! -
powiedzial Andrzej Kropiwnicki.

- Odszed! cztowiek, ktory mial
jeszcze tyle do zrobienia! Ktory byt
gotow nie$¢ zawsze pomoc innym.
Jako przedstawiciel pracodawcy z
pelnym szacunkiem musze uhonoro-
wac jego prace zwiazkowa. Ilez serca
i zaangazowania wlozyt w dzialania
narzecz poprawy warunkéw pracy...
Walczyt o utrzymanie miejsc pracy,
o nowe inwestycje zapewniajace dtu-
gotrwale dziatalno$¢ Huty. Zegnajac
Jacka Gasiorowskiego powinni$my
pamietad, iz byt on jednym z wazniej-
szych budowniczych nowoczesnego
zakladu, jakim jest dzisiejsza Huta
ArcelorMittal Warszawa. - stwierdzit
Henryk Hulin.

- Miarg czfowieka sg jego uczynki,
nie sfowa, a wartoscia jest wdzieczna
pamie¢ tych, wérod ktorych zyl i
pracowatl. Wszyscy w Hucie wiedza,
ile pracy, wysitku, umiejetnosci
trzeba bylo, aby nie dopusci¢ do
likwidacji Huty, by pozyska¢ inwe-
stora, by doprowadzi¢ do zawarcia

| .

Msza zatobna

ukladu zbiorowego pracy i bronié¢
pracownikéw przed zwolnieniami.
Zegnajac Cie, Jacku, zapewniamy,
Ze pozostaniesz na zawsze w naszej
pamieci - powiedzial Wojciech
Sadowski - sekretarz komisji za-
ktadowej NSZZ ,Solidarnos¢” huty
ArcelorMittal Warszawa.

Wspomnienie
o Jacku Gasiorowskim

Jacek Gasiorowski urodzil sie w
26 czerwca 1956 r. w Warszawie. Pra-
ce w Hucie Warszawa zaczat ponad
30 lat temu - w 1977 1. - na wydziale

Fot. Arch. Huty
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Walcowni Potwyrobdw, jako przygo-
towywacz Wsadu. Kolejno pracowat
na stanowiskach mistrza zmianowe-
go i kierownika zmiany.

Jego Zzycie nie ograniczalo sie
jednak do pracy zawodowej. Po-
trzeba dzialania na rzecz calej
spotecznos$ci hutniczej kazala mu
w 1980 r. wlaczy¢ sie¢ w powstajace
na jego wydziale struktury NSZZ
»Solidarno$¢”.

Byl aktywnym uczestnikiem
historii Huty. U boku kolegéw w
1980 r. modlit si¢ podczas Mszy $w.
odprawianych na terenie zakladu
przez ks. Jerzego Popieluszke.
Dziatat w podziemnych strukturach
zwigzku w trudnych czasach stanu
wojennego.

Roéwnie trudne wyzwania przy-
niosly mu czasy transformacji go-
spodarczej. Kiedy w latach 90-tych
przyszto mu walczy¢ o dobro ro-
botnikéw sprywatyzowanej Huty
Lucchini Warszawa, wykazal sie
ogromng odpowiedzialnoscia. Uwa-
zal, Ze nowoczesny zwigzkowiec
musi zna¢ i rozumie¢ zasady dzia-
tania przedsigbiorstwa w gospodarce
rynkowej.

Zawarty w 1994 r. nowoczesny
uklad zbiorowy - zakladajacy roz-
wigzywanie problemdéw na zasadach
partnerskich - to miedzy innymi
jego dzieto.

Jego otwarty umysl, rozsadek
i umiejetnosci negocjacyjne doce-
niono w strukturach zwigzkowych.
W 1998 r. Jacek Gasiorowski zostat
Przewodniczacym Zarzadu Regionu
Mazowsze NSZZ ,,Solidarnos$¢”. Pel-
nit te funkcje przez ponad 5 lat.

Od 2006 r., jako cztonek Euro-
pejskiej Rady Zakladowej Arcelor-
Mittal brat aktywny udzial w pracach
komitetu do spraw Bezpieczenistwa i
Higieny Pracy.

Robit bardzo wiele, by zachowa¢
pamiec¢ o historii warszawskiej huty,
ktdra jest przeciez czescia historii
powojennej Polski.

Ale nie tkwit w przeszlo$ci. Byt
czlowiekiem czynu, gleboko prze-
konanym o tym, ze najwazniejszym
zadaniem zwigzkowca jest dziatanie
na rzecz pomyslnego rozwoju za-
kladu i zapewnienie mu stabilnej
przysztosci.

Ewa Karpinska

Pani
Elzbiecie Bednarek

wyrazy szczerego wspotczucia
z powodu Smierci meza

sktadajq

dyrektor i pracownicy Mtodziezowego Domu Kultury ,Bielany”

Naszej drogiej kolezance
Monice Dobrzynskiej
wyrazy gtebokiego wspdtczucia
z powodu Smierci

TATY

przekazujq
kolezanki i koledzy z Wydziatu Budzetowo-Ksiegowego
Dzielnicy Bielany Urzedu m.st. Warszawy
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Irma Wieczorkowska-

Bednarek

radycyjnie juz, na comiesiecz-
T nych posiedzeniach Rady

Programowej Senioréw Bie-
lanskich omawiana jest dziatalnos¢
poszczegolnych klubow i wiekszos¢
sesji odbywa sie wich siedzibach. Na
sesji przedurlopowej, w czerwcu br.,
Agnieszka Cuprjak opowiedziala
o kierowanym przez siebie Klubie
Dziennego Pobytu Seniora przy ul.
Czechowa 2.

Istnieje on 9 lat, a powstat z ini-
cjatywy dwczesnego dyrektora WSM
osiedla Wawrzyszew — Eugeniusza
Zalewskiego. W suterenie bloku, w
ktorej ongi$ mieécil si¢ magiel, prze-
prowadzono generalny remont i ok.
50 m2 przeksztalcono w dwa pokoje,
wyposazone w eleganckie meble,
telewizor, radio, wideo, lodéwke, ku-
chenke, serwis i sztu¢ce na 50 0séb...
Uroczyste otwarcie klubu odbyto sie
w marcu 2000 r. z udzialem probosz-
cza wawrzyszewskiej parafii, wladz
Urzedu Dzielnicy Bielany i WSM
— a my tez tam byli$my, szampana
piliémy i sumiennie wszystko opisali-
$my (numer z kwietnia 2000).

O czas terazniejszy i potrzeby
klubu przy Czechowa réwnie tro-
skliwie dba obecna radna Osiedla
Wawrzyszew i dyrektor Krzysztof
de Pouroaix. W wystapieniu przy-
gotowanym na sesje Rady Agnieszka
Cupriak podkreslata, ze placowka ta
nie mogtaby istnie¢ bez opieki wladz
osiedla: finansowania czynszu, zaje¢
rehabilitacyjnych, wycieczek, imprez
integracyjnych, spotkan okoliczno-
$ciowych oraz — w miare potrzeb
— uzupelniania zaopatrzenia. Za-

[ po wczasach!

kupiono np. klubowi wieze grajaca
i coczwartkowe wieczorki taneczne
odbywaja si¢ przy dobrej muzyce.
Funduszu na klubowg dziatalno$¢
starcza na kilka wycieczek rocznie
(plus udzial w wycieczkach organi-
zowanych przez Wydziat Kultury),
na oplacanie zajec¢ na basenie, zaje¢
gimnastycznych, na prenumerate
prasy, kietbaski pieczone podczas
le$nych rajdéw, kawe, herbate, cia-
steczka.

Klub czynny jest codziennie od
11.00 do 19.00. Zarejestrowanych
jest ok. 120 oséb, przychodzi do 40
0s6b dziennie. Czytaja prase, graja
w brydza, szachy, warcaby, w gry
towarzyskie usprawniajace pamieé
czy ruchliwo$¢ manualng, ogladaja
filmy, tancza, $piewaja. Wpadaja
zmierzy¢ ci$nienie czy zwazy¢ sie.
Wielu miejscowych cztonkéw bierze
udzial w zajeciach organizowanych
przez inne bielanskie kluby, jak np.
kursy komputerowe, sekcje hafciar-
stwa czy tkactwa artystycznego.

W Klubie przy Czechowa
| 4

A wszystko, co si¢ dzieje na Czecho-
wa odnotowane jest w prowadzonej
od poczatku kronice, petnej zdjec z
wycieczek i imprez.

»Zapraszamy za rok!”

U wejscia do sali balowej wital
gosci plakat-obietnica, ze w przy-
szlym sezonie zndw sie spotkaja
na zielonych terenach Akademii
Wychowania Fizycznego. Tego lata
bielanscy seniorzy wypoczywali tu
na dwoch turnusach - w sumie 200
0s6b. Na uroczystym zakonczeniu
wczasow serdecznie ich zegnala
rektor AWF prof. Alicja Przylu-
ska-Fiszer, zastepca burmistrza
Dzielnicy Bielany Marek Keller oraz
radni. A po koncercie w wykonaniu
Edwarda Hulewicza i poczestunku,
nasz nieoceniony Mariusz Krakow-
ski zaczal przygrywaé do tanca - i
zabawa trwala do pdzna.

To bylo czternaste seniorskie lato
w miescie, bo rodowdd ma ono dtu-
gi, siegajacy czaséw, gdy Bielany i Zo-

e

Pierwszy z pfae} - Marek Keller

liborz stanowily jeden region admi-
nistracyjny: jedenascie sezonéw na
terenie Klubu Sportowego ,,Hutnik’,
atrzy ostatnie na AWE. Organizuje te
wezasy Oérodek Pomocy Spotecznej,
pomagaja Osrodki Wsparcia Nr 1
i Nr 2, PKPS i wielu animatoréw
tworczej pracy z seniorami. W tym
roku pierwszy turnus trwat od 6 do
17 lipca, a drugi od 20 do 31 lipca.
Dzien wczasowy trwal od godz. 9.00
do 17.00 (od poniedziatku do piatku
wlacznie), oplata za turnus wynosita
100 zt od osoby, przy tym seniorzy w
trudnej sytuacji materialnej mogli
skorzystac¢ z pomocy OPS.
Wezasowicze mieli zapewnione:
dwa positki dziennie, gimnastyke
poranng i rekreacyjna prowadzona
przez instruktoréw z AWE plywanie,
zajecia komputerowe oraz przerdz-
ne zajecia integracyjne i konkursy
(plastyczne, muzyczne), wymyslane
przez mlody, pelen zaangazowania
zespol Odrodka Wsparcia dla Se-
nioré6w Nr 1: Nine, Marte, Agate,

100 lat pani Heleny

ani Helena, emerytowana na-
P uczycielka bielanskiego przed-

szkola, od 1952 r. mieszkanka
Warszawy, obchodzi w tym roku
swoje setne urodziny.

Dostojng Jubilatke z tej okazji
odwiedzil Zastepca Burmistrza
Dzielnicy Bielany Marek Keller.

Pani Helena jest osobg niezwykle
pogodng i aktywna. Pytana o recepte
na dlugowiecznos$¢ ze skromnoscia
odpowiada: ,Milo§¢, przyjazn i

Marek Keller wrecza Jubilatce kwiaty

u$miech. Jak sobie pomysle, ile drog
przeszlam przez te lata, to az trudno
uwierzy¢. Teraz mysle, ze najwaz-
niejsze jest pozytywne nastawienie
do zycia”.

Stulatka nie tylko chetnie wraca
do wspomnien, ale tez $mialo snuje
plany na przyszlos¢.

Zyczymy wszelkiej pomyslnosci
i wielu lat w zdrowiu.

Dwiescie lat, Pani Heleno!

Magdalena Lerczak
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Specjalistyczna Poradnia Rodzinna

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna
Dzielnicy Bielany m.st. Warszawy
wznawia w miesigcu wrzesniu dzia-
talnos¢ nastepujacych grup wsparcia i
terapeutycznych:

I. Grupa terapeutycznych dla ko-
biet po 40. roku zycia:

® kazdy wtorek w godzinach od
18.00-19.30.

Tematyka spotkan to m.in. proble-
my pojawiajace sie w zyciu kobiety i
rodziny po 40-tym roku zycia, kfopoty
z samooceng, dlugotrwate funkcjono-
wanie w sytuacji stresu zwigzanego z
chorobg bliskiej osoby, zaloba.

II. Grupa wsparcia dla kobiet po
zakonczeniu aktywnosci zawodowej:

® kazda $roda w godzinach 10.00-
11.30.

- dla 0séb, ktére maja nadmiar czasu
wolnego,

- chcacych poznaé¢ osoby w po-
dobnej sytuacji, podzieli¢ si¢ swoimi
dos$wiadczeniami,

- majacych potrzeby lepszego po-
znania i rozumienia siebie,

- chcacych nauczy¢ sie patrzenia
na swoje problemy z perspektywy
innych oséb

III. Grupa wsparcia dla 0s6b do-
$wiadczajacych przemocy:

® kazdy czwartek w godzinach
18.00-19.30 dla osdb, ktore:

- doswiadczyly lub doswiadczaja

przemocy fizycznej, psychicznej, eko-
nomicznej lub seksualnej,

- ktére nie radza sobie w relacjach
z bliskimi,

- ktdre chcg nawigzaé kontakt z oso-
bami w podobnej sytuacji zyciowej

IV. Grupa wsparcia dla mlodych
kobiet w sytuacji kryzysu:

® kazdy piatek w godzinach 18.00-
19.30 dla os6b, ktdre:

- przezywaja kryzys w swoim zwigz-
ku czy tez bedacych w sytuacji roz-
wodu,

- zglaszaja ktopoty wychowawcze,
bedace wynikiem trudnej sytuacji
rodzinnej, majace poczucie osamot-
nienia i bezradnosci.

Wszystkie grupy wsparcia pro-
wadzone w Poradni majg charakter
otwarty, co oznacza, ze nowi czton-
kowie moga pojawia¢ si¢ w kazdym
momencie jej pracy w miare istnienia
wolnych miejsc.

Jednoczeénie przypominamy, ze
uczestnictwo w grupie poprzedzone
jest konsultacja u terapeuty.

W czasie trwania grup wsparcia
w czwartki i piatki w godzinach
18 - 19,30 prowadzone bedg zajecia
socjoterapeutyczne dla dzieci od 4 do
12 roku zycia.

Specjalistyczna Poradnia Rodzinna
01-829 Warszawa, Al. Zjednoczenia 11,
tel./fax 864 73 06

Fot. M. Lerczak

Kasie, Ewe, Sergiusza, Wojtka,
Mariusza, pod okiem kierowniczki
o$rodka Grazyny Parkot. Dodatkowa
atrakcja wczasowg byly wycieczki
autokarowe: w pierwszym turnusie
Pultusk - Serock, a w drugim Czer-
winsk - Wyszogrdd.

Organizatorzy seniorskiego lata
w mie$cie serdecznie dziekuja cu-
kierni Anny Elsner za ciasta ofiaro-
wane na uroczystoéci rozpoczecia i
zakonczenia turnusow.

Pamietajcie
o seniorach!

Pourlopowa sesja Rady Progra-
mowej Senioréw Bielanskich odbyta
sie w Vis Major, w jego klubie ,,Bar-
ka”. Prezesem tego Stowarzyszenia
Pomocy Osobom Starszej Generacji
jest Renata Banasiak, popularna bie-
laniska radna, zywo zainteresowana
sprawami dotyczacymi seniorow
i dbajaca o ich uwzglednianie w
polityce spotecznej samorzadu.
Korzystajac ze statusu radnej zor-
ganizowala ona posiedzenie od-
mienne od comiesigcznych spotkan
rady: forum dyskusyjne z udziatem
przedstawicieli wladz Dzielnicy,
czlonkéw Rady - animatoréw z kot i
klubéw oraz miejscowych senioréw,
na temat: ,,Pomoc osobom starszym
i niepelnosprawnym na Bielanach w
warunkach ograniczonego budzetu
na rok 2010”

Poprosili§my panig Renate o
uzasadnienie wyboru tematu obrad.
sW okresie kryzysu gospodarczego,
przy niezbednym dla funkcjono-
wania Dzielnicy poszukiwaniu
oszczedno$ci, moze si¢ zdarzy¢, ze
potrzeby tych grup spotecznych
beda pomijane. Nie lekcewazone
$wiadomie, tylko uwazane za mniej
istotne. Wiadomo przeciez, ze za
kryzys najczesciej ptaca najstabsi.
Taka mozliwo$¢ niepokoi radnych,
zwlaszcza tych spoéréd nas, ktérzy
zdaja sobie sprawe, jak wielkie sa na
Bielanach tradycje pracy na rzecz
seniorow, sukcesy animatorow,
specjalistow, instruktoréw - niosg-
ce wzrost aktywnosci i integracji,
przysparzajace ludziom zdrowia
fizycznego i psychicznego, elimi-
nujace samotno$¢ w jesieni zycia.
Ale to nie dzialo si¢ i nie dzieje za
darmo. To kosztuje; a jesli budzet
tych kosztéw nie udzwignie? Z czego
zrezygnowaé, a z czego rezygnowac
nie wolno? Pomyslatam, Ze warto
zorganizowa¢ taka dyskusje”.

Burmistrz Bielan Zbigniew
Dubiel, ktory - jak zwykle — chetnie
przyjal zaproszenie od senioréw
obiecat §ledzi¢ nasze problemy, prze-
licza¢ cele na $rodki oraz zareczal,
ze budzet na 2010 r. nie zostanie
uszczuplony kosztem najbardziej
potrzebujacych oséb starszych i
niepelnosprawnych.

Przewodniczacy Komisji Zdro-
wia i Opieki Spolecznej w Radzie
Dzielnicy dr Wojciech Borkowski
powiedzial na przyktad: - Radni
beda pilnowad racjonalnego gospo-
darowania $rodkami dla senioréw,
by nie zamarlo ich zycie kulturalne.
A jako lekarz zwracam uwage, ze nie
wolno rezygnowac z zaje¢ na basenie
i z gimnastyki!

Zatem, radni beda pilnowa¢
naszych spraw. To dobrze, niech
pilnuja. Potrzebne bylo to spotkanie.
Pamietajcie o seniorach.
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Dyzury Radnych Okregu nr |

Osiedla: Marymont, Ruda, Stare Bielany
(granica biegnie po granicy Dzielnicy Zoli-
borz, krawedzig Trasy AK, ul. Marymoncka,
ul. Zeromskiego, ul. Przybyszewskiego, ul.
Skalbmierska, ul. Grodeckiego ul. Oczapow-
skiego, ul. Kasprowicza, ul.Lindego, ul. Mary-
moncka, ul. Prozy, ul. Wybrzezem Gdynskim,
do rzeki Wisty - granica z Dzielnica Bialoteka
do Mostu Grota-Roweckiego

1. Teresa Renata Banasiak - PO
Przewodniczaca Komisji Rewizyjnej; cztonek
Komisji Oswiaty, Kultury i Kultury Fizycznej;
cztonek Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej
Siedziba Klubu Kultury,Barka” ul. Klaudyny
18a, godz. 18.00 - 19.00

- 3 wrzesnia.

- 1 pazdziernika.

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od ul.
Schroegera), godz. 18.00-19.00.

- 10 wrzesnia.

- 8 pazdziernika.

2. Elzbieta Grabczak - Przedstawicielka UP
Przewodniczaca Komisji Mieszkaniowej; cztonek
Komisji Inwestycji i Gospodarki Komunalnej
Siedziba Unii Pracy, tel. 864-08-76, ul. Mary-
moncka 35, godz. 16.00-18.00.

-7,14, 21, 28 wrzesnia.

-5,12,19, 26 pazdziernika.

3. Leszek Kujawa - PO

Wiceprzewodniczacy Komisji Skarbu i Dziatal-
nosci Gospodarczej; cztonek Komisji Zdrowia i
Pomocy Spotecznej

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113 ul. Przy-
byszewskiego 70/72 godz. 10.00 - 11.00.

- 8,22 wrzesnia.

- 13, 27 pazdziernika.

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od ul.
Schroegera), godz. 18.00-19.00.

- 8,22 wrzesnia.

- 13, 27 pazdziernika.

4. Ryszard Podczaski - PiS

Cztonek Komisji Oswiaty, Kultury i Kultury
Fizycznej; cztonek Komisji Inwestycji i Gospo-
darki Komunalnej

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00-
18.00.

-7,21 wrzesnia.

- 5,19 pazdziernika.

5. Jan Zaniewski - Przewodniczacy Klubu PiS
Cztonek Komisji Architektury, Urbanistyki,
Gospodarki Przestrzennej i Ekologii; cztonek
Komisji Skarbu i Dziatalnosci Gospodarczej
Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00-
18.00.

- 11, 25 wrzesnia.

-9, 23 pazdziernika.

Dyzury Radnych Okregu nr I

Osiedla: Piaski, Olszyna (granica biegnie
ul. Zeromskiego, ul. Marymoncka do gra-
nicy z Dzielnica Zoliborz, dalej krawedzia
Trasy AK do granicy z Dzielnica Bemowo,
ul. Rudnickiego, ul. Kochanowskiego, ul.
Galla Anonima, ul. Broniewskiego, ul. Rey-
monta, do ul. Zeromskiego - Wélczynska)

1. Waldemar Kaminski - PiS

cztonek Komisji Samorzadowej, Bezpieczen-
stwa i Porzadku Publicznego; cztonek Komisji
Skarbu i Dziatalno$ci Gospodarczej; cztonek
Komisji ds. Rodziny

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113 ul. Przy-
byszewskiego 70/72 godz. 17.00-18.00.

- 14, 28 wrzesnia.

- 12, 26 pazdziernika.

2. Maria Mossakowska - Koto Radnych Lewicy
Wiceprzewodniczaca Rady, Przewodniczaca
Komisji Samorzadowej, Bezpieczenstwa i
Porzadku Publicznego

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 115 ul. Przy-
byszewskiego 70/72, godz. 16.30-18.00.

- w ramach dyzuru Wiceprzewodniczacej
Rady w czwarty poniedziatek miesigca.

3. llona Soja-Koztowska - PO
Przewodniczaca Komisji Architektury, Urba-
nistyki, Gospodarki Przestrzennej i Ekologii;
cztonek Komisji Inwestycji i Gospodarki Komu-
nalnej; cztonek Komisji Rewizyjnej

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od ul.
Schroegera), godz. 18.00-20.00.

-7 wrzesnia.

- 5 pazdziernika.

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113, ul. Przy-
byszewskiego 70/72, godz. 18.00-19.00.

- 21 wrzesnia.

- 19 pazdziernika.

4. Szczepan Szczepanski - PiS

cztonek Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej; czto-
nek Komisji Rewizyjnej; cztonek Komisji ds. Rodziny
Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00-
18.00.

-1, 8 wrzesnia.

- 6, 13 pazdziernika.

5.Jadwiga Wnuk - PO

Wiceprzewodniczaca Komisji Inwestycji i Gospo-
darki Komunalnej; cztonek Komisji Mieszkanio-
wej; cztonek Komisji Architektury, Urbanistyki,
Gospodarki Przestrzennej i Ekologii

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113 ul. Przy-
byszewskiego 70/72 godz. 16.00-17.00

- 1 wrzesnia, 6 pazdziernika., godz. 15.00-
16.00 - 16 wrzesnia, 21 pazdziernika.
Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od ul.
Schroegera), godz. 18.00-19.00.

- 10 wrzesnia.

- 8 pazdziernika.

Dyzury Radnych Okregu nr il

Osiedla: Piaski, Chomiczowka (od skrzy-
zowania ul. Wélczynskiej — Conrada i
Sokratesa granica biegnie ul. Wélczynska,
ul. Reymonta, ul. Broniewskiego, ul. Galla
Anonima, ul. Kochanowskiego, ul. Rudnic-
kiego, po granicy Dzielnicy Bemowo, ul.
Kwitnaca, ul. Conrada do ul. Wélczynskiej)

1. Anna Czajkowska - PiS

Cztonek Komisji Samorzadowej, Bezpieczen-
stwa i Porzadku Publicznego, cztonek Komisji
Inwestycji i Gospodarki Komunalnej; cztonek
Komisji ds. Rodziny

Klub Mieszkarncow WSM “Chomiczéwka’, ul.
Pabla Nerudy 1 p. 11, godz. 17.00-18.00.

-7 wrzesnia.

- 5 pazdziernika.

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00-
18.00.

- 10 wrzesnia.

- 8 pazdziernika.

2. Marek Golen - PO

Przewodniczacy Komisji Inwestycji i Gospodarki
Komunalnej; cztonek Komisji Architektury, Urba-
nistyki, Gospodarki Przestrzennej i Ekologii
Indywidualnie: kom. 505 811 303 i e-mail:
mgolen@sgh.waw.pl.

3. Waldemar Maciejewski - Koto Radnych Lewicy
Przewodniczacy Komisji Skarbu i Dziatalnosci
Gospodarczej; cztonek Komisji Architektury,
Urbanistyki, Gospodarki Przestrzennej i Ekolo-
gii; cztonek Komisji Rewizyjnej

Siedziba SLD ul. Zeromskiego 14, godz. 17.30-19.00.
- 3 wrzesnia.

- 1 pazdziernika.

4. Elzbieta Neska - PO

Przewodniczaca Komisji Oswiaty, Kultury i
Kultury Fizycznej; cztonek Komisji Zdrowia i
Pomocy Spotecznej; cztonek Komisji Skarbu i
Dziatalnosci Gospodarczej

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od ul.
Schroegera), godz. 18.00-19.00.

- 2 wrzesnia.

- 7 pazdziernika.

5. Kamil Tyszkiewicz - PiS

Cztonek Komisji Mieszkaniowej; cztonek Komi-
sji Skarbu i Dziatalnosci Gospodarczej; cztonek
Komisji Samorzadowej, Bezpieczenstwa i
Porzadku Publicznego

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 18.30-
19.30.

- 10, 24 wrzesnia.

- 8, 22 pazdziernika.

Dyzury Radnych Okregu nr IV
Osiedla: Wrzeciono, Mtocin (od styku granic
tomianki, Dzielnica Biatoteka, Dzielnica Bie-
lany srodkiem rzeki Wisty po granicy Dzielni-
cy Biatoleka do ul. Wybrzeze Gdynskie, dalej
ul. Prozy, ul. Marymoncka, ul. Lindego, ul.
Kasprowicza do bramy Huty, dalej ul. Pstrow-
skiego, ul. Encyklopedyczna, ul. Improwizacji
i dalej miedzy Osiedlem Miociny a granica
Huty do ul. Wéycickiego, ul. Dziekanowska,
dalej duktem lesnym do ul. Trenéw, wzdtuz
lasu, po granicy z Gming lzabelin do granicy:
tomianki, Bialoteka i Bielany)

1. Wojciech Borkowski - PO

Przewodniczacy Komisji Zdrowia i Pomocy
Spotecznej; cztonek Komisji Skarbu, i Dziatal-
nosci Gospodarczej; cztonek Komisji Oswiaty,
Kultury i Kultury Fizycznej

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od ul.
Schroegera), godz. 18.00-19.00.

- 2 wrzesnia.

- 7 pazdziernika.

2. Anna Czarnecka - Koto Radnych Lewicy
Wiceprzewodniczaca Komisji Zdrowia i Pomo-
cy Spotecznej; cztonek Komisji Oswiaty, Kultury
i Kultury Fizycznej; cztonek Komisji Samorza-
dowej, Bezpieczenstwa i Porzadku Publiczne-
go e-mail: ancho@wp.pl

Klub,Pod Zdréwkiem”, ul. Wrzeciono 10c,
godz. 16.00-17.00.

- 2 wrzesnia.

- 7 pazdziernika.

3. Jacek Jezewski - PiS

Cztonek Komisji Architektury, Urbanistyki,
Gospodarki Przestrzennej i Ekologii; cztonek
Komisji Oswiaty, Kultury i Kultury Fizycznej
Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00-
18.00.

- 15, 22 wrzesnia.

- 20, 27 pazdziernika.

4. Irena Komorek - PiS

Przewodniczaca Komisji ds. Rodziny; cztonek
Komisji Zdrowia i Pomocy Spotecznej; cztonek
Komisji Mieszkaniowej

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00-
18.00.

- 23 wrzesnia.

- 28 pazdziernika.

Przychodnia Zdrowia SPZZLO, ul. Wrzeciono 10c,
godz. 16.00-18.00.

- 2 wrzesnia.

-7 pazdziernika.

5. Michat Sikorski - PO

Wiceprzewodniczacy Komisji Mieszkaniowej;
cztonek Komisji Samorzadowej, Bezpieczen-
stwa i Porzadku Publicznego

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od ul.
Schroegera), godz. 18.00-20.00.

- 14, 28 wrzesnia.

- 12, 26 pazdziernika.

Dyzury Radnych Okregu nrV

Osiedla: Wawrzyszew, Radiowo, Wélka
Weglowa, Placowka (granica biegnie od
granicy Gminy Izabelin i Dzielnicy Bielany
do ul. Trenéw i dalej duktem le$nym, ul.
Dziekanowska, miedzy osiedlem Miociny
o granica Huty ul. Improwizacji i Encyklo-
pedycznej do ul. Pstrowskiego do bramy
Huty, dalej ul. Kasprowicza, ul. Oczapow-
skiego, ul. Grodeckiego, ul. Skalbmierska,
ul. Przybyszewskiego, ul. Zeromskiego, ul.
Woélczynska, ul. Conrada, ul. Kwitnaca, po
granicy Dzielnicy Bemowo, do ul. Estrady,
po granicy Stare Babice i dalej po granicy
Gming Izabelin do styku z Okregiem IV)

1. Joanna Radziejewska - PO
Wiceprzewodniczaca Komisji Samorzadowej,
Bezpieczenstwa i Porzadku Publicznego; cztonek

Komisji Oswiaty, Kultury i Kultury Fizycznej; czto-
nek Komisji Inwestycji i Gospodarki Komunalnej
Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113 ul. Przy-
byszewskiego 70/72 godz. 16.30-17.30.

-7 wrzesnia.

- 5 pazdziernika.

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od ul.
Schroegera), godz. 18.00-20.00.

- 21 wrzesnia.

- 12 pazdziernika.

2, Halina Szerszen - Przewodniczaca

Kota Radnych Lewicy

Wiceprzewodniczaca Komisji Oswiaty, Kultury
i Kultury Fizycznej; cztonek Komisji Skarbu i
Dziatalnosci Gospodarczej

Siedziba SLD ul. Zeromskiego 14, godz. 16.00-17.30.
- 14 wrzesnia.

- 12 pazdziernika.

3. Lukasz Swiderski - PiS

Cztonek Komisji Inwestycji i Gospodarki Ko-
munalnej; cztonek Komisji Rewizyjnej; cztonek
Komisji ds. Rodziny

Filia Bielariskiego Osrodka Kultury ul. Estrady
112, godz. 17.00-17.45.

-7 wrzesnia.

- 5 pazdziernika.

Bielanski Osrodek Kultury ul. Goldoniego 1,
godz. 18.00-19.00.

-7 wrzesnia.

- 5 pazdziernika.

Siedziba PiS, ul. Kasprowicza 15, godz. 17.00-
18.00.

-2,9,16, 23, 30 wrzesnia.

- 7,14, 21, 28 pazdziernika.

4. Waldemar Wasiewicz - PiS
Wiceprzewodniczacy Komisji ds. Rodziny;
cztonek Komisji Mieszkaniowej

Siedziba PiS ul. Kasprowicza 15, godz. 16.00-
18.00

-1, 15 wrzesnia.

- 6, 20 pazdziernika.

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 113, ul. Przy-
byszewskiego 70/72, godz. 10.00-12.00

- 8 wrzesnia.

- 13 pazdziernika.

Filia Bielariskiego Osrodka Kultury ul. Estrady
112, godz. 10.00-12.00

- 22 wrzesnia.

- 27 pazdziernika.

5.Robert Wrébel - Przewodniczacy Klubu PO
Przewodniczacy Rady, Wiceprzewodniczacy
Komisji Architektury, Urbanistyki, Gospodar-
ki Przestrzennej i Ekologii; cztonek Komisji
Inwestycji i Gospodarki Komunalnej; cztonek
Komisji Rewizyjnej

Urzad Dzielnicy Bielany | p., pok. 115 ul. Przy-
byszewskiego 70/72, godz. 17.00-18.00.

- w ramach dyzuru Przewodniczacego Rady
w drugi poniedziatek miesiaca.

Siedziba PO, al. Zjednoczenia 11 (wejscie od ul.
Schroegera), godz. 18.00-20.00.

-1, 15 wrzesnia.

-6, 20 pazdziernika.

Ogloszenia drobne

DAM PRAC

+ Ekspedientka na etat lub 1/2 etatu do pralni na Bielanach tel. 022/796-01-29

« Ekspedientka - emerytka, rencistka na etat lub 1/2 etatu do pralni na Bielanach
tel. 022/834-31-06

« Pracownik do pralni na Bielanach. Pranie i czyszczenie dywanow tel.
022/834-31-06

+ Zatrudnie pracownikéw do prac remontowych, gtadzie, malowanie, glazura
terakota, wymiana okien, tel. 514 960 510

« Zatrudnimy ekspedientke do sklepu z bielizna. Praca na Bielanach. tel. 509

03 020

« Emeryta lubigcego przyrode zapraszam na dziatke, tel. 518 427 566,

« Potrzebny emeryt lubigcy prace na dzialce w celach rekreacyjnych, tel. 22
848 04 34

« Zatrudnie fryzjera od zaraz (ptywalnia przy ul. Conrada 6), tel. 503159068

SZUKAM PRACY

* Matzenrstwo w $rednim wieku podejmie prace w domu i w ogrodzie, z posiada-
niem prawa jazdy, tel. 0 515 415 785

« Zaopiekuje sie dzieckiem lub osoba starsza od rana do godz. 14 mam do$wiad-
czenie i referencje do wgladu tel. 506 930 248

« Emerytka zaopiekuje si¢ dzieckiem — doswiadczenie i referencie, tel. 022
8351184

« Ksiggowa na wage zlota z duzym do$wiadczeniem poprowadzi kazda ksie-
gowosc, tel. 022 834 08 68.

SPRZEDAM

« Piora gesie na szycie kurtek, tel. 0 518 427 566

« Do sprzedanie piora gesie, tel. 22 848 04 34

«Aparat fotograficzny: Zenit E z lampa, lampa niemiecka na podczerwier SOLUX
do nagrzewania stawow i chorych miejsc, zegar stojacy podtogowy Gustaw
Becker, sprawny, opona letnia Fulda z felgg 175/65/14 szt. 1, gont jodtowy na
altane lub inny dach wymiar 50x10 cm = 1500 szt., grunt ZG pod farby elewa-
cyjne i nawierzchniowe 20 |., rama do tkania gobelindw 95 x 115 cm., Garnitur
meski Pierre Cardin rozmiar 98 pas 85. tel. 505-995-268¢

* Przecena tkanin letnich, zastonowych, podszewek. Wyprzedaz tkanin
ubraniowych, suwakéw nici, serwetek itp. Hurtownia tkanin ACPOL-ABC, ul.
Zeromskiego 17b, z tytu poczty, pon.-$r.-pt. godz. 10.00-16.00.

KUPI

+ Kupie pralke automatyczng — uzywana tel. 022 669 57 60
* Kupie lodéwke uzywang za symboliczng optata, tel. 518 427 566, 22 848

04 34
LOKALE

* Dziatke budowlang 960 m? (32x30) w Dziekanowie Lesnym gm. Lomianki z
warunkami zabudowy na dom blizniaczy 2-u segmentowy. Gaz, prad. Tel.:
0608-477-588

« Zamienie bardzo tadna wiasnosciowa kawalerke 26m?, duzy balkon, widna kuchnia,
I-sze pietro, niski budynek w dzielnicy Bielany/Zoliborz, gotowe do wprowadzenia -
na wigksze wiasnosciowe o powierzchni 45 - 60m?2. Tel. 0 692 094 141.

+ Sprzedam fadng kawalerke w centrum Marymontu, bez po$rednikow. Tel.

22 832-26-47

« Pana pracujacego na pokoj, tel. 022 669 11 44
* Sprzedam garaz na Perzynskiego 12, ksiega wieczysta, tel. 698 310 457

ustual

+ Naprawa telewizoréw w domu Klienta, tel.: 0-505 924 334
* TRANSMAST Transport, przeprowadzki solidnie i bez stresowo. Tel.

22/8336519, 0601-75-38-45

« Klimatyzacja samochodowa, profesjonalnie, naprawa sprezarek, wymiana

chiodnic; ul. Gdanska 23A. Tel.: 0 501-160-500 Dariusz Kupiec

* Renowacja wanien, brodzikéw, zlewozmywakéw. Gwarancja, tel. 0 663
042 647.

+Remonty oraz wykorczenia : glazura, terakota, gtadzie, malowanie, elektryka,

hydraulika, zabudowy gips karton, szafy wnekowe, meble na wymiar, kowalstwo
artystyczne tel. 886 064 081

NAUKA

« Niemiecki, ttumaczenia przysiegte, tel. 022 663 36 10, 602 688 129.

+ Angielski, tel. 022 865 62 72; 0 602 497 977

+ Chemia, nauczycielka przygotuje do poprawki. Tel. 0 603-162-542

« Jesli chcesz poszerzy¢ wiedze z jezyka niemieckiego dzwon: 513 940 848.

Absolwentka lingwistyki UW, doswiadczenie, tanio i solidnie.

« Jezyk polski: korepetycje, przygotowanie do matury ustnej i pisemnej (poziom

podstawowy) tel. 0 607 133 145

+ Korepetycje z matematyki tel. 022 835 12 05
+ Chemia, matematyka wyréwnywanie zalegtosci, pomoc biezaca oraz przygo-

towywanie do klasowek i testow tel. 695 612 825

« Angielski dla dzieci, mlodziezy. Nowa matura plus konwersacje, mozliwo$¢

dojazdu. Tel. 022 864 02 31, po godz. 20.00.

« Matematyka, szkofa podstawowa i gimnazjum, niedrogo a skutecznie. Tel.

0506-930-248

+ Reedukacja - j. polski prowadzi do$wiadczona reedukator-logopeda. Tel. 0

501 062 183 ( wieczorem).

* Matematyka, 8 lat doSwiadczenia, przystepny sposéb ttumaczenia, dobre efekty,

szkota podstawowa i gimnazjum. Tel. 506 930 248.

« Angielski ttumaczenia, pisanie prac, polski-angielski, angielski-polski solidnie,

szybko, poziom zaawansowany, mgr z do$wiadczeniem, migdzynarodowy
certyfikat CAE uniwersytetu Cambridge, tel.: 022 633 75 66, 0 609 979 485.

+ Chemia, matematyka. Tel. 022 864 21 04.
« Fortepian i flet prosty — nauka od podstaw bez limitu wieku. Do$wiadczony

pedagog. Tel. 0 507-969-802 lub 22 6631848.

* Angielski - przygotowanie do egzaminu gimnazjalnego. Tel. 519 101 702.
+ Chemia — korepetycje dla gimnazjalistow i uczniow szkot srednich; absolwentka

UW; mozliwo$¢ dojazdu do ucznia na terenie Warszawy. Tel. 791 993 799

« Zaginefa legitymacja studencka o nr a4738 na nazwisko Grzegorz Stariczuk,

tel. 0 601-545-152.

+» Oddam 3 regaty z kompletu ,NYSA” - lata 80-te. Stan bardzo dobry, warunek

- wlasny transport. Chomiczowka, tel. 669 89 64.



Nasze Bielany nr 8-9/2009

Bielanski Osrodek Kultury w pazdzierniku (ul. Goldoniego 1, tel. 022 834 65 47)

IMPREZY

2.10 (piatek), godz. 18.00 - Wernisaz wystawy
dyplomowej malarstwa Pawtfa Sliwinskiego i
Tymoteusza Borowskiego. Wstep wolny

4.10 (niedziela), godz. 17.00 - Bielaiski Dan-
cing. Wstep 12 zt

7.10 (Sroda), godz. 18.00 - Z cyklu ,Kresy i bez-
kresy” prelekcja multimedialna Tomasza Kuby
Koztowskiego ,Kamieniec Podolski - skalista
perfa nad Smotryczem” Zaproszenia

10.10 (sobota) - Peru, Brazylia, Wenezuela -
trzy oblicza Ameryki. W programie: otwarcie
wystawy fotograficznej, prezentacje multi-
medialne, pokaz i warsztaty samby - zespé6t
AXE BAHIA, capoeiry, koncert zespotu,Los
Companieros”, bazar latynoski, degustacje
potraw i lokalnych trunkéw. Wstep 5 zt

13.10 (wtorek), godz. 11.00 - Uroczysta inau-
guracja roku edukacyjnego 2009/2010 Bielan-
skiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku

14.10 ($roda), godz. 18.00 - Z cyklu,,Portret
rodzinny” promocja ksigzki,Nasierowska.
Fotobiografia” Zofii Turowskiej oraz otwarcie
wystawy fotografii Zofii Nasierowskiej. Impre-
za zorganizowana przy wspotpracy wydaw-
nictwa ,Marginesy”. Zaproszenia

16.10 (piatek), godz. 18.00 - Z cyklu "Portret
rodzinny” projekcja filmu, Zaklete rewiry” oraz
spotkanie z rezyserem Januszem Majewskim.
Zaproszenia

17.10 (sobota), godz. 18.00 - Z cyklu,,Salonik
Hanny Rek”. Wystapia Hanna Rek i Benedykt
Rupiewicz z gosciem specjalnym Ewa Kuklirska
(w ramach programu VI Ogélnopolskiego Festi-
walu Piosenki Retro im. M. Fogga). Wstep 25 zt

18.10 (niedziela), godz. 12.30 - Z cyklu,Dwie
godziny dla rodziny” spotkanie pod hastem
,Skarby jesieni”.W programie spektakl teatralny
, Jesienne krélestwo” oraz zabawy plastyczne -
tez jesienne... Wstep 10 zt dziecko, 5 zt dorosty

21.10 (Sroda), godz. 18.00 - Koncert Zespotu
Estradowego ,Bielany” pt. ,Przezyjmy to jesz-
czeraz". Wstep 10 zt

IX Dni Kresowe na Bielanach

23.10 (piatek), godz. 18.00 - Spotkanie lite-
rackie z Januszem Wasylkowskim, promocja
ksiazek ,Teatr z ulicy Kopernika” oraz,Drzewo-
stan — wiersze sprzed lat”. Wiersze prezentuje
miodziez z zespotu ,Studio-bis 2". Otwarcie
wystawy ,Historia kartg pisana”. Zaproszenia

24.10 (sobota), godz. 17.30 - Projekcja filmu
dokumentalnego ,Moje serce zostato we Lwo-
wie”w rez. Aliny Czerniakowskiej, spotkanie z
rezyserem.

Godz. 19.30 - Recital piosenki lwowskiej
,Naréd lubi hecy” w wykonaniu Wtodzimierza
Votka. Wstep 10 zt

25.10 (niedziela), godz. 17.00 - Projekcja filmu
dokumentalnego pt.,Semper Fidelis” w rez.
Aliny Czerniakowskiej.

Godz. 19.00 -, Powtérka ze Stowackiego”,
spektakl teatralny w rez. Zbigniewa Chrza-
nowskiego, Polski Teatr Ludowy we Lwowie.
Wstep 15 zt

28.10 ($roda), godz. 18.00 - Z cyklu,,Spotkanie
z podréznikiem” - Filipiny. Zaproszenia

31.10 (sobota), godz. 18.00 - Premiera filmu
,PEKiN Bielanski” (projekt warsztatéw filmo-
wych dla mtodziezy prowadzonych przez
Centrum Inicjatyw Lokalnych z ul. Wrzeciono).
Zaproszenia

Zaproszenia mozna odbiera¢ w punkcie infor-
macyjnym BOK (informacja telefoniczna 022
834 65 47). Przedsprzedaz biletow w kasie BOK

INNE

17-18.10 (sobota-niedziela), godz. 10.00 -
16.30 - Warsztaty kreacji wizerunku. Odptat-
nos¢ 350 zt

EDUKACJA KULTURALNA

3-4.10 (sobota-niedziela), godz. 9.00 - 16.00
i9.00 - 14.00 - Warsztaty papieroplastyki —
Jesien lll (Il edycja). Prowadzenie Elzbieta
Szmydt. Odptatnos¢

7.10 (Sroda), godz. 8.30 i godz. 9.30 - Koncert
umuzykalniajacy dla uczniéw bielanskich
szkot podstawowych pt.,Sztukmistrze z
Lublina” w wykonaniu artystéw Filharmonii
Narodowej (2 koncerty). Grupy zorganizowa-
ne w uzgodnieniu z BOK

17-18.10 (sobota-niedziela), godz. 10.00 -

16.00 - Warsztaty decoupage - crakle. Odpfat-
nos¢ 220 zt

ZAJECIA STALE
DLA DZIECI | MLODZIEZY

Warsztaty z Tygryskiem — zajecia dla dzieci

2 - 3 lata. Prowadzi Dorota Klee - Adamowicz,
wtorek, 9.45-10.45, 10.45-11.30, $sroda 10.00-
10.45 (Il grupy)

JTeatr Tanca” - dzieci. Prowadzi Lidia Zych: grupa
starsza - wtorek 15.30 - 17.00, czwartek 17.45 -
19.15, grupa mtodsza - wtorek 17.15 - 18.15

BGGZ" - zespot tarica nowoczesnego. Lider -
Marta Glazenap, sroda 16.00 - 18.00

Zespdl Break Dance ,Mighty Breakers” lider —
Damian Podsiadlik, czwartek 16.00 - 17.30

Grupa Tanca Wspotczesnego - mtodziez lider
- Maciej Rogulski, piatek 16.00 - 19.00

DELAY - Zespét wokalno-instrumentalny,
wtorek 18.00 - 20.00

JTeatr na Goldoniego” - mtodziez prowadza:
Krystyna Wolanska i Krzysztof Wierzbianski,
poniedziatek 15.30 — 17.30 i pigtek 15.30 -
17.30

Studio Piosenki - zajecia dla mtodziezy po-
wyzej lat 15prowadza: Hanna Rek i Benedykt
Rupiewicza, sroda i pigtek 18.00 - 20.00

Klub Mitosnikéw Matematyki - zajecia dla
mtodziezy gimnazjalnej i licealnej prowadzi
Zbigniew Policiewicz, pigtek 15.30 - 18.30

ZAJECIA DLA DOROStYCH

Rysunek i malarstwo - zajecia dla dorostych
prowadzi Renata Szymanowska, poniedziatek
16.00 - 17.30 i czwartek 18.00 - 19.30

Tkackie Koto Seniorek prowadzi Anna Ko-
ztowska, wtorek 16.00 - 19.00

Cafe Art — warsztaty sztuki dekoratorskiej
(decoupageiin.) co drugi pigtek miesigca
16.00 - 19.00

Tance etniczne w kregu — zajecia dla pan
prowadzi Barbara Zuchowska, czwartki 19.00
-20.30

Taniec hawajski Hula prowadzi Joanna Reni-
ger, wtorek 18.30 — 20.30

Taniec towarzyski prowadzi lwona Moninska,
wtorek 19.00 - 20.30

Zespot Estradowy ,Bielany” prowadzi Bene-
dykt Rupiewicz, poniedziatek, czwartek 18.00
—-20.00

,Chorea Antiqua”- Zespét Tarica Historyczne-
go, prowadzi Maria Czerwinska

REKREACJA | ZDROWIE

Gimnastyka rekreacyjna dla oséb w wieku
srednim prowadzi Hanna Klaude - Ler, wtorek
i czwartek 17.30-18.30

Gimnastyka dla pan po mastektomii prowadzi
Hanna Klaude - Ler, wtorek i czwartek 16.30 -
17.30

Gimnastyka rekreacyjna prowadzi Edyta
Doniek, wtorek i czwartek 19.00 - 20.00, 20.00
-21.00

Qi-Gong - chinska gimnastyka relaksujaca
prowadzi Joanna Madej, poniedziatek 19.00
-20.00

Zajecia ruchowe przy muzyce prowadzi
Matgorzata Binka, poniedziatek, sroda 19.00 -
20.00, sroda 19.00 - 20.00

KSZTALCENIE USTAWICZNE

Kurs obstugi komputera prowadzi Elzbieta
Makulska, poniedziatek, wtorek, czwartek
18.00 - 21.00 (state zapisy do grup w punkcie
informacyjnym BOK)

Uniwersytet Il Wieku w Bielariskim Osrod-
ku Kultury.

Zapisy 6.10.2009 r., (wtorek) w godz 11.00 -
17.00. Wyktady w kazdy wtorek miesigca o
godz. 11.00. Informacja szczegétowa o trybie
organizacji zaje¢ dodatkowych na stronie
www.bok-bielany.eu oraz u kOOrdynatora
Uniwersytetu w miejscu, w kazdy wtorek w
godz. 10.00 - 13.00

Warsztaty ,Trening pamieci — uwolnij umyst’,
wtorek 10.00 - 11.00

Warsztaty kultury japonskiej z elementami
nauki jezyka, wtorek 13.00 - 15.00

Zajecia rysunku i malarstwa, piatek godz.11.00
-13.00

Zajecia taneczne, pigtek godz. 9.00 - 10.00

Lektorat j. angielski, poniedziatek 11.15 -
14.30, piatek 13.00 - 15.00

Lektorat j. hiszpanski dla poczatkujacych,
poniedziatek, Sroda 10.00 - 12.00

Gimnastyka Qi Gong, czwartek godz. 11.00 - 12.00

Nordic Walking, czwartek godz. 9.00 (stacja
Metra Wawrzyszew)

Zajecia komputerowe (informacje o trybie
realizacji bezposrednio u organizatora)

REKREACJA | ZDROWIE

Spotkania Klubu Seniora BOK, poniedziatek
12.30 - 15.00. Wstep dla cztonkéw Klubu

Klub gier towarzyskich (brydz, szachy), czwar-
tek, godz. 16.00 - 20.00

Spotkanie Zwigzku Polskich Fotograféw Przy-
rody — Oddziat Mazowiecki (otwarte spotka-
nia z prezentacjami multimedialnymi) (trzeci
wtorek miesigca) godz. 18.30

Filia Bielanskiego Osrodka Kultury

»Przy Estrady”
ul. Estrady 112, tel. 022 835 54 44

IMPREZY

3.10 (sobota), godz.10.00 - ,Pazdziernikowe
harce”impreza dla dzieci z cyklu ,Rodzinne
Spotkania ze Sztuka”. W programie spektakl
teatralny pt. ,Ztota Rybka” w wykonaniu
agendji teatralnej,Vena” oraz zabawy rucho-
we i gry sportowe. Wstep wolny

16.10 (piatek), godz.18.30 - ,Muzyka tagodzi
obyczaje” - program ,Celtycka noc” - kon-
cert piosenek irlandzkich, szkockich i ballad
autorskich w wykonaniu duetu Cotton Cat.
Wstep wolny

EDUKACJA KULTURALNA

7.10 (sroda), godz. 10.40 - Koncert edukacyj-
ny Filharmonii Narodowej pt.,Sztukmistrze
z Lublina” przeznaczony dla dzieci ze szkét
podstawowych. Grupa zorganizowana

13.10 (wtorek), godz.17.00 -, Szkatutka skar-
boéw” - warsztaty projektowania wyjatkowe;j
bizuterii. Warsztaty sa doskonata okazja do
stworzenia niepowtarzalnych kolczykéw,
bransoletek, pierécieni... Zapraszamy wszyst-
kich chcacych zdoby¢ nowe umiejetnosci i
zrealizowac swoje marzenia o oryginalnej
bizuterii. Zajecia prowadzi artysta plastyk -
projektant Rafat Michno. Zapisy do dnia 8.10.
Koszt - 40 zt od osoby

23.10 ($roda), godz.17.00 - Warsztaty Cera-
miczne - doskonata zabawa z gling dla dzieci

i dorostych. Techniki wykorzystywane na
zajeciach wywodzg sie wprost z najstarszych
sposobow wykonywania ceramiki. Podstawo-
we techniki formowania recznego; formowa-
nie z brytki gliny, formowanie z plastréw oraz
formowanie z wateczkéw stanowia nieodfgcz-
ny element warsztatéw. Zapisy do dnia 17.10.
Koszt - 30 zt od osoby

27.10 (wtorek), godz.17.00 - Warsztaty malo-
wania na jedwabiu Malarstwo na jedwabiu to
petna wyzwan technika pozwalajaca stworzy¢
oryginalne i niepowtarzalne wzory. Podczas
warsztatow kazdy uczestnik stworzy chuste

- apaszke wedtug wiasnego projektu. Zapisy
do dnia 22.10. Koszt - 40 zt od osoby

27.10 (wtorek), godz. 10.00 - Rozstrzygniecie
konkursu plastycznego dla przedszkolakéw
pt:,Jesienny las”. Wstep wolny

28.10 (sroda), godz. 11.00 - Spotkanie z cyklu

Wydawca ,,Naszych Bielan”: Urzad Dzielnicy Bielany,
ul. Przybyszewskiego 70/72, 01-824 Warszawa

Redakgja: ul. Przybyszewskiego 70/72, p. 210,

+Akademia Mtodego Odkrywcy"” dla przed-
szkolakow, przy wspétpracy z Biblioteka
Publiczng im. S. Staszica w Dzielnicy Bielany
m.st. Warszawa. W programie m.in.: zabawy
w kregu i integracyjne, gry edukacyjne i
dydaktyczne, elementy Metody Ruchu Rozwi-
jajacego W. Sherborne, elementy pedagogiki
zabawy. Grupa zorganizowana

UWAGA!

Istnieje mozliwo$¢ poprowadzenia warszta-
toéw artystycznych ( ceramika, batik, malowa-
nie na jedwabiu ) dla grup zorganizowanych
po wczesniejszym uzgodnieniu terminu.

SPOTKANIA KLUBOWE

10.10 (sobota). Zabawa taneczna dla cztonkow
Klubu Seniora ,,Usmiech’, godz. 17.00. Zaproszenia

24.10 (sobota). Zabawa taneczna dla cztonkéw
Klubu Seniora ,,Usmiech’, godz. 17.00. Zaproszenia

WYSTAWIENNICTWO

0Od 21.09 (sroda). Wystawa zbiorowa grupy
warszawskich artystéw malarzy ,To lubie”

ZAJECIA STALE

Zajecia plastyczne pod kierunkiem Joanny
Gatazki, sobota 10.00 -13.00

Zajecia tkactwa artystycznego pod kierunkiem
Marzeny Kustry, wtorek 11.00 - 13.00

Zajecia taneczne hip hop, disco dance pod
kierunkiem Marleny Tomczak. Zajecia odbywa-
ja w poniedziatki i srody 17.00- 18.00 dla grupy
mtodszej, 18.00- 19.00 dla grupy starszej

Indywidualna nauka gry na instrumencie pod
kierunkiem Michata Borowskiego. Zajecia odby-
waja sie raz w tygodniu, terminy do ustalenia.

Indywidualne zajecia wokalne pod kierunkiem
Katarzyny tabus. Zajecia odbywaja sie raz w
tygodniu, terminy do ustalenia.

»Zabawa w teatr” zajecia teatralne pod kierun-
kiem Izabeli Franczyk. Zajecia odbywaja sie raz
w tygodniu, terminy do ustalenia.

Gimnastyka rekreacyjna dla dorostych pod kie-
runkiem Anny Wachowicz, wtorek 17.00-18.00,
czwartek 17.00-18.00

Punkt biblioteczny dla dzieci i dorostych, czyn-
ny w godzinach pracy Filii BOK

tel./fax (022) 639 85 18, e-mail: gazeta@poczta.bielany.waw.pl

Redaktor naczelny: Tadeusz Olechowski
Redaktorzy: Katarzyna Bialczyk i Maciej Podczaski
Korekta: Agnieszka Stawiarska

Ogloszenia przyjmowane sa w redakcji. Za tre$¢ ogloszen redakeja nie ponosi odpowiedzialnoéci. Redakeja zastrzega sobie
prawo do zmiany tytutéw, $rédtytutéw oraz skracania niezamoéwionych tekstow.
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MtODZIEZ
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iedy w 2007 r. Mlodziezowa Rada

Bielan zostala reaktywowana, nikt nie

spodziewal si¢, Ze przez dwa lata swojej
kadencji mlodzi mieszkancy Bielan nalezacy
do rady zrobig tyle dla swojej dzielnicy.

Wszystko zaczelo sie 29 listopada 2007 r.
kiedy to oficjalnie zatwierdzono dzialalno$¢
MRB. Tego dnia w sali konferencyjnej Urzedu
Dzielnicy Bielany odbyla si¢ inauguracja dzia-
talnos$ci Mlodziezowej Rady Bielan.

Kazda bielanska szkota gimnazjalna i po-
nadgimnazjalna wytypowata wtedy do Rady
po dwoch przedstawicieli, ktérym uczniowie
danej szkoly mogli przez caly czas przedsta-
wia¢ swoje inicjatywy oraz wizje wymarzo-
nych Bielan. Pézniej czlonkowie MRB takie
pomysty przedstawiali na posiedzeniach Rady,
ktére odbywaly sie w siedzibie Mtodziezowego
Domu Kultury im. Marii Gwizdak przy ulicy
Andersena 4.

Przewodniczacym MRB w pierwszej ka-
dencji byt Pawel Kruk z XLI LO im. Joachima
Lelewela. Przez calg kadencje w MRB dziatato
pie¢ komisji: sportu i rekreacji, ds. kreowania
wizerunku MRB, infrastruktury, o$wiaty i
wychowania oraz kultury.

Aktywny obywatel
Komisja o$wiaty i wychowania zajmo-
wala sie organizowaniem szkolen oraz zajeé
pozalekcyjnych dla bielaniskiej mtodziezy.
Czlonkowie komisji aktywnie propagowali
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BIELANSKI TEATR PARK

Zaproszenie na zajecia

teatralne w sezonie 2009/2010

BIELANSKI TEATR PARK oglasza nabér
do zespolu, zaprasza mlodziez szkolng oraz
studentéw na WARSZTATY AKTORSKIE. Za-
jecia: $rody i niedziele od 16 wrze$nia 2009 r.

SRODA grupa I: godz. 16.00 - 17.30

grupa II: godz. 17.30 - 19.00

NIEDZIELA grupa I: godz. 14.30 - 16.00

grupa II: godz. 16.00 - 17.30

W programie: praca nad glosem, ¢wicze-
nia dykcyjne, elementy gry aktorskiej, etiudy,
realizacja spektaklu (grupa zaawansowana).
Zajecia prowadzi Stanistaw Dembski - aktor,
doswiadczony pedagog teatralny.

Zapisy, informacje, pytania do prowadza-
cego: teatr.park@gmail.com.

PIERWSZE ZAJECIA odbeda si¢ 16 wrzesnia
2009 r. wg powyzszego planu (nalezy przynies¢
luzny stréj i obuwie do ¢wiczen). Nie przeprowa-
dzamy przestuchan wstepnych. Liczg si¢ checi i
systematyczne uczestniczenie w zajeciach !!!

DOJAZD - wysiada¢ na stacji METRA
»Stare Bielany”

OPLATA - 20 zI (miesigcznie) lub jedno-
razowo 100 zt za caly rok szkolny.

Sekretariat MDK ,,Bielany”, 01-809 War-
szawa, ul. Ceglowska 39, tel. 022 834 13 47

Stanistaw Dembski

Mlodziezowa Rada Bielan

Podsumowanie dwuletniej kadencji

wéréd mlodziezy postawe ,, Aktywnego
Obywatela”

Przez calg kadencje cztonkowie komisji
regularnie spotykali sie z naczelnik Wydziatu
Oswiaty i Wychowania Dzielnicy Bielany,
Zofia Gajewicz. Dzieki temu wiele projektow
zaje¢ pozaszkolnych dla mlodziezy byto wila-
$nie konsultowane z MRB. Pomogto w tym
m.in.: stworzenie i przeprowadzenie przez
MRB wirdd uczniéw bielanskich szkot ankiety
w ramach akgji ,,Nie siedZ w domu”

Mtodzi radni doradzali réwniez w organi-
zowaniu akgji ,Lato i Zima w miescie”. Kilka
0s6b z MRB aktywnie uczestniczylo w wielu
akcjach charytatywnych m.in: Géra Grosza czy
Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy.

Przez dwa lata radni z MRB zapraszani byli
do udzialu w wielu szkoleniach, seminariach czy
konferencjach: Migdzynarodowa Sesja Pedago-
giczna w Krakowie w 2009 i 2009 roku, wyjazd
szkoleniowy do Starej Dabkowej, udzial w spo-
tkaniach innych mlodziezowych rad dzielnic.

W maju 2008 r. w Sali PKiN odbyta sie
uroczysta sesja Mlodziezowych Rad Dziel-
nic. Zaprezentowano na niej dotychczasowe
sukcesy dzialalnosci Rad, plany na przy-
szto$¢ oraz najwazniejsze problemy dzieci i
miodziezy w Warszawie. Mlodziezowa Rade
Bielan reprezentowali: Marcin Majak, Kacper
Chmielewski i Michal Kaiper. Przedstawione
osiagniecia MRB zostaly pozytywnie ocenione
przez wiceprezydenta Warszawy, Wlodzi-
mierza Paszynskiego, odpowiedzialnego za
edukacje w stolicy.

Sukcesem MRB jest rowniez program
»Lokalny Fundusz Mtodych”, ktéry w tym roku
byl realizowany przez Polska Fundacje Dzieci i
Mtodziezy we wspotpracy z Urzedem Dzielni-
cy Bielany m.st. Warszawy i Mlodziezowa Rada
Bielan przy wsparciu Spouses of Heads of the
Mission. Program “Lokalny Fundusz Miodych”
byt adresowany do mlodych ludzi w wieku
15-20 lat mieszkajacych lub uczacych si¢ na
terenie Dzielnicy Bielany. Jego gtéwnym celem
byta aktywizacja mtodziezy poprzez umoz-
liwienie jej samodzielnej realizacji wlasnych
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projektow na rzecz srodowiska lokalnego (np.
muzyka hip-hop, taniec breakdance, fotografia,
kinematografia).

Kreowanie wizerunku

Zadaniem komisji ds. kreowania wize-
runku MRB bylo promowanie dziatalnosci
Rady w mediach i $rodowisku lokalnym.
Dzigki temu od ponad roku wydawany jest
miesiecznik ,,Projekt: Mlodziez”, ktdry trafia
do bielanskich gimnazjow i liceéw. Przed
wydaniem pierwszego numeru radni poznali
kilka tajnikow dziennikarskiego rzemiosta od
dziennikarza telewizji Polsat News — Wojcie-
cha Batkowskiego.

Radni MRB brali réwniez udzial w ba-
daniach fokusowych dotyczacych bielanskiej
Mediateki, ktora juz niedlugo powstanie w
naszej dzielnicy.

Kulturalnie

Koncerty, wystawy, spotkania ze znanymi
osobami, ciekawe inicjatywy to bylo zadanie
komisji kultury. Radni MRB regularnie spotykali
sie z Grzegorzem Pietruczukiem, Zastepca Bur-
mistrza Dzielnicy odpowiedzialnym m.in. za kul-
ture i sport w dzielnicy. Dzigki tym spotkaniom,
wiele inicjatyw radnych byto uwzglednianych
i sukcesywnie wdrazanych przez burmistrza
Pietruczuka. Mlodzi radni bardzo aktywnie
pomagali tez przy organizacji pikniku ,,Zegnaj
Lato na Bielanach”. Piknik ten cieszyl si¢ duzym
zainteresowaniem wérdéd mieszkancow Bielan.
MRB wspotorganizowala projekt Blurb.

Na sportowo

Komisja sportu i rekreacji zajmowala si¢
m.in.: organizowaniem imprez sportowych.
Czlonkowie komisji bardzo aktywnie zachecali
bielaniska mlodziez do aktywnego spedzania
wolnego czasu. Najwiekszym sukcesem ko-
misji jest doprowadzenie do powstania Skate
Parku na terenie Gimnazjum nr 75, przy ul.
Wrzeciono 24.

Obiekt powstatl na poczatku 2008 r. Pawel
Kruk oraz Michal Zawistowski, ktorzy wy-
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czynowo jezdzg na rolkach, byli zmartwieni
tym, ze w ich dzielnicy brakuje obiektdw,
gdzie mogliby razem z innymi rozwija¢ swoje
umiejetnosci. Nowy bieg sprawie nadat Adam
Markuszewski z Centrum Inicjatyw Lokal-
nych Wrzeciono. Wspélnie z pracownikami
CIL-u pomdg! Pawlowi i Michatowi w napi-
saniu pierwszego oficjalnego pisma. Inicjatywa
uzyskala wsparcie Zarzadu Dzielnicy. Jednak
nie wszystko ukladata si¢ wtedy dobrze. Po-
jawil sie pierwszy problem: lokalizacja skate
parku. Przez cztery miesigce przewijalo sie
mnoéstwo propozycji dotyczacych miejsca,
ostatecznie wladze dzielnicy zaproponowaly
teren Gimnazjum nr 75. To spowodowalo
protesty mieszkancow blokow sasiadujacych z
ta placowka oswiatowq. Pawel Kruk wspolnie
z CIL-em Wrzeciono i Mlodziezowa Rada
Bielan rozpoczeli akcje zbierania podpiséw
popierajacych budowe skate parku na terenie
Gimnazjum. Zebrano ich ponad 500! Skate
Parku wybudowala firma ,,Techramps”

Zielona dzielnica

Komisja Infrastruktury bardzo aktywnie
dyskutowata w sprawie zagospodarowania
parku Kaskada.

Przez dwa lata pierwszej kadencji Mlodzie-
zowa Rada Bielan wspodtpracowala z wieloma
osobami. Wszyscy radni milo wspominaja
ta wspolprace i okazang pomoc. Tych os6b
bylo naprawde duzo - Grzegorz Pietruczuk,
Jarostaw Bobin oraz Milena Kajetanowicz
z Wydziatu Kultury to ci, ktérym nalezy si¢
podziekowanie za wsparcie i pomoc we wdra-
zaniu wielu inicjatyw MRB. Takze Zbigniewowi
Zukowi, naczlnikowi Wydziatu Administra-
cyjno-Gospodarczego dzielnicy Bielany za
pomoc przy dystrybucji miesiecznika ,,Projekt
Mtodziez”. Redakeji miesigcznika ,,Nasze Bie-
lany” za wsparcie medialne. Centrum Inicjatyw
Lokalnych Wrzeciono za pomoc i doradzanie
przy wielu inicjatywach. MRB dziekuje rowniez
wszystkim innym, ktorzy przez dwa lata aktyw-
nie wpierali i wspolpracowali z MRB.

baf

Y FUNDUSZ MEODYCH

Lokalny Fundusz Mtodych powstat przy wspoipracy Polskiej Fundacji Dzieci i Mtodziezy, Urzgdu Dzielnicy
Bielany m. st. Warszawy oraz Mlodziezowej Rady Bielan, jego zadaniem jest wspieranie wszelkich pozy-
tywnych dziatan i aktywnosci miodziezy dziatajacej lub uczacej sig na terenie Dzielnicy Bielany.
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Final rozgrywek o Puchar Mieszkancow Bielan 2009

——

sobote 5 wrze$nia Centrum Rekre-
W acyjno-Sportowe m. st. Warszawy

w Dzielnicy Bielany zakonczylo
trwajace trzy kolejne weekendy rozgrywki o
Puchar Mieszkancéw Bielan w pilke nozna.
Gosciem honorowym Pucharu byl Grzegorz
Pietruczuk - Zastepca Burmistrza Dzielnicy
odpowiedzialny za sprawy sportu i rekreacji
na Bielanach, ktdéry goraco wspieral nasza
inicjatywe oraz ufundowat puchary, statuetki
i medale dla zwyciezcow.

Ostatnia sobota rozgrywek zostata uswiet-
niona festynem sportowo-rekreacyjnym. Za-
bawa byla znakomita i pomimo przelotnych
opadéw deszczu wszyscy $wietnie sie bawili.
Dla najmtlodszych i tych troche starszych
przygotowali$my réznego rodzaju konkurencje
sportowe, miedzy innymi slalom ze strzatem
na male bramki. Nad przebiegiem wszystkich
zmagan czuwali instruktorzy CRS Bielany.
Impreze prowadzil Jerzy Kropacz - menedzer
sportu CRS Bielany, ktory z glosnikow informo-
wal o przebiegu poszczegdlnych konkurencji
oraz zachecal do uczestnictwa w sportowych
zmaganiach. Uczestnicy mogli rozegra¢ partie
szachow, pograé w koszykowke i siatkowke,
sprobowac swoich sil na sitowni, rzucaé lotkami
do celu - stowem kazdy mogt znalez¢ cos dla
siebie. W finatach poszczegdlnych konkurencji
najlepsi zawodnicy otrzymali stodkie upominki
i nagrody. W rzutach osobistych do kosza
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zwyciezcg zostal Rafal Urbanczyk, w rzutach
lotkami do tarczy w grupie senioréw zwyciezyt
Lukasz Zuch, natomiast w grupie dzieci Patrik
Benigni. W klasyfikacji siatkarskiej najlepsza
okazala sie para Wiola Murawska oraz Lukasz
Zuch. Emogji tego dnia nie brakowato.
Punktualnie od 9.00 swoje zmagania roz-
poczeli zawodnicy z kategorii 16-19 lat grajacy
o Puchar Mieszkancow Bielan. Od godz. 10.30
swoje rozgrywki rozpoczely druzyny pitkarskie
startujace w kategorii Open (powyzej 19 lat).

Uczestnicy rozgrywek o Puchar Mieszkarcow Bielan

Na to czekali wszyscy zgromadzeni mieszkancy
oraz przyjaciele i koledzy zawodnikéw. Tego dnia
pogoda nie rozpieszczata uczestnikéw Pucharu,
ale to nie stanowilo zZadnej przeszkody, a wrecz
przeciwnie. Goracy doping nidst sie tego po ,,SY-
RENCE 1”. Wyniki poszczegolnych rozgrywek
na biezaco $ledzil i notowat - Eukasz Goral -
Inspektor ds. sezonowych obiektéw sportowych
CRS, tak, ze juz okolo godziny 14-tej znalismy
zwyciezcow tegorocznego Pucharu Mieszkancow
Bielan w pilce noznej. W kategorii wiekowej od

Fot. Arch. CRS

16 do 19 lat zwyciezyla druzyna: KANONIERZY.
Drugie miejsce zajeli FC SMERFY 03 BIELANY,
a trzecie miejsce przypadlo w udziale druzynie
SLODOWIEC - MAGIERA. W kategorii wie-
kowej open powyzej 19 lat — zwyciezyta dru-
zyna BROMAG, drugie miejsce zajeta druzyna
ZJAZD, a trzecie KROLOWIE NOCY.

Zwycigzcom Pucharu Mieszkancow Bielan
nagrody, puchary i medale wreczat Grzegorz
Pietruczuk oraz Pani Szymczak-Galkowska
- dyrektor naszego Centrum Rekreacyjno-
Sportowego.

Klasyfikacja koncowa

Kategoria wiekowa 16-19 lat

1) Kanonierzy 9p

2) FC Smerfy 03 Bielany 4p

3) Stodowiec-Magiera 3p

4) Kasprowicza lp

Krol strzelcéw: Krzysztof Chodubski
(Stodowiec-Magiera) - 12 bramek

Kategoria od 19 lat Open

1) Bromag 13p

2) Zjazd  9p

3) Krolowie Nocy 7p

4) Gummy Bears 7p

5) Przedwiosnie 6p

6) Old Boys 0Op

Krdl strzelcow: Michal Lipinski (Bromag)
- 7 bramek

Anna Szymczak - Gatkowska

Impreza otwarta

Mini-Tenis

Dzien Sportu w ZS Nr 35

dniu 2 czerwca 2009 r. w ZS Nr 35
W zorganizowana zostata V Olimpiada

Sportowo-Rekreacyjna pod hastem:
»Dzien Sportu w ZS Nr 35 - Impreza otwarta
dla Mieszkancow Bielan”

Naszg intencjg byta integracja srodowiska
spoteczno$ci szkolnej i mieszkancow dzielnicy
poprzez wspdlng rywalizacje sportowa.

W programie imprezy znalazty si¢ konku-
rencje typowo sportowe:

- lekkoatletyka (bieg na 60m i skok w dal),

- pitka nozna,

- pitka siatkowa (,,plazowa”), oraz konku-
rencje rekreacyjne:

- konkursy z elementami golfa, unihokeja,
korfball, dartu i sitowe (wyciskanie).

Dzien sportu rozpoczela prezentacja
ewolucji gimnastyczno-akrobatycznych w
wykonaniu naszych uczniéw. Tajniki Capoeiry
przyblizyli nam mistrzowie tej sztuki walki.

W czasie uroczystego zakonczenia finalici
olimpiady otrzymali medale, dyplomy, upo-
minki i stodycze.

ZS Nr 35

Nowe propozycje
Kawiarenki Internetowej w Bibliotece

Obstuga komputera

Kawiarenka internetowa mieszczaca sie w
budynku Biblioteki Publiczna im. Stanistawa
Staszica przy ul. Duracza 19 zaprasza wszyst-
kich chcacych zapozna¢ si¢ z podstawami
obstugi komputera i Internetu na indywidu-
alne zajecia. Szczegdlnie zachecamy osoby
starsze do skorzystania z naszej nowej oferty.
Terminy zaje¢ nalezy wczesniej uzgadniaé z
pracownikiem kawiarenki. Oplata za zajecia
wynosi 3 zt/godz.

Klub Fotograficzny

Zapraszamy réwniez fotograféw ama-
toréw na spotkania w kawiarence, podczas
ktérych bedziecie mogli Panistwo wymieniac
do$wiadczenia, dyskutowa¢, uzyskiwa¢ po-
rady w zakresie fotografii, bezplatnie korzy-
sta¢ z komputera i programoéw do obrébki
fotografii cyfrowej (photoshop elements,
photofiltr).

Ta propozycja ma na celu stworzenie przy
bibliotece Klubu Fotograficznego zrzeszajace-
go pasjonatow fotografii.

Przypominamy, ze w naszej kawiarence
standardowo mozna;

e skanowa¢, kopiowa¢ i drukowa¢ doku-
menty

e korzysta¢ z dyskow i pamieci przeno-
$nych, dyskietek, czytnikow kart pamieci itp.

® nagrywac plyty

o edytowac zdjecia w oparciu o podstawo-
we oprogramowanie graficzne skierowane do
fotoamatorow.

Oplata za korzystanie z Internetu wynosi: 15
minut - 1 zt, 30 minut - 2 z}, 1 godzina - 3 zL

Chetnych serdecznie zapraszamy.

Mirostaw Bicz

Mistrzostwa dzielnicy Szkot Podstawowych

dniach 9-30 maja na kortach przy ul.
W Balaton odbyly sie Mistrzostwa dziel-

nicy szkot podstawowych w tenisie (do
klas VI) i w Mini-Tenisie (do klas III). Tym razem
pogoda przerywala zawody pieciokrotnie, stad
tak pozne zakonczenie turniejow. W zawodach
wzielo udzial 36 dziewczat i 20 chlopcow z 7 szkot
podstawowych. Na wyrdznienie zastuguja:
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Od lewej: Paruszewska, Branecka,
Pawica, Adamczyk

e Sonia Pawica, ktéra wygrala Mistrzo-
stwa w Mini-Tenisie podtrzymujac dwuletnia
passe sukcesow w meczach turniejowych.

® Marek Lengiewicz - wygral Mistrzostwa
do klas VI, wykazujac wielkg determinacje,
pokonujac swojego kolege, rywala i zwyciezce
z roku poprzedniego.

Fot. Z. Klukowski

Oto wyniki turnieju dziewczat w Mini-
Tenisie:

I m - Sonia Pawica, ZSPR 3

II m - Zuzanna Paruszewska, ZSPR 3

III m - Adrianna Branecka, ZSPR 3

IV m - Barbara Adamczyk, ZSPR 3

Chlopcy w Mini-Tenisie:

I m - Jakub Brylski, ZSPR 3

II m - Mateusz Ciecierski, SP 133

III m - Aleksander Zaluski, ZSPR 3

IV m - Mikolaj Zajdel, ZSPR 3

Druzynowo wygrata Zespdt Szkot Przy-
mierza Rodzin nr 3 (60 pkt.) przed SP 77 (32
pkt).

Wyniki turnieju do klas VI dziewczat:

I m - Karolina Rowinska, SP 77

II m - Zofia Mencwel, SP 77

III m - Karolina Koziol, SP 53

IV m - Karolina Perlik, SP 77

Chlopcy do klas VI:

I m - Marek Lengiewicz, SP 77

II m - Cezary Chojnacki, SP 77

III m - Jakub Tyminski, SP 77

IV m - Karol Pankiewicz, SP 53

Druzynowo zwyciezyta SP 77 (67 pkt.)
przed SP 53 (19 pkt.)

Zbigniew Klukowski

Wystawy w Bielanskim Osérodku Kdllgury

oczatek sezonu kulturalnego 2009/2010
P w Bielaniskim Osrodku Kultury zostal
zaznaczony w sposob szczegdlny. Otwo-
rzyliSmy wystawe rzezb i grafik Jézefa Wilko-
nia, artysty bliskiego dzieciom i dorostym.
Fascynujace ryby, zwierzeta, bajkowy $wiat
z tysigca i jednej nocy tworzg niepowtarzalny
klimat. Na wernisazu w dniu 11 wrzesnia
autor opowiadat o historiach wiazacych sie z
rzezbami, réwniez tymi bajkowymi i planach
wystawienniczych na najblizsza przyszlos¢.
Najmlodsi goscie wernisazu mogli otrzymac
autograf artysty na swoich ulubionych ksigz-
kach z bajkami ilustrowanymi przez pana
Wilkonia. Wystawe otworzyl Zastepca Burmi-

strza Dzielnicy Bielany, Grzegorz
Pietruczuk.

W pazdzierniku (14.10) cze-
ka nas tez spotkanie z wybitng
artystka fotografii - Zofig Nasie-
rowska. Jej portrety tchna piek-
nem, madroscig i ... poezjg. Wy-
stawe otworzymy 14 pazdziernika
a widzowie oprdcz spotkania z
artystka beda mogli naby¢ album
Zofii Turowskiej poswigcony
tworczosci Zofii Nasierowskiej.
Partnerem tej imprezy jest wy-
dawnictwo ,Marginesy”.
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Fot. M. Lerczak
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Fragment ekspozycji Jozefa Wilkonia



